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FONDATO DA FRANCESCO FORESTA

‘Dati Covid falsi’, inchiesta chiusa: Razza e altri 5,
‘disegno criminoso’

La Procura di Palermo ha notificato l'avviso di conclusione delle indagini

IL CASO di Riccardo Lo Verso

16 Marzo 2022

PALERMO - Per mesi in Sicilia ha regnato il caos sui dati Covid. Secondo la Procura della
Repubblica di Palermo c’era “un disegno criminoso” dietro il caricamento dei numeri
nelle piattaforme informatiche del ministero della Salute e dell'lstituto superiore di
Sanita.

Il procuratore aggiunto Sergio Demontis e i sostituti maria Pia Ticino e Andrea Fusco
hanno spedito I'avviso di conclusione delle indagini. | pm confermano I'impostazione
accusatoria: sulle piattaforme informatiche regionali e ministeriali, nei mesi scorsi, sono
stati caricati dati falsi sul monitoraggio dell'epidemia Covid in Sicilia.
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Chi sono gli indagati

Aricevere l'avviso di conclusione delle indagini sono sei persone. L'elenco si apre con
I'assessore regionale alla salute Ruggero Razza, I'ex dirigente generale del Dipartimento
regionale per le attivita sanitarie e osservatorio epidemiologico Maria Letizia Di

Liberti (sostituita quando si seppe dell'inchiesta, era finita ai domiciliari) e il direttore del
Servizio 4 dello stesso Dasoe, Mario Palermo.

Gli altri indagati sono di Salvatore Cusimano, dipendente dell'assessorato regionale
allIndustria e nipote di Di Liberti e da lei chiamato a lavorare al suo fianco; Emilio
Madonia, dipendente di una societa privata che si occupava della gestione del flusso dei
dati sul Covid; Roberto Gambino, dipendente dell’Asp di Palermo e distaccato al Dasoe.

Falso in concorso e il reato che viene contestato a tutti. Soltanto per Di Liberti e Madonia
c'e anche la contestazione di avere indotto in errore, trasmettendo dati falsi, il ministero
della Sanita e I'lstituto superiore di Sanita che classificarono la Sicilia a rischio basso e
non moderato nella settimana dal 14 al 20 dicembre.

“Numeri non veritieri”

Le indagini erano dei carabinieri del Nas e dei comandi provinciali di Trapani e Palermo.
Falsi sarebbero stati i dati caricati in piu giorni fra ottobre 2020 e gennaio 2021. Alterato
era il numero dei tamponi eseguiti, quello relativo ai nuovi positivi al Coronavirus e i dati
sui ricoveri nei reparti ordinari e nelle terapie intensive degli ospedali siciliani che
affrontavano ondata di pandemia.

Non ci sono i dati sui morti che erano si sbagliati, ma il cui numero non incideva sulle
scelte di politica sanitaria. Il dato sui decessi Covid non compare nel capo di imputazione
prowvisorio perché da esso non dipendeva la collocazione delle regioni in una fascia di
colore invece che in un‘altra a seconda della gravita della situazione pandemica.

Ai decessi faceva riferimento I'assessore Razza quando intercettato parlava di spalmarli.
Razza si scuso parlando di “frase infelice”, oggi viene confermato che non c'era rilevanza
penale in quelle frasi.

Sono altri i parametri su cui si basava I'adozione delle restrizioni. A cominciare dal
rapporto fra nuovi contagiati e tamponi eseguiti, e dalle occupazioni dei posti letto.
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L'inchiesta parti da Trapani e_fu poi trasferta a Palermo per competenza territoriale. |
magistrati palermitani hanno spulciato i dati aggregati caricati nelle piattaforme
informatiche compilando i cosiddetti form che vengono trasmessi a Roma.

Ora gli indagati potranno presentare memorie difensive o scegliere di farsi
interrogare. Poi ci sara la richiesta di rinvio a giudizio.
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insanitas

Mielolesioni, al via un’iniziativa di
sensibilizzazione nelle scuole palermitane

Promossa dall’Azienda ospedaliera Ospedali riuniti Villa Sofia-Cervello. Il responsabile del
progetto & Antonio lacono, che guida il Trauma center.

16 Marzo 2022 - di Redazione

Nell’ambito del Progetto Biennale “Mielolesioni Sicilia” al via domani, giovedi 17 marzo a
Palermo, all'Istituto Professionale di Stato “Pietro Piazza” “Scuole che promuovono salute”, il
primo appuntamento di sensibilizzazione negli istituti di Istruzione secondaria di secondo
grado, promosso dall’Azienda ospedaliera Ospedali riuniti Villa Sofia-Cervello che vede come
Partner Istituzionali: 'Assessorato Regionale della Salute, 'Assessorato regionale
dell’lstruzione e della Formazione professionale, 'Assessorato della Famiglia, delle politiche
sociali e del lavoro; il Comune di Palermo, il Comune di Catania; I'Ordine dei Medici di
Palermo, la FAIP, la Federazione delle Associazioni Italiane Para-Tetraplegici,
CittadinanzAttiva, 'ASP 6; la Societa di promozione sportiva U.S. Acli e C.S.A.In. Palermo.
L’attivita seminariale “Informazione e Sensibilizzazione Mielolesioni traumatiche e non”, si
svolgera in presenza nei seguenti giorni: 17 marzo — Istituto Professionale di Stato “Pietro
Piazza”; 24 marzo - Liceo Scienze Umane e Linguistico “D. Dolci”; 25 marzo — Liceo
Linguistico Statale “Ninni Cassara” mentre € ancora da definire la data per il Liceo “G.A. De
Cosmi”. La formazione a distanza é accessibile dopo la registrazione al link
https://sondaggi.mediawam.it/forms/modulo-di-iscrizione-alla-fad-informazione-e-
sensibilizzazione-mielolesioni-traumatiche-e-non o

https://sondaggi.mediawam.it/app/form?id=30 da parte della scuola, con fruizione di video
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presenti in piattaforma da parte delle studentesse e degli studenti relativi alle seguenti
proposte educative: “La tua vita & preziosa...proteggila!!!”, spot di sensibilizzazione della
campagna realizzato dal testimonial d’eccezione, Fabrizio Pizzuto nei panni di Catarella de “II
giovane Montalbano”; “Sicurezza stradale: questa sconosciuta” — intervento della polizia
stradale per sensibilizzare i ragazzi sullimportanza del rispetto delle regole stradali nella
prevenzione degli incidenti; “Un salto nel Buio: la Fase Ospedaliera e Riabilitativa” — sessione
informativa sulle Mielolesioni a cura del personale medico; “Convivere con la disabilita”-
testimonianze dirette con narrazione della esperienza personale di Mielolesioni. “Diversita,

diversabilita ed inclusione sociale” — intervento dello Psicologo.

“Le Mielolesioni traumatiche e non — afferma il Dr. Antonio lacono responsabile del progetto e
del Trauma Center di Villa Sofia — rappresentano una fra le piu importanti cause di mortalita e
disabilita nel mondo con elevati costi sia per i pazienti che per la societa. Colpiscono spesso
in eta adolescenziale e giovanile e per '80% dei casi persone di eta tra i 20 e i 40 anni, sono
causate da incidenti stradali, cadute accidentali, incidenti sportivi, etc. Rispondere a tale
bisogno con un piano strategico integrato di comunicazione, informazione ed educazione &

I'obiettivo dell’Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti “Villa Sofia — Cervello”.

“Sussistono diversi fattori di rischio per la salute in eta adolescenziale e giovanile — aggiunge
il Dr. lacono — gran parte dei quali &€ possibile contrastare e prevenire attraverso un approccio
di promozione della salute complesso e trasversale, in cui operatori scolastici e socio-sanitari
condividono varie strategie per configurare la scuola come ambiente privilegiato per attivare

con successo politiche finalizzate a promuovere il benessere della collettivita”.

Alla fine del ciclo di incontri si svolgera un concorso per gli studenti dal titolo “Mielolesioni e
Diversabilita: La tua vita &€ sempre preziosa”. Il concorso si articolera in 5 sezioni e dara la
possibilita di assegnare un primo premio per sezione e 2 premi assoluti. | vincitori dei premi

per sezione e dei premi assoluti, accompagnati dai loro docenti referenti e dai dirigenti
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scolastici, potranno partecipare all’attivita “Spettacolo e Cabaret” e all’attivita “Evento

Sportivo” con oneri a cura del progetto Biennale — Mielolesioni Sicilia.

Il progetto permette lo sviluppo di processi intersettoriali di governance integrata valorizzando
il ruolo e la responsabilita del Sistema Scolastico; promuove un approccio di prevenzione alla
Salute sensibilizzando scelte comportamentali favorevoli al benessere della collettivita;
utilizza interventi di comunicazione ed informazione rivolti alle comunita educanti orientando
gli interventi ai criteri di equita e controllandone I'impatto, in termini di superamento delle

disuguaglianze, sulle prassi organizzative.

Si svolge su due citta sedi di Hub della rete regionale del Trauma, Palermo e Catania, e
propone I'Azione 3 di “Sensibilizzazione” agli studenti del | e del Il anno delle scuole
secondarie di Il grado per attivita di informazione sui rischi connessi a comportamenti

pericolosi, mediante una campagna di prevenzione ed educazione sui traumi midollari.
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GIORNALE DI SICILIAo

Covid: individuate varianti genoma che incidono
Su gravita

16 Marzo 2022

(ANSA) - BOLOGNA, 16 MAR - Sono state individuate alcune varianti del genoma umana che hanno
un ruolo nella progressione clinica della sindrome Covid-19, causata dall'infezione da Sars-Cov2,
nelle sue forme piu gravi. E il risultato di un maxi studio frutto del lavoro di centinaia di ricercatori

provenienti da 547 istituzioni di tutto il mondo e pubblicato sulla rivista Nature.

La forma critica di Covid-19 & causata da un danno polmonare infiammatorio immuno-mediato. |
ricercatori non sanno ancora perché in alcuni pazienti il decorso della malattia sia estremamente
grave, mentre in altri del tutto asintomatico. Per capire limportanza del background genetico
dell'ospite, e come questo possa influenzare I'ospedalizzazione e il ricovero in terapia intensiva a
seguito dell'infezione da Sars-Cov2, circa un anno fa e partito in tutto il mondo uno studio chiamato
GenOMICC (Genetics of Mortality in Critical Care), che confronta i genomi di pazienti critici con
controlli sani, al fine di trovare i meccanismi patologici sottostanti. | ricercatori hanno sequenziato

I'intero genoma di 7.491 casi critici rispetto a 48.400 controlli e hanno identificato 23 varianti
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indipendenti che predispongono in modo significativo a Covid-19 critico. "Tra le varianti di importanza
ci sono geni responsabili della prima risposta dell'ospite contro il virus, cioe quella legata all'immunita
innata, che avviene prima della produzione di anticorpi”, spiega Andrea Cossarizza di Unimore, tra gli
scienziati coinvolti nello studio insieme ad altri due colleghi modenesi, Cristina Mussini e Massimo
Girardis. "Alcuni di questi geni - aggiunge Cossarizza - sono coinvolti nelle vie di segnalazione
dell'interferone, un altro nel differenziamento dei globuli bianchi e uno in un tipo di antigene della
famiglia dei gruppi sanguigni". Conoscere questi meccanismi, sottolinea, fa fare "passi in avanti nella
battaglia" contro la malattia. Ma "é fondamentale continuare a difenderci con la vaccinazione e con le

protezioni individuali®.
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M Si conferma in salita,
in effetti ora anche piu
netta rispetto ai giorni
scorsi, la curva epidemi-
cain Italia. I nuovi casi re-
gistrati nelle 24 ore fra lu-
nedi e ieri sono stati
85.288, dunque in impen-
nata rispetto ai 28.900 di
lunedi (quando pero, co-
me ogni inizio settimana,
i pochi contagi erano con-
dizionati necessariamen-
te dai pochi tamponi effet-
tuati del week end), e pe-
ro sono in forte crescita
soprattutto rispetto  ai
60.191 di martedi scorso:
un aumento su base setti-
manale che quindi si atte-
sta al 42%, ed & il numero
di casi piu alto dall’8 feb-
braio.

Eiber

Dir. Resp.:Alessandro Sallusti

Il bollettino

Contagi in salita
ma scendono
le terapie intensive

I tamponi processati so-
no stati 587.015 (lunedi
204.877), con un tasso di
positivita che sale dal
14,1% al 14,5%. 1 decessi
registrati sono saliti a 180
(lunedi 129): le vittime to-
tali dall'inizio della pan-
demia salgono dunque a
157.177. Tornano pero a
calare le terapie intensi-
ve, 16 in meno (lunedi
+2) con 51 ingressi del
giorno, e arrivano com-
plessivamente a 502,
mentre i ricoveri ordinari
aumentano ancora, 5 in
piu (lunedi +228), 8.473
in tutto. E quanto emerge
dal bollettino quotidiano
del ministero della Salu-
te.

La regione con il mag-
gior numero di casi é risul-
tata essere il Lazio con

10.562 contagi, seguita da
Lombardia (+9.540),
Campania (+9.179), Pu-
glia (+8.211) e Veneto
(+7.313). I casi totali arri-
vano cosi a 13.489.319. 1
dimessi/guariti fra lunedi
e martedi sono stati
53.349 (lunedi 25.834)
per un totale che sale a
12.296.018. Ancora in au-
mento gli attualmente po-
sitivi, 32.885 in piu , e sal-
gono a 1.036.124. Di que-
sti, 1.027.149 pazienti so-
no in isolamento domici-
liare.

MAN.COS.

E) RIPRODUZIONE RISERVATA




LASTAMPA

Dir. Resp_:Massimo Giannini

Il o
“om0Omicron

La variante del virus e molto piu pericolosa dell'influenza: mortalita 30 volte superiore
£ la quinta ondata € in arrivo: 85.288 nuovi casi in 24 ore, +42% in una settimana

ILCASO
PAOLORUSSO
ROMA

1Covid, anche nella versio-

ne rabbonita dalla varian-

te Omicron, uccide dieci

volte tanto 'influenza, tre
volte di piti se si considerano
anche le morti causate solo in-
direttamentedalvirusinfluen-
zale. Numeri, quelli elaborati
per La Stampa dall’Osservato-
rio Salute dell'Universita Cat-
tolica, che smentiscono cate-
goricamente il racconto di un
virus oramai endemizzato e
poco pericoloso. Una narrazio-
neche, secondo lamaggioran-
za degli esperti, ¢ tra le cause
principalidellaripresadeicon-
tagi nel nostro Paese. Che ieri
sono balzati a quota 85.288,
dato piu alto dall’8 febbraio
scorso. Di morti ieri se ne sono
contati invece 180, ma quella
e 'ultima curva a salire quan-
doil virusrialzala testa. Econ-
tinuando con questo ritmo di
crescita dei contaginon ci vor-
ramolto aviaggiare sui 200 mi-
la casi al giorno, come a inizio

1,2

Idecessisettimanali  Lincidenza settimanale

ogni 100 mila abitanti di decessi causati
causati dalla sola da Omicron a partire
influenza nel 2019 dalla fine di dicembre

anno,quandodimortise near-
rivarono a contare quotidiana-
mente400.

Studiodell'Osservatorio Salute
Eppure persino una testata pre-
stigiosa come il Financial Ti-
mes € arrivata a scrivere che
«l'infezione da Sars-CoV-2 com-
porta un rischio di mortalita in-
feriore rispetto a una normale
influenza». Ma poiarrivail dot-
tor Raghib Ali, epidemiologo
dell'Universita di Cambridge, a
spiegare che «no, Omicron non
ecomel'influenza», perchél'al-
tonumero dicontagidovutoal-
la sua maggiore trasmissibilita
ha comunque provocato un al-
to numero diricoveri e decessi.
In altre parole a livello indivi-
duale il rischio & sceso di molto
quando ci si contagia, maresta
comunque alto alivello colletti-
vo, perchéle possibilitadiinfet-
tarsisono pitiche triplicate.
Che le cose stiano cosi lo di-
mostrano le elaborazioni con-
dotte da Alessandro Solipaca,
direttore scientifico dell’Osser-
vatorio salute. Partiamo dainu-
meri dellinfluenza. Nel 2019
I'Istatha stimato che il virus sta-
gionale sia stato la causadi 1,2
decessi settimanali ogni 100

34,0

mila abitanti. Le analisi dell'Iss
stimano invece mediamente
8.000 decessi per influenza
allanno, per un'incidenza che
sale cosi a 13,3 ogni 100 mila

abitanti. «Un numero netta-
mente pitialto perché compren-
deanche chimuore per altre pa-
tologie preesistenti aggravate-
siconilvirusinfluenzale», spie-
ga Solipaca. Comunque la si
prenda, la mortalitd causata
dal Covid & perd di gran lunga
superiore a quella attribuibile
all'influenza. Dal 24 febbraio
del 2020 allo stesso giorno di
quest'anno, mostra l'indagine
dell’Osservatorio presieduto
da Walter Ricciardji, il Covid ha
infatti generato 96.666 deces-
si, paria 160 ogni 100 mila abi-
tanti. Considerando solo il se-
condoannodipandemia, carat-
terizzatodalla presenzadeivac-
cini, I'incidenza & scesa a quota
95,1 casisettimanali. Con Omi-
cron va poi decisamente pilt
git. Dal 24 dicembre scorso al
13 marzo i morti sono stati in-
fatti 20.482, pari a un’inciden-
zadel 34,6, sempre comunque
di molto superiore all'1,2 attri-
buitodall'lstatall'influenzaoal
13,3 stimato per la stessa
dallIss.

i forte calo demografico

L'ANDAMENTO DEI CONTABI

Ry ||t
el Wala e o T n |
e

& ol

Intanto 'ultimo report delll-
statsulla dinamica demografi-
carileva che I'impatto del nu-
mero di morti da Covid-19 &
stato rilevante anche nel
2021, sia in termini quantitati-
vi che geografici. Sono infatti
circa 59 mila, pari all’8,3% dei
decessi totali per il complesso
delle cause, in calo rispetto
allanno precedente, quando
seneerano contatioltre 77 mi-
la,i110,3% del totale. Ancheil
totale dei decessi (709.035) ri-
sulta in diminuzione rispetto
al 2020 (oltre 30 mila in me-
no) ma ¢ significativamente
superiore alla media
2015-2019 (+9,8%). A diffe-
renza di quanto accaduto nel
2020, l'eccesso di mortalita ri-
spetto alla media 2015-2019
non é concentrato al Nord ma
simanifesta su tutto il territo-
rio. Fatto e che tra calo delle
nascite - meno di 400 mila, re-
cord storico dall'Unita d’Ita-
lia-e morti per Covid, al 31 di-
cembre 2021 risultavano al-
tri 253.091 abitanti in meno
rispettoa unanno fa. Con con-
seguenze sul nostro welfare
destinate a farsi sentire nel
tempo.—

1 Frtinst L




la Repubblica

Dir. Resp.:Maurizio Molinari

COME CAMBIANO LE MISURE ANTI COVID

Tramonta il super Green Pass
restano le mascherine al chiuso

Domani il decreto del governo, si va verso un allentamento mentre il virus fa un nuovo balzo: 85 mila contagi
Dal primo aprile gli over 50 al lavoro con il solo tampone. Ai ristoranti e ai bar all aperto non occorrera esibire il Qr-code

di Michele Bocci
e Viola Giannoli

11 Super Green Pass ¢ al capolinea,
anche nei luoghi di lavoro per chi &
sottoposto a obbligo vaccinale. Per
le attivita al chiuso ci vorra la certifi-
cazione verde base (da vaccino, gua-
rigione o tampone) e sara ancora ob-
bligatorio indossare la mascherina.
All'aperto invece non sara piit neces-
sario alcun documento. Stop ai codi-
ci Qrsu cellulare o foglietti ripiegati.
Il governo si prepara ad allentare
le misure anti Covid. Ecco le tappe:
0ggi una cabina di regia per scioglie-
re gli ultimi nodi e le proposte delle
Regioni riunite in Conferenza. Do-
mani il Consiglio dei ministri che li-
cenziera il decreto, con uno sguar-
doai contagi in forte risalita (ieri era-
no 85.288, 180 i morti). I dati preoc-
cupano il responsabile della Salute,
Roberto Speranza, che nel corso del-
la riunione di ieri a Palazzo Chigi
con il presidente del Consiglio Ma-
rio Draghi, avrebbe manifestato
qualche dubbio, avanzando I'ipote-
si di una “clausola di salvaguardia”,
che consenta di stringere le maglie
delle aperture in tempi rapidi, se la
situazione dovesse precipitare.
Draltronde anche I'Europa si muo-
ve con cautela. Per domenica 20 in
Germania era previsto il cosiddetto
Freedom day, I'abolizione d’'ogni mi-

sura: rimandato a data da destinarsi
per la fiammata del virus. Mentre gli
Usa guardano con preoccupazione
ai numeri del Vecchio Continente e
soprattutto a quelli del Regno Unito
(110 mila contagi) che sta smantel-
lando le restrizioni.

Nulla & ancora scolpito su pietra
ma lindirizzo preso dall'esecutivo
Draghi sembra questo: un abbando-
no, da subito, di tutte le certificazio-
ni verdi per mangiare ai tavolini
all’esterno di bar e ristoranti, per
svolgere attivita sportiva all'aria
aperta, per sedersia vedere un film,
uno spettacolo, un concerto o una
partita en plein air. Il Green Pass re-
sistera invece fino al primo maggio
nei luoghi al chiuso, ma — dai tra-
sporti pubblici, ai cinema, ai locali,
agli hotel, ai musei, alle biblioteche
—dovrebbe bastare quello base, otte-
nuto anche con il tampone, e non
pit quello rafforzato. Il confronto
pero € ancora aperto, attivita per at-
tivita, con particolare attenzione a
quelle pii1 a rischio assembramenti.
Altramonto — e qui sta la novita ma-
turata nelle ultime ore — pure la cer-
tificazione rafforzata per gli over
50, le forze dell’'ordine e i docenti
suiluoghi dilavoro: bastera il test an-
tigenico o molecolare. Resta, pero,
formalmente fino al 15 giugno 'ob-
bligo vaccinale, con multe e sospen-
sioni. Gli stadi dovrebbero tornare

Green Pass

. Quello rafforzato
sparira quasi del
tutto, quello base
all'aperto non
servira pio

L'obbligo di
indossare le
protezioniin tuttii

—__/ Mascherine

luoghi chiusisara
ancoravalide

& Vaccino

2 L'obbligo pergli

% overSOrestera

., finoagivgnoma
perlavorare
bastera il tampone

al 100% (si preme per una deroga
per la partita della Nazionale del 24
marzo) mentre per i palazzetti la ca-
pienza dovrebbe fermarsi al 75%. Fi-
ne anche per le quarantene da con-
tatto, anche per i non vaccinati. La
novita riguardera anche le scuole,
dove dovrebbe sparire 'obbligo del-
la Ffp2in favore della chirurgica.

Il generale Figliuolo ha gia detto
addio alla struttura commissariale.
Due le ipotesi: le funzioni potrebbe-
ro passare a strutture interne alla Sa-
lute o alle Regioni. Addio anche al
Cts, ma Locatelli e Brusaferro rimar-
ranno come consulenti del governo.
«Ci avviamo — ha spiegato il sottose-
gretario alla Salute, Andrea Costa —
a un ritorno alla normaliti. Avremo
un’estate senza restrizioni».

ERIPRODUZIONE RISERVATA
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Over 50 al lavoro con il pass base
[l governo pensa al via da aprile

leri oltre 85 mila nuovi positivi e 180 decessi. Ricoveri in crescita in 10 regioni

ROMA Via l'obbligo di super
green pass sul luogo di lavoro
per gli over 50: il governo pen-
sa ad allentare la misura e gia
dal 1° aprile potrebbe bastare
quello base (che si puo avere
anche solo con il tampone).
L'esecutivo continua a lavora-
re al calendario delle riaper-
ture, anche se i dati del bollet-
tino mostrano una risalita
della curva. I ricoveri — pur
lontanissimi dalle percentuali
di un anno fa — sono in au-
mento in dieci regioni. Come
in aumento, deciso questa
volta, sono i contagi: 85.288
nelle ultime 24 ore, molti di
piu dei 28 mila riferiti a do-
menica, giorno in cui il valore
é sempre pill basso, ma piu
anche dei 48 mila di sabato e
dei 53 mila di venerdi. Risale
il tasso di positivita (al 14,5%)

e sono 1801 decessi.

Nel Sud la risalita della cur-
va appare piu spiccata: se le
regioni maggiori (Lazio, Lom-
bardia e Campania) sono an-
cora al comando per numero
di casi, in Calabria ieri c'é sta-
to un balzo di 4.547 positivi.

Tuttavia il quadro generale
restituito dall’Agenas, che
raccoglie i dati ospedalieri di
tutte le Regioni, non mostra
particolari segnali di allarme,
Nei reparti ordinari I'occupa-
zione dei letti riconducibile al
Covid ¢é del 13%, sotto il primo
valore soglia (15%). Nelle ria-
nimazioni € del 5%, pari alla
meta della percentuale di pri-
ma allerta. Un anno fa i tassi
di occupazione erano rispetti-
vamente al 38 e 34% e in cre-
scita, ora il dato delle intensi-
ve é stabile. Quello dei reparti
ordinari inizia a crescere, in

base ai dati giornalieri, in
Lombardia (8%), Toscana
(13%), Campania (14%), Ligu-
ria (16%), Marche (16%), Moli-
se (14%), Sardegna (20%), Sici-
lia (23%), Umbria (25%), Cala-
bria (29%).

Dopo Giorgia Meloni, Mat-
teo Salvini e una pattuglia di
eletti 5 Stelle, anche Matteo
Renzi spinge per eliminare il
super green pass € non solo.
«Via certificato e mascherine:
per chi é vaccinato, Omicron é
poco pill che un raffreddore».

Nel Regno Unito, in Fran-
cia, Danimarca e soprattutto
Germania, il virus circola
molto di pil nelle ultime set-
timane. E Mentre Anthony
Fauci riferisce che dagli Stati
Uniti si osserva «con attenzio-
ne quel che sta succedendo in
Europa», Pfizer, secondo il

14,5

la percentuale
deltasso

di positivita,
che &inrisalita.
Al Sud la curva
dei contagi

& peggiore:

ein Calabria

i casi registrati
sono balzati

a4.547

New York Times, sta per chie-
dere all’agenzia del farmaco
Usa l'autorizzazione a sommi-
nistrare la quarta dose (o se-
condo booster) di vaccino a
tutti gli ultrasessantacin-
quenni. Nel Regno Unito il go-
verno ha gia annunciato la
quarta dose per gli over 75.
Adriana Logroscino

13

Per cento
L'occupazione
dei letti, nei re-
parti ospeda-
lieri ordinari,
riconducibile
al Covid: un da-
to stabiimente
al di sotto del
primo valore
soglia (15%).
Ui e fa
iltassodi
occupazione
eracel 38 %
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Duello nel governo sul Green pass

Sul Govid lo Speranza
e Pultimo a riaprire

Primi a chiudere, ultimi a riaprire. Intanto prose-
guono le riunioni tra Mario Draghi, il ministro
della Salute Roberto Speranza, il coordinatore
del Comitato tecnico-scientifico Franco Locatelli
eil presidente dell'Istituto superiore di Sanita Sil-
vio Brusaferro - ieri mattina ennesimo (...)

segue -> a pagina 19

leri ennesima riunione a Palazzo Chigi: per ora filtrano ipotesi

Lo Speranza e Pultimo a riaprire

II testo sulla revoca delle misure di protezione ancora non c’e, € i “chiusuristi” gia frenano. Mentre il resto d’Europa riparte

seque dalla prima
ALESSANDRO GONZATO

(...) “tavolo” a Palazzo Chigi -
e mentre il premier pur sen-
za grande convinzione vor-
rebbe riconsegnare il prima
possibile ai cittadini le piene
liberta dopo due anni di re-
strizioni e ora il carovita schiz-
zato alle stelle, i suoi “tecni-
ci” continuano a frenare, agi-
tano lo spettro di nuove on-
date di Covid, temono di per-
dere il potere acquisito
dall’insorgere del virus.

REPARTI IN CONTROLLO

In mattinata, dal governo,
filtrava ottimismo sulla possi-
bilita che oggi fosse il giorno
del definitivo decreto sulle
riaperture, ma nel pomerig-
gio fonti dell'esecutivo han-
no informato che «il testo in
questione & ancora balleri-
no», che «tutto € ancora aper-
to», Trapela che si va «verso
lo stop» dell’obbligo di green
pass sul lavoro per gli over
50, ma nessuna data. E poi e
«quasi certo” che sara elimi-
nato il green pass per lo sport

all'aperto. Oggi ¢ prevista
una cosiddetta “cabina di re-
gia” con i rappresentanti del-
le regioni. Nel frattempo si re-
gistra un rialzo dei casi quoti-
diani - che perd al momento
fra i medici non desta molta
preoccupazione, soprattutto

per il livello d'occupazione
delle terapie intensive (nei re-
parti di rianimazione ci sono
16 persone in meno di lune-
di, e questo e il dato pilt im-
portante) - che potrebbe esse-
re I'assist perfetto per il rigori-
smo di Speranza, Cts e Iss.
D’altro canto, in Francia in
una settimana il numero di
infezioni é salito del 20%, ma
il governo ha confermato il
piano deciso settimane fa, e
cosi da tre giomi nella mag-
gior parte dei luoghi pubblici
non & pitl necessario esibire
il green pass né indossare la
mascherina, nemmeno in uf-
ficio e a scuola, dove si entra
con un protocollo sanitario
semplificato. Sempre in Fran-
cia, dove peraltro la percen-
tuale di popolazione vaccina-
ta & inferiore alla nostra, per
andare in ristoranti, bar, cine-
ma, teatri e allo stadio non
serve piu1 il lasciapassare. Tra

le pochissime eccezioni ci so-
no i centri per anziani e per-
sone non autosufficienti, in
cui si puo entrare solo se si e
vaccinati o con I'esito negati-
vo di un tampone.

In Italia, invece, navighia-
Mo ancora a vista. Sappiamo
che il 31 marzo decadra lo
stato d’emergenza, ma cio
non portera al ritorno alla vi-
ta pre-pandemia. Dal primo
aprile non dovrebbe pit1 esse-
re obbligatorio il green pass
per sedersi, all'esterno, ai ta-
voli di ristoranti e bar: il
green pass rafforzato all'inter-
no, pero, dovrebbe resistere
fino al primo maggio. Sino a
fine marzo permane il pass
base anche per andare dal
parrucchiere. Nei cinema e
teatri al chiuso il super green
pass potrebbe rimanere addi-
rittura fino al primo giugno:
nelle sale da concerto fino al
31 maggio resistera pure la

Ffp2. Allo stadio, 1o ha annun-
ciato il sottosegretario alla Sa-




lute, Andrea Costa, la capien-
za massima tornera ad apri-
le. 11 1° aprile dovrebbe esse-
re anche il giorno in cui sara
archiviata la certificazione
rafforzata sui mezzi pubblici.

PIEDI DI PIOMBO

Molto pil1 incerta la data
dell’abolizione dell'obbligo
vaccinale per i lavoratori
over 50, che dal 2 maggio po-
trebbero tornare al lavoro
con un tampone negativo:
Costa ha gia annunciato che
in ogni caso I'abbligo vacci-
nale rimarra valido fino al 15

i,

LALLENTAMENTO DELLE MISURE ANTI-COVID NEGLI ALTRI PAESI

—— NEW YORK
Revocato l'obbligo delle mascherine
al chiuso e per gli esercenti
commerciali di chiedere
la prova della vaccinazione

“ Revocati Green Pass

Eibero

giugno, cosi come la multa di
100 euro per i trasgressori,
ma si tratta di un deterrente
ridicolo. Il capo dell'Iss Brusa-
ferro ha dichiarato che non &
un mago (ma dai!), che «le
previsioni» non sa farle (ma
no!) ma che «possiamo ana-
lizzare i dati». Li ha analizza-

ranza ha detto che «la pande-
mia pud aver influito
sull’abuso di alcol». La pan-
demia e non solo.

VERSO LO STOP
Trapela che si va «verso
lo stop» dell'obbligo

di green pass sul lavoro

ti: «I dati di venerdi scorso per gli over 50,
mostrano come la discesara- ma nessuna data
pida della variante Omicron
s'eé fermata, c’@ un chiaro CABINA DIREGIA
trend in controtendenza (tut- Oggi & prevista una
to chiaro?) che & confermato cosiddetta “cabina di
e coerente con gli altri Paesi regia” con i rappresen-
dell'Unione Europea». Spe- tanti delle regioni
—— = m et L
- DANIMARCA = Dalprassimo 20 marzo decadra la maggior parte
Abolite tutte le misure delle restrizioni (ma resta [obbligo
= anti-Covid

e mascherine al chiuso

GRAN BRETAGNA
Revocate tutte le misure
anti Covid: via Green Pass
e obbligo mascherina
FRANCIA
Revocato lobbli

di mascherine al chiuso
e il Super Green Pass

SPAGNA
In quasi tutte le regioni
non cé obbligo diea'nn Pass

della mascherina al chiuso)

1 AUSTRIA

Caduto Lobbligo
del Super Green Pass
per il commercio,
i bar e i ristoranti

L'EGO - HUB




Dir. Resp_:Marco Tarquinio

COVID, CASI
IN RISALITA

Verso la cancellazione
del Super pass al lavoro

Salinaro a pagina 15

«Stop Green pass al lavoro»
Cina: 42 milioni in lockdown

VITO SALINARO

nche seicontagi aumentano,
Al'Europa continuaad allenta-

re le restrizioni anti-Covid. In
Italia, il super Green pass potrebbe
non essere piti richiesto agli over 50
sui luoghi di lavoro, dove invece re-
sterebbe valido il certificato base. E
questo 'orientamento maturato nel
governo, e che potrebbe essere an-
nunciato gia oggi nel corso di un'at-
tesa cabina diregia. Nella quale, pre-
cisailsottosegretario alla Salute, An-
drea Costa, «verranno decisi allen-
tamenti. Sicuramente si togliera il
Green pass all’aperto sia per le atti-
vita sportive sia per alcune attivita
commerciali, comebar eristoranti».
Il Regno Unito elimina invece da ve-
nerdi prossimo tutte le restrizioni
per i viaggi. Anche se il governo lo-
cale della Scozia rinvia almeno al 4
aprile la revoca dell’obbligo dell'u-
so della mascherina limitato ai tra-
sporti pubblici e ai negozi. D'altra
parte Omicron e sottovarianti cir-
colano. E tanto. Un trend rischioso
per inon vaccinati o per chi non ha
completato il ciclo di immunizza-
zione con la terza dose, la cui som-
ministrazione, in Italia, ha interes-
sato "solo" il 64,5% della popolazio-
ne. Gli 85.288 casiregistratiieri (I'au-
mento su base settimanale & del
42%) portano al 14,5% il tasso di po-
sitivita (dal 14,1), in una giornata in
cui si sono contati 180 decessi (129
lunedi). La situazione e tuttavia sot-

to controllo negli ospedali, doveilet-
ti occupati per Covid in terapia in-
tensiva sono 16 in meno (502 in tut-
to), mentre i ricoveri ordinari cre-
scono disole 5 unita, dopo il +228 di
lunedi (8.473 in tutto).

Chi pi1 teme la nuova ondatadipo-
sitivi & la Cina, il Paese dove si per-
segue la politica della "tolleranza ze-
ro" (anche) al Covid. A tal punto da
disporre il lockdown per piu di 40
milioni di persone: tra Shenzhen e
I'intera provincia del Jilin, il totale &
salito a 42 milioni. I funzionari sa-
nitari in tuta bianca protettiva, gli
appelli stringenti alla popolazione
elelunghe file peritest di massaso-
no scenariche nonsivedevano dal-
I'inizio della pandemia. Anche a Pe-
chino le tende o i moduli tipo con-
tainer, convertiti peri test, sono di-
ventati permanenti quando all'ini-
zio si pensava a un loro impiego so-
lo per il periodo delle Olimpiadi in-
vernali. La Cina ha riferito un tota-
le di 5.280 nuovi contagi rilevati lu-
nedi, pil1 del doppio del conteggio
di domenica.

Sul fronte scientifico dellalotta al Co-
vid, il Washington Post ha rivelato
che le aziende farmaceutiche Pfizer
e BioNTech «chiederanno 'autoriz-
zazione diemergenza per un secon-
dobooster», una quarta dose «del lo-

rovaccino anti-Covid perle persone
dieta pari o superiore a 65 anni». In-
tervenendo con un videomessaggio
al meeting Highlights in Immuno-
logy, promosso dall’Accademia na-
zionale dei Lincei e dall'Ospedale pe-
diatrico Bambino Gesu1 di Roma, il
virologo statunitense Anthony Fau-
ci ha riferito che la sottovariante O-
micron Ba.2 «sta assumendo un
maggiore grado di dominanza a li-
vello globale, che ormai arriva al
60%». Il consulente della Casa Bian-
ca e direttore dell'Istituto nazionale
per le malattie infettive (Niaid) ha
anche annunciato che «& gia comin-
ciato il percorso a tappe che portera
alla messa a punto di un vaccino u-
niversale contro i coronavirus». A tal
proposito sistanno studiando «<nuo-
ve tecnologie basate su nanoparti-
celle e spray nasali. Non possiamo
continuare a inseguire le nuove va-
rianti, abbiamo bisogno di un vacci-
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no universale». covirus, che protegga non solo da
Ci arriveremo passo dopo passo,ha  Sars-CoV-2, ma anche da Sars-CoV-
evidenziato Fauci: «Nonavremo un 1 e altri virus che possono evolvere
vaccino universale al primo colpo, ininfezioni umane».

sarebbe troppo ambizioso, ma quel-

lo che possiamo fare & partire da un

vaccino pan-Sars-CoV-2 che proteg-

gada tutte levarianti Alfa, Beta, Gam-

ma, Delta e Omicron. Il passo suc-

cessivo sara un vaccino pan-Sarbe-

La cabina di regia

di oggi puo allentare
le restrizioni

agli over 50, e quelle
per attivita sportive
all’aperto ed esercizi
commerciali.

Pfizer vuol chiedere
'ok della quarta
dose ai fragili. Fauci:
stiamo studiando

il vaccino universale
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I contagi riprendono in Europa
La Cina stringe sui controlli

La situazione. Mentre Pechino intensifica i test nei porti € la strategia tolleranza zero, la Gran Bretagna
vede un balzo di casi e ospedalizzati negli ultimi giorni e la Germania registra numeri record

Roberta Miraglia

La pandemiarialzalatestainCinae
inEuropa. Ierile autoritadi Pechino
hanno deciso di rendere pil strin-
genti i controlli anti-virus nei porti,
aumentandoil rischio di interruzioni
delle attivita commerciali, dopo la
decisione presa lunedi di nuovi
lockdown in grandi citta e distretti
industriali che hanno costretto alla
chiusura molte fabbriche, specie nel
settore dell’elettronica.

Nonostante il numero dei contagi
sia bassorispetto ad altri Paesi, lapo-
litica di “tolleranza zero” dellaCina e
mirataainterrompere la trasmissio-
nedelvirus con screening a tappeto
che portano al confinamento diinteri
quartieri o, nei casi di maggiore dif-
fusione, delle citta. In lockdown ci
sono attualmente 42 milioni di per-
sone; lunedi il paese ha registrato
smila nuovi casi raddoppiando i
2.400 contagidi domenica.

In Germania aumentain maniera
decisal'incidenza: quella settimana-
le, rilevataieri, haraggiunto1.585 in-
fezioni per 100mila abitanti, e inal-
cune regioni ha superatoizmilacasi.
Nelle ultime 24 ore sono stati regi-
strati 198.888 nuovicontagie 238 de-
cessi. Il ministro della Salute tedesco,
Karl Lauterbach, ha espresso preoc-
cupazione nei giorni scorsi: «La si-
tuazione écritica» ha detto. Il gover-
no si appresta quindi a varare una
legge che permettaalle regioni dide-
cidere nei distretti con incidenzaele-
vata se procedere o meno all’allenta-
mento delle rimanenti restrizioni
quali la necessita diun pass(vaccino

14,5%

SALE IL TASSO DI POSITIVITA |
Aumenta in ltalia il rapporto tra nuovi |
casi ( 85.288) e tamponi effettuati
(587.015). Il giorno precedente eraa
14,1%. | morti sono stati 180

o guarigione) per accedere ai locali
pubbliciel’obbligodi mascherinein
alcuni ambienti al chiuso.

Peggiorala curva anche in Gran
Bretagna dove sonoda tempo state
abbandonate lerestrizioni, in parti-
colare le mascherine al chiuso. La
media mobile su sette giorni dei
contagi e passata dai 44mila contagi
del 3 marzo ai 73muka del 13 (dato
incompleto, su cinque giorni). E
stanno crescendo anche i ricoveri:
1omila negli ultimi sette giorni, in
aumento del 18%rispetto alla setti-
mana precedente.

Negli Stati Uniti dove invece la
curvadeicontagirimane in discesa,
si guarda con preoccupazione ai rialzi
europei. Anthony Fauci ha osservato
che sono tre i fattori che sembrano
aver causato leimpennate oltreoce-
ano: I'allentamento delle misure di
protezione, il venir meno dell'im-
munita (da vaccino o naturale) e la
presenza di una variante molto con-
tagiosa quale Omicron BA.2. Per raf-
forzarele difese, secondo quantori-
velato dal Washington Post, le
aziende farmaceutiche Pfizer e
BioNTech «chiederanno 'autorizza-
zione di emergenza per un secondo
booster», una quarta dose, «del loro
vaccino anti-Covid perle persone di
et pari o superiore a 65 anni». E tut-
tavia gli Stati Uniti rischiano presto
di trovarsi a corto di farmaci per il
Covid-19 - i monoclonali in primo
luogo - eanche di dosi boostera cau-
sadell'insufficienza dei fondistan-
ziati dal governo.

leriil presidente]oe Biden ha fir-
matolalegge che daall’'Ucrainaaiuti

corcnavirus: il virologo Usa Anthony
Fauci stastudiando nuove tecnologie
basate sunanoparticelle e spray nasali

militari e umanitari per 13,6 miliardi
di dollari ma la Casa Bianca ha dato
I'allarme sulle gravi conseguenze
cheavrebbe lamancata approvazio-
ne di nuovi finanziamenti per la
pandemia venuti meno, in parte, nei
negoziati al Congresso. L’ammini-
strazioneaveva chiesto 22,5 miliardi
didollariper vaccinie farmacimala
somina é scesa a 15,6 miliardi, ulte-
riormente tagliati quando moltide-
putati democratici sisono oppostia
finanziare la nuova spesa con tagli ai
trasferimenti agli Stati.

& RIPRODUDIONE RISERVATA

Fauci: i rialzi causati

da immunita che
svanisce, abbandono
delle mascherine,
variante pil contagiosa

VERSO UN VACCINOUNIVERSALE
Verso un vaccinouniversale controi

Guarda it monda
da vari puntl
vista. Cion Googhe
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L'appelio
Fico: sul fine vita
legge di civilta
I1 Senato dica si

«Una legge di civiltay. Il trovare una sintesi sulla base
presidente della Camera di quello che ci aveva detto
Roberto Fico definisce cosi la Consulta». Su questo

la proposta di legge sul tema, sottqhnea ancora Fico,
fine vita, che dopo il via «eravamo in maledetto
libera a Montecitorio nei ritardo e lo abbiamo

giorni scorsi ora passera colmato. Ora speriamo
all’attenzione del Senato. possa essere presto

«Il Parlamento deve approvata dal Senato»,
sempre prendersile sue conclude I'esponente M5S.
responsabi lita speci almente © RIPRODUZIONE RISERVATA

sui diritti civili e doveva

Presidente Roberto Fico, 47 anni, ieri mentre lascia la Camera per partecipare al convegno in occasione della Giornata mondiale dei diritti dei consumatori (LaPresse)

Cures
Ve

eruralismes hosvigke
o Mrkoni o g ] rownti




ese Si chiama Omicron BA.2 0
pilt comunemente Omicron 2
ed & la versione del virus
Sars-CoV-2 pil contagiosa di
sempre. Le sue origini non so-
no ancora chiare. Sappiamo
che ¢ la «sorella» di Omicron,
individuata per la prima volta
in Sud Africa e che ora & mag-
gioritaria in Italia. Secondo al-
cuni ricercatori, sarebbe nata
in Indialo scorso dicembre per
poi diffondersi in Cina, Israele,
Danimarca, Australia, Canada
e Singapore. Ed ora anche in
Europa, Italia compresa.

Le prime evidenze che arriva-
no dalsraele, Danimarca e Re-
gno Unito, che stanno gia attra-
versando una fase di prevalen-
za della variante BA.2, indica-
no che Omicron 2 ha una capa-
cita di diffusione maggiore del
30 per cento rispetto a Omi-

Bollettino

Boom di tamponi che fa schizzare
i casi a 85mila in 24 ore

In crescita anche decessi: 180
Tasso di positivita al 14,5%

Test anti-Covid
leri ne sono stati
processati
587.015
(LaPresse)

Dir. Resp.:Davide Vecchi

MUTAZIONE DELVIRUS
La diffusione della variante «sorella» di quella originaria inizia a preoccupare

Omicron 2 piu contagiosa del 30%
DA nausea e sintomi intestinali

cron 1. Se questi risultati fosse-
ro confermati, saremmo di

fronte alla variante piu conta-
giosa mai conosciuta. Gli
esperti stimano che, qualora
dovesse esserci una nuova on-

data di Omicron (come sem-
brastia gia avvenendo in diver-
si Paesi europei tra cui |'Ttalia),
sara data in prevalenza dalla
variante 2 che in questo mo-
mento, a livello mondiale, &
ormai al 60%, come riferito
dall'immunologo americano
Anthony Fauci.

Omicron 2 sembra colpire di
frequente l'intestino. I 6 nuovi

sintomi sono nausea, diarrea,
vomito, dolore addominale,
bruciore di stomaco e gonfio-
re. Fino a questo momento era-
vamo abituati a sintomi come
febbre, tosse, respiro affanna-
to, stanchezza, dolori muscola-

ri, mal di testa, possibile perdi-
ta di olfatto o sapori, mal di
gola o voce rauca, congestione
nasale. Gli esperti concordano
cheivacciniin uso sono effica-
cicontro la sottovariante BA.2.
Riescono a proteggere dalla
malattia grave, in particolare i
soggetti che hanno ricevuto
unadose dirichiamo. Le perso-
ne contagiate difficilmente ri-
schiano di essere ricoverate in
strutture ospedaliere.

Intanto, sono 85.288 i nuovi
casidi positivita al Covid (lune-
di erano 28.900) e 180 i decessi
(il giorno prima 129) registrati
in Italia nelle ultime 24 ore. Il
bollettino del ministero della

Salute riporta che dall'inizio
dell'epidemia sono 13.489.319
le persone che hanno contrat-
to il virus (compresi guariti e
deceduti), mentre da febbraio

2020 ilnumero totale delle vitti-
me & pari a 157.177. Sono in
tutto 12.296.018 le persone
guarite o dimesse. Gli attuali
positivi  sono in tutto
1.036.124. Compresi quellimo-
lecolari e gli antigenici, i tam-
poni totali processati sono sta-
ti 587.015, ovvero 382.138 in
pil rispetto ai 204.877 di lune-
di. 11 tasso di positivita passa
dal 14,1% al 14,5%. Sul fronte
del sistema sanitario sono
8.473 (5 rispetto in piut) i posti
letto occupati nei reparti Co-
vid ordinari. Sono 16 in meno
rispetto i posti in terapia inten-
siva: il totale dei malati piti gra-
vi € ora pari a 502.

ANG. BAR.
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La subvariante é ormai al 30% e sta soppiantando la “sorella”

di Elena Dusi

«Attenti alla gobba del cammello».
L’allarme era arrivato dal Sudafrica,
il primo Paese a essere investito
dall’ondata di Omicron, a vedere
poi la variante recedere, e a rivivere
infine un nuovo aumento dei casi,
stavolta causato da Omicron 2. La
curva a gennaio mostrava appunto
la forma di una gobba di cammello.
«Nomn siamo di fronte a unanuovava-
riante, ma a una subvariante» tran-
quillizza Fausto Baldanti, virologo
dell'universita di Pavia e del San
Matteo. «Alcune mutazioni potreb-
bero rendere Omicron 2 pit efficien-
te nello sfuggire agli anticorpi» ag-
giunge Massimo Ciccozzi, professo-
re di Statistica medica ed epidemio-
logia del Campus Biomedico di Ro-
ma. La Danimarca ha superato I'on-
data della sorella di Omicron tra gen-
naio e febbraio con un grosso au-
mento dei casi ma senza ripercussio-
ni sugli ospedali.

Rispetto alla pur contagiosissima
sorella, Omicron 2 (o Omicron BA.2
come pure ¢ chiamata) sembra ave-
re ancora una marcia in piu: si stima
un piit 30% di velocita di infezione.
Per conoscere la sua diffusione in
Italia si attendono i dati ufficiali
dell'Istituto superiore di sanita. In-
tanto peroilaboratori che si occupa-
no del sequenziamento osservano
un rapido aumento dei casi. A Omi-
cron 2 appartengono ormai tra il
20% e il 30% dei casi positivi oggi in
Italia, con punte del 60% come in
Umbria, dove I'indice Rt & risalito:
da 0,86 a 1,04 in una settimana.

«Omicron 2 & al 20% e in aumento
rapido. Sta soppiantando Omicron 1
ancor piu velocemente di quanto
Omicron 1 non abbia soppiantato
Delta, la variante precedente» spie-
ga Liborio Stuppia, direttore del la-

(Come si riconosce
e quali sono irischi
Gli scienziati: “Presto
diventera prevalente,
ma per ora non ha
influito sui ricoveri”

boratorio di genetica molecolare e
di test per il Covid-19 dell’'universita
di Chieti. «Va forte», conferma Vitto-
rio Sambri, microbiologo dell’uni-
versita di Bologna e direttore del la-
boratorio per i test Covid della Ro-
magna. «Due settimane fa vedeva-
mo Omicron 2 nel 5% dei campioni.
Ora siamo al 29%».

A Legnaro, in provincia di Pado-
va, dove ha sede I'Istituto zooprofi-
lattico sperimentale delle Venezie,
la prevalenza & pure al 30%. «Il pros-
simo allentamento delle misure —
spiega la direttrice Antonia Ricci —
unito alla crescita di Omicron 2, al
freddo e al clima molto secco potreb-
bero rallentare il calo della quarta
ondata». L’ultimo rapporto sulle va-
rianti dell'Iss risale al 18 febbraio e ri-
porta (oltre alla pressoché totale
estinzione di Delta) la presenza di
Omicron 2 al 3%. Nella fotografia pre-
cedente, quella del 31 gennaio, era
all’1%. «Che stia salendo rapidamen-
te & fuor di dubbio» conferma Ales-
sio Lorusso, il dirigente dell’Istituto
zooprofilattico sperimentale di Te-
ramo. «Per fortuna pero 'aumento
dei contagi non sta riportando in al-
toiricoveri. Qualche studio suggeri-
sce che Omicron 2 sia un po’ pili se-
vera e piu abile nello sfuggire agli an-
ticorpi rispetto alla 1. Ma si tratta di
esperimenti sugli animali, non del
tutto convincenti».

Per capire se un tampone appar-
tiene a Omicron o alla sua sorella,
esistono due strade. «La piti affidabi-
le ¢ il sequenziamento vero e pro-
prio» spiega Lorusso. «Ma € un pro-
cedimentolungo e costoso. Inrealta
e possibile intuire se un campione
positivo appartiene a Omicron o
Omicron 2 anche con la semplice
Per». [l segreto sta nel gene S, quello
della spike, uno dei tre che I'analisi
dei tamponi molecolari va a cercare

all'interno del campione. «Con Omi-
cron 1in alcuni apparecchi non vie-
ne rilevato, proprio perché la spike
& variata, mentre veniva rilevato in
precedenza con Delta». Nel gioco
delle mutazioni, per puro caso, il ge-
ne Sricompare invece con Omicron
2. «Gliinglesi neiloro conteggi inclu-
dono anche i dati delle Pcr, non solo
quelli dei sequenziamenti veri e pro-
pri. Anche per questo hanno dati
pittampi dei nostri».

Nella banca dati mondiale dei ge-
nomi del coronavirus, intanto, sono
stati inseriti da Stati Uniti e Francia
anche 17 campioni della cosiddetta
Deltacron: la variante con la spike di
Omicron e il “corpo” di Delta. I nu-
meri perd sono troppo piccoli per ca-
pire I'impatto che potrebbe avere la
chimera. Nel risiko delle varianti, &
Omicron 2 che oggi guadagna terre-
no anche nel resto del mondo. Gli
Usa una settimana fa avevano una
prevalenza del 12%. Il presidente Joe
Biden ha annunciato nuovi fondi. In
Europa, i casi toccano il record di
240mila al giorno in Germania, do-
ve si stima che Omicron 2 sia al 50%
e i morti quotidiani restano sopra ai
200. La gobba di cammello si affac-
ciaanche in Francia, dove pure la va-
riante sorella € stimata al 54%, e in
Gran Bretagna, dove sono aumenta-
tii contagi al di sopra dei 55 anni.

Laddove la fiammata sembra pili
minacciosa & perd I’Asia. A Hong
Kong & stato ricostruito un focolaio
monstre: un unico caso della nuova
subvariante in un condominio ha
causato 768 contagi in 4 settimane.
Fra i campioni sequenziati, il 100%
appartiene a Omicron 2. A lei & attri-
buita anche la ripresa dei contagi in
Cina.

Omicron 2 dietro la nuova ondata
“E veloce e sfugge agli anticorpi”




la Repubblica

Dir. Resp.:Maurizio Molinari

IL CASO

Il rapporto di Lancet
“Imorti per Covid
sono 120 mila in piu”

Un numero altissimo di morti cau-
satodal Covid, molto superiore al-
le stime fatte finora. Sul Lancet &
uscitouno studio dove si ipotizza
che nel 2020 e nel 2021 in Italia ci
siano stati ben 259 mila decessi in
pin rispetto a quelli attesi osser-
vando la media degli anni prece-
denti. Si tratterebbe di morti per
Covid. 1l lavoro ha fatto molto ru-
more, prima di tutto perché ipo-
tizza un impatto della pandemia
sul nostro Paese molto pii violen-
to di quanto si pensava, visto che
i morti per Covid registrati fino al
31 dicembre sono stati 137 mila.
Inoltre il dato del Lancet & an-
che molto pin alto di quello dei
morti in eccesso (165 mila) stima-
to dall'Istat confrontando gli ulti-
mi due anni con la media dei de-
cessi avvenuti tra il
2015 eil 2019.
Cosl ieri c’e stata
una riunione alla qua-
le hanno partecipato
anche Istat e Istituto
superiore di sanita
proprio per capire co-
me mai i dati siano co-

Una ricerca americana
triplica il numero dei
decessi nel mondo
Le cifre dell Ttalia
mobilitano Iss e Istat
Gli esperti: “Dati poco
chiari e diversi rispetto
ai nostri monitoraggi’

si diversi. All'incontro
era presente anchel'e-
pidemiologo Lorenzo
Monasta, che collabo-
ra dall'Ttalia con I'Isti-
tuto che ha pubblica-
to lo studio, cioé I'Th-
me (I'Institute for heal-
th metrics and evalua-
tion) dell’'Universita
di Washington che go-
de anche di finanziamenti della
Fondazione Gates.

La ricerca statunitense valuta i
danni del coronavirus in tutto il
mondo e sempre osservando gli
scostamenti della mortalita dalla
media attraverso una serie di mo-
delli matematici, arriva a stimare
che la pandemia abbia fatto il tri-
plo delle vittime rispetto a quelle
effettivamente registrate, cioé cir-
ca 18,2 milioni (contro 5,9). I tassi
di mortalita in eccesso piu alti sti-
mati sono in America Latina andi-
na (512 morti ogni 100mila abitan-
ti), Europa orientale (345), Euro-
pa centrale (316), Africa subsaha-
riana meridionale (309) e Ameri-
ca Latina Centrale (274).

scono. La Calabria, ad esempio,
ha avuto 1.610 morti per Covid ma
lamortalita in eccesso nei due an-
ni & di 6.920 casi. In Campania i
due dati sono rispettivsamente
8.470 e 18.600. Il Lazio avrebbe
avuto circa il doppio dei 9.270
morti ufficiali, la Puglia invece di
6.990 sarebbero 17.700, e cosl via.

Ci sono poi Regioni, come il
Friuli Venezia Giulia, per le quali
invece lo scostamento € molto
basso. «Saranno necessari ulterio-
ri approfondimenti — afferma Hai-
dong Wang, che ha guidato il
team diricerca di Ihme — per com-
prendere la percentuale di deces-
si dovuti allinfezione da
SARS-CoV-2 e gli effetti indiretti
della pandemia, comprese le con-
seguenze sui sistermi sanitari e
sull’'economia globale».

Lo studio uscito su Lancet pero
non convince molti ricercatori ita-




liani, ai quali risultano dati diver-
si. Marina Davoli dirige il Diparti-
mento di epidemiologia (Dep) del
Lazio, che peril ministero alla Sa-
lute cura il sistema di sorveglian-
za della mortalitd giornaliera in
una cinquantina di citta italiane.
«I dati sono di difficileinterpreta-
zione, dal lavoro non é chiaro co-
me vengano calcolati i decessi in
eccesso. Sembrano sovrastimati
rispetto a quanto rivela la sorve-
glianza giornaliera del nostro si-
stema di monitoraggio e anche ri-
spetto a quanto prodotto dall’l-
stat, che ha numeri
molto aggiornati. Non
€ chiaro ad esempio
come viene calcolata
lamortaliti “attesa” ri-
spetto alla quale poi si

stima l'eccesso».
L’Istat ha di recente
inserito nel suo siste-

la Repubblica

ma anche i dati di di-
cembre 2021, cosi che
adesso pubblica i nu-
meri della mortalita
dei dodici mesi, oltre
che del 2020. Ebbene,
tra il 2015 e il 2019 la
mediadei morti all’an-
no & stata di 645 mila.
Nel 2020, quandoil co-
ronavirus ha colpito
pit duramente, si & saliti a 746 mi-
la € Panno scorso a 709 mila. Signi-
fica che in tutto hanno perso la vi-
ta 165 mila persone in piitrispetto
a quanto atteso. Il dato & comun-
que pin alto di quello dei decessi
provocati dal Covid e, visto che si
ritiene impossibile che un’altra
causa di morte abbia contribuito
allo scostamento, probabilmente
c’é stata una sottostima da parte
del sistema di registrazione, al
quale soprattutto nel 2020 sono

sfuggiti alcuni esiti fatali dell’infe-
zione. Ma allo stesso tempo pud
essere capitato che decessi dovu-
ti ad altre cause siano stati attri-
buiti al Covid. Per questo motivo
vanno fatti approfondimenti.
—mi.bo.

Ricover in calo
malgrado la risalita
deiconlagi




i sono quelli che ne
C parlano, chiedono

aiuto, provano a farsi
curare. Ma la maggior
parte no, non accettano
che il loro profondo patire
interiore venga scoperto,
nonostante il fisico sia
diventato lo specchio di
tutti i danni. I disturbi
alimentari restano gli
sgraditi compagni di
molti, troppi giovani,
soprattutto donne. E il
lockdown ha peggiorato il
loro convivere con
l'ossessione del cibo
portando allo scoperto, in
certi casi, segnali finoa
quel momento rimasti
sotto traccia.

Secondo il consorzio

interuniversitario Cineca,
che ha elaborato dati

CORRIERE DELLA SERA

Dir. Resp.:Luciano Fontana

Nella pandemia
I casi di disturbi

alimentari

sono aumentati

del 40 per cento
provenienti da diverse che fanno fatica a uscire
fonti, ultimo allo scoperto e che &
aggiornamento febbraio difficile aiutare come
2021, 'aumento di questo racconta Fiorenza
gruppo di patologie Sarzanini, vicedirettore
nell'anno di avvio della del Corriere della Sera, nel
pandemia é stato del 40% suo libro Affamati

rispetto al 2019. Nel primo
semestre 2020 sono stati
contati 230.458 nuovi casi
contro i 163.547 dell'anno
precedente. Sono oltre
due milioni e 398 mila i
pazienti seguiti, ma sono
soltanto una piccola parte
di un universo sommerso,
popolato di giovanissimi
(nel 30% dei casi hanno
meno di 14 anni).

Oltre a essersi abbassata
I'eta sono sempre pil
numerosi i maschi: nella
fascia 12-17 rappresentano
il 17% dei malati. Persone

d’amore, edizione
Solferino, presentato ieri
all'Tstituto superiore di
sanita, nella giornata del
fiocchetto lilla per la
sensibilizzazione sui
disturbi alimentari. Tra le
testimonianze raccolte c'é
la sua personale che
racconta di una sfida
vinta: «Questa patologia si
puo sopraffare, se ne deve
parlare, per il bene dei
ragazzi e delle loro
famiglie». E ricorda
quando comincio e
quando scopri di averla,
I'anoressia, uno dei

disturbi numericamente
pil rappresentati assieme
alla bulimia: «In foto non
riconobbi me stessa».
Laura Dalla Ragione,
responsabile della prima
residenza per la cura degli
affamati d’amore (in
Umbria), ha visto crescere
il disagio durante la
pandemia: «Chi ne
soffriva si & aggravato.
Hanno impiegato mesi per
trovare il coraggio di
chiedere aiuto o hanno
aspettato mesi per un
ricovero». [ centri pubblici
specialistici sono stati
censiti dall’Iss. Seguono
9 mila giovani, soprattutto
donne, eta 13-25 anni, il
7% ha meno di 12 anni.
Margherita De Bac
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05 Covid, monoclonale sotrovimab puo
causare mutazioni resistenti

L'anticorpo monoclonale sotrovimab, sempre piu utilizzato nel mondo perché
uno dei pochi che mantiene l'efficacia contro la variante Omicron di Sars-
CoV-2, potrebbe causare mutazioni nel virus. Una ricerca condotta dall'lstituto
per le malattie infettive dell'Universita di Sidney in Australia segnala di aver
osservato in pazienti trattati con I'anticorpo dei cambiamenti genetici nel
patogeno che causa Covid-19, associati allo sviluppo di resistenza al farmaco
stesso. Si ritiene, spiegano gli autori, che sia "la prima volta che in clinica si
scopre una resistenza a sotrovimab. Sebbene si tratti di un evento raro,
questo evidenzia il ruolo cruciale della sorveglianza".

Sotrovimab neutralizza Sars-CoV-2 principalmente bloccandone l'ingresso
nella cellula ospite, legandosi a una particolare regione della proteina Spike
del virus. Lo studio osservazionale condotto dai ricercatori australiani &
pubblicato sul 'New England Journal of Medicine' e si € svolto durante
I'epidemia di Delta nel 2021, analizzando i primi 100 pazienti trattati col
farmaco nella parte occidentale di Sydney. Il follow-up post-trattamento é stato
richiesto in 23 pazienti e, su 8 di questi che avevano campioni respiratori
rimanenti che potevano essere utilizzati nell'analisi genomica, 4 hanno
sviluppato mutazioni resistenti. | dati hanno mostrato la persistenza di Sars-
CoV-2 vitale in questi pazienti dopo le infusioni di sotrovimab e il rapido
sviluppo di mutazioni del gene Spike associate in test in vitro a resistenza al
farmaco.

"Abbiamo scoperto che il virus puod sviluppare mutazioni all'interno del
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paziente diversi giorni dopo il trattamento con sotrovimab, il che riduce
I'efficacia di questo trattamento di oltre 100 volte", ha spiegato 'autrice
principale, Rebecca Rockett, del Sydney Institute for Infectious Diseases. Le
mutazioni all'interno del sito bersaglio del farmaco sono state scoperte
analizzando l'intera sequenza del genoma virale prima e dopo il trattamento.
Queste mutazioni sono state rilevate in un "piccolo numero di pazienti", 6-13
giorni dopo il trattamento. "I campioni di virus resistenti - ha segnalato l'autore
senior della ricerca Vitali Sintchenko - potrebbero essere facilmente coltivati in
laboratorio, un indicatore del fatto che gli individui che sviluppano resistenza
possono trasmettere questo virus resistente ad altri".




Dir. Resp.:Alessandro Sallusti

Da una ricerca dell’lrccs San Raffaele pubblicato su Nature
Nuova cura per lo scompenso cardiaco: funziona

B InItalia circa 600mila persone sof-
frono di malattie cardiovascolari e lo
scompenso cardiaco & la prima causa
diricovero in Italia per gli ultra 65enni
e pure la prima causa di morte. Gli
scompensi, inoltre, dopo i 65 anni au-
mentano del 10% ogni decade minan-
do la salute pubblica.

Che fare? Una risposta e arrivata
dalla ricerca, che ha confermato co-
me l'inibitore SGLT2 empagliflozin
sia sicuro nel trattamento dello scom-
penso cardiaco acuto, con o senza dia-
bete, a qualsiasi valore di frazione di
eiezione. La dimostrazione € in uno
studio multinazionale randomizzato
EMPULSE pubblicato sulla prestigio-
sa rivista scientifica Nature Medicine:
i pazienti con insufficienza cardiaca
(HF) acuta hanno iniziato in modo si-
curo una terapia con empagliflozin
per una mediana di 3 giorni dopo il
ricovero in ospedale e hanno avuto il

36% in pit1 di probabilita di sperimen-
tare un beneficio clinico nei successi-
vi 90 giorni rispetto ai pazienti che ave-
vano assunto un placebo.

«Il trial, controllato, in doppio cie-
co» spiega Maurizio Volterrani, Resp.
del Centro per le Patologie Cardiore-
spiratorie dellTRCCS San Raffaele e

unica firma italiana dello studio «ha
preso in considerazione 530 pazient
con scompenso cardiaco (eta media
68 anni, 66% maschi) ricoverati per
un episodio acuto di scompenso car-
diaco e poi stabilizzati. I partecipanti
sono stati divisi in due gruppi e sotto-
posti a un trattamento di 90 giorni
con empagliflozin 10 mg SID o un pla-
cebo. I dati», dice lo studioso, <hanno
messo in evidenza come i soggetti trat-
tati con la glifozina siano risultati asso-
ciati a una probabilita del 36% supe-
riore di andare incontro a un benefi-
cio clinico come una riduzione della

Maurizo Volterrani dell'lrccs San Raffaele

mortalita per tutte le cause (4,2% vs
8,3%), una minore occorrenza di epi-
sodi di scompenso cardiaco (10,6% vs
14,7%) o un miglioramento della sin-
tomatologia». Pochissimi i farmaci
che «hanno dimostrato un beneficio
nei pazienti con scompenso cardiaco
acuto di nuova insorgenza che neces-
sitano di ricovero», ha commentato
Adriaan Voors, cardiologo dell'Uni-
versity Medical Centre Groningen e
prima firma della pubblicazione. «I
nostri risultati indicano che empagli-
flozin puo essere di aiuto per questi
pazienti senza aumentare eventi av-
versi gravi»,

B RIPRODUZIONE RISERVATA,
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06 Msd, via libera Aifa a vaccino anti-
pneumociccico 15-valente in over 18

Via libera dell'Agenzia italiana del farmaco Aifa al vaccino anti-pneumococcico
coniugato 15-valente Vaxneuvance*. Msd annuncia infatti la pubblicazione in

Gazzetta ufficiale della determina relativa alla classificazione in classe Cnn del
nuovo prodotto, indicato per I'immunizzazione attiva nella prevenzione della

malattia invasiva e dell'infezione polmonare causate da Streptococcus
pneumoniae nelle persone di eta pari o superiore a 18 anni.

Secondo il report del Sistema di sorveglianza delle malattie batteriche invasive
dell'lstituto superiore di sanita - ricorda I'azienda in una nota - in assenza di
misure di restrizione alla socialita e di utilizzo di mezzi di protezione
individuale, in Italia si registrano ogni anno oltre 1.500 casi di malattie invasive
(meningiti, sepsi e polmoniti con batteriemie) da Streptococcus pneumoniae
(Ipd). Inoltre, si stima si verifichi un numero notevolmente superiore di
patologie non invasive (polmoniti, sinusiti e otiti medie). In accordo con le
raccomandazioni incluse nel Piano nazionale prevenzione vaccinale
2017-2019 attualmente in vigore, la vaccinazione anti-pneumococcica
dell'adulto € raccomandata nei soggetti di eta pari a 65 anni € nei soggetti a
rischio e ad alto rischio, secondo lo schema sequenziale che prevede una
prima vaccinazione con il vaccino anti-pneumococcico coniugato e una
successiva somministrazione di vaccino polisaccaridico a un anno di distanza
(a 2 mesi per i soggetti ad alto rischio). |l nuovo vaccino anti-pneumococcico
coniugato 15-valente é stato sviluppato includendo anche categorie di
popolazione a maggior rischio di patologia pneumococcica € con esigenze
cliniche specifiche.
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Il programma di sviluppo - dettaglia Msd - comprende 7 studi di fase lll, di cui
3 condotti in popolazioni speciali quali soggetti di eta 18-49 anni
immunocompetenti, ma con condizioni di rischio; soggetti Hiv-positivi di eta
pari o superiore a 18 anni; soggetti di eta pari o superiore a 18 anni sottoposti
a trapianto di cellule staminali ematopoietiche. Questi 3 trial hanno valutato
sicurezza, tollerabilita e immunogenicita del vaccino anti-pneumococcico
coniugato 15-valente in schema sequenziale, cioe seguito dalla
somministrazione del vaccino polisaccaridico 23-valente. Lo schema di
vaccinazione sequenziale & stato studiato anche in un quarto studio condotto
in soggetti immunocompetenti di eta pari superiore a 50 anni. Vaxneuvance ha
significativamente dimostrato di indurre: risposta immunogenica non inferiore
per i 13 sierotipi condivisi con il vaccino anti-pneumococcico coniugato 13-
valente attualmente disponibile; risposta superiore per i 2 sierotipi specifici
(22F e 33F) e per il sierotipo 3 condiviso, quest'ultimo responsabile di circa il
20% dei casi di Ipd in soggetti di eta pari o superiore ai 65 anni in Italia.

"Da oltre 100 anni - dichiara Nicoletta Luppi, presidente e amministratore
delegato Msd ltalia - Msd svolge un ruolo fondamentale nella scoperta e nello
sviluppo di vaccini, rinnovando un impegno di protezione nei confronti della
popolazione di tutte le eta. Considerando il progressivo incremento della
longevita, la vaccinazione dell'adulto rappresenta un elemento cruciale per un
invecchiamento in buona salute. Riconosciamo ogni giorno il potere della
prevenzione e I'enorme valore dei vaccini per la salute pubblica e continuiamo
a lavorare incessantemente con le istituzioni sanitarie per proteggere sempre
piu vite da malattie gravi. L'investimento nella ricerca per l'innovazione nella

prevenzione attraverso l'immunizzazione fa da sempre parte del nostro Dna".
Nel dicembre 2021 il vaccino anti-pneumococcico coniugato 15-valente aveva

ricevuto I'approvazione della Commissione europea per la
commercializzazione in tutti i 27 Stati membri dell'Unione europea piu Islanda,
Norvegia e Liechtenstein.
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Uno studio dell’Accademia
cinese delle scienze documenta:
rivedere immagini di serenita
puo agire come un anestetico

Cosi la nostalgia
della felicita
riduce il dolore

Giulio Maira*

eemozionisono quelle cose
che colorano la nostra esi-
stenza, che ci danno le sen-
sazioni che proviamo quan-
do ci arrabbiamo o abbia-
mo paura, oppure ci inna-
moriamo. Per Sartre sono una
trasformazione magica del mon-
do. Certe volte, pero, possono
agire come un analgesico capace
direndere sopportabile il dolore.

GLI STIMOLI

E quello che ¢ emerso da uno stu-
dio condotto da ricercatori
dell’Accademia Cinese delle
Scienze,e appena pubblicato sul
Journal of Neuroscience. In prati-
ca, gli studiosi hanno mostrato a
un gruppo di volontari due rac-
colte di fotografie: una che, mo-
strando scene felici della loro in-
fanzia, induceva nostalgia; I'al-
tra costituita da foto del passato,
non collegate alla loro vita e
quindi non in grado di produrre
emozioni. Allo stesso tempo, le
persone erano sottoposte a sti-

moli dolorosi, come il contatto
con un oggetto caldo, di cui veni-
vamisurato I'effetto.

I risultati hanno mostrato che
la nostalgia legata alla visione di
scene felici del passato ha l'effet-
todiridurre la percezione del do-
lore. L'esperimento, semplice
nella realizzazione, ci parla di
tre meccanismi cerebrali fonda-

mentali per la nostra vita: le
emozioni, lamemoria e il mecca-
nismo della ricompensa, cioe
I'esperienza legata al piacere e al
desiderio di ripeterla, che & quel-
lo che ci capita quando ci inna-
moriamo o ogni volta che vedia-
mo una cosa bella.

La nostalgia, che & centrale
nell’esperimento di cui parlia-
mo, & un’emozione speciale nel-
la quale possiamo cogliere un ve-
lo di tristezza e di rimpianto del
passato. Ma € anche un’'emozio-
ne positiva, legata al ricordo di
momenti felici che abbiamo de-
positato nella nostra memoria
per la forza che hanno avuto, un
tempo, di emozionarci.

L GIOCO

E il piacere del ricordo, come
una reazione a catena, induce la
liberazione di dopamina, 'ormo-
ne del piacere, e l'attivazione
dell'amigdala, il centro delle
emozioni, la quale chiama subi-
to in soccorso l'ippocampo, il
luogo in cui si formano i ricordi.
In questo modo, la vista di scene
del nostro passato felice, risve-
glia ricordi e induce emozioni si-
mili a quellevissute allora.

E in questo gioco, per noi sem-
pre molto importante, tra emo-
zioni e piacere, la nostalgia scate-

na percezioni positive verso la vi-
ta e induce liberazione di sostan-
ze che abbassano la percezione
del dolore, come la serotonina,
lanoradrenalina e le endorfine.

E tutto questo trova riscontro
obiettivo negli studi di Risonan-
za Magnetica funzionale i quali,
durante l'esperimento, hanno
evidenziato un’aumentata attivi-
ta del talamo, una sorta di centro
di smistamento degli stimoli che
giungono al cervello dal corpo, e
una riduzione dell’attivita dei
centri del dolore.

Alcuni ricercatori giapponesi,
anni fa, avevano visto che la sti-
molazione di neuroni che indu-
cono piacere fermava lattivita di
quelli connessi con la paura, e vi-
ceversa. Come sempre, la vita &
un’altalena tra emozioni positi-
ve e negative; e adesso sappiamo
che é importante far prevalere le
prime per vivere meglio. Diceva
Laurence Sterne: «Un sorriso
puo aggiungere un filo alla tra-
ma brevissima della nostra vi-
tar.

Professoredi Neurochirurgia
Humanitas, Milano
Presidente Fondazione
Atena Onlus, Roma

IL PIACERE DEL RICORDO
INDUCE LA LIBERAZIONE
01 DOPAMINA E ATTIVA
L'AMIGDALA, IL CENTRO
OELLE EMOZIONI

OEL NOSTRO CERVELLO
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Un italiano su sei soffre di insonnia: lo ricordano i medici del World Sleep Congress, in corso a Roma
Luigi Ferini Strambi (San Raffaele): «<E una patologia delle 24 ore, crea conseguenze anche di giorno»

Vietato perdere sonno
¢ un antistress naturale

IL RELAX

1sonno, di questi tempi, soffre.

A restare ad occhi aperti, di

notte, & un italiano su sei. In ot-

tima compagnia peraltro, vi-

sto che il problema riguarda

almeno 800 milioni di perso-
ne nel mondo. Un vero guaio, vi-
sto che il sonno, inteso come ripo-
so notturno pienamente ristora-
tore, € una componente fonda-
mentale del benessere e della sa-
lute.

A ricordarcelo ¢ la Giornata
Mondiale del Sonno, che si cele-
bra quest’anno il 18 marzo, ma
anche il World Sleep Congress,
che si sta svolgendo in questi gior-
ni a Roma. Trascorriamo tra le
braccia di Morfeo i due terzi circa
della nostra esistenza, ma perché
ilsonnosia realmente beneficoin
termini di salute fisica e mentale,
deve essere adeguato sia come
durata che come qualita.

Quest’anno I’Associazione ita-
liana di medicina del sonno pro-
pone un evento unico online: La
maratona del sonno, una sorta di
staffetta tra specialisti che il 18
partira alle 8 del mattino e che
terminera alle 20. Obiettivo: dif-
fondere informazioni corrette
sui disturbi all'origine delle notti
in bianco e su tutte le possibilita
per migliorare la qualita del ripo-
so (sonnomed.it).

LAFATICA

«L'insonnia-ricorda Luigi Ferini
Strambi, Ordinario di Neurologia
all'Universita Vita-Salute di Mila-
no e Direttore del Centro di Medi-

ANGELIQUE. BRELLENTHIN
(UNIVERSITA []ELL'IUWA}:
«DORMIRE A SUFFICIENZA

E FONDAMENTALE,

IN PARTICOLARE PER LA
SALUTE CARDIOVASCOLARE»

cina del Sonno IRCCS Ospedale
San Raffaele di Milano- ¢ una pa-
tologia delle 24 ore. Non é cioe
soltanto un problema notturno,
strettamente legato all'addor-
mentamento e al mantenimento
del sonno, ma anche diurno, viste
le conseguenze che crea. Cattivo
umore, stanchezza, disturbi di at-
tenzione e memoria. L'insonnia
comporta un aumentato rischio
diincidenti».

Il riposo notturno € un potente
antistress naturale. A patto perd
chele ore di sonno non siano mai
meno di sei-sette. Ricordiamo,
per esempio che riposo e alimen-
tazione sono strettamente colle-

gati. Dormire poco durante la not-
te porta ad aprire il frigorifero e
divorare tutto quello che si trova.
E, di giorno, la stanchezza e la
confusione ci inducono a spizzi-
care con maggiore frequenza.

Purtroppo, fanno sapere gli spe-
cialisti del sonno di tutto il mon-

doriuniti a Roma, il dormire ma-
le 0 poco viene riferito molto rara-
mente al medico che, invece, po-
trebbe aiutare ad indagare le cau-
se. E, cosi, ci si impone per anni a
restare svegli per molte ore.

Dove falliscono tisane, candele

profumate e meditazione, puo
venire in aiuto lattivita fisica.
«Dormire a sufficienza, soprat-
tutto se il sonno ¢ di qualita - ri-
corda Angelique Brellenthin,
professore di Chinesiologia
dell'Universita dell'Towa (Usa) e
fondamentale per la salute, in
particolare per quella cardiova-
scolare». Per valutare quale sia
l'attivita fisica che meglio conci-
lia il sonno la Brellenthin ha ef-
fettuato la pill ampia ricerca mai

condotta, mettendo a confronto
vari tipi di esercizio.

LA RESISTENZA

Sebbene la qualita totale del son-
no e il numero dei disturbi del
sonno siano risultati ridotti con
tuttiitipi diattivita fisica, i verie
propri esercizi della buona not-
te, quelli cioe che consentono di
prolungareladurata delsonnoe
diaddormentarsi prima, sono ri-
sultati quelli di resistenza, che si
possono effettuare con una serie
di macchine in palestra, ma an-
che a casa, con l'aiuto di bande
elastiche o semplicemente sfrut-
tando il peso del proprio corpo.
Ma cos’é che ci impedisce di dor-
mire o ci fa riposare male? Se-
condo gli esperti la colpa ¢ di
una esagerata attivazione del si-
stema di segnalazione della ve-
glia nel cervello. E le attuali tera-
pie perI'insonnia purtropponon
offrono soluzioni ottimali al pro-
blema. Ma ci sono all’orizzonte
importanti novita tra le terapie
anti-insonnia di ultima genera-
zione, come i doppi antagonisti
dei recettori dell'orexina, di
prossimo arrivo anche in Italia,
che permettono di combattere il
disturbo in maniera piti fisiologi-
ca e senza strascichi indesidera-
ti.

Maria Rita Montebelli

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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COVID, DATI PESSIMI
[.al.ombardia

si assolve: “Morti
per il Carnevale”

© MANTOVANI E SPARACIARI A PAG. 15

GESTIONE PANDEMIA
COMMISSIONE D'INCHIESTA LA RELAZIONE DI MAGGIORANZA: “SIAMO STATI | MIGLIORI, UN MODELLO PER TUTTI"

Laversione di Fontana&C: il disastro
lombardo “colpa di Oms e Carnevale”

» AndreaSparaciari
urante le prime due
ondate Covid, la “Re-
gione Lombardia ha
operato attivamente,

instancabilmente e con ogni

mezzo a propria disposizione

per contrastare il deflagrare di

un evento sconosciuto e inat-

teso, mettendo in campo mez-
zi, strumenti, personale e co-
noscenze tecniche e scientifi-
che, che hanno fatto da esem-
pio peril resto del sistema Pae-
se”. A dirlo & la relazione (auto
assolutoria) di maggioranza
della Commissione regionale

di inchiesta Covid. Un docu-

mento che Il Fatto ha letto, in

cui mai si mette in dubbio l'o-

perato della giunta Fontana,

nonostante al 13 ottobre 2020

(data in cui termina I'investi-

gazione)la Lombardiacontas-

se114.800 casi e 16.994 morti,
un terzo dei contagi e la meta
dei decessi di tutta Italia.

Peri consiglieri di Fontana,

il dilagare dei contagi e il col-

lassodegliospedalinonfucau-

sato dall'impreparazione del
sistemasanitarioregionale, né
dallo smantellamento della
medicina territoriale, ma “dal
totale fallimento del’Oms”.
Lamancanza di Dpi? Colpa
del Piano pandemiconaziona-

le non aggiornato dal 2006.
Verissimo. Ma si tace il fatto
che anche il Piano regionale
fosse fermo al 2009 e che quel
documento imponesse a Re-
gione I'obbligo di valutare il
fabbisogno e distoccare cami-
ci e mascherine. Le accuse dei
medici di famiglia sterminati
dalla carenza di mascherine?
Nonpervenute. Elastrage nel-
la Rsa? Anche li nessuna re-
sponsabilita, men che meno
I'assessore Giulio Gallera (ci-
tatosoloduevolte), autore del-
la delibera 2906 dell’8 marzo
2020 che porto i pazienti Co-
vid nelleresidenze. Perlamag-
gioranza, la strage di anziani &
stata colpa di altro (le “feste di
Carnevale”ele “visitedei bam-
bini in maschera”, per e-
sempio), ma anche delle
stesse Rsa, colpevoli di non
aver segnalatole polmoniti
sospette gia prima del 21
febbraio 2020. Anzi, la de-
libera Gallera fu un succes-

s0, dicono.

L'OSPEDALE IN FIERA, invece, &
definito “una struttura in gra-
do di curare ogni patologia
correlata al Covid” dotata di
“stanze vere e proprie”. Un cla-
moroso falso. Anche sulla
mancata zona rossa di Alzano
e Nembro il centrodestra non
hadubbi: “Eevidente chelare-
sponsabilitasono daattribuire
al governo centrale”. L'indaga-
tochesiauto-assolve. Nellare-

lazione non si accenna a Gal-

lera che il 4 luglio 2020 am-

metteva pubblicamente di es-

sersisbagliatoe, citandolaleg-

ge 833 1978, dichiarava chela

Regione avrebbe

potuto dichiarare la

chiusuratotale.Cosi

come non sifa paro-

la della mancanza

delle Usca, cheil 27

aprile 20201in Lom-

bardia erano il 20%

delprevistoeil211lu-

glio, con una media

nazionale del 49, e-

rano ancora al 27.

Né si accenna all’o-

spedale di Alzano,

chiuso dopo i primi
casi, che fu obbligato
dai vertici regionali a
riaprire senza esser sta-
to sanificato. La testi-
monianza in commis-
sione dell’ex direttore
della struttura Giusep-
peMarzullicheavrebbe
potuto far luce sia sulla
mancata zona rossa in




iroNDATA  RIEH B
CASI E MORTI?

COLPA D'ALTRI

Val Seriana sia sulla

mancata chiusura
dell'ospedale, ¢ stata interrot-
taperl'abbandono dell'aulada
parte dei membri della mag-
gioranza. Marzulli non é stato
pitt ascoltato. In compenso lo
sono stati tutti i dg e i direttori

sanitari di Ats e Asst nominati
dal Pirellone. Tutti sostenitori
della stessa tesi: “Siamo stati
bravissimi, & arrivato uno tsu-
nami, che la Regione ha gesti-
to, nelle condizioni date, egre-
giamente”, come scrive il con-
sigliere di +Europa, Michele
Usuelli. Del resto, I'intera ge-

¥l

| il

stionedellacommissione, pre-
sieduta dal Pd Antonio Girelli,
ha suscitato diverse
polemiche. E stato
lui a decidere di se-
cretaretutteleaudi-

\TA zioni e di avvalersi
DI per le indagini non
di esperti esterni,

10RT|? madiPolis (entere-
gionale controllato

EE da Fontana). E le

opposizioni? Si so-
no spaccate, inca-
paci di trovare un
testo unitario, han-
no presentato tre
relazioni di minoranza. Quel-

JALTRI

| R€

i

g

la del Pd, poi, non ¢ stata fir-
mata neanche da tutti i suoi
consiglieri.

CINA, NUOVO
RECORD
Di CONTAGI

LA CINA ha registrato
lunedi altri 5.280 nuovi
casi di Covid-19, pil
che raddoppiando

i 2343 contagi

di domenica

e

did

“La Wuhan
d’Europa”
Attilio Fontana
insieme con
I'ex assessore
Giulio Gallera
FOTO ANSA
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Giorgio Gor
“Non abbiamo 1 medici
inutilelalezione del Covid”

[l sindaco: “Pit che reati ci furono troppi errori da parte della politica
non siamo liberi dal contagio, non molliamo su mascherine e vaccini”

FRANCESCOMOSCATELLI
INVIATOABERGAMO

a foto dei ca-
mion militari
<< | ’carichj di bare
ha fatto il giro

del mondo, ma quella che a
me & rimasta appiccicata da-
vanti agli occhi in questi due
anni & 'immagine della citta
completamente deserta nei
primi giorni del lockdown.
Erano giorni di bel tempo, ma
non c’era in giro nessuno. La
citta erascintillante, ma erava-
mo tutti tappati in casa a con-
tare le persone a noi care che
venivano colpite dal virus».
1l sindaco di Bergamo Gior-
gio Gori e stato il primo am-
ministratore di una grande
citta, nel marzo del 2020, a
fare i conti con il Covid. Ha
vissuto sulla propria pelle lo
smarrimento, gli errori, i lut-
tielelacrime diquella prima-
veradisole e didolore.
Sindaco, il 18 marzo I'Italia
celebrera la seconda giorna-
ta nazionale in memoria del-
levittime della pandemia. Co-
me si sta avvicinando la sua
citta aquesto anniversario?
«Le notizie delle ultime ore di-
cono che nonsiamodel tutto li-
beridal contagio e cheinume-
ri stanno tornando a salire. La
cautela che mille volte abbia-
mo raccomandato a noi stessi
e ai nostri cittadini non va del
tuttodismessa».
Cosacihainsegnatoil Covid?
«La lezione pil significativa,
quiin Lombardiamacredoan-
che a livello nazionale, & che
lamedicina e la sanita non pos-
sono essere esercitate soltan-
to nella dimensione ospeda-

liera, anche quando quest’ul-
timaraggiunge livellidi asso-
luta eccellenza. Cisono alcu-
ninemici - penso aivirus, ma
la stessa cosa vale anche per
le malattie croniche o per i
problemi degli anziani e del-
le persone non autosufficien-
ti - che si affrontano in modo
assai piu efficace in una di-
mensione di prossimita e di
domiciliarita».

La riforma sanitaria appena
approvata in Lombardia va
in questa direzione. Come la
valuta?

«La riforma & una correzio-
ne di rotta rispetto alla leg-
ge precedente e va nelladire-
zione giusta. Ma vedo anche
deirischi».

Quali?

«Ilrischio principale & che cisi
concentri sulla dimensione
immobiliare, e cioé sirealizzi-
no grazie alle risorse del Pnrr
tante “Case di comunita”, ma
che nonsiaaltrettanto svilup-
pata la componente umana e
professionale che deve riem-
pire questi luoghi. Noi oggi
abbiamo - ancor pili che due
annifa- undeficitdi persona-
le medico impressionante.
Penso soprattutto ai dottori
di medicina generale. I con-
corsivannoin parte desertiei
giovani messi a tappare i bu-
chi dopo due mesirinunciano
all'incarico perché si ritrova-
no a fare un mestiere fatto di
troppa burocrazia».

Su quello che & successo a
Bergamo c’e un’inchiesta del-
la procura per epidemia col-
posa e il suo Comune si & di-
chiarato persona offesa ed &
pronto a costituirsi parte civi-

le. Ma c’¢ anche una causa ci-
vileintentata da molti paren-
tidelle vittime controil gover-
no e contro Regione Lombar-
dia. Come mai moltissimi cit-
tadini si sono sentiti abban-
donati?

«lo sono molto solidale dal
punto di vista umano rispetto
alleragioni diqueste famiglie.
Hanno subito ferite infinita-
mente dolorose, ma non mi
sentireidisostenere cheicitta-
dini siano stati abbandonati.
Le istituzioni hanno palesato
deilimiti, poisitrattera di capi-
re se dietro questi limiti ci so-
no anche delle specifiche re-
sponsabilita».

Qualisono statiilimiti princi-
pali?

«Una sanita troppo sbilancia-
ta sulla dimensione ospeda-
liera, un deficit di prevenzio-
ne legato al fatto che i piani
pandemici negli ultimi anni
non erano stati aggiornati e
poi quella inevitabile impre-
parazione che tutti quanti ab-
biamo scontato, anche noi
amministratori, davanti a
una cosache nonciaspettava-
mo e che ci era completamen-
te sconosciuta. Poi sappiamo
che alcune Regioni hanno la-
vorato meglio dialtre dal pun-




to di vista della capacita di
procurare dispositivi di prote-
zione individuale o di proces-
sare tamponi in grande quan-
tita. Ma questo credo che deb-
ba essere oggettodi unavalu-
tazione politica».

I casi di positivita stanno di
nuovo aumentando. Dobbia-
mo rivedere i nostri piani di
«ritorno alla normalita»?
«Penso che unaripresadiener-
gia sul completamento della
campagna vaccinale sia utile,
e credo che sia opportuno po-
sticipare il segnale del “via le
mascherine” perché mi sem-
bra che ce ne sia ancora biso-

LASTAMPA

gno. Dadueanni c'éun’inquie-
tudine che non ci abbandona
e che si riacutizza periodica-
mente al risvegliarsi delle cur-
vepandemiche, ma éanche ve-
ro che in queste ore abbiamo
tutti quanti una preoccupazio-
ne pittintensache & quella che
derivadallaguerra».

Settimana scorsa ha fatto un
tweet che collega in qualche
modo la pandemia a quello
che sta accadendo con la
guerra in Ucraina. Ha scritto
«Col senno di poi ¢ inevitabi-
le tornarealla missione russa
in Italia della primavera
2020. Sono testimone dell’a-

iuto prestato a Bergamo dai
medici del contingente, ma
va ricordato che a Pratica di
Mare arrivarono piu generali
che medici. Fu aiuto, propa-
ganda o intelligence?». Che
ideasiéfatto?

«Non ho certezze ma oggi,
che abbiamo di fronte il lato
pit sinistro del potere e
dell’esercito russo, mi sono
tornati in menteidubbi solle-
vati allora da alcuni giornali-
sti. Non nego che i medici rus-
siabbiano fatto laloro parte:
30 medici su una spedizione
di120 persone».—
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Neiprimi 6 mesi del 20201 pazienti sonoaumentati del 40% e scende I'eta media
Gli specialisti che curano anoressia e bulimia: ""Mancano centri per i giovanissimi"

Lapandemiamoltiplica
1 disturbi alimentari
“Casi gia a undici anni”

ILDOSIER
SIMONA BUSCAGLIA
MILANO

comparire per farsi
notare, per gridare
aiuto. Puod sembrare
una contraddizione
é invece la realta quotidia-
nadichiognianno siamma-
la di disturbi del comporta-
mento alimentare (Dca).
Dianoressia si muore, e ad
essere schiacciati nella mor-
sa della malattia sono sem-
pre di pit1 i giovanissimi per i
quali, tra I'altro, la legge non
prevede ricoveri. Cosi men-
tre il mondo era impegnato a
fronteggiare il Covid, e orale
ansie della guerra, nei centri
specializzati si delineavano i
contorni di «una pandemia
nella pandemia»: secondo i
dati diffusi dal Consorzio in-
teruniversitario Cineca, du-
rante i primi 6 mesi di diffu-
sionedelvirus, i casidi Dcaso-
no aumentati del 40% rispet-
to ai primi 6 mesi del 2019:
nel primo semestre 2020 sire-
gistravano 230.458 nuovica-
sicontroi163.547 del primo
semestre 2019. La Sinpia (So-
cietaitaliana dineuropsichia-
triadell'infanzia e dell’adole-
scenza) sottolinea poi come i

ricoveri in ospedale per cau-

selegate a questi disturbisia-
no triplicati tra il 2019 ed il
2021 in seguito ai lockdown,
con un trend in ulteriore au-
mento all'inizio del 2022 e
un’etadiesordio di queste pa-
tologie che & scesa ormai tra
glil1-13anni.

Per i minori poi c’¢ un pro-
blema in pit che riguarda la
mancanzadi centririabilitati-
vi che possano ricoverare i
malati gravi dopo la fase acu-
ta: «<Almomento in Italia i mi-
nori affetti da disturbi del
comportamento alimentare
molto gravi possono essereri-
coverati per le cure mediche
e nutrizionali in un ambiente
ospedaliero pediatrico, dove
ricevono le cure nella fase
acuta della malattia — spiega
Luca Modolo, direttore della
struttura specialistica Villa
Miralago in provinciadiVare-
se, uno dei centri d'eccellen-
zanella cura diqueste patolo-
gie — Il proseguo del tratta-
mento inambiente terapeuti-
co riabilitativo invece & mol-
to difficoltoso per assenza di
degenze a medio e lungo pe-
riodo dedicate all’eta preado-
lescenziale e adolescenziale
con gravi problemi medico
nutrizionali».

AVilla Miralago, per capire
I'entita del problema, si & pas-
sati dalle 69 richieste di aiuto
di minorenni nel 2019 alle ol-
tre 300 del 2021: «Avremmo
bisognodidedicare unasezio-

neaiminori gravi manon pos-
siamo perché la legge ci per-
mette di ricoverare soltanto i
minori molto gravi prossimi
alla maggiore eta (17 anni e
mezzo). Abbiamo avuto una
deroga speciale per questo, a
causa del fenomeno in cresci-
ta: prima dovevamo aspetta-

re che avessero 18 anni». Ma
anche chiha al suointernoun
servizio ospedalieroriabilitati-
vo,comeil Richiedeidi Gussa-
go, che dipende dall’Asst Spe-
dali Civili di Brescia, ha liste
d’attesa moltolunghe: «Lado-
mandanon riesce ad essereco-
perta, siamo di fronte a una

marea di casi che hanno tra-
volto il sistema: dobbiamo di-
re dei no anche a persone che
hanno lo stesso grave quadro
clinico. Si pongono anche
qui, come abbiamo visto nel-
le terapie intensive durante
la pandemia, scelte eticamen-
teimpossibili da fare —spiega

Mauro Consolati, responsabi-
le del Richiedei — il dramma
quotidiano di noi operatori e
dover respingere famiglie di-
sperate. Tutti questi casihan-
no fatto saltare I'organizza-
zione del sistema di cura dei
disturbi alimentari, che gia
prima non riusciva a rispon-
dere atuttelerichieste».

I minori con gravi disturbi
alimentari al momento «ven-
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gono ricoverati nei reparti
delle neuropsichiatrieinfanti-
1i, diffusi su tutto il territorio
nazionale — prosegue Conso-
lati—il problema ¢ che il trat-
tamento della patologia di
questi ragazzi ha bisogno di

tempimolto lunghi, condizio-
nando la possibilita dei repar-
tidirispondere alle altre pato-
logie adolescenziali. Sarebbe
quindi importante permette-
re il ricovero dei minori in
strutture riabilitative specia-
lizzate: queste patologie han-
no esordi nell’adolescenza
ma spesso, per quanto si pos-

sa ricomporre la situazione
dal punto divistaclinico, que-
sti ragazzi hanno bisogno di
essere seguiti anche nella
maggiore eta». In Lombardia
si sta discutendo anche di
questo all'interno della Cabi-
na di regia prevista dalla leg-
gesuidisturbi alimentari, ap-
provatal’annoscorsodal con-
siglioregionale, che aveva co-
me prima firmataria la consi-
gliera Simona Tironi (FI):
«Ne stiamo discutendo per
cercare di capire come edove
investire le risorse—conclude
Modolo - Bisogna sottolinea-
re chela cura di questi distur-
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RIABILITATIVO"RICHIEDEI"

In Italia servono
degenze dimedioe
lungo periodo per gli
adolescenti con gravi
problemi nutrizionali

Inltaliaaumenta-
no igiovanissimi
affetti da distur-
bi del comporta-
mentoalimenta-
rechehanno
hisogno diassi-
stenzae ricovero

Una marea di casi
ha travoltoil sistema
edéundramma
dover respingere

bi & costosa: ora sono stati in-
seriti nei Lea e sono stati pre-
visti dei fondi specifici ma la
cura di queste patologie puo
durare anche otto anni». —

Al centro specialistico
della Lombardia

300 richieste d’aiuto
rispetto alle 69 del 2019
Lariabilitazione
puo durare anni
e non bastano i reparti
di pediatria

LA SITUAZIONE IN ITALIA

1 DISTURBI ALIMENTARI
Sono caratterizzatl da comportament]
connessi all'alimentazione che determinano

un alterato consuma o assorbimento diciba

e danneggiano la salute fisica
oil funzionamento psico-sociale
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soffrivano dianaressia,
bulimia e disturbi alimentari

Ogyi si stima che siana quasi 3 milioni

Le persone che, in ltalia al 2020,

1l 30%
ha meno
dil4 anni

L'eta di esordio

delle patologie
scende a 11- 13 anni
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binge eating

SECONDOL'OMS

Anoressia e bulimia sono la prima causa
di morte per malattia tra i 12 e 25 anni
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COVID: IL TASSO DEI POSITIVI SCHIZZA AL 15,4%, RICOVERI IN AUMENTO

Boom di contagi
nel Lazio: 10.562
Torna l'allarme

Nuova impennata dei contagi nel Lazio
(nuovo record in Italia): ieri su 68.370 tampo-
ni, si sono registrati 10.562 nuovi positivi
(6.823 in pil rispetto a lunedi), con 14 decessi
(+5), 1.054 ricoverati (+18), 74 pazienti in tera-
pia intensiva (-3). Il rapporto tra casi e tampo-
ni € al 15,4%. I positivi a Roma citta sono 4.705.

apagina 4 Fiorentino

Profuga ucraina vaccinata a Termini

Adesso il Covid fa di nuovo paura
Oltre 10mila casi in piu nel Lazio

La pandemia inverte la tendenza: primato nazionale e 4.705 contagi a Roma

Dopo un momento di gene-
rale decrescita, la pandemia,
ha invertito la tendenza se-
gnando una ripresa e portan-
do il Lazio a superare i 1omila
nuovi casi, primato a livello
nazionale.

Ieri su 12.799 tamponi mo-
lecolari e 55.571 antigenici
per un totale di 68.370 test, si
sono registrati 10.562 nuovi
casi positivi (+6.823), con 14
decessi (+5), 1.054 ricoverati
(+18), 74 pazienti in terapia in-
tensiva (-3) e +6.782 i guariti.
11 rapporto tra positivi e tam-
poni eraal 15,4%. I casia Roma
cittd hanno registrato quota
4.705. «L’accelerazione dei
casi — ha spiegato I'assessore
regionale alla Sanita Alessio
D’Amato — é dovuta in preva-
lenza a positivi asintomatici e
reinfezioni».

Nel dettaglio i contagi e i
decessi nelle ultime 24 ore
nelle aziende sanitarie del La-
zio indicano 1.805 1 nuovi casi
eundecesso. mentre nella Asl
Roma 2 sono 1.911 nuovi con-

tagi e 2 decessi; Asl Roma 3:
sono 989 i nuovi casi e 2 le
persone decedute; Asl Roma
4:s0n0 522 inuovicasie 31i
decessi; Asl Roma 5: i nuovi
casi sono 862e 1 decesso. Infi-
ne nella Asl Roma 6 si sono
contati 1.033 i nuovi casi e 2
persone decedute.

Complessivamente, nelle
province laziali si sono regi-
strati 3.440nuovi casi: 1192 e1
decesso a Frosinone; Asl di
Latina: sono 1.225 i nuovi con-
tagi e o decessi; Asl di Rieti:
registrati 357 inuovicasie 21
decessi mentre alla Asl di Vi-
terbo i nuovi casi sono stati
666e 0 idecessi.

Ieri ¢ stato inoltre comuni-
cato 'aggiornamento sulle
vaccinazioni effettuate nella
regione: superata quota 13
milioni e 310 mila vaccini
complessivi ben oltre i 3,8 mi-
lioni di dosi booster effettua-
te, superando I'S80% di coper-
tura con dosi booster della
popolazione adulta mentre
nella fascia pediatrica 5-11 an-

ni si registrano oltre 146 mila
bambini con prima dose, pari
al 40%. Per quando riguarda il
vaccino antinfluenzale, sono
state somministrate oltre un
milione e 258 mila dosi, attra-
Verso una campagna in cui so-
no impegnati 4.033 medici di
medicina generale, 447 pe-
diatri di libera scelta e circa
800 farmacie. Rispetto al-
I'emergenza profughi, é stato
reso noto che l'assistenza sa-
nitaria agli stranieri privi di
un permesso di soggiorno
viene erogata attraverso il ri-
lascio di un tesserino con un
codice regionale individuale




Roma

Stp/Eni (Straniero tempora-
neamente presente,/ Europeo
non iscritto) che identifica
I'assistito per tutte le presta-
zioni erogabili Tutte le info su
SaluteLazio.it oppure chia-
mando il Numero Verde
800.118.800). Una settimana fa
i nuovi casi positivi erano
6.214, circa 4mila in meno di
ieri mentre calavano i ricove-
rati di 82 unita (erano 1060) e
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le terapie intensive di 7 ( 92 in
tutto occupate) mentre i gua-
riti salivano di 10.524 persone
con un rapporto tra positivi e
tamponi al 9,8%. Dopo tre set-
timane in calo (a partire dal 15
febbraio), gia martedi scorso
la discesa rallentava con pill
1600 casi rispetto ai sette gior-
ni precedenti.

F.Fior.
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L'assessore

Per Alessio D'Amato
si tratta soprattutto

di positivi asintomatici
e reinfezioni

Il confronto

Una settimana fa
nella regione i nuovi
contagiati erano quasi
4 mila meno diieri

14

éil numero
dei morti diieri,
5in pid di lune-

di. ll rapporto
fra positivi

e tamponi sale
al 15,4%

80

per cento
sono i residenti
del Lazio

che hanno
ricevuto
laterzadose
divaccino
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Lintervista

Alessio D’Amato
“Pesano le reinfezioni

e 1 glovani non vaccinatl

di Arianna Di Cori

«E una situazione da osservare con
grande attenzione. La curva sta au-
mentando, appare simile a quella
dell’anno scorso, quando i casi si so-
no alzati repentinamente a mar-
zow. Il Lazio & tornato a quota 10mi-
la casi. Precisamente ieri sono stati
10.562. «In parte sono legati alle fa-
sce pill giovani non vaccinate —
spiega I'assessore regionale alla Sa-
nita Alessio D’amato —in parte al fe-
nomeno delle reinfezioni. La mag-
gioranza dei nuovi positivi sono lo-
ro, per fortuna quasi asintomatici».

Assessore, lo scorso anno, in
questo periodo, il Lazio entrava nel
momento di massima pressione
ospedaliera. Teme che possa
succedere nuovamente?

«No, la situazione e diversa, non
credoci sara un forteincrementodi
ospedalizzati. Siamo al 97% tra
guariti e vaccinati con dose
booster».

Ma I’effetto del booster, come
riportano glistudiinglesi,
diminuisce fortemente dopo 10
settimane.
«Si,ec’eancheunaltroaspettoda
tenere sotto controllo. Cisono circa
mezzo milione di persone che tra la
seconda e la terza dose sisono
infettati e quindi non hanno potuto
fareil booster. Ecco, & davvero
importante che questi cittadini ora
completinoil ciclo vaccinale,
altrimenti avranno una copertura
moltobassax.

E preoccupato per loro?

«Sono un numero troppo elevato per

poter stare tranquilli. A loro poi
bisogna sommare 150mila persone
che non si sonomai vaccinate. E poi
bisogna tenere conto della
situazione ucraina. Il flusso di
rifugiati dalla guerra € un target con
una copertura vaccinale molto bassa
e potrebbe incidere sullo scenario
sanitario».

Siriferisce al vaccino anti Covid?
«Non solo. Abbiamo attivatouna
rete di controllo epidemiologico e
screening per Covid, Tubercolosi,
Polio, Hiv ed epatite, si tratta di
malattie molto diffuse in Ucrainae
bisogna tenerle sotto controllo per
evitare focolai».

Finora sono statirilevati
profughi colpiti da queste altre
malattie?

«No, ma cisono parecchi positivial
Covid, che vengono subitoisolati
nelle strutture. E poi c’é anchela
questione ospedaliera. I nostri
medici non sono abituati a trattare
ferite da guerra, & unasituazione
molto complessa e purtroppo
sappiamo che questo & solo I'inizio»

Come reagiscono al vaccinoi
profughi ucraini?

«Fanno molte domande, sappiamo
che nelloro paese ¢’ molto
scetticismo».

In quanti hanno accettatoil
vaccino, tra le 5.800 persone che
sono trasitate nell’hub di Terminie
di Ostiense che avete dedicatoa
loro?

«Circala meta. E hannoanche
accettatodi fare gliscreening perle
altre malattie. Eun’opportunita per
fare un controllo a 360 gradi. Pii

9

passanoi giorni pitt aumentano le
loro esigenze sanitarie, & una grande
sfida per noi».

Tornando ai casiin crescita,
come lo giustifica?

«E arrivato un messaggio sbaglia-
toalle persone. Capisco la stanchez-
za e la voglia di normalita, ma il vi-
rus circola, non si possono abban-
donare le precauzioni. La fine dello
statodi emergenzanon vuol dire ta-
na libera tutti, ma significa convi-
venza col virus. Ecco, credo che sia
importante, a livello nazionale,
metterlo in chiaro. O rischiamo di
ritrovarci nei guai il prossimo au-
tUI:LTlO».

E favorevole auna quarta dose
di vaccino su largascala, adesso?
«Per orastiamo facendole ai
trapiantiati, dializzati. Non spettaa
me, ma spetta alla scienza dirci cosa
fare. Ci sono parecchi esperti con-
trari a richiami troppo ravvicinati.
Quello che posso dire & che c’e sta-
to un annuncio, da parte dei pro-
duttori di vaccino, che entro mar-
70, cioé adesso, sarebbe stata pron-
ta la versione aggiornata a Omi-
cron. Ma stiamo ancora aspettan-
do. Dobbiamo sapere cosa succede
perchéa noi regioni spetta il compi-
todiattrezzarci per una nuova cam-
pagna vaccinale. Ma per ora non
sappiamo niente di niente».
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Il Gemelli si dota
di un laboratorio
di genomica

A caccia dei geni delle malattie, grazie a un laboratorio ~ pannello di oltre 500 geni. Al taglio del nastro erano
con apparecchiature di ultima generazione che servira presenti il sottosegretario alla Salute Pierpaolo Sileri, il
per curare i pazienti di oggi, gettando le basi per le presidente della Regione Lazio Nicola Zingaretti. (V. Sal.)

terapie di domani. E il compito del laboratorio di
genomica, tra i pits avanzati in Europa, inaugurato ieri al
Policlinico Gemelli di Roma, per scrutare nelle pieghe
del Dna e individuare i geni responsabili di tanti tumori e
di alcune patologie rare. Sara cosi disponibile un’analisi
genomica al momento tra le pit complete, su un
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