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Diabete e nota 100, I’allarme della SIMDO:
«Maggiori rischi per 1 pazienti»

Sulle novita relative alle prescrizioni delle terapie di ultima generazione la Societa italiana
metabolismo diabete obesita ha scritto all'assessorato regionale della Salute perché segnali
questi rischi all’Aifa.

14 Febbraio 2022 - di Redazione

«La nuova nota 100 dell’Aifa che permette ai medici di medicina generale di prescrivere tre
classi di farmaci anti-diabete 2, introduce dei paletti per gli specialisti che impediscono di
intervenire in specifici casi di rischio, mettendo a repentaglio la salute dei nostri pazienti». E
guanto denunciano i vertici di Simdo, Societa italiana metabolismo diabete obesita, che
hanno scritto all’assessorato regionale della Salute, perché segnali questi rischi allAgenzia

italiana del farmaco.

Con la nota 100 I'Aifa ha concesso ai medici di famiglia e agli specialisti del Servizio sanitario
nazionale la facolta di prescrivere terapie con antidiabetici di ultima generazione. «Ma allo
stesso tempo- sottolineano Vincenzo Provenzano (nella foto) e Leonardo

Russo, rispettivamente presidente nazionale e regionale per la Sicilia di Simdo- e stato
introdotto un paletto legato al valore del’emoglobina glicata: se inferiore a 7, noi non
possiamo piu prescrivere questi farmaci che potrebbero essere utili a pazienti con fattori di

rischio cardiovascolare e renale.

«Inoltre- osservano ancora gli specialisti- I'allargamento delle prescrizioni di questi farmaci

anche ai medici di medicina generale e a tutte le aree specialistiche, se da un lato puo essere
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condivisibile, dall’altro potrebbe creare uno scenario fin troppo sbilanciato, con il rischio
oggettivo per chi e poco avvezzo alla valutazione delle varie condizioni, criticita e
controindicazioni che caratterizzano la persona con diabete, di mettere in pericolo la qualita di
vita, se non la vita stessa, e peggiorare la storia naturale del diabete mellito incorrendo anche

in problematiche medico-giuridiche».

«0Oggi assistiamo al paradosso- proseguono Provenzano e Russo- che lo specialista
cardiologo, nel riconoscimento delle proprie competenze e specificita, pud accedere alla
prescrizione in rimborsabilita per i farmaci inibitori addirittura nei pazienti non diabetici con
insufficienza cardiaca, senza indicare in ricetta la nota 100, mentre il diabetologo non puo
fare lo stesso in un paziente con diabete mellito in compenso glicometabolico quand’anche
affetto da scompenso cardiaco con frazione d’eiezione ridotta. Siamo fiduciosi- concludono i
diabetologi- che tali criticita vengano quanto prima valutate e riconsiderate, in modo da ridurre
il rischio di prescrizioni errate o inappropriate e da dare la corretta dignita gestionale e

prescrittiva allo specialista di riferimento».
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Emergenza Covid-19, all’Arnas Civico
reclutati altri 24 medici

Il compenso orario e di 40 euro per un impegno di 120 ore mensili e i contratti scadranno il 31
marzo del 2022.

14 Febbraio 2022 - di Redazione

PALERMO. AllArnas Civico un ulteriore potenziamento nel’emergenza Covid-19. Dall'inizio
del 2022 sono stati reclutati, infatti, altri 24 medici attingendo dagli elenchi formulati sulla
base dell’avviso pubblico regionale indetto dal Policlinico di Messina. Ai medici, individuati dai
direttori delle Unita operative afferenti all’area Covid, & stata proposta la costituzione di un
rapporto di lavoro flessibile, a scelta tra la partita iva e la collaborazione coordinata e

continuativa.

Il compenso orario e di 40 euro per un impegno di 120 ore mensili e i contratti scadranno il
31 marzo del 2022. In 9 hanno scelto la tipologia CO.CO.CO., mentre i restanti 15 hanno
optato per quella libero professionale. | 24 medici sono stati destinati in particolare alle Unita
operative di Malattie Infettive Adulti (3), Malattie Infettive Pediatriche al “Di Cristina”

(4), Medicinal ll (7), Pneumologia (4), Medicina e chirurgia d’accettazione e urgenza del

“Di Ctistina” (1) ed Anestesia e Rianimazione (5).
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Giornata mondiale contro 1l cancro infantile,
le iniziative di Aslti e Fiagop In Sicilia

Alle 11.30 a Palermo nei Giardini Reali dell'Ars si terra la quarta edizione di "Diamo radici alla
speranza, piantiamo un melograno".

14 Febbraio 2022 - di Redazione

Domani, martedi 15 febbraio, anche in Sicilia si celebrera la Giornata Mondiale contro il
cancro infantile. L’obiettivo & sensibilizzare le Istituzioni e 'opinione pubblica sui tumori
infantili e esprimere sostegno a bambini e adolescenti con il cancro, ai guariti, alle famiglie, e
ai loro caregivers. L’Aslti, 'associazione siciliana per la lotta contro le leucemie e i tumori
infantili, aderisce alle iniziative organizzate da Fiagop, la Federazione che riunisce le
associazioni dei genitori di bambini e ragazzi affetti da patologie oncoematologiche. E,
domani, alle 11.30, a Palermo, nei Giardini Reali dell’Ars, (ingresso da piazza Indipendenza)

promuove la quarta edizione di “Diamo radici alla speranza, piantiamo un melograno”.

“La nostra associazione- sottolinea llde Vulpetti, direttrice dell’area operativa di Aslti- con i
volontari e tanti piccoli pazienti e ex pazienti, mettera a dimora piante di melograno per dare
un messaggio di speranza a tutti i bambini e gli adolescenti che combattono il cancro”. Stesse
iniziative si svolgeranno nella scuola Lombardo Radice di Palermo, plesso di riferimento
della “Scuola in Ospedale” dell’Unita Operativa di Oncoematologia pediatrica dell’Arnas
Civico; nel Circolo Didattico Don Milani di Terrasini. Celebrazione della Giornata contro il

cancro infantile anche presso I'Oncologia dell’Ospedale Giglio di Cefalu.
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«Per partecipare da casa- scrive Fiagop- possiamo scattare un selfie solidale accanto ad un
melograno oppure al suo frutto, da condividere sui social utilizzando I’hashtag
#DiamoRadiciAllaSperanza. Nonostante gli straordinari progressi compiuti dalla ricerca
clinica negli ultimi decenni, il cancro infantile continua a essere la principale causa di morte
correlata ad una malattia non trasmissibile nei bambini dopo il primo anno di vita: ogni tre

minuti, nel mondo, un bambino o un ragazzo muore».

Durante le iniziative, i volontari delle associazioni, distribuiranno un nastrino dorato — Gold Ribbon—
simbolo universale della lotta al cancro infantile, sotto forma di un piccolo tatuaggio rimovibile. Dal 15
al 28 febbraio, Fiagop promuove “Ti voglio una sacca di bene”, iniziativa dedicata alla donazione

di sangue e piastrine che le associazioni organizzano presso i principali centri trasfusionali degli
ospedali di riferimento. In Italia, ogni anno si ammalano di leucemia o tumore circa 1400 bambini e

800 adolescenti.

Infine, FIAGOP invita ad aderire all'iniziativa internazionale #throughourhands, lanciata sul sito
istituzionale della Giornata Mondiale, che pone I'accento sulla necessita urgente di migliorare le

percentuali di guarigione nei paesi a basso reddito. Collegandoci al sito www.iccd.care sapremo

come lasciare I'impronta della “nostra” mano in difesa dei diritti di tutti i pazienti pediatrici che si
ammalano di cancro in ogni parte della terra: il diritto a una tempestiva diagnosi con I'accesso alle

cure piu avanzate.
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Nuovo tariffario Lea. Strutture e professionisti
dicono “Si ai nuovi Livelli di assistenza, ma no
a tariffario”

Aiop, Aris, Andiar, Ansoc, FederAnisap, Federbiologi, FederLab,
Simmfir, Sbv, Snr, Cic, Sicop chiedono di rimodulareil Tariffario
“perché la prevista decurtazione delle tariffe, stabilita con una
metodologia che non rispetta quanto indicato dalla norma in termini di
revisione tariffaria, causerebbe Uinevitabile riduzione delle prestazioni,
incidendo fortemente sulla loro qualita”

11 FEB - Si ai nuovi Livelli di assistenza, ma no all'ipotesi di riduzione delle tariffe preesistenti, che
il Governo vuole adottare.

E la posizione di Aiop, Aris, Andiar, Ansoc, Federanisap, Federbiologi, FederLab, Sbv, Snr,
Cic, Sicop che in una nota spiegano: "Auspichiamo una rapida approvazione dei nuovi Livelli
essenziali di assistenza, che attendiamo da oltre sei anni e che sono indispensabili per dare,
finalmente, una risposta compiuta alla domanda di salute dei cittadini ma, allo stesso tempo,
diciamo no al Tariffario dell'assistenza specialistica ambulatoriale e protesica, che prevede
riduzionifino al’'80% e che avrebbe effetti fortemente negativi sulla qualita delle prestazioni
offerte”.

Le stesse associazioni ribadiscono che “I'approvazione dei Lea é indispensabile per garantire il
diritto alla salute della popolazione e per tutelare ambiti molto delicati, come, ad esempio, quello
pediatrico o delle patologie rare, che ad oggi non possono contare su prestazioni fondamentali
rispetto a un diritto costituzionalmente garantito”.

“Allo stesso tempo — puntualizzano — chiediamo di rimodulare il Tariffario, che al momento &
all'attenzione della Conferenza Stato-Regioni, perché la prevista decurtazione delle tariffe,
stabilita con una metodologia che non rispetta quanto indicato dalla norma in termini di revisione
tariffaria, causerebbe l'inevitabile riduzione delle prestazioni, incidendo fortemente sullaloro
qualita”.

“Se fossero approvate le nuove tariffe senza modifiche sostanziali, si determinerebbe — viene
precisato - una situazione che sarebbe drammatica in termini quali quantitativi per i cittadini e
che, peraltro, soprattutto in alcuni territori, porterebbe alla crisi di numerose strutture essenziali
per l'assistenza sanitaria e contribuirebbe ad allungare ulteriormente le liste d'attesa”.

11 febbraio 2022
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Virus Test sul vaccino anti varianti
Da domani

over 50 al lavoro
con il green pass:
regole e multe

di Monica Guerzoni ¢ Fiorenza Sarzanini

1) a domani il green pass rafforzato per

gli over 50 sara obbligatorio per andare
a lavorare. Il certificato verde rilasciato a chi
€ vaccinato o guarito sara necessario per

i dipendenti pubblici, privati e autonomi.
Pena la sospensione dall'incarico e dallo
stipendio. Chi non rispetta I'obbligo e sireca

comungue sul posto di lavoro rischia una
sanzione fino a 1.500 euro.

scatta l'obbligo per gli over 50

apagina 6

Super green pass al lavoro,

Da domani multe e divieti

Coinvolti tutti i settori, chi é senza certificato rischia fino a 1.500 euro

di Monica Guerzoni

e Fiorenza Sarzanini

ROMA Da domani 15 febbraio il
green pass rafforzato diventa
obbligatorio per i lavoratori
del settore pubblico e di quel-
lo privato (autonomi e profes-
sionisti compresi) che hanno
piu di 50 anni di eta. Senza
certificazione verde in corso
di validita il lavoratore non
puo entrare negli uffici, nelle
aziende, nei negozi e in ogni
altra sede di lavoro, pena la
sospensione dall’incarico e
dallo stipendio.

«Dal 15 febbraio 2022 — si
legge nel decreto — i soggetti
ai quali si applica l'obbligo
vaccinale per l'accesso ai luo-
ghi di lavoro nell’ambito del
territorio nazionale devono
possedere e sono tenuti a esi-

bire una delle certificazioni
verdi Covid-19 di vaccinazione
o di guarigione». Gli over 50

che lavorano devono essersi
sottoposti nei tempi a due do-
si di vaccino, oppure a una
dose pil guarigione.

Ecco tutte le regole, le sca-
denze e le sanzioni.

Super green pass

La durata del green pass raf-
forzato é illimitata per chi ha
fatto tre dosi di vaccino oppu-
re & guarito dal Covid dopo es-
sersi sottoposto a due dosi.

Obbligo vaccinale

11 decreto legge del 7 gennaio
2022 estende l'obbligo di vac-
cinazione contro il virus Sars-
Cov-2 «ai cittadini italiani e di
altri Stati membri dell'Unione
europea» e a tutti gli stranieri
residenti in Italia «che abbia-
no compiuto il cinquantesi-
mo anno di eta». La decisione

era gia in vigore per alcune
categorie di lavoratori: medi-
ci, infermieri, personale della
scuola, del comparto difesa,
sicurezza e soccorso pubbli-
co, servizi segreti, polizia pe-
nitenziaria, polizia locale,
personale delle Rsa. L'obbligo
riguarda l'intero ciclo di im-
munizzazione, quindi si
estende anche al richiamo e
alla terza dose.

La scadenza

L'obbligo di green pass raffor-
zato per tutti i lavoratori over
50 sard in vigore fino al 15 giu-
gno 2022.




Assenza ingiustificata
Il lavoratore che comunica di
essere privo di green pass raf-
forzato viene considerato as-
sente ingiustificato «senza
conseguenze disciplinari e
con diritto alla conservazione
del rapporto di lavoro» fino a
quando non presenta la certi-
ficazione «e comunque non
oltre il 15 giugno 2022». Per i
giorni di assenza ingiustifica-
ta «non sono dovuti la retri-
buzione né altro compenso o
emolumento».

In base al decreto legge del
7 gennaio l'ingresso nella se-
de di lavoro senza certificazio-
ne verde é vietato.

Le sanzioni

La sanzione amministrativa
per chi sia obbligato dalla leg-
ge a vaccinarsi e venisse colto
sul luogo di lavoro senza gre-
en pass rafforzato «eé stabilita
nel pagamento di una somma
da euro 600 a euro 1.500 e re-
stano ferme le conseguenze
disciplinari secondo i rispet-

Le regole

Obbligo di green
passrafforzato

Da domani il green pass
rafforzato & obbligatorio
pari lavoratori over 50.
La sua durata 2 illimitata
per chi ha fatto tre dosi
di vaccino, oppure &
guarito dal Covid e poisi
ésottoposto a due dos|

L'assenza
ingiustificata

o ilavoratore privo di

green pass rafforzato
econsiderato assente
irgiustificato fino a
quando non presenta
la certificazione «e
comungue non oltre il
15 giugno 2022»

Niente compensi
mailposto esalvo

Nel giorni di assenza
irgiustificata si ha diritto
alla conservazione del
rapporto di lavoro ma
non sone dovutila
retribuzione né altro
COMPENso 0
emolumento

Cosa comporta
la violazione

o Chi va al lavoro senza

green pass rafforzato
rischia una sanzione da
600 a 1.500 euro
{doppia se la violazione
éreiterata); 100 eur
per gli over 50 ancora
senza seconda dose

CORRIERE DELLA SERA

tivi ordinamenti di settore».
In caso di violazione reiterata,
la sanzione é raddoppiata.

La multa di 100 euro

La sanzione di 100 euro si ap-
plica ali over 50 che alla data
dell’r febbraio non abbiano
fatto la prima dose, a coloro
che dopo I'1 febbraio non ab-
biano fatto la seconda dose e
a chi non si é sottoposto al ri-
chiamo o booster «entro i ter-
mini di validita delle certifica-
zioni verdi Covid-19». Le mul-
te arrivano con la cartella del-
I'’Agenzia delle Entrate.

I controlli

In caso di omissione, gli ad-
detti ai controlli rischiano
una multa da 400 a 1.000 euro.

Altre mansioni

Per il periodo in cui la vacci-
nazione ¢ omessa o differita,
il lavoratore puo essere adibi-
to «a mansioni anche diverse,
senza decurtazione della re-
tribuzione, in modo da evita-

re il rischio di diffusione del
contagio da SARS-CoV-2».

Le esenzioni

L'obbligo vaccinale «non sus-
siste in caso di accertato peri-
colo per la salute, in relazione
a specifiche condizioni clini-
che documentate, attestate
dal medico di medicina gene-
rale dell’assistito o dal medico
vaccinatore». Nei casi com-
provati la vaccinazione «puo
essere omessa o differita».
Dal 7 febbraio le certificazioni
di esenzione dalla vaccinazio-
ne vengono emesse esclusiva-
mente in formato digitale, per
consentire i controlli attraver-
so la scansione del QR code.
Chi é gia in possesso di un
certificato di esenzione carta-
ceo ha tempo fino al 27 feb-
braio per richiedere la nuova
certificazione digitale, che é
valida solo in Italia e puo esse-
re utilizzata per accedere dove
¢ richiesto un green pass.

Positivita

L'immunizzazione a seguito
di contagio e guarigione dal
Covid, comprovata dalla noti-
fica del medico curante, de-
termina il differimento della
vaccinazione. In caso di so-
pravvenuta positivita al virus,
le certificazioni di esenzione
sono revocate e poi riattivate
automaticamente con la gua-
rigione.

RIPRODUZIONE RISERVATA

Milioni

I green pass rilasciati

nel nostro Paese finora
(241.472.270

per |'esattezza) per
vaccinazione, test negativo
al Covid e guarigione

Controlli

La palizia locale
mentre
effettuall
contrallo del
green pass,
obbligatorio
megliuffici
pubblici, presso
gli Uffici dello
Sportello Unica
Eventidel
Comune di
Milang, ieri. Da
domani, il
green pass
rafforzato
diventa obbli-
galorio peri
lavioratori over
50 del settore
pubblico e di
guelio privato

(Irmagoecon




Dir. Resp_:Fabio Tamburini

VACCINO O GUARIGIONE

Over 50 senza
super green pass:
da domani
ingresso

al lavoro vietato

Melis e Uccello —a pag. 8

Super green pass sul lavoro:
parte 'obbligo per gli over 50

L’ultima misura emergenziale. Da domani i lavoratori del pubblico € privato che hanno almeno 50 anni
dovranno possedere, per entrare in sede, la certificazione verde derivante dal vaccino o dalla guarigione

Valentina Melis
Serena Uccello

Il super green pass debutta da do-
manineiluoghidilavoro, per chiha
almeno 50 anni o li compie entro il
15 giugno. Nonostante il graduale
superamento delle misure emer-
genziali, infatti, entra in vigore la
norma prevista dal DI 1/2022 (ora
all’esame della Camera per la con-
versione in legge) che impone la
certificazione verde rafforzata, da
ottenere tramite il vaccino anti-Co-
vid o la guarigione dall’infezione,
per accedere ailuoghi dilavoro dal
15 febbraioal 15 giugno, sempreché
non arrivino modifiche causate dal-
I'evolversi della pandemia. Stop
dunque, al green pass base, ottenu-
to tramite i tamponi, che restavali-
do solo per i lavoratori under 5o.
Ilavoratori dialmeno soanniso-
no 8,8 milioni. Chi & occupato nella

sanitd, nella scuola e nel comparto
sicurezza, era gia obbligatoal vacci-
no anti-Covid per poter lavorare.

Il decreto entrato in vigore I'S
gennaio, che haintrodottol'obbligo
delvaccino per gliover 50, ha sortito
qualche effetto: nellafasciadieta fra
50 egg anni gli italiani non vaccinati
erano circaun milione all'inizio del-
I’'anno e oggi sono 681mila.

Le aziende potranno effettuare le
verifiche, come fatto finora con il
green pass base, tramite il sistema
Greenpassso+ messoadisposizio-
ne dall'Inps (sono 9.381 quelle con
oltre 5o dipendenti che lo usano),
con la App Verifica C-19, tramite
controlli ai tornelli, o facendosi
consegnare il green pass dai lavora-
tori. Chi é esentato dal vaccino per
motivi di salute potra essere con-
trollato con gli stessi strumenti usa-
ti per gli altri lavoratori, perché dal
7febbraio la certificazione diesen-

zione e digitalizzata, ed é collegata
aun Qr code, come il green pass.
Inlinea con il mancato possesso
del green pass base, richiesto nei
luoghi dilavorodal 15 ottobre 2021,
gli ultracinquantenni che non po-
tranno esibire il green passrafforza-
tosaranno considerati assenti ingiu-
stificati, senza conseguenze discipli-
nari e con diritto aconservareil po-
stodilavoro, finoal 15 giugno 2022.
Manonavrannolaretribuzione. Po-




tranno essere sostituiti con il ricorso
acontratti atermine della duratadi
10 giorni, rinnovabili pil1 volte.

Ma quale sara impatto sulle
aziende del nuovo obbligo? Secondo
Pavvocato giuslavorista Attilio Pavo-
ne, head of Italy dello studio legale
Norton Rose Fulbright, «il nuovo
obbligo arriva nelle aziende in un
momentonel quale 'emergenza sa-
nitaria € meno urgente. Peraltro, es-
sendosi assottigliata la platea dei
non vaccinati, quelli che restano oggi
sono gli irriducibili».

Un parere condiviso da Roberto
Podda, partner dello studio legale
K&L Gates e responsabile del dipar-
timento di diritto del lavoro: «Nei
mesi scorsi- racconta - leaziende ci
hanno segnalato casi di lavoratori
cherifiutavano di indossare la ma-
scherina, o sonoriuscitiaentrarein
azienda senza il pass, registrando
dei video, o hanno cercato di fare

proselitismo tra i colleghi contro
Pobbligo vaccinale. Questi episodi
devono farriflettere, perché lalesio-
ne del vincolo fiduciario tra azienda
e lavoratore, potrebbe avere riper-
cussioni anche oltre la fine del perio-
do emergenziale».

Invita a essere in linea con tutti
gliadempimenti, anche sulla tutela

della privacy,’avvocato e data pro-
tection officer Marco Accorra: «Ila-
voratorirestii a vaccinarsi - spiega
- potrebberoinvocareil trattamen-
to non corretto dei dati personali
per avviare contenziosi con le
aziende o fare segnalazioni al Ga-
rante della privacy».

Quanto ad alcune categorie che
in passato hannoregistrato unnu-
mero elevato di non vaccinati, sem-
bra che I’allarme sia rientrato. Nel
lavoro domestico, dove il 34% degli
addetti @ nellafasciadietatragoe

I nuovi vincoli

(1) : (2]
OVER 50 :
Stop ai non vaccinati

Dal 15 febbraio al 15 giugno
2022 i lavoratori del settore
pubblico, i magistratiei
lavoratori del settore privato
che abbiano compiuto 50
anniolicompianoentroil 15
giugno, per accedere ai propri

ICONTROLLI

- Affidati ai datori
I datoridilavoro pubblicie
privatieiresponsabili
della sicurezza dei tribunali
devono verificareil rispetto
dell'obbligo di green pass
rafforzato pergliover 50

luoghidilavoro dovranno ©
avere il green pass rafforzato,
che siottiene tramite il
vaccino anti-Covid, la
guarigione dall'infezione o la
guarigione dopo il vaccino,
L'obbligo del vaccino non
sussiste per gli over 50 in
caso diaccertato pericolo per
la salute, provato daun
certificato medico

S8milion
Occupati over 50

Laplatea

Eil numero degli occupati che
hanno un eta da 50anniin su,
secondo gli ultimi dati Istat

LE CONSEGUENZE
Senzastipendio

' Gliover50 senzagreen pass
rafforzato saranno considerati
assenti ingiustificati, senza
conseguenze disciplinari e con
diritto aconservareil rapporto
dilavoro, finoal 15 giugno.
Manon avranno lo stipendio

1.000€

Mancati controlli

La sanzione massima peridatori
| dateri che non controllano

il green pass rafforzate rischiano
unasanzione da 400amilleeuro

1.500€

Ingressi vietati

Sanzione massima agli addetti
Chientra al lavoro senza il green
pass rafforzato rischiauna
sanzione da 600 a 1.500 euro

59 anni, «il personale si & vaccinato
e molti, purtroppo, si sono ammala-
ti, ottenendoil green passrafforza-
to», nota Lorenzo Gasparrini, se-
gretario generale dell’associazione
datoriale Domina.

Sugli agentidi polizia penitenzia-
ria, obbligatial vaccinocome tuttele
forze dell’ordine dal 15 dicembre
2021, il segretario generale del Sappe
(sindacato autonomo polizia peni-
tenziaria) Donato Capece fa notare «i
nostriiscrittisonovaccinatial99,9%.
Su una ventina grava un provvedi-
mento disospensione e credo che si-
ano procedimenti pendenti al Tar,
ma parliamo di pochissime unita,
che non pregiudicano Poperativita
del comparto».

681.198

IHON VACCINATI

Tra 50 e 59 anni: &1l 7 06%
della popolazione italiana
in questa fascia di et

Controlli. || super green pass pud essere verificato anche al tornelli

15giugno
La scadenza

1115 giugno 2022 scade

I'obbligo di vaccine anti Covid
per gli over 50 (salvo modifiche)
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LE MISURE

Over 50, da domani la stretta
Speranza: 1 vaccini non siano
oggetto di contesa politica

ROMA «Abbiamo bisogno ancora
di cautela», Dopo che lo stesso
messaggio era stato inviato nei
glorni scorsi anche dall’Ecde,
I'Agenzia Ue peril controllodelle
malattie, stavolta a predicare
«calma» nell'affrontare questa fa-
se “calante” della pandemia & il
ministro della Salute Roberto
Speranza. «Da due settimane
stiamo piegando la curva - ha
spiegato ieri intervenendo su Rai
3 - senza aver dovuto far pagare
alle persone un prezzo di chiusu-
re come in altre stagioni e questo
non era scontato». E ancora: «]
tanti casi di Omicron, per i quali
abbiamo avuto notevoli preoccu-
pazioni, che ha provocato pill
contagi nell'ultimo mese e mez-
zo che in tutta la pandemia, non
si sono trasformati in ospedaliz-
zazioni e cio e grazie alla campa-
gna vaccinale: siamo al 91% di
prime dositra gli overl2».

LE LIMITAZIONI

Tuttavia, appunto, € ancora deci-
samente presto per iniziare a ra-
gionare sull’opportunita di elimi-
nare tutte le limitazioni messe in
atto in questi mesi per il contra-
sto del Covidl9. Non a caso il mi-
nistro ha difeso la scelta di elimi-
nare I'obbligo di indossare la ma-
scherina all'aperto, mantenendo-
lo perd in tutti gli ambienti al
chiuso e in caso di assembramen-
ti.

Del resto, calendario alla ma-
no, siamoancora nella fase in cui
vengono introdotte nuove limita-

zioni. Da domani infatti diventa
obbligatorio per tutti i lavoratori
over50mostrare il proprio Super
Green pass - cio¢ la versione otte-
nibile solo attraverso vaccinazio-
ne o guarigione - prima di acce-
dere al proprio posto di lavoro.
Una misura varata ormai pit di
un mese fa, ben prima che ini-
ziasse il calo della curva attuale,
che é riuscita a convincere una
buona fetta degli ultracinquan-
tenni non ancora vaccinati con il
Covid. Tra questi, il 15 gennaio
scorso vi erano circa 2 milioni di
non vaccinati. Oggi invece sono
1,4 (di cui circa 900mila nella fa-
scia piu “attiva” dei 50-59enni).
Larisposta degli over50 quindi, &
stata significativa ma non defini-
tiva, e costera ai No vax pill con-
vinti non solo gli ormai celebri
100 euro di multa ma anche la so-
spensione della retribuzione fino
al15 giugno, data di scadenza del-
la misura. Inevitabile quindi, che
domani si ritorni a fare polemi-
ca, Fattore su cui, in qualche mo-
do, & tornato anche il ministro
Speranza. «Penso che dobbiamo
fidarci dei nostri pediatri e medi-
ci, questa non ¢ materia di conte-
sa politica e sbaglia chi la porta
su questo terreno - ha spiegato ai
microfoni di “Mezz'ora in pil” -
Tutto possiamo fare tranne che
portare questi temi delicati in
una contesa politica da campa-
gna elettorale che fa male al pae-
se». Il riferimento é alle scelte di
Giorgia Meloni e Matteo Salvini
di non vaccinare i propri fogli

TUTTO PRONTO

PER L'ESORDIO

DEL SUPER GREEN PASS
SUL POSTO DI LAVORO. IL
NUOVO FARMACO CONTRO
LE VARIANTI PASSA | TEST

contro il Covid. Anzi ora ci si do-
vrebbe concentrare sulle misure
da introdurre per evitare che
I'impatto della pandemia sia an-
cora pil significativo (e duratu-
ro). Ad esempio, come anticipato
ieri dal Messaggero, il ministro
ha di fatti confermato che, attra-
verso un emendamento al Mille-
proroghe, il ministero dell’Eco-
nomia é riuscito ad individuare
le risorse necessarie per intro-
durre il cosiddetto “bonus psico-
logo”. Circa 20 milioni di euro
che permetteranno, a chi dimo-
strera di rientrare nei parametri
Isee richiesti, di ottenere un vou-
cher da spendere per prendersi
cura della propria salute menta-
le. Non solo, i fondi saranno de-
stinati anche al potenziamento
della rete di assistenza psicologi-
ca gia presente sul territorio.

IL VACCINOD

Intanto prosegue la ricerca di un
vaccino che possa essere efficace
contro tutte le varianti del virus
SarsCoV-2. LTstituto superiore
di sanita (Iss) infatti, ieri ha fatto
sapere di aver messo a punto un
prototipo di vaccino basato su
una proteina comune a tutte le
mutazioni che é risultato efficace
nei test preclinici condotti su to-
pi. La speranza, ora, € che risulti
egualmente adeguato anche per
gli uomini, ma servira tempo.
F.Mal.

& RPRODUZIONE RISERVATA

T
il i per | gaarinl
=ispoti a rischi canling-




la Repubblica

Dir. Resp.:Maurizio Molinari

| Iy v
Lotta alla pandemia

Scontro sul Green Pass
Per Salvini va abolito a marzo

La Lega tenta di cancellare il Green
Pass da fine marzo con una modifica
alla Camera che verra votata merco-
ledi. Intanto Walter Ricciardi, consu-
lente di Speranza, dice a Repubblica:
«Ilvirus non sparira».

diBocci, Di Cori, Giannoli

eVecchio e alle pagine6e7

Scontro sul Green Pass
alvini tenta la spallata
“Aboliamolo a marzo”

Tensioni nella maggioranza alla vigilia della nuova stretta: da domani al lavoro solo i vaccinati
Speranza difende la norma: I'obbligo per gli over 50 é stata una scelta giusta e coraggiosa

di Concetto Vecchio

ROMA — Da domani scatta 1'obbli-
go di Green Pass rafforzato suiluo-
ghi di lavoro per gli over cinquan-
ta.E la Lega, che ha sempre avver-
sato la misura, prova a mettere in
difficolta il governo con un emen-
damento al decreto sull’obbligo
vaccinale in discussione alla Ca-
mera: chiede che la carta verde
venga eliminata una volta che ces-
sera lo stato di emergenza, il 31
marzo. Ispirata dal No Pass Clau-
dio Borghi la modifica é stata pre-
sentata e firmata da tuttii compo-
nenti del suo partito nella Com-
missione Affari sociali. Sara votata
mercoledi.

La Lega e isolata nella maggio-
ranza, «ma il vento nel Paese &
cambiato, pure traicolleghi parla-
mentari, e quindi apriamo una di-
scussione: magari il governo ci fa-

ra una controproposta», ragiona
Borghi. «Si va verso la bella stagio-
ne, i numeri dei nuovi casi sono in
calo, e presto non avra piti un sen-
souna misurachetra le tante cose
disincentiva il turismo straniero»,
insiste. L’eliminazione del Passa fi-
ne marzo € una battaglia anche di
Fratelli d'Italia, ma non di Forza
Italia. Il governo Draghi prefigura
un approccio pit graduale, ipotiz-
zando al massimo un allentamen-
to delle restrizioni: per entrare nei
locali pubblici, ad esempio. Preva-
le la convinzione che occorre
aspettare 'evoluzione della pan-
demia in primavera prima di pen-
sare di poter cambiare le regole.
«Stiamo piegando la curva dei
contagi, ma non ne siamo ancora
fuori», & la posizione del ministro
della Salute, Roberto Speranza.
Ma Matteo Salvini, che & guarito
dal Covid, risultando negativo al

test, punta a smarcarsi dentro al
governo. Anche nei giorni scorsi
ha ribadito che vanno superati i
Green Pass. La sua & una tecnica
precisa. Lo fece gia sul decreto
Dad, che peraltro risulta inserito
nel testo che ora intende smonta-
re. E oggi, al Circo Massimo, il mo-
vimento No Vax tornera a manife-
stare dalle 10 alle 13. Il sit in & pro-
mosso dal Fronte liberazionale na-
zionale dell’ex generale dei carabi-
nieri, Antonio Pappalardo. Attese
mille persone.

La Lega e ringalluzzita dal dop-
pio blitz al Senato. La scorsa setti-
mana durante la discussione sul
decreto che proroga il Green Pass,




sono passati in aula due suoi
emendamenti sui quali il governo
aveva espresso parere contrario.
I1 primo, a cui si sono associati an-
che i Cinquestelle, consente agli
abitanti delle isole di utilizzare ae-
rei e navi con un tampone negati-
vo;il secondo autorizza la celebra-
zione delle processioni piu rile-
vanti, dalla festa dei ceri di Gub-
bio a Santa Rosolia a Palermo, da
Santa Rosa a Viterbo a quelle di
Palmi, Nola, Sassari, quest’ultime
patrimonio Unesco, sino al Palio
di Siena.

L’autore del contropiede anda-
to a segno & un deputato umbro,
Luca Briziarielli. «Sapevo di avere
i numeri», racconta adesso. «Han-
no votato a favore Lega, Forza Ita-
lia, Fratelli d’Italia, gli ex M5s di Al-
ternativa c’¢, Cambiamo, quattro
cinquestelle (Fabrizio Trentaco-
ste, Pietro Lorefice, Arnaldo Lo-

| punti

L'obbligo

Da domani
scattal'obbligo
di Green Pass
rafforzato,
ottenuto dopo
la vaccinazione
o la guarigione
da Covid, sui
luoghi dilavoro
per gliover
cinquanta

Le sanzioni
Gliover 50 No
Vax devono
pagare una
sanzione di100
euro.Sevanno
allavoro senza
Pass sono
multatida 600
alb00euroe
sono sospesi
senza stipendio
ma senza
perdereil posto.
Se la violazione
éreiteratala
sanzione
raddoppia

la Repubblica

muti, Mauro Coltorti) e due del
Pd, tra cui Andrea Marcucci».

Resta ora da vedere se sull’e-
mendamento Borghi si saldera
I’asse con il Movimento. «Faremo
una riunione di maggioranza og-
gi», si mostra prudente Marialucia
Lorefice, la presidente M5S della
Commissione Affari sociali. «Cer-
chiamo sempre di restare uniti e
ci proveremo anche stavolta, cer-
to da qui alla fine dello stato di
emergenza tante cose possono
cambiare», concede.

Il virus & in calo. Gli ospedali
hanno retto. I morti ieri sono scesi
sotto quota duecento, dopo un me-
se. A Mezz'ora in piu su Rai3, Spe-
ranza ha ammesso di guardare
«con pit fiducia» ai prossimi mesi.
«L’obbligo per gli over 50 & stata
unascelta giusta e coraggiosa», ha
rivendicato. «Ma dobbiamo anco-
ra insistere per vaccinare. Pil

Guarito dal Covid

Matteo Salvini & guarito dal
Covid. Lo annuncia lo stesso
segretario dellaLega conun
video ironico: si vede Salvini che
scrive mentre in sottofondo
Jovanotti canta “lo penso
positivo”. A quel punto il leader
leghista mostra |'esito del test
edice: “No, negativo”

di abolire
il certificato
da fine marza

asciughiamo I'area dei non vacci-
nati pin il Paese & in sicurezza».
Sul destino del Comitato tecnico
scientifico «non ci sono decisioni
assunte». Ha quindi aperto alla
proposta di prevedere un bonus
di assistenza psicologica, come
viene richiesto da pit parti.

Il governo disponibile
a un allentamento
ma piu graduale: per
esempio cominciando
dai locali pubblici

&) La verifica

Il controlio

sulla validita |
o un Green Pass P
inunristorante.
Lalegachiede
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Intervista al consulente del ministro della Salute

Ricciardi "1l virus non sparira
L'obbligo deve restare in vigore
fino alla fine dell'anno”

di Michele Bocci

Non bisogna rilassarsi, il virus
potrebbe tornare e per questo
I'obbligo e il Green Pass serviranno
per tutto il 2022, Walter Ricciardi,
consulente del ministro alla Salute
Roberto Speranza, chiede
attenzione: «Deve essere chiaro, il
virus nomn scomparira: una nuova
malattia si & aggiunta aquelle che
gia conoscevamo. Ed &€ molto piti
grave dell'influenza».

L’obbligo del Super Green Pass
per lavorare parte domani, inun
momento di calo importante della
curva. Come si giustifica una
misura cosi forte in questo
momento?

«Non dobbiamo pensare che sia
tutto finito. Certo, i risultati
raggiunti devono soddisfarci, mail
virus continuaa circolare e ci vuole
ancoraattenzione, abbassare le
difese rende possibile unritorno di
flamma dell’epidemia. L’obbligo in
questo momentoé funzionale a
evitare questoritorno. Ci sono
ancora 5 milioni di non vaccinati
che tengono alto il numero dei
morti. Perloro il virus resta molto
temibile»,

Anche il Green Pass & ancora
fondamentale o non serve piu?
«Serveancora. Insiemealla
vaccinazione deve diventare uno

dei due perni della nuova normalita.

Seli togliamo siamo a rischio.

Ok dai primi test
Il vaccino che batte
tutte le varianti

La speranza di poter arrivare
ad un vaccino efficace
contro tutte le varianti

del virus si fa pi0 concreta.
L'lstituto superiore di sanita
hainfatti messo a punto

un nuove prototipo
divaccino basato suuna
proteinacomune a tutte le
varianti ed i test preclinici
condottisu topi ne hanno
evidenziato I'efficacia.

Il prossimo passo sara quello
dei test sull'vomo.

Sarebbe la terza volta che facciamo
lo stesso errore, il terzo anno in cui
pensiamo che tutto sia finito e poi ci
troviamo con la curva cherisale.
Deve essere chiaro a tutti: il virus
circola ed & temibile. C’é un‘altra
malattia che si aggiunge a quelle
che gia conosciamo, € molto piu
pericolosa dell’influenzae
dobbiamo gestirla».

L’obbligo scade il 15 giugno eiil
certificato verde, nelle sue varie

forme, decade conlo stato di
emergenza, il 31 marzo. Che fare?
«Per tutto questo 2022 obbligo e
Green Pass vanno mantenuti. Siamo
ancorain un anno di passaggio. Va
visto cosa succedera ad ottobre per
capire se il virus siripresentera e
con quale veemenza, cosi &
fondamentale avere gia attivi gli
strumentiche ci permettonodi
combatterlo nel modo piti efficace».
Anche il Cts decadra con lo stato
di emergenza. Si puod fare ameno

del comitato?

«Lacosaimportante & che la politica
si fididella scienza e prenda
decisioni basate sulle evidenze.
Questoaldiladicome vengono
chiamatiisuoi consiglieri».

Lo stato diemergenza sipud
non rinnovare, come chiedonoin
molti?

«Sesiriesce a fare senzastato di
emergenzameglio, bastache
comunque vengano mantenute in
piedi tutte le strategie che ci fanno

Gia due volte,
negli anni scorsi,
abbiamo pensato

che tutto fosse finito

e ci siamo dovuti
ricredere. Non

possiamo commeltere

lo stesso errore

e abbassare le difese

controllare il virus».

La politica continua a schierarsi
svi vaccini. Salvini e Meloninon i
fanno somministrare aifigli.
«Bisognastare ai fatti. Eil dato & che
questa e una malattia insidiosa,
anche neibambini. L’evidenza ci
dice che vanno protetti, uno sudieci
prendeillong Covidele
ospedalizzazioni sono centinaia.
Per questo vanno vaccinati».

Pensa che dovremo fare una
dose tutti gli anni?

«E plausibile che ci sia una
attenuazione della protezione nei
vaccinati e che diventinecessario
fare richiami con periodicitd. Non &
detto che debba avvenire con
cadenza annuale, bisogna aspettare
idati. Sicuramente si dovra partire
dai fragili ma poi, con ogni
probabilita, lo dovremo fare tutti».

Conil virus che siritira, quale
sistema sanitario resta all’ltalia?
«Un sistema che habisogno di
essererinforzato. Abbiamo enormi
difficolta a garantireilivelli
essenziali di assistenza. Ci vuole una
politica di assunzione del personale,
anche precario. I fondamentale per
migliorare I'offerta e garantire
'accessoaiservizi da parte dei
cittadini, che in questo momentoin
molte aree del Paese € precario».

A Professore Walter Ricciardi
& docente diigiene emedicina
preven tiva alla Cattolica di Roma
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In Italia sono circa tremila

Ristoranti, hotel e palestre
la rete di indirizzi No Vax
dove la pandemia non esiste

di Arianna Di Cori e Viola Giannoli tradottoinitaliano vuol dire “Con-

ROMA — C’& un mondo alla rove-
scia che funziona in senso oppo-
sto a quanto prevede la legge. E il
mondo in cui chi chiede il Green
Pass all’ingresso viene bollato con
un pallino rosso e una croce bian-
ca: “locale da boicottare”. I pallini
verdi indicano invece “i pentiti”,
ovvero quelle attivitd che inizial-
mente facevano controlli rigorosi
ma poi hanno deciso di convertir-
si al sistema parallelo dei No Vax e
dei No Pass in nome di una presun-
ta liberta dall’altrettanto presun-
ta «dittatura sanitaria».E ancora,
ci sono gli esercizi contrassegnati
col marrone — “da verificare” —,
quelli neri — “chiusi”, e soprattut-
to quelli blu. Blu sta per “esercenti
liberi”: una vera e propria rete, al
proprio interno solidale, organiz-
zata online tra chat Telegram,
gruppi social e siti accessibili a
chiunque.

Sono soprattutto due gli indiriz-
zi del web che segnalano i locali
“free Pass”, quelli in cui nessuno
chiede il Certificato verde e non
per noncuranza o mancanza di
personale ma per esplicito rifiuto.
Si chiamano Umap e Animap e le
mappe vengono condivise sul
gruppo Telegram “Esercenti no
Green Pass” (33.241 membri), nato
ad agosto dello scorso anno in con-
comitanza con I'introduzione del
Green Pass. E questo a fare da cas-
sa di risonanza ai “professionisti
non discriminatori”, come si defi-
niscono tra loro.

Sul primo portale, importato
dalla Francia, ci sono solo ristoran-
ti, bistrot, bar, enoteche e birrerie.
Un migliaio circa, quasi tutte al
Nord o nelle gradi citta del Centro
Italia. Sul secondo sito — Animap,
che sta per “Anti Impf-Apartheid”,

tro’apartheid vaccinale” — hanno
aderito invece 2218 imprenditori
che si dichiarano ostili «al gover-
no e al suo trattamento dei diritti
umani», contrari «a sottomettersi
alle misure discriminatorie ordi-
nate» se non «sotto costrizione e
contro la vostra spontanea volon-
ta». L’idea in questo caso arriva
dalla Svizzera.

Pubblicizzare la propria attivita
sulle due mappe interattive & sem-
plice. Basta scrivere direttamente
agliamministratori del gruppo Te-
legram o al team Animap. Unica
clausola: registrandosi si «rinun-
cia espressamente alla presenta-
zione dei documenti sanitari».

Quisi trova di tutto e dappertut-
to: negozi per animali, laboratori
di arte, associazioni sportive, stu-
di di avvocati, negozi di artigiana-
to, di computer e di telefonia, bar,
ristoranti, teatri, hotel, estetisti,
parrucchieri, medici, osteopati, ta-
tuatori.

Da Fortunato al Pantheon, stori-
co ristorante della capitale dove
oltre ai romani & sempre stata la
politica a sedersi a tavola, «il
Green Pass non € un problema,
perché non ce I’ho nemmeno io»,
dicono. L'unicaaccortezza é «chie-
dere di Pino»: ci pensera lui a far
entrare i clienti senza Certificato.




Scorrendo sulla mappa siarrivain
periferia, a Tor Marancia, e Dar
Bottarolo la ricetta & la stessa: «Io
non lo chiedo, non mi interessa».
Anzi, «se c’hai paura — dice il titola-
re — non ci venire proprio che qua
tutti rischiamo qualcosa, io ri-
schio il locale». Al b&b di Napoli,
CasaCupiello, «del Green Pass
non me ne fotte proprio», rispon-
de il gestore alla richiesta di orga-
nizzare un weekend per due cop-
pie di No Vax. Provando a prenota-
re un tavolo per quattro persone
senza certificato verde al ristoran-
te per celiaci Panghea di Milano
spiegano al telefono che «noi non
lo chiediamo, abbiamo sempre lot-
tato per questa causa, contro que-
sta grande dittatura e continuia-
mo ad aprire le porte a tutti». Al
bar Nuraghe di Borgo valsugana
«abbiamo deciso per il libero ac-
cesso. Qui possono entrare tutti,

la Repubblica

non controlleramo i dati personali
delle persone che vengono per-
ché vige la legge suprema ed uni-
versale di liberta di movimento di
donne e uomini liberi». A Firenze
'avvocata Claudia Pace annuncia:
«E con grande piacere che vi co-
munico che & stata accettata la
mia richiesta di fare parte di Ani-
map, il portale dei professionisti
non discriminatori». A Valvasone
Arzene la titolare del bar Munici-
piodice: «Nel mio locale presenta-
re il Green Pass € esclusivamente
volontario e per nessuna ragione
viene chiesta ai clienti con la forza
nel rispetto delle norme sulla pri-
vacy». Poi c’é Stefania, la naturopa-
ta di Albinia; Roberto, che ha un
agritusimo a Manciano; Roberta,
estetistadi Torino.

Cen’e pertuttii gustie pertutte
le tasche. C’e pure chi giura di es-
serci finito per sbaglio, magari su

»

segnalazione di qualche “vicino
invidioso. Cosi sostengono alcuni
tra gli esercenti di attivitd che
campeggiano (e non con bollino
rosso) su Umap. «In queste mappe
chiunque puo inserire un eserci-
zio commerciale.. Noi il Green
Pass lo chiediamo. Forse lo fa chi
ci vuole danneggiare».

——

Gli aderenti

2218

Gli imprenditori

Solo sul sito Animap
tanti sono gli aderenti
alla rete di esercizie
attivita in cuinon
viene chiesto il Pass

431

| medici

La categoria pivU
numerosa & composta
da medici, psicologi,
fisioterapisti,
chiropratici

208

I commercianti

Artigiani, titolari
dinegozidi
abbigliamento, librai,
giocattolaiche si
definiscono “free Pass”

200

I ristoratori

A quelli del sito animap
vannoaggiuntii
centinaia di titolari di
bar, pub, bistrot del
portale Umap

lllogo della chat
Telegram
“Esercentino
Green Pass”
cheraccoglie
33.241 memburi:
boicottano la
certificazione
verde nelle loro
attivita
commerciali




Eibero

Dir. Resp.:Alessandro Sallusti

La salute mentale nel Milleproroghe
In arrivo un bonus

per le cure psicologiche

M 11 governo sta affrontando il «grande tema della salute
mentale» nell'era della pandemia covid, in particolare apren-
do alla proposta del bonus di assistenza psicologica: «ci stia-
mo lavorando - ha detto il ministro della Salute, Roberto
Speranza a Mezz'ora in pil - gia nel Milleproroghe daremo
un primo segnale che va in questa direzione. Il bonus proba-
bilmente ci sara per I'assistenza psicologica ma attenzione a
pensare che col bonus risolviamo i problemi, perché c’e biso-
gno di pit risorse per 'assistenza territoriale e psicologica
con una azione sistemica. Il bonus & un segnale». Tanto che
Speranza ha candidato I'Ttalia ad ospitare il summit mondia-
le sulla salute mentale il prossimo ottobre».

A fareil punto sulla necessita del bonus sono stati venerdi' i
parlamentari di M5s proprio in commissione Affari sociali
della Camera: «A due anni di distanza dall'inizio dell'emer-
genza Covid non accenna ad attenuarsi l'impatto della pan-
demia sulla salute mentale. Un crescente disagio confermato

dai dati: secondo il Consiglio Nazionale dell'Ordine degli Psi-
cologi in questi anni ben 8 persone su 10 hanno sviluppato
problemi di malessere psicologico strutturato e 2 su 10 distur-
bi mentali in senso stretto e piu severi». M5s auspica che nel
decreto Milleproroghe arrivino "finalmente le risposte attese,
e che il bonus psicologico rappresenti solo un’iniziale rispo-
sta alla necessita di garantire una reale accessibilita alla tute-
la della salute mentale», anche di base. La Regione Lazio non
¢ I'unica realta territoriale ad aver approvato una norma spe-
cifica per I'aiuto psicologico: dopo l'esclusione del bonus dal-
la nuova Legge di Bilancio anche il Comune di Rimini ha
annunciato che intende correre ai ripari istituendolo a spese
proprio per i giovani e le persone economicamente fragili.
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Dir. Resp_:Maurizio Belpietro

RIFORMA DATATA 2003 EMAIAVVIATA
HANNO ABBANDONATO I MEDICI DI BASE

Arrivate le cure, gli oltre 50.000 sanitari non le sommm:s@reralmo Tra vigile attesa, protocolli sbagliati, maneate visite e ruolo
secondario nei vaccini, il sistema territoriale esce a pezzi dalla, pa.udeuna. Ed entroil 2027 a rischio chiusura 5.000 ambulatori

Con la concorrenzastranieradalLa licemigrano 1.500 camici bianchi all anno
di PATRIZIA FLODER REITTER segue alle pagine 2¢ 8
LAURA DELLA PASQUA
# Le pillole anti Covid di - allepagined4eb

Merck e Pfizer non possono
essere prescritte dai medici
difamiglia, autorizzatiaope-
rare solo una «selezione» del
paziente. Secondo una de-
termina dell’Agenzia italia-
‘na del farmaco, inserita (...)

La pandemia decreta

il fallimento

Medici di base isolati

Sistema tenitoﬂalé in tilt fra vigile attesa e stop delle visite |
a domicilio. E ora i sanitari non possono prescrivere le cure

Segue dalla prima pagina
di PATRIZIA FI.OBER REITTER

(...) nella circola-
re del ministero
della Salute del
4 10 febbraio, la

del prodotto éli-

mitata ai medici operanti nel-
I'ambito delle strutture iden-
tificate», ovvero specialisti

ospedalieri che, se d’accordo,

mettonoadisposizioneglian-

tivirali nelle farmacie ospeda-
liere. Cosi i tempi si allunga-
no, I'efficacia dei preparati ri-
schiadiessere vanificataean-

«prescrivibilita

cora una volta viene svuotata
d’importanza la figura dei
medici di medicina generale
(Mmg), che assieme ai pedia-
tridiliberasceltasono attual-
mente 50.568 su tutto il terri-
torio. Entroil 2027 ne andran-
no in pensione circa 35.200 €
«potrebbero chiudere piu di
5.000 ambulatori», avvertiva
la scorsa estate Gianluca Giu-
liano, segretario nazionale
della Ugl salute. «Oltre 15 mi-
lioni di pazientisitroverebbe-
ro senza un punto di riferi-
mento fondamentale».

Parliamo di professionisti
che non raccolgono grandi
consensi per il loro operato
sul territorio, e che negli ulti-
mi due anni non sembrano




aver svolto un grande ruolo.

Certo, quando e scoppiata la
pandemia sono stati mandati
al fronte senza mascherina e
con le buste di plastica ai pie-
di. In ambulatorio a reggere
I'ondata, praticamente a ma-
ni nude. Poi, pero, la maggior
parte dei medici di base ha
detto no, non siamo nella con-
dizione di operare e si sono
rifiutati pure di prestare assi-
stenza domiciliare ai malati
Covid.

Molti nemmeno risponde-
vano al telefono, costringen-
do milioni di cittadini ad
aspettare terrorizzati il peg-
giorare dei sintomi per poi
chiamareil 118. Un contagiato
su tre finiva al Pronto soccor-
so, pur sapendo che sericove-
rato o intubato rischiava di
non rivedere pit i familiari.
Un mese fa, circa 200 dottori
difamiglia hanno seritto al di-
rettore dell’Agenzia di tutela
della salute (Ats) di Milano,
Walter Bergamaschi, dicen-
do: «Vogliamo tornare a fare i
medici clinici, a fare preven-
zione, a curare i pazienti! So-
no le ragioni per cui, pochi o
tanti anni fa, abbiamo scelto
la nostra professione». La-
mentavano di essere subissati
di pratiche amministrative, di
lavorare piu «davantia portali
quasi sempre mal funzionan-
ti», che a seguire gli assistiti, e
di «essere stati lasciati soli».

Sicuramente la medicina
del territorio é stata smantel-
lata, anziché incentivarla at-
traverso un riordino come
prevedeva il Piano sanitario
nazionale 2003/2005, pun-
tando alla «<riduzione del nu-
mero dei ricoveri impropri
negli ospedali per acuti» pero
senza aumentare i posti in
tutti gli ospedali piu grandi e
non affrontando il problema
della riforma dell’assistenza
primaria. Era evidenziata «la
necessita ormai inderogabile

di organizzare meglio il terri-

torio, spostandovi risorse e

servizi che oggi ancora scno
assorbiti dagli ospedali», e
che medici di medicina gene-

VERITA

rale devono «giocare unruolo
maggiore che in passato», an-

che con la sanita digitale.

Pero, quando abbiamo do-
vuto affrontare l'emergenza
Covid, si & visto chiaramente
che assai poco era stato fatto
per rendere il territorio «sog-
getto attivo che intercetta il
bisogno sanitario». Pazienti
abbandonati a sé stessi du-
rante la prima ondata, ma an-
cora privi di assistenza domi-
ciliare nelle recrudescenze
del virus perché, tranne spa-
rute eccezioni, i medici d: fa-
miglia si attenevano al proto-
collo del ministero della Salu-
te e consigliavano Tachipiri-
naassieme avigile attesa. Non
era un’alternativa al ricovero,
purtroppo finiva perrenderlo
inevitabilein quantonontrat-
tati subito con monoclonali,
con altri farmaci off label o
anche solo con antivirali che
«se usati precocemente in un
contesto di prossimita terri-
toriale avrebbero potuto sal-
vare molte vite, ma non sem-
pre e successo», come ha sot-
tolineatoil presidente dell’Ai-
fa, GiorgioPalu..

La terapia farmacologica
domiciliare per pazienti Co-
vid presuppone, inoltre, la vi-
sita, I'osservazione dei sinto-
mi per una prescrizione ap-

_propriata, eppure milioni di
cittadini hanno dovuto anco-

ra una volta arrangiarsi. In-

fetti, chiusi in casa conle loro

paure, aspettando che il me-
dico richiamasse o rispon-
desseaun messaggio. Tantoci
sono le Usca, le Unita speciali
di continuita assistenziale
per la presa in carico dei ma-
latidi Covid, sigiustificavanoi

dottori, pero i medici di medi-
‘cina generale non sono esen-

tati dal fare loro visita. Con
una sentenza del 18 dicembre
2020, si era infatti espressa la
terza sezione del Consiglio di
Stato chiarendo che l'esplo-
sione della pandemia da Co-
vid non eambia i concetti di
malattia acuta e cronica sui

quali si basano i livelli essen-

ziali di assistenza (@.ea).
Quanti pazienti possono
affermare di essere stati se-

guiti durante 'emergenza Co-
vid? I medici di famiglia, non
dipendenti del Ssn ma liberi
professionisti convenzionati,
che lavorano cinque giorni la
settimana in base ad accordi
collettivi, sono stati grandi as-
senti anche nella campagna
vaccinale su larga scala. Im-
munizzavano per lo piu pa-
zienti in eta avanzata e perso-
ne che per motivi di salute
non potevano spostarsi da ca-
sa. La maggior parte della po-
polazione e passata dagli hub,
o dalle farmacie, per farsi la

punturina.

Solo con i booster, e consi-
derato lo smantellamento di
molti centri vaceinali, in se-
guito ad accordi e stanzia-
mentipredisposti dalle singo-

le Regioni, i Mmg si sono fatti

coinvolgere nella sommini-

strazione delle terze dosi.

Guardiamo, come dicevamo
in apertura, che cosa accade
adesso con il Paxlovid, il pri-
mo farmaco antivirale orale
autorizzato dal’Ema contro il
Covid nei pazienti adulti e il

‘Molnupiravir, antiviraleorale

di Merck & Co. Entrambi van-

no somministrati seguendo
una tem’;nsnca rigida, entro

cinque giorni dall’insorgenza

‘dei sintomi, i medici di base e

le Usca possono individuare e
segnalare i pazienti che ne
hanno necessita «allo specia-
lista ospedaliero infettivologo
opneumologo che,asuavolta,
fala prescrizioneinmodo che
il paziente possa ritirare il
farmaco dalla farmacia ospe-
daliera dell'ospedale. Ma cio
comporta una grande perdita
di tempo», si € giustamente
lamentato Filippo Anelli, pre-
sidente della Federazione na-
zionale degli ordini dei medi-
ci (Fnomeeo). La questione
non é solo rendere questi far-
maci piti facilmente reperibi-
li sul territorio, ma chiedersi
che cosa ci stanno a fare i me-
dici di medicina generale.

© RIPRODUZIONE RISERVATA




LASTAMPA

Dir. Resp.:Massimo Giannini

[ partiti temono
altri scontrie divisioni
nella maggioranza

Domani la Consulta
deciderd se dare
il via libera al voto

Lawolate finals

NICCOLO CARRATELLI
FRANCESCO GRIGNETTI

uno dei passaggi politici pitt

delicati di quest’'ultimo an-

no di legislatura. Perché, se

domani la Corte costituzio-
nale dara il via libera ai referendum
su giustizia, eutanasia legale e can-
nabis, le crepe nella gia frammenta-
ta maggioranza di governo non po-
tranno che allargarsi. Gli otto quesi-
ti (sei solo sulla giustizia), infatti, af-
frontano questioni che dividono pro-
fondamentele forze politiche che so-
stengono Draghi e, soprattutto nel
campo del centrosinistra, rischiano
di spaccare i partiti al loro interno.
Anche per questo, sono in molti a ti-
fare in silenzio perché dalla Consul-
ta arrivi uno stop almeno ad alcuni
dei quesiti proposti. Gli stessi che

non hanno troppo gradito le parole
del neo presidente della Corte, Giu-
liano Amato, sulla necessita diimpe-
gnarsi«per consentireil voto popola-
re e non cercare il pelo nell'uovo».
Non e certo un caso, ad esempio, che
in aula alla Camera sia appena stata
portata la legge sul suicidio assistito
(esame poirinviato amarzo), che af-
fronta in modo diverso e pitt sfuma-
tolostesso tema del referendum. Un
modo per far vedere che, finalmen-
te, in Parlamento si prova a legifera-
re sulla materia. Anche se nonc’e al-
cuna garanzia che la legge arrivera
mai all’approvazione, cosi come
quella sulla cannabis, ferma in com-
missione Giustizia a Montecitorio,
che affronta parzialmente lo stesso
tema del referendum. Sulla giusti-
zia, invece, un paio di quesiti intrec-
ciano la riforma del Csm appena va-
ratadal governo, che passeraall’esa-
medel Parlamento. con tutte leinco-

gnite del caso. Tral’altro, se arrivera
ilvialibera della Consulta, sidovreb-
bevotare perireferendum neglistes-
sigiornidelleamministrative, proba-
bilmente l'ultimo weekend di mag-
gio oil primo di giugno. Un incrocio
esplosivo, destinato a smuovere il
quadro politico in vista delle elezio-
nidel2023.—




EUTANASIA

Si aprira la strada
al suicidio assistito

| referendum sull'eutanasia legale pro-
ponedimodificare 'articolo 579 del Co-
dice penale, relativo all’ “omicidio del
consenziente”. Punta a eliminare alcu-
ne partidel testo, inmodo darendere legitti-
mo l'operato del medico che somministra
un farmacoletale a un paziente oloprepara
per l'assunzione autonoma da parte dell'in-
teressato. Ad oggi, questaazione viene puni-
taconilcarcereda6a 15 anni. Sevincesse il
si, 'entanasia attiva potra essere consentita
nelle forme previste dalla legge sul consen-
so informato e sul testamento biologico, e
in presenza dei requisiti intro-
dotti dalla sentenza della Corte
costituzionale sul “caso Cappa-
to™: il paziente richiedente deve
essere tenuto in vita da tratta-
menti di sostegno vitali e affetto
da una patologia irreversibile,
fonte di sofferenze insopportabi-
li, oltre che pienamente ca
di prendere una decisione libera
e consapevole, L'eutanasia rimarra sempre
un reato, equiparato all'omicidio, se com-
messa contro una personaincapace di inten-
dere evolere oil cui consensosia stato estor-
to con la violenza oppure contro un minore
di18 anni.

1l referendum é stato promosso dall’Asso-
ciazione Luca Coscioni e dal Partito Radica-
le, sostenutoda +Europa e da Sinistra Italia-
na. Trai principali partiti, quellidi centrode-
strasonoschierati nettamente contro, men-
tre nel centrosinistra regna una certa ambi-
guita: né il Pd né il M5s hanno ancora preso
una posizione chiara e ufficiale sulla que-
stione, salvo dichiarazioni di singoli espo-
nenti. «Per loro si porrebbe un problema po-
litico — dice il deputaro di +Europa, Riccar-
do Magi — sarebbe un esame di maturita, in
particolare per il Pd». nic.car —

RIPRODLTIOMEABERATA
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GIUSTIZIA

1QUESITI Al RAGGIX

Le carriere separate
elaresponsabilita civile

ono 6ireferendum sulla giustizia por-

tati avanti da Lega e Partito radicale. I

temi: riforma del Csm, responsabilita

diretta dei magistrati, equa valutazio-

ne dei magistrati, separazione delle carriere

dei magistrati, limiti agli abusi della custodia

cautelare, abolizione della legge Severino. In

estate sarebbero state raccolte 4 milioni di fir-

me, ma alla fine la Lega ha preferito portarli

avanti attraverso le nove Regioni a guida di

centrodestra, piuttosto che sottoporre le fir-

me al vagliodella Cassazione. Tl piu dirompen-

te riguarda la separazione delle carriere dei

magistrati. In caso divittoria al re-

ferendum, il magistratodovrasce-

gliere all'inizio della carriera la

funzione giudicante o requirente,

per poi mantenere quel ruolo du-

rante tutta la vita professionale.

Ma sarebbe clamorosaanche la re-

sponsabilita civile diretta del ma-

gistrato (atrualmente & indiretta:

si puo fare causa allo Stato, che si

potrarivalere sul magistratosoloin casodido-

lo o colpa grave) da parte del cittadino che si

sente leso nei suoi diritti. Altridi fatto saranno

svuotati dallariforma Cartabia, come ad esem-

pio la possibilith per un magistrato di candi-

darsi al Csm senza necessita di firme di altri

colleghi; oppure quello sul voto di avvocati e

professori di diritto nel processo di valurazio-

ne dei magistrato. Quanto alla tagliola sugli

amministratorilocali condannatiin primo gra-

do, cheanorma dilegge Severino vengono so-

spesi: in Parlamento stacamminando una pro-

posta del Pd per limitare gli automatismi ai
«reati gravis,

Afavoredei quesitidellaLega vannoconside-
rati Giorgia Meloni (ma non su tutti), Forza Ita-
lia,ed Emma Bonino anomedi + Europa. Dari-
cordare che pure Martteo Renzi ha firmato per i
quesit. Contrari Pd, M55eLelU. Fra.cra—
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CANNABIS

La liberalizzazione
delle droghe leggere

Ireferendum sulla cannabis interviene
sul “Testo unico in materia di discipli-
na degli stupefacenti e sostanze psico-
trope”, sia sul piano della rilevanza pe-
nale sia su quello delle sanzioni ammini-
strative legate al possesso di droga. Propo-
ne, innanzitutto, di depenalizzare la colti-
vazione delle piante e di non prevedere
pitil carcere g&r qualsiasi condotta illeci-
ta relativa alla cannabis, con eccezione
dell'associazione finalizzata al trafficoille-
cito. Al momento, la coltivazione per uso
personale pud essere punita anche con il
carcere, da 2 a 6 anni, oltre che
con una multa: molto dipende
dalla valutazione del giudice,
in base alla quantiti. In genera-
le, si calcola che pitt di un terzo
dei nuovi ingressi in carcere sia

dovuto areatididroga.

Sul piano amministrativo, il
quesito punta a eliminare la san-
zione della sospensione della

patente di guida e del “patentino” perimo-
torini, oggi prevista per chi viene trovatoin
possesso (in qualsiasi contesto) di una pic-
cola quantita di droga per uso personale.
Unasospensione da 1a 3 mesi, dispostadal
Prefetto, che & stata applicata a un milione
emezzo di persone da quando la legge &in
vigore. Va precisato che la guida in stato di
alterazione psico-fisica per usodi cannabis
continuerebbe comungue a essere punita
dall'art. 187 del Codice della strada. Il refe-
rendum € stato promosso da varie associa-
zioni, tra cui Luca Coscioni, Antigone e Fo-
rum Droghe, oltre che da +Europa e Parti-
to Radicale. Tra le forze politiche, contra-
rioil centrodestra, non pervenuto il centro-
sinistra: nessuna posizione ufficiale dapar-
tediPd e M5s, se non dichiarazioni di singo-
liesponenti. Nic.cAR. —
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CORRIERE DELLA SERA

Dir. Resp.:Luciano Fontana

Bonus psicologo, si di Speranza
Bene i test sul vaccino «universale»

Il ministro: faremo un primo intervento nel Milleproroghe. Ieri i decessi sotto quota 200

roMA Un supervaccino, in gra-
do di disinnescare ogni va-
riante del Covid, ¢ una pro-
spettiva pil1 vicina. In uno stu-
dio preclinico sui topi con-
dotto dall'lstituto superiore di
sanita, appena pubblicato sul-
la rivista Viruses, si evidenzia
una protezione duratura an-
che su cariche virali elevate. E
il metodo che ha individuato
nella proteina N il bersaglio
ne garantirebbe l'efficacia
contro tutti i ceppi, visto che
questa proteina, rispetto alla
Spike, bersaglio degli attuali
vaccini, non mostra quasi
nessuna mutazione nelle va-
rianti note fin ora.

Un ulteriore tassello nel
quadro di generale migliora-
mento della situazione pan-
demica in Italia. Oltre ai dati
in costante miglioramento —
ieri 51.951 i nuovi casi e deces-

la nuova fase é anche il tono
delle riflessioni che Roberto
Speranza consegna al salotto
televisivo di Lucia Annunzia-
ta. Non si stanca il ministro
della Salute di ribadire quanta
prudenza occorre ancora ado-
perare: «Stiamo piegando la
curva, ma c'¢ ancora bisogno
di cautela». Ribadisce quanto
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sia importante utilizzare le
mascherine al chiuso — «re-
stano fondamentali» — e di-
fende lI'obbligo di green pass
sui luoghi di lavoro: «Una
scelta giusta e mirata». Scelta
contro la quale si preparano
nuove proteste: domani con-
tro I'obbligo per ¢li over 50, i
no pass si raduneranno al Cir-
co Massimo di Roma.

Ma ivaccini, insiste Speran-
za, hanno fatto la differenza:
«E grazie al 91% di vaccinati se
Omicron non ha determinato
pressione eccessiva sugli
ospedali».

Tuttavia, sollecitato dalle
domande, il ministro si con-
cede valutazioni, finalmente a
freddo, su quando tutto é ini-
ziato e qualche previsione su
quando, presumibilmente a
fine marzo, si uscira anche
dallo stato di emergenza. Una
stoccata € perisegretari di Le-
ga, Matteo Salvini, e Fratelli
d’Ttalia, Giorgia Meloni, decisi
anonvaccinare i figli sottoii2
anni. «Sbaglia chi porta i vac-
cini sul tema della contesa po-
litica. Dobbiamo fidarci dei
nostri pediatri e medici».
Quindi ripercorre i giorni dif-
ficilissimi di inizio pandemia,
dei quali a breve ricorrera il

secondo anniversario. «Il mo-
mento pil difficile per me é
stato quando abbiamo deciso
il lockdown. Non avevamo né
vaccini né farmaci. Se lasciato
circolare il virus avrebbe mie-
tuto moltissime vittime».

Momento difficile e, pro-
prio per questo, scelta corale:
«L’'idea del lockdown venne
fuori da una riflessione lunga,
discussa per giorni e dal con-
fronto in Consiglio dei mini-
stri. Dopo poco quella scelta
venne assunta da molti altri
Paesi». Sulle prime la scelta
italiana fu un unicum.

La paura pero tenne tutti
uniti, allora. «Il governo pre-
sieduto da Giuseppe Conte —
continua Speranza — non é
caduto per colpa di quella
scelta. Ha pagato, molti mesi
dopo, alcune dinamiche pil1
strettamente politiche ma
non certo il lockdown. All'ini-
zio della pandemia c’era un
senso di grande unione tra i
partiti. C'era una grande unita
nel Paese che si dimostrd mi-
gliore di come molti credeva-
no. Le divisioni si sono svi-
luppate nel secondo anno,
con I'arrivo dei vaccini».

Fin qui la storia. Ma Spe-
ranza parla anche dei prossi-

Il bilancio

gravato troppo

Lo studio

«Omicron non ha

sugli ospedali grazie
al 91% di immunizzati»

L'lss ha sperimentato
sui topi un preparato
contro tutte le varianti:
protezione duratura

mi mesi. Per assicurare che «il
governo continuera ad avere
un rapporto stretto con la co-
munita scientifica, vedremo
con quali modalitax». Insom-
ma, se il Comitato tecnico
scientifico che ha suggerito
fin qui la strategia di conteni-
mento del contagio venisse
sciolto («nessuna decisione é
stata assunta»), questo non
significherebbe non avere piu
bisogno degli esperti che lo
compongono. Non si torna
indietro neppure dal raddop-
pio di posti letto nelle terapie
intensive (dai 5.000 di due an-
ni fa ai 9.500 di oggi), imposto
dal momento di massima
emergenza.

E Speranza promette il suo
impegno anche su un altro te-
ma del post pandemia: la co-
siddetta psicodemia, cioé I'in-
sieme di effetti di questi due
anni sulla salute psicologica
di tanti cittadini. «E un tema
decisivo — dice il ministro —
stiamo lavorando per il bonus
di sostegno psicologico: gia
nel Milleproroghe daremo un
primo segnale». Dopo la boc-
ciatura in sede di bilancio, un
emendamento € gia stato de-
positato dal pd Filippo Sensi.

Adriana Logroscino

PROTEINA SPIKE

In italiano «punta» 0
«chiodos, ricopre di
protuberanze la superficie
esterna di coronavirus. La
proteina spike ¢ il
principale meccanismo
che il coronavirus utilizza
per infettare le cellule

bersaglio
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Avetedai50anniinsuenonsie-
teancoravaccinati controil Co-
vid? Da domani non potrete
pitllavorare, né nel pubbliconé
nel privato. Scatterainfattil'ob-
bligo del Super Green Pass - di-
ventato illimitato per chiha tre
dosi di vaccino oppure é guari-
toehaalmeno duedosidivacci-
no - fino al 15 giugno. In altre
parole, come gia avviene peral-
cune categorie professionali
(forzedell'ordine, docenti, per-
sonale sanitario) anche chi ha
pit1 di 50 anni sara obbligato a
vaccinarsi per andare al lavoro.
Almomento sonoquasi 1 milio-
nee 700 mila gliitalianicheadi-
stanzadidue annidall'esplosio-
ne della pandemia non hanno
ancora ricevuto nemmeno una
dose. Perilavoratori over 50 da
domanisara tutto piticomplica-
to: per i trasgressori € prevista
unasanzioneda600a 1.500eu-
ro nel caso di accesso ai luoghi
di lavoro e saranno comunque
costretti a tornarsene a casa.

21.999

[ positividiieri
con un tasso
di positivita
sui tamponi dell’11,2%

LASTAMPA

Dir. Resp.:Massimo Giannini

LIss: bene i primi test
sul vaceino anti-varianti
Usa, slitta 'ok ai piccoli

Oggi la manifestazione No Vax in piazza a Roma
da domani Super Green Pass al lavoro per gli over 50

Verranno consideratiassentiin-
giustificati, senza conseguenze
disciplinari e con diritto alla
conservazione del rapporto di
lavoro ma senza diritto alla re-
tribuzione né altro compenso.
Ovviamente saranno esentati
coloro che per ragioni si salute
nonpossonovaccinarsi.Il tema
del Green Pass continua a scal-
dare gli animi e per oggi pome-
riggio a Roma ¢ attesa una ma-
nifestazione di protesta. I No
vax si sono dati puntamento al-
le 14 al Circo Massimo. «Laresi-
stenza contro la dittatura sani-
taria - scrivono i promotori - sa-
ra chiamata a bloccare Romas.
Le forze dell’ordine monitore-
ranno le zone sensibili e le stra-
dediaccessoallacapitale.
L'importanza dei vaccini vie-
ne invece ribadita dal ministro
della Salute Roberto Speranza
che, intervenuto a Mezz'ora in
pitt su Rai 3, insiste: «Siamo al
91% di prime dosi tra gli over
12, oggistiamo piegandola cur-
va, e senza aver dovuto far pa-
gare un forte prezzo di chiusu-
re. Pure seinonvaccinato sono

191

[ morti di ieri
mentre sabato
erano 269, il dato
migliore dal9 gennaio

solo il 9%, quel 9% produce la
maggioranzadei casiinospeda-
li e nelle terapie intensive. Va
detto che le riaperture che ci
stiamo permettendo sono gra-
zieal vaccino». Negli Stati Uniti
i Centers for Disease Control
calcolano che adistanzadidue
mesi dalla terza dose la prote-
zione dal ricovero caladel 91%
eaquattrodel 78%. Trale altre
novita c’e la notizia che la Fda
americana ha rinviato dal 15
febbraio a inizio aprile la deci-
sione sull’autorizzazione del
vaccino ai bambini da 6 mesia
4 anni per avere il tempo di as-
sumere nuovi dati ariguardo.
Intanto il ministro Speranza
insiste: «Dobbiamo mettere
tutte le attivita economiche in
condizione di ripartire grazie
allo scudo dei vaccini, ma &
chiaro che occorre mantenere

prudenza anche in discoteca.
Siamo in una fase di transizio-
ne, non ne siamo ancora fuo-
ri». Tanto che, aggiunge, il go-
verno valutera cosa fare conil
Cts a ridosso della scadenza

nei reparti ordinari

del 31 marzo per lo stato di
emergenza, «ma continuera
ad avere rapporti stretti con la
comunita scientifica». I ricerca-
tori dell'Tstitutosuperioredisa-
nita, dal cantoloro, hanno pub-
blicato sulla rivista Viruses
uno studio preclinico per la
realizzazione di un vaccino
contro tutte le varianti. L'espe-
rimento, condotto sui topi, si

basa su una proteina comune
a tutte le mutazioni del virus
note e rileva una protezione
duratura anche verso cariche
viralielevate.

Teri, infine, si sono registrati
51.95%9 nuovi contagi, controi
62.231 disabato. Calano anco-
ralevittime: 191, mentre I'al-
troierierano state 269. Per tro-
vare unnumerodidecessi gior-
nalierosottoi200bisognarisa-
lire allo scorso 9 gennaio
(157). 1l tasso di positivita &
all’11,2%, in lieve aumento ri-
spettoallo 10,6%di sabato.—

1190

[ ricoverati
in terapia intensiva
16.060 quelli

il
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LAPANDEMIA

Abri

gnani e i vaccini

“Cosl eviteremo
difarelaquartadose”

FRANCESCORIGATELLI

Finché il virus continuera a
<< circolare lavaccinazionere-
steranecessaria, e questo probabil-
mente durera anni». Sergio Abri-

punto sulla campagna vaccinale a
due anni dall'inizio della pande-
mia, mentre domani scattal’'obbli-
godel Super Green Pass sullavoro
pergliover 50.-pacina1a

BERTINI, LONGO EPANARARI - PAGINE12E13

gnani, membro del Cts, professo-
reordinario di Immunologia all'U-
niversita Statale di Milano, fa il

L’immunologo del Cts: “L’obbligo servira a lungo. EE ora arriva Novavax
inché il virus
<< cinazionereste-
Abrignani, membro del Cts,
Milano e direttore delllIstituto

- st - §‘-/
“A due anni da Codogno
L ] & @ @ ® ], ® t ,,
Per Omicron forse ci sara un richiamo aggiornato, non la quarta dose”
FRANCESCORIGATELLI
continuera a
circolarelavac-
ranecessaria, e questoprobabil-
mente durera anni». Sergio
professore ordinario di Immu-
nologia allUniversita Statale di
nazionaledigeneticamolecola-
re Invernizzi, fa il punto sulla

campagnavaccinalea due anni
dallinizio della pandemia,
mentre domaniscatta I'obbligo
del Super Green Pass sul lavoro
pergliover50.

11 20 febbraio 2020 venne
scoperto il primo contagia-
to al’Ospedale di Codogno,
cosasi é capitodaallora?

«ll mondo occidentale ha vissu-
o uno stress test senza prece-
denti,che hamessoinevidenza

puntidi forza e didebolezza del
nostrosistemasociale, sanitario
ed economico. Due anni epoca-
lichesegnanounprimaeundo-
po nella Storia almeno di que-
sto secolo. Nel 2020 la vita me-




dia si & accorciata di 1 anno e i
150milamorti fin quiricordano
gli85mila perannodellaSecon-
daguerramondiale».

1l virus ha messo a nudo le
nostre certezze, un’espe-
rienza che potrebbe ripeter-
sicome avvisano molti scien-
ziati?

«Abbiamo riscoperto la fragili-
td verso le malattie infettive,
che pensavamo restassero un
problema del mondo in via di
sviluppo e invece nel 2020 pitt
del 10 per cento dei decessi in
Italia & stato per Covid. Per for-
tunanelcasodiunanuovapan-
dermnia non saremo imprepara-
ti, anche perché abbiamo com-
presol'utilitadellaricerca».

E sempre necessario vacci-
naretuttoilmondo?

«Resta importante continuare
avaccinaresiainItalia sia all’e-
stero per contenere la diffusio-
ne del virus e delle varianti. Ce
lo insegnano anni di lotta alle
malattieinfettive».
Sonoancorautilii variobbli-
ghi, come quello per gli over
50sullavoro?
«Secondomesi, masitrattadi
scelte politiche su cui non en-
tro. Dal punto divista scientifi-
co posso dire che lavaccinazio-
ne & uno strumento fonda-
mentale. Poiio ero per 'obbli-
go quando non cera, figuria-
mociora».

Per quanto tempo sara ne-
cessario?
«L'obbligoavrasenso finquan-
do circolera il virus, e ho I'im-
pressione che durera anni. Vor-
rei sottolineare che non si trat-
ta solo del singolo, ma ditutta
lacomunitaedellunicaviaper
uscire dalla pandemia. Gli ul-
tracinquantenni ad esempio
sono 27 milioni, di cui quasi 2
milioni non vaccinati. Questi
ultimi, un 7 per cento, rappre-
sentanoil 70 per centodichie
interapiaintensiva. Nonésolo
un problema loro, ma degli
ospedaliedeglialtrimalatiche
NONToOVAnNO posto».

Anche la vaccinazione dei
bambini resta fondamenta-
le?

«[lvirus non & scomparsoele
societa scientifiche di pedia-
tria la consigliano fortemen-
te. Sono gli stessi medici che
si consultano quando i bam-
bini stanno male, e ora inve-
ce si pensa che mentano per
un complotto mondiale. Sur-
reale».

E a chi sié accontentadi una
dosecosasuggerisce?

«Di vaccinarsiin fretta: una do-
se & una protezione parziale
che dura qualche settimana,
poiécomenon essere coperti».
1l tema di attualita & la quarta
dose, qual ¢ la sua valutazio-
ne?

«Conessasiintende una quarta
dose con lo stesso vaccino del
ceppo di Wuhan, come speri-
mentato in Israele, maidati al
momento non ne supportanoil
vantaggio. Del resto con tante
vaccinazioni del passato abbia-
mo visto che tre dosi bastano,
due dosi a distanza di 3-4 setti-
maneelaterzadopo4-12mesi,
garantendo una memoria im-
munitariada5a 10 anni».
Alcuni soggetti fragili potreb-
berobeneficiarneinvece?

«Si, rari casi di immunode-
pressi per motivi genetici, far-
macologici o infettivi, oppu-
re i dializzati. Per loro si spe-
raconlaquartadosediindur-
re almeno una protezione di
breve termine».

Per il resto della popolazio-
ne resta I'ipotesi del richia-
mo?

«Il richiamo sarebbe una nuo-
va dose dopo le tre attuali, ma
nonsappiamo ancorase, come
equando sard necessario».
Qualisonole possibilita?
«Bssenzialmente tre. La pri-
ma, improbabile, & che il virus
scompaia e a quel punto non
servirebbero richiami. La se-
conda, meno improbabile ma
difficile considerata l'infettivi-
ta da record di Omicron, & che
una nuova variante ci costrin-
ga ad aggiornare i vaccini. La
terzaécherimangal'attuale va-
riante. In quest’ultimo caso, si
potrebbe valutare unrichiamo
con un vaccino aggiornato a

LASTAMPA

Omicron chemagariprevenga
molto efficacemente anche l'in-
fezione oltre che la malattia.
C'epoilapossibilita, permedif-
ficile, chela terza dose non du-
ri a lungo e allora ne sarebbe
necessaria una quarta con l'at-
tualevaccino».

Come sidecidera?
«Monitorando sul campo la
protezione dalla malattia. Se
decadesse per qualche moti-
vo, sarebbe il momento di un
richiamo».

Per ora come va il monito-
raggio del’immunita anti-
corpale e cellulare?
«Finoralaterzadoseregge, du-
ra almeno cinque mesi anche

se alla fine probabilmente sara
molto di pit1. Il dato importan-
te & la protezione dalla malat-
tia, perché nonsisabene quan-
to gli anticorpi siano correlati
allimmunitas.

Che previsione fasulla tenu-
tadell'immunita dopola ter-
zadose?

«Sulla base dell'esperienza
con altri vaccini, a varianti
ferme, diversi anni, ma sono
pronto a essere smentito».

I vaccini c¢i hanno salvato,
malaloro duratahadeluso?
«Erimastodeluso chierronea-
mente pensava che fossero a
due dosi, perché in individui
immunologicamente vergini
e solo dopo tre dosi che la pro-
tezione dura anni».
Miocarditi, sterilita, distur-
bi mestruali, rischi in gravi-
danza, mutazioni geneti-
che...c’¢ qualcosadivero?
«Tutte paureirrazionali. L'u-
nico fatto & che nei giovani ci
possono essere rare miocar-
diti non gravi e guaribili in
pochi giorni con cortisone.
Tutte le agenzie regolatorie
dicono che & maggiore il ri-
schio di miocardite da virus
che da vaccino. Su miliardi
di persone vaccinate, di cui
centinaia di milioni sotto i




30 anni, non & morto nessu-
no per questo motivo. Sulla
gravidanza ricordo solo che
lesocieta scientifiche di gine-
cologia di tutto il mondo,
non un singolo medico, rac-
comandano la vaccinazione
dopoil terzo mese».

Quando arriverad Novavax e
achisaradestinato?

«Entro febbraio. Sara piti tradi-
zionale, a base di proteine ri-
combinanti. Lantigene del vi-
rusviene sintetizzato inlabora-
torio, simischia conunadiuvan-
techestimolalarispostaimmu-
nitaria e viene injettato. I vacci-
niad adenovirusoamRnainve-

SERGID ABRIGNANI =

PROFESSORE ORDINARIO
DIIMMUNOLOGIAAMILANO

Coprire i bimbi

e ancora utile

| pediatri concordi
non e un complotto

In base al passato

la protezione

data dalla terza dose
dovrebbe durare anni

LASTAMPA

cesuggerisconolinformazione
genetica perla produzione del-
la Spike alle cellule del nostro
organismo. Lefficacia di Nova-
vax & la stessa, ma forse potra
convincere gliimmotivatamen-
tedubbiosi come alcuni genito-
riche temono perifigli. Scienti-
ficamente sara utile per con-
frontareladuratadellasua pro-
tezione con quella dei vaccini a
mRna, anchesenonpensocisa-
radifferenzar.

I nuovi anticorpi monoclo-
nali preventivi di AstraZene-
ca possono sostituireivacci-
ni?

«Sono riservati a persone mol-
to fragili che rispondono male

ai vaccini e magari devono an-
dare in ambient a rischio co-
mel'ospedale. Perilrestodella
popolazione non sostituisco-
no in alcun modo i vaccini sia
perché durano pochi mesi sia
perilcosto». —

llmurales con la Wonder Woman anti-Covid di Codogno




Si al brevetto per CureVac:
I'talia “tedesca” stida Parigi

W NicolaBorzi
a cosa nasce la fretta
D dell'Ufficio italiano
brevetti di rinnovare
per cinque anni alla societa
biotech tedesca CureVac il
brevetto, vecchiodi vent'an-
ni, sulla tecnologia a mRna
stabilizzato usata da Pfizere
Moderna per i loro vaccini
anti Covid? Perché il rinno-
vo non é stato reso noto al
Parlamento che vuole inve-
ce una deroga temporanea
ai brevetti a favore dei Paesi
poveri? Lo chiede Vittorio
Agnoletto, docente all'Uni-
versita di Milano e coordi-
natore italiano dell'iniziati-
va dei cittadini europei
“Nessun profitto sulla pan-
demia” sostenuta da 120
Ong, chehaportatoallaluce
il caso dai microfoni di Ra-
dio Popolare.
Secondo Agnoletto,

“Giancarlo Giorgetti diventa
ministro dello Sviluppo eco-
nomicoil 13 febbraio 2021.11
22, nove giorni dopo, I'Uffi-
cio italiano brevetti e mar-
chi, che dipende dal Mise, ri-
ceve duerichieste di proroga
basate sui vaccini Pfizer e
Moderna, per un brevetto di
Curevac, datato 5 giugno
2002 einscadenzaquest'an-
no. Le aziende le chiedono
asserendo che quanto & co-
perto dal brevetto é centrale
per i loro vaccini anti Covid
che hanno ottenuto le auto-
rizzazioni, concesse con pro-

cedura accelerata dall'Agen-
zia europea del farmaco, I'E-
ma. L'11 marzo 2021, alla
‘Wtol'Ttalia si allinea ai Paesi
ricchi e alla posizione della
Commissione Europea che
blocca ancora unavoltalari-
chiesta di SudAfrica e India
di una moratoria per i bre-
vetti sui vaccini. I1 18 marzo,

in soli 24 giorni, 'Uibm con-
cede le proroghe chieste per
il brevetto CureVac. Il 24
marzo la Camera approva
con 384 voti una mozione di
maggioranza della deputata
M5S Angela Ianaro che im-
pegna il governo a spingere
in sede Ue per una deroga

temporanea. Ma l'esecutivo
tace al Parlamento che appe-
naseigiorni primal' Uibmha
rinnovato il brevetto di Cu-
reVac sino al 2027. Perché?”,
chiede Agnoletto.

RADIO POPOLARE ha giratola
domanda al ministero. La
rima risposta del dicastero
estatacheladomandaanda-
va posta all'Agenzia per il
farmaco, I'Aifa. Quando Ra-
dio Popolare & tornata alla
carica, il Mise harispostoche
l'approvazione & ordinaria
amministrazione, concessa
daquasi tutti i Paesi europei.
Ma le cose non stanno cosi.
La proroga & stata concessa
daItalia, Germania e Svizze-
ra, mentre la Francia I'ha ne-
gataelaSpagnalastaancora
valutando.
Secondo Lorenzo Cassi,
professore di Economia al-
l'universita Parigi 1 Pan-

théon-Sorbonne che ha a-
nalizzato con un team di e-
sperti i percorsi approvativi
dei brevetti perivaccini anti
Covidin Europa, “la proroga
é stata negata dalla Francia
in base all'esame del brevet-
to, all'analisi dei vaccini di
Pfizer e Moderna e alla con-
clusione che il legame tra il
primo e isecondi & generico
e che quindi non c'erano le
condizioni per concederla.
Poiché i brevetti valgono su
base nazionale, un ipotetico
nuovovaccino cheviolasseil
brevetto CureVac potrebbe
essere commercializzato
senza problemi in Francia
ma non in Italia, Germania
e Svizzera, a meno che que-
sti Paesi non trovino un ac-
cordo economico con Cure-
Vac, aumentando il costo
del prodotto, altrimentinon
viavrebbero accessosinoal-
la scadenza del brevetto nel
2027. L'effetto principale
della proroga é che CureVac
rientra nella corsa ai vaccini
con un brevetto di processo
molto importante che ob-
blighera i produttori a tro-
vare accordi conlei”, conclu-
de Cassi.

L'asimmetria tra Parigi e
Berlino pare frutto di stra-
tegia. La Germania aveva

investito 300 milioni in Cu-
reVac per un vaccino anti
Covid che pero6 non ha otte-
nuto l'autorizzazione Emae
ora torna in gara. La Fran-
cia, altra grande perdente
chenon é riuscita a ottenere
un vaccino né con l'attore
pubblico Pasteur né con la
privata Sanofi, ora ha stret-
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to un accordo sulle tecnolo-
gie a mRna con un'azienda
biotech. Dunque la boccia-
tura di Parigi potrebbe mi-

rare a ostacolare la concor-
renza tedesca.

“} BREVETTI sui vaccini anti
Covid”, spiega Agnoletto.
“hanno effetti per tutti. A
parte la giustizia del consen-
tire ai Paesi poveri di com-
prarefarmacia prezziabbor-
dabili, come dice Silvio Ga-
rattini, uno dei testimonial
della nostra campagna, c'e
un motivo di 'sano egoismo'
periPaesiricchi. Seinalcune

ANCORA IN

CALO CONTAGI
E DECESSI

51,950

il E 10
Quodtidiano

zone del mondo non vi sa-
ranno vaccini il virus si dif-
fondera sempre di pit1e mol-
tiplicandosi potra produrre
varianti anche pit aggressi-
ve che arriveranno anche da
noi. Infine, don Luigi Ciotti,
anchelui nostrotestimonial,
ricordaunafrasediPaolo VI,
‘non sia dato a titolo di carita
quello che & dovuto per giu-
stizia”, conclude Agnoletto.

DOPO L RINVIO della riunio-
ne del Wto sui brevetti peri
vaccini chesisarebbedovuta
tenere dal 30 novembre al 3
dicembre a Ginevra, la cam-

pagna “No profit on pande-
mic” chiede che il meeting si
tengaal piu presto, anchevia
web, poiché sono gia stati
persi 14 mesi.

) RIPRODUZIONE RISERVATA

PARLA AGNOLETTO
‘MAIINFORMATE
LE CAMERE, CHE
SONO A FAVORE
DELLA MORATORIA

NUOVI CASI di Covid-13 registrati
in Italia nelle ultime 24 ore, in calo
del 34% rispetto a domenica 6 febbraio

9]

DECESSI contro i 269 di sabato, per
totali 151,015 dall'inizio dell'epidemia




T Alessanaero

Dir. Resp.:Massimo Martinelli

«Rischio cardiaco
per i guariti Covid
fino a 1 anno dopo»

» Studio americano su oltre 150mila pazienti
«La probabilita ¢ pit alta del 63 per cento»

Francesco Malfetano

hi & guarito dal virus ha
un rischio maggiore di
complicanze cardiovasco-
lari, fino a un anno dopo
lI'infezione. Non solo gli ex ri-
coverati, ma anche chi ha con-
tratto una forma lieve di ma-
lattia. Soprattutto se over 60.

Apag. 9

LA RICERCA

La lotta alla pandemia

Covid, timori per i guariti
«Esposti a rischi cardiaci»

»Secondo gli studiosi Usa il contagio, anche »Fino a un anno dopo I'uscita dalla malattia
lieve, causa complicazioni a lungo termine  sale la probabilita di disturbi cardiovascolari

| DATI SONO IL RISULTATO
DEL PIU GRANDE

STUDIO CLINICO
CONDOTTO FINO AD 0G6l
SULLE CONSEGUENZE
DELL'INFEZIONE

ROMA Chi & guarito dalla Co-
vid-19 ha un rischio maggiore
di sviluppare complicanze car-
diovascolari, fino ad un anno
dopo l'infezione. Non solo gli
ex ricoverati o coloro chesono

fortunatamente usciti dalle te-
rapie intensive pero, ma an-
che chi nei mesiscorsi ha con-
tratto una forma lieve di ma-
lattia. Specie se si tratta di pa-
zienti over60, si e infatti pil

esposti ad aritmie cardiache,
coaguli disangue, ictus, malat-
tia coronarica, infarti o insuffi-
cienza cardiaca. E questo il
principale risultato del pilu
grande studio condotto finora




sugli effetti a lungo termine
del Coronavirus sul nostro or-
ganismo.

La ricerca é stata svolta ne-
gli Stati Uniti dalla Washing-
ton University School of Medi-
cine di St. Louis sui dati messi
a disposizione dal Dipartimen-
to degli affari per veterani tra
marzo del 2020 e gennaio del
2021. Lo studio ha coinvolto in
totale 154mila pazienti (al 90%
uomini e con un’eta media pa-
ri a 60 anni) la cui storia clini-
ca & stata paragonata a quella
di ben 11 milioni di americani,
divisi tra coloro che avevano
richiesto assistenza medica in
quello stesso periodo (senza
pero essere positivi al tampo-
ne Covid) e coloro che invece
si erano rivolti al sistema sani-
tario nel 2017, prima che la
pandemia entrasse nelle no-
stre vite.

GLI EFFETTI

Ebbene, nel complesso, i ricer-
catori hanno riscontrato un
aumento del rischio di manife-
stare sintomi dovuti ad alme-
no 20 diverse malattie cardia-
chetrale persone che avevano
contratto la Covidl9 nell’'anno
precedente, rispetto a chi inve-
ce non l'aveva avuta. Ma so-
prattutto questi effetti non so-
no risultati evidenti solo tra
coloro che avevano sofferto di
forme gravi della malattia, ma
anche tra chil’ha superata con
lievi sintomi. E anche a pre-
scindere dall'eta o altri fattori:
I'incremento del rischio di in-
cappare in patologie cardiova-
scolari e infatti simile sia tra
gli anziani che tra i giovani, co-
sl come tra obesi e normope-

I Messannero

so, o fumatorie non.

«Cid che stiamo vedendo
non va bene. La Covid-19 puo
portare a gravi complicazioni
cardiovascolarie alla morte. Il
cuore non sirigenera o siripa-
ra facilmente dopo un danno
cardiaco. Queste sono malat-
tie che colpiranno le persone
per tutta la vita», ha spiegato
Ziyad Al-Aly, docente di medi-
cina alla Washington Univer-
sity.
Nello specifico é stato evi-
denziato un rischio pill alto
del 63% per quanto riguarda
tutte le malattie cardiovascola-
ri, e del 55% piu elevato di in-
correre in eventi cardiovasco-
lari gravi, come un infarto o
un ictus. I 154mila pazienti Co-
vid presi in considerazione,
nell'anno successivo all’infe-
zione, hanno fronteggiato un
rischio del 52% piu alto di ave-
re un ictus e del 49% piu alto di
un attacco ischemico transito-
riorispetto a chiinvece non ha
mai contratto il Sars-Cov2. Al-
lostesso modo aumentano del
79% le probabilita di soffrire
di fibrillazione atriale,
dell’85% quelle di pericardite,
del 63% quelle d'infarto e del
72% di scompenso cardiaco.
«Le implicazioni pilt ampie di
questi risultati sono chiare -
hanno scritto i ricercatori - Le
complicanze cardiovascolari
sono state descritte nella fase
acuta di Covid-19. Ma il nostro
studio mostra che il rischio di
malattie cardiovascolari si
estende ben oltre la fase acu-
ta».

L'ITALIA

Si tratta di dati molto significa-

tivi - per quanto gli studi clini-
ci vadano sempre presi con le
pinze - perché a guardare i nu-
meri attuali, solo in Italia, i
guariti dal Covid 19 sono oltre
10 milioni. Tant'é che secondo
gli stessi autori della ricerca
statunitense, i risultati ottenu-
ti indicano chiaramente come
potrebbero esserci milioni di
persone esposte a maggiori ri-
schi cardiaci, con malattie cro-
niche che potrebbero mettere
ancora in difficolta i servizi sa-
nitari, gia molto provati da
due annidi pandemia.
«Dopoil dietrofront causato
dal Covid si prevede nel mon-
do un forte aumento di decessi
per cause cardiovascolari -
spiega infatti Michele Gulizia,
cardiologo e presidente della
Fondazione per il “Tuo cuore”
di Anmco che proprio a parti-
re da oggi e fino al 20 febbraio
rispondera gratuitamente con
circa 660 cardiologi ai quesiti
sul tema al un numero verde
(800 052233) - A causa
dell’emergenza sanitaria si &
inoltre assistito ad una ridu-
zione delle attivita di preven-
zione e i pazienti hanno salta-
to molti controlli, e cid ha por-
tato inevitabilmente ad un au-
mento di decessi e ospedaliz-
zazioni. La prevenzione car-
diovascolare assume dunque
un ruolo determinante».
Francesco Malfetano
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LA SCIENZA

QUESTOVIRUS CISPIAZZA
SERVE ANCORA CAUTELA

ANTONELLAVIOLA

leune regioni del

mondo, tra cui I'Eu- |
ropa e gli Stati Uniti,
stanno lasciando la fase
piu acuta della pande-
mia per avvicinarsi, si spera, ad
una nuova fase di convivenza con
il SARS-CoV-2. Il merito di questa
situazione e delle previsioni positi-
ve per i prossimi mesi € dei vaccini
che sono riusciti, anche di fronte

ad una variante contagiosissima
come Omicron, a limitare ilnume-
ro di decessi e dei ricoveri. La spe-
ranzaéquindicheil virus non cam-
bi in peggio e che le vaccinazioni
continuino a permetterci una ge-
stione pitt 0 meno normale della
societa. -PAGINA23

QUESTO VIRUS CISPIAZZA,SERVE ANCORA CAUTELA

ANTONELLA VIOLA

lcune regioni del mondo, tra

cui 'Europa e gli Stati Uniti,

stanno lasciando la fase piu

acutadella pandemia perav-

vicinarsi, si spera, ad una

nuova fase di convivenza
con il SARS-CoV-2. Il merito di questa si-
tuazione e delle previsioni positive periprossimi
mesi & dei vaccini che sono riusciti, anche di fron-
te ad una variante contagiosissima come Omi-
cron, a limitare il numero di decessi e dei ricove-
ri. La speranza é quindi che il virus non cambi in
peggioe chele vaccinazioni continuino a permet-
terci una gestione piti 0 meno normale della so-
cietd, consentendoci di rinunciare gradualmen-
te anche a mascherine e green pass. Tuttavia,
conlarrivodel prossimo autunno, lo scenario po-
trebbe cambiare se, nonostante le terze dosi,
non siriuscisse ad ottenere una protezione dura-
tura. Un recentissimo studio effettuato negli Sta-
ti Uniti ha evidenziato come I'efficacia dei vacci-
ni, anche con un ciclo di tre dosi, cali nel tempo.
In particolare, lo studio ha osservato che I'effica-
cia della terza dose nell'evitare ai pazientil'ospe-
dalizzazione si riduce, dopo 4 mesi, dal 91% al
78%. Questo dato, che aveva gia spinto Israele a
iniziare la somministrazione della quarta dose
divaccino, suggerisce che il richiamo con un’ulte-
riore dose sara necessario anche danoi, senon al-
tro nei soggetti fragili, con tempi che andranno
valutatisullabase delrischio epidemiologico.

L’altraragione che non ci permette di dimenti-
carcidivirus, mascherine e green pass & legatoal-
lamancanza di un vaccino per i bambini sottoi5
anni di eta. Nell'ultima fase di questa nuova on-
data, ibambini sonostati molto colpiti dal virus e
gli ospedali pediatrici hanno sperimentato una

pressione che non c’era stata in preceden-
za. Lo stesso ¢ accaduto in altri Paesi, tra cui
gli Stati Uniti, al punto che i medici aveva-
norichiesto a gran voce che siaccelerasse il
processo di revisione e approvazione del
vaccino Pfizer dedicato ai bambini tra i 6
mesiei4 anni. Tuttavia, i dati che Pfizer ha
raccolto con il suo studio clinico dedicato a que-
sta fascia di eta non sono convincenti. Sebbene
le due dosi di vaccino, con un contenuto di mR-
NA dieci volte pitt basso rispetto alle dosi per gli
adulti, si siano dimostrate sicure, I'efficacia nel
prevenire infezione e malattia é risultata bassa,
particolarmente per i bambini trai 2 e i 4 anni.
Per questa ragione, Pfizer ha avviato una speri-
mentazione con una dose ulteriore, mairisultati
non saranno disponibili prima di aprile. L'agen-
zia regolatoria FDA ha quindi sospeso il giudizio
sul vaccino e rimandato la decisione alla tarda
primavera, quando saranno disponibili i nuovi
datibasatisuuncicloditredosi. Questa é chiara-
mente una brutta notizia perché significa che i
bambini di tutto il mondo non potranno essere
protetti prima dell’autunno e sarebbero quindi
nuovamente a rischio qualora il virus dovesse ri-
prendereforza.

Con il calo di contagi che stiamo osservando,
la tentazione di bruciare le tappe e correre verso
laliberta daogni formadi controllo é forte e com-
prensibile ma in questo momento ¢ prematura.
Piti saggio € muoversi con cautela, senza presta-
reilfiancoa un virus che ciha gia spiazzato pitidi
unavolta. Ricordando che, in questo contesto, la
cautelaésegnodiforzadispiritoe generositad’a-
nimo ed ha lo scopo di proteggere le persone pitt
fragili,ditutte le eta. —
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«Ci teniamo la mascherina
per paura e abitudine
E pensiamo che porti bene»

Lo psicoanalista Ammaniti: servira tempo per abbandonarla

di Paolo Conti

Massimo Ammaniti, psico-
analista e professore onora-
rio di Psicopatologia dello
sviluppo all’'universita Sa-
pienza di Roma: é finito il di-
vieto di indossare le masche-
rine all’aperto ma molti ita-
liani le portano ancora. Per-
ché?

«Ci sono molti motivi. C’é
un primo aspetto che defini-
rei contro-fobico. Di fronte al-
la paura del contagio, che cer-
to non é finita perché non é
definitivamente finito il con-
tagio, la mascherina ¢ ancora
vista come uno strumento ca-
pace di sconfiggere il virus.
Continuano a portarla anzia-
ni, adulti e gli stessi giovani: e
di questo mi sono stupito an-
ch’io, ma la mascherina ¢ per-
cepita come una barriera
molto sicura anche da loro».

Barriera che resiste anche
alla fine del divieto di indos-
sarla all’aperto...

«C’¢ un carattere italiano,
legato al rapporto col potere,
che non va sottovalutato. In
Gran Bretagna da sempre si
ostenta la scelta di non porta-
re mascherine, un gesto di fi-
ducia nella forza del corpo,
quasi una sfida alle leggi: ma
in quel Paese tagliarono la te-
sta a un Re. In Francia ci sono
state rivolte per le mascheri-
ne, e anche I ¢’é stata la gran-
de Rivoluzione. L'italiano, che
non ha visto nulla del genere
nella propria storia, preferi-
sce adattarsi, evitare contrasti
con la legge, essere in rego-
la...».

La paura del contagio & an-
cora tra noi?

«E inevitabile. Per questo la

mascherina & ancora tanto in
uso: durante la pandemia gli
italiani hanno studiato i mo-
delli, le caratteristiche, c’era
chi ne indossava due per
estrema sicurezza, chi si in-
formava puntigliosamente in
farmacia o su Amazon...».
Solo senso di sicurezza?
«Beh, c¢’¢ anche un aspetto
scaramantico e propiziatorio,
anche questo molto italiano:
la indosso perché mi porta
bene, cosi non mi contagio.
Un po’ come uscire con l'om-
brello per esorcizzare l'ac-
quazzone. Aggiungerei un al-
tro dato: ¢’¢ di mezzo I'educa-
zione familiare italiana. Pen-
siamo a certi adolescenti
australiani che, col freddo in-
tenso, escono di casa in pan-
taloncini e t-shirt. Le mamme
italiane invece coprono i figli
con sciarpe, maglioni, cappel-
li. La mascherina rientra in
questa cultura della protezio-

ne. Insomma, gli italiani ri-
producono i comportamenti
appresi nell'infanzia... In pil1
va ricordato che la mascheri-
na ha abbassato il picco della
normale influenza stagionale.
Infatti i glapponesi la indos-
sano da sempre».

Alberto Zangrillo, proret-
tore dell’'universita Vita-Salu-
te San Raffaele di Milano, ac-
cusa: usare ancora la ma-
scherina all'aperto é il segno
di una psicosi collettiva figlia
dell’ignoranza e della disin-
formazione.

«Non ¢ cosi. Una psicosi &
una paura priva di legame con
la realta ma condivisa e che
quindi determina uno stato di
tensione generale. Qui il lega-
me con la realta c’¢, la gente

continua a usare le mascheri-
ne con tranquillita e per scelta
personale. C'é anche un pro-
blema di gradualita, bisogna
abituarsi a farne a meno».

Le abitudini sono difficili
da dimenticare...

«Diceva René de Chateau-
briand: se per follia credessi
nella felicita, la collocherei tra
le abitudini. Infatti ¢’¢ anche
un aspetto ripetitivo, direi co-
attivo: se la dimentichi a casa
torni a riprenderla, ormai fa
parte dell’abitudine e della
stessa nuova identita perso-
nale. In pili tanti hanno finito
conl'amarla perché é una sor-
ta di burka laico che nasconde
una parte del nostro volto,
quindi della nostra personali-
tax».

Il ministro Roberto Spe-
ranza ricorda che il decreto
impone di usare la mascheri-
na all’aperto in caso di as-
sembramenti e che & dunque
una questione di buonsenso.

«Mi sembra che questo
buonsenso sia diffuso, si ve-
dono tanti che mettono la
mascherina quando vedono
gruppi di persone in arrivo.

Anche I'uso della masche-
rina all’aperto finira, un gior-
no o l'altro...

«Dovra a un certo punto fi-
nire. Altrimenti si rischia di
imitare quel famoso soldato
giapponese che, da solo nella
giungla, nel 1974 continuava a
pensare che la Seconda guer-
ra mondiale non si fosse mai
conclusa».
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Piccoli

InItalia ogni anno oltre 1.500 bambini siammalano dilinfomi o leucemia
8 su 10 guariscono ma cure e terapie del dolore non sono garantite a tutti
Le voci dei ricoverati al Sant’Orsola di Bologna: “Lasciateci giocare”

ANNALISACUZZOCREA
LASTORIA

uando ho conosciuto

Paola aveva sette an-

ni e un pallore stra-

no. Era bianca bian-
ca coniriccineri, facevamoin-
sieme la seconda elementare
e quel che ricordo e che spes-
so mancava. Doveva curarsi,
eravamo all'inizio degli anni
'80.Paolaeradebole, non gio-
cava con noi, la venivano a
prendere sempre prima, le da-
vano il posto d’onore quando
clera da recitare una poesia.
Era sempre al primo banco,
guardata a vista dalla mae-
stra, fragile che temevi di po-

terlaspezzare seleandavi vici-
no.Anoifacevapaura.
Cifacevapauraildoloree ci
faceva paura la malattia. Era-
vamo bambini e quello era il
confine: la sofferenza. Cosi
Paolaerainclassecomeunfan-
tasmaea pensarciogginontrie-
sco a immaginare qualcosa di
piti ingiusto e terribile. Sono
passati quarant’anni e proprio
quarant’annifaénatainltalia,
a Bologna, un’associazione
che si chiama Ageop. L'hanno
creataalcuni genitori dibambi-
ni ammalati di cancro. L'han-
nofattacrescerefinoafarladi-
ventare una speranza non so-
lo per i bambini di Bologna e
provincia. Non solo per 'Emi-
lia-Romagna. Ma per I'Ttaliain-
tera,iPaesibalcanici, laRoma-
nia, il Marocco. Perché Ageop

aiuta in tutti i modi possibili i
bambini come Paola e le loro
famiglie, Paga le spese diviag-
gio versoil Policlinico Sant’'Or-
sola; il soggiorno in strutture
sicuredal puntodivistasanita-
rio per tutti i mesi necessari.
Da supporto psicologico ai ge-
nitori, li aiuta— quando serve,
espesso serve—nellaricercadi
unnuovo lavoro. Diassociazio-
ni come questa ce ne sono, in
Italia e nel mondo. Fanno tut-
toquel che pud fareilterzoset-
tore per i bambini malati di
cancro,vivendo grazieadona-
zionie bandidientilocali, fon-
dazioni, Unione europea. Non
bastano pero.

Perché quel che serve —e la
giornata mondiale contro il
cancro infantile si celebra do-
mani, martedi 15 febbraio,
per ricordarlo - sono due cose
che nessuna associazione ¢ in
gradodi garantire da sola: ser-
vizi sul territorio e ricerca
scientifica. Peribambini mala-
ti di cancro non ci sono farma-
ci specifici. Ci sono gli antitu-
morali degli adulti, dati in ba-
se al peso. Ma il loro organi-
smo noné quello di un piccolo
adulto, gli effetti collaterali di
alcune sostanze sono spesso
invalidanti e possono compro-
metterelacrescitaelastessavi-
ta anche nel caso si superi il
cancro. Serve concentrarsisul-
le molecole che agiscono sul
genoma, che attaccano le cel-
lule malate e non quelle sane,

ma su tutto questo le case far-
maceutiche e gli Stati investo-
notroppo poco perché i tumo-
riinfantilisonoconsiderati“ra-
ri”, sebbene siano la seconda
causa di morte per malattia in
etapediatrica. Esebbene com-
portino un dolore indicibile e
un'indicibilediseguaglianza.
Basta guardare i dati per
rendersene conto: ogni anno
nel mondo si ammalano di
cancro pit1di400 mila bambi-
ni e adolescentisottoi 20 an-
ni. Il loro destino € segnato,
pit che da ogni altra cosa,
dal luogo in cui nascono. Nei
Paesi ad alto reddito, oltre
1'80% di loro guarisce e so-
pravvive. Un traguardo im-
portantissimoraggiunto dal-
la scienza e dalle istituzioni
chesioccupanodisalute pub-
blica. NeiPaesi abasso o me-
dio reddito, pero, a causa
dell'impossibilita di accede-
reastrutture sanitarie che ga-
rantiscano diagnosi e cure
adeguate, le percentualisica-
povolgono: meno del 30%
dei bambini che si ammala-
nodicancroraggiungono I'e-
taadulta. Unanno fa,la Com-
missione europea ha deciso
di istituire la “Helping Chil-
dren with Cancer Initiative”




per garantire a tutti i bambi-
ni accesso rapido a scree-
ning, diagnosi, trattamenti e
presain carico. E stato anche
istituito unregistro oncologi-

co delle disuguaglianze, ma
c'eancora tantissimoda fare.

Nel nostro Paese ogni anno
siammalanodi linfomietumo-
ri solidi o leucemia oltre 1500
bambini nella fascia di eta che
va da 0 a 14 anni e oltre 900
adolescenti. Anchedanoi,]'80
per centocirca guarisce. Resta
peropertuttiil problema diac-
cesso a farmaci innovativi che
possano lenirne le sofferenze.
Resta anche per loro, e per i
pitsfortunatidiloro, il proble-
ma delle terapie del dolore. E
ci sono diseguaglianze anche
qui: Francesca Testoni, diret-
trice di Ageop ricerca, respon-
sabile delle attivita di assisten-
zaeaccoglienzadiquesti bam-
bininelrepartodiOncoemato-
logia pediatrica del Sant'Orso-
la, non riesce a togliersi dalla
mentelastoriadiunaragazzi-
na meridionale arrivata a Bo-
logna dopo un anno di soffe-
renze. Aveva terribili mal di
schiena, era stata curata per
tutto, nessuno perd — nean-
che dopo gli esami fatti — si

era reso conto che aveva un
cancro ai reni per il quale do-
veva essere subito operata.
Quando ha cominciato le cu-
re peril tumore e lemetastasi,
ildoloreera talmente forteda
doverla sottoporre a Morfina.
Adesso per disperazione, per
paura, per cercare di darla
una speranza, la sua famiglia
sié trasferitaa Bologna.

Le storie come questa sono
moltissime e fanno partire
una catena di solidarieta che
sorprende: ad Ageop, aNatale
scorso, earrivatauna donazio-
ne dai carcerati della Dozza.
Sono venuti in contatto con i
genitori deibambini malati at-
traversoalcuniprogettidi cuci-
to per le madri. “Sappiamo
che & poco, ma volevamo cer-
care di dare una mano anche

noi”, hannoscrittonel messag-
gio che ha accompagnato la
raccolta fondi. Volevano fare
qualcosa per queibambini. An-
che perché sanno quanto in
pandemia tutto sia stato pilt
difficile.

Ai tempi del primo lockdo-
wn, aBolognaeraarrivatauna
ragazzina che chiamiamo con
la sua iniziale: T. Veniva da
Brescia, dove tutto si era fer-
mato per via dell'emergenza
Covid-19. Tutto, anche quello
dicuilei aveva bisagno per so-
pravvivere,AT. servivauntra-
pianto di midollo osseo, ma le
strutture sanitarie a Brescia
erano completamente sovrac-
cariche per colpadeicontagie
del numero dei malati in tera-
pia intensiva. Il reparto di on-
coematologia pediatrica del
Sant’'Orsolala accoglie. T.vaa
vivere con la famiglia nell’ap-
partamento numero tre della
casadivia Siepelungaelirima-
ne fino alla fine dellestate.
Una casa col giardino, dove ci

sono altri bambini con cui gio-
care, dove puo stare all'aper-
to, nei giornimigliori.

Sono appese a un filo, que-
ste vite. E a volte quel filo ri-
schia dispezzarsipercolpadel-
la burocrazia. Com’e successo
a un bambino marocchino in
attesa, anchelui,diuntrapian-
to.Dal Maroccodovevaarriva-
reA.,, il fratello maggiorenne e
potenziale donatore. Mail suo
viaggio & rimasto bloccato per
settimane per via dei visti so-
spesi. E dovuto intervenire,
grazie all'azione dei volontari,
che non si sonodati per vinti, il
ministero della Salute. C’¢ vo-
lutoil tampone, il tempo della
quarantena, un viaggio che
passassedalla Spagnaperchéi
voli dal Marocco erano inter-
rotti. Adesso A. sta facendo gli
esami dicompatibilita, il fratel-
lo ha una speranza. Ma sono
servite settimane, pazienza,
paura, un’assistenza costante
che solo il terzo settore € per
oraingradodifornire.

«I reparti che curano i tu-
mori infantilinon possonoes-
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sere cattedrali nel deserto»,
spiega Francesca Testoni.
Serve un incrocio complesso
di discipline per prendersi
adeguatamente cura di que-
sti bambini. Serve pero che
su tutto il territorio naziona-
le ci siano servizi di scree-
ning e di controllo adeguati.
Che ancora non sono abba-
stanza diffusi, costringono a
viaggi lunghi, costosi, diffici-
lialdiladell'immaginabile.

Torno a 40 anni fa e parlo
con G., che quel reparto del
Sant’Orsola lo ha conosciuto
bene: «Ero molto piccolo, ma
ricordobenissimo la primase-
rache scoprimmoiltumore: il
pronto soccorso, la luce delle
lampade, il dottore che mi fa-
ceva dei segni col pennarello
per farmi la TAC. Mi ricordo
che ogni volta che da Piacen-
zavenivamoaBologna, quan-
do arrivavamo in tangenziale
cominciava a farmi male la
pancia e mi ricordo che ogni
voltachemeneandavodall'o-
spedale per qualche giorno,
chiedevoaidottori: “Laprossi-
ma volta cosa mi fate?”. Era
unmodo per arrivare prepara-
tolavoltadopo».

Siricorda, G.,cheera«terro-
rizzato dalle lastre con il liqui-
do di contrasto: mi portavano
gitie poisiamiamammacheil
tecnico radiologo uscivano.
Stavolidasolo per qualche mi-
nuto, aspettando che da un’al-
tra porta entrasse I'altro medi-
co che mi faceva la flebo, per
poifarelalastra. Queimomen-
ti di attesa da solo mi terroriz-
zavano». Ha due cicatrici sulla
mano destra. «La vincristina
(un farmaco antitumorale,
ndr) era uscitadivenaemiave-
va ustionato la mano. Non ri-
cordoilmomentoin cuiaccad-
de, ma ricordo le croste che
quando giocavo saltavano via
facendomi sanguinare. Que-




ste cicatrici miservono, avolte
le guardoele tocco, miricorda-
no, pit del segno sulla pancia

avesse, gli mancava una gam-
ba, aveva una protesi e anda-
vacomeun treno, PoiceraAm-
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lavaun trasferello».
G. ricorda gli “alberi da cor-
sa”, il carrello con le flebo con

chehoquasidimenticato, per- bra,ancheleinoncel’hafatta. cuicorrevanei corridoi; il car-
chésonoquellochesonos. Pero quandoioeroliloroc’e- nevalee Davideinbraccioalla
«Eropiccoloeaibambinipic- rano,eranobambiniebambi- suamamma-unadellefonda-

coli interessa solo una cosa:
giocare! Einospedale si gioca-
vatantissimo. Avevotantiami-
ci: Davide e Gianni purtroppo
non hanno avuto la mia stessa
fortuna, se ne sono andati un
po’ di tempo dopo essere usciti

ne e giocavamo insieme, e
quellaerala cosaimportante.
Mi ricordo del dottor V., con
cui facevo le partite a brisco-
la. Mi ricordo dell'infermiere
Silvio, che tutte le sere passa-
vacol carrellodel té e gridava

trici di Ageop - vestito da ro-
bot; e ricorda la vita dopo l'o-
spedale, che é stata dura. Ma
dice che ogni giorno, nono-
stante tutto, continua aringra-
ziare per aver capito quante
prezioso quello che ha oggi. Il

dallospedale. Martinalhorivi- per i corridoi: “Coca cola, futuro che ha avuto in regalo.
staquandoavevocirca8anni, aranciate, panini”. Miricordo Ilpresente,chenessunacicatri-
mispiaceaver persolesuetrac-  diValeria, ioadoravo Valeria, cepotratogliergli.—

ce.Ivannonsosecel’hafattao
no, non ricordo quanti anni

tuttiigiornicifacevail test del-
la glicemia nella sala del Day
Hospital, e ogni volta ci rega-

Per i bimbi non cisono Il racconto di G.
farmaci specifici ricoverato 40 anni fa:

ma gli antitumorali “Ero terrorizzato

degli adulti da dosare da quelle lastre”

ilaGiornatamondiale controil cancroinfantile
leh wondo I'Inte il

n'ass 3
creata da un gruppa di genitorni di bam-
spesediviaggloverso
i T

il cancro infanti
sichiamaAg
bini malatidicancro
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Giornata per I'epilessia:
la lotta contro i pregiudizi
e le speranze per il futuro

Una ricerca indaga la resilienza del cervello di fronte agli stimoli
L 'esperta: «Chi soffre di questa patologia viene stigmatizzato»

Federico Mereta

Resilienza. Siamo abituati ad
ascoltare questa parola, in tem-
po di Covid-19, sia in termini
dicapacitadiadattamento per-
sonale che sottol'aspetto della
ripresaeconomica.

Anche se puo sembrare stra-
no, la resilienza intesa come
possibilita di rispondere agli
stimoli potrebbe spiegare an-
che una potenziale (siamo so-
lo all'osservazione sull'anima-
le da esperimento) terapia fu-
tura per I'epilessia. In pratica,
vista la plasticita del cervello e
dei sistemi deineuroni, a fron-
tedi stimoli che potrebbero far
partire una crisi, nel tempo, ci
potrebbe essere una sorta di
adattamento alla situazione
con conseguente riduzione
dei rischi, anche a fronte della
riproposizione di stimoli che
normalmente potrebbero sca-
tenare un attacco. A segnalar-
lo & una ricerca svolta su ani-
mali da laboratorio coordina-
tadaKoMatsuidell'Universita
di Tohoku, pubblicata su Neu-
robiology of Disease. Siamo di
fronte solamente ad una spe-
ranza, va detto, che offre perd
l'occasione scientifica di ricor-
dare che oggi si festeggia San
Valentino, che non & solamen-
tela giornata degliinnamorati

ma in qualche modo ricorda a
tutti cosa significa “perdere Ia
testa”. Il Santo, martirizzato
per decollazione, & infatti pro-
tettore delle persone con epi-
lessia, una patologia che occor-
re conoscere anche per cancel-
lare pregiudizi che non hanno
ragione di esistere.

Lo ricorda la Lice (Lega Ita-
liana Contro I'Epilessia) che
lancia “Io vedo le stelle”, una
campagna di sensibilizzazio-
ne contro lo stigma sociale che
comporta l'esclusione di chi
convive con I'epilessia da una

vitanormale. «[l nostro obietti-
vo - spiega Laura Tassi, presi-
dente della Lice — & scardinare
latteggiamento di rassegna-
zione e non accettazione con
cuispesso convive chi ¢ affetto
da epilessia, ma soprattutto lo
stigma sociale ancora troppo
diffuso nella comunita e che
vede chi ¢ affetto da questa pa-
tologia escluso da una vita ric-
cadelleopportunita a cuiacce-
dono gli altri. Vivere con I'epi-
lessia significa vivere con una
malattia cronica che impatta
globalmente sulla vita quoti-
diana, non solo per gli aspetti
sanitari, ma soprattutto sui
rapporti con le persone, la
scuola, il mondo del lavoro.
L'epilessia & una condizione
che stigmatizza l'individuo e
su questa problematica socia-
lelastrada da percorrere ¢ an-
cora lunga». Anche quest’an-

no, in occasione della Giorna-
ta Internazionale per I'Epiles-

sia, che ricorre appunto oggi,
diversi monumenti italiani si
colorano di viola, colore dedi-
catoallalotta alla patologia.
Nei Paesi industrializzati,
questa condizione interessa
circa una persona su 100 e si
puo verificare a tutte le eta,
condue maggioripicchi diinci-
denza, uno nei primianni di vi-
ta e 'altro — sempre pill eleva-

to - nelle eta pilt avanzate. Si
calcolainfatti cheinItalia ogni
anno siverifichino 86 nuovica-
si di epilessia nel primo anno
di vita, 20-30 nell’eta giovani-
le/adultae 180 dopoi75 anni.
Alla base dell’alto tasso di inci-
denzanel primo anno divitaci
sono soprattutto fattori geneti-
cierischi connessi a varie cau-
se di sofferenza perinatale,

mentre per gliover 75 lacausa
risiede nel concomitante au-
mentodelle patologie epiletto-
gene legate all’eta: ictus cere-
brale, malattie neurodegene-
rative, tumori e traumi crani-
ci.
Sulfronte dell'inizio degliat-
tacchi, la crisi epilettica ¢ lega-
taad un eccesso di attivita elet-
trica di un determinato grup-
po di cellule cerebrali. Queste




in pratica si “liberano” dal con-
trollo generale e tendono a in-
viare stimoli elettrici alterati,
che si ripercuotono sul corpo
nella zona che viene normal-
mente “governata” da quei
neuroni. La crisi pud durare po-
chi secondi o alcuni minuti e
poi termina autonomamente
non appena la situazione elet-
trica cerebrale diventa di nuo-
vo normale. L'importante & ri-
cordare che le varie forme di
patologia possono assumere
connotazionidiverse.

Basti pensare all’epilessia
farmaco-resistente, che nonri-
spondeai trattamenti farmaco-

Crisi epilettiche

logici e necessita di altri ap-
procci. E lo specialista che de-
veindicareitest diagnosticine-
cessari. L'esame fondamenta-
le & Telettroencefalogramma.
1l test registra la forza elettrica
ed il numero di impulsi che si
verificanoin ognisecondonel-
le diverse zone cerebrali, e
quindi consente di identifica-
re eventuali lesioni. Una volta
diagnosticata la “sorgente”
elettricadell’epilessia siposso-
no fare ulteriori analisi per va-
lutare se esistono altrielemen-
ti in grado di spiegare il qua-
droe la presenza di lesioni ce-
rebralilocalizzate.—

COME SI MANIFESTANO GLI ATTACCHI

B Non sempre una crisi epilettica interessa tutto il cervello.
A volta colpisce solo una zona dell'encefalo e quindi va
a interessare solamente le funzioni del corpo che guesta controlla.
In alternativa, crea un “distacco” con I'ambiente circostante,

B Si tratta di forme localizzate, che possono pero risultare
estremamente preoccupanti per chi le osserva soprattutto quando
si perdono funzioni fondamentali, come la vista o il movimento

del braccio.

B Le crisi possono essere anche prolungate, per dieci minuti o pil.
A volte sono precedute da una serie di segnali d'allarme come
dolori di stomaco o visioni paurose. In questi casi
si parla di crisi parziali precedute da aura. e

Crisi generalizzate *

B Accadono quando la scarica elettrica anomala,
pur nascendo da un nucleo di cellule cerebrali,

interessa tutto il cervello.

Sono sempre collegate con perdita della coscienza.

W Si possono manifestare in due forme: crisi di piccolo male
e crisi di grande male. Nel primo caso si verifica la cosiddetta
“assenza"”. Si tratta di una sospensione immediata e persistente
dello stato di coscienza. Nelle crisi di grande male sono tipiche
la perdita di coscienza, i tremori diffusi, le alterazioni
della respirazione e le accelerazioni del battito cardiaco.

B In genere queste crisi si mantengono per poco meno di un minuto
€ S0Nno spesso preannunciate da sintomi generali come
mal di testa, perdita dell'equilibrio e leggere allucinazioni.

L'EGO - HUB
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UN ASSISTENTE TECNOLOGICO DURANTE LA TERAPIA
Vik, I'app che ascolta le donne
alleata contro il tumore ovarico

Una “macchina” intelligente
a portata di mano, o meglio
di smartphone, per le donne
che affrontano il tumore
dell'ovaio. Sichiama Viked &
unaApp costruita conalgorit-
mi di autoapprendimento co-
me propone l'intelligenza ar-
tificiale, in grado di elabora-
reillinguaggioedicompren-
derelerichieste delle pazien-
ti.Icontenuti scientificisi ba-
sano sulle linee guida di ogni
Paese e sono stati costruiti e
validatida espertimedici.
Vik conosce i trattamenti e
le classificazioni delle tera-
pie, si aggiorna se qualcosa

cambia e tiene conto degliap-
puntamenti della paziente
avvisandola per tempo. Se-
condo Carmine De Angelis,
oncologo dell’'Universita Fe-
derico II di Napoli, grazie a
questa iniziativa si fa fronte
allamancanza diinformazio-
niveloci e affidabili di natura
medica, alla ricerca di un so-
stegno globale duranteil per-
corso diagnostico e terapeuti-
co. «L’applicazione diventa
un assistente virtuale che ac-
compagna le pazientirispon-
dendo ai loro quesiti, condivi-
dendo informazioni di inte-
resse ed interagendo in ma-

Unaiutonel percorso terapeutico

niera proattiva — spiega - Vik
non si sostituisce al medico,
marappresenta unimportan-
te alleato alla sua attivita. I
contenuti sono il risultato di
un ampio lavoro di revisione
della letteratura scientifica
ad oggidisponibili».—
FE.ME.
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L'ultima aggressione a Macerata
Minacciano i medici
per evitare il vaccino

B Medici nel mirino. Dalle aggressioni a sanitari nei Pronto
soccorso a pretese “no vax” di aggiungere postille ai moduli per
vaccinarsi, fino alle intimidazioni ai danni di medici generici
per ottenere un’esenzione vaccinale anti-Covid. L'ultimo episo-
dio si registra a Macerata dove una paziente ha fatto irruzione
in un ambulatorio e lo ha messo a soqquadro dopo il rifiuto
della dottoressa di esentarla dal vaccino, senza adeguata docu-
mentazione. «E una situazione insostenibile», denuncia la dot-
toressa Laura Sarnari, medico di medicina generale, dopo il
blitz dell'assistita nel suo studio. Nel novembre scorso, a Reca-
nati (Macerata), il medico Amedeo Giorgetti, stanco di subire
invettive di pazienti “no vax”, pur assicurando di non voler far
mancare le cure ai pazienti, aveva affisso un cartello per chiede-
reai “novax” dirivolgersi ad un altro medico. Per sensibilizzare
l'opinione pubblica sul problema, in attesa di valutare se de-
nunciare la paziente, la dottoressa Sarnari ha reso pubblica la
vicenda: «Non deve passare il messaggio - sottolinea - che con

la prepotenza si possano intimorire i medici e ottenere di tutto,
togliendo anche tempo per visitare persone che hanno vera-
mente bisogno di cure e assistenza». Giovedi scorso una sua
paziente era piombata nello studio nonostante la porta chiusa.
Alrifiuto di esentarla dal vaccino, la donna aveva scaraventato
aterra un pc portatile, il monitor, lanciato altri oggetti, insultan-
do anche la dottoressa. Erano presenti alcune persone, altre
sono accorse richiamate da urla e rumori. Un parapiglia che
aveva consigliato di chiedere l'intervento dei carabinieri per
calmare la paziente che poi ha chiesto scusa al medico attraver-
so i militari. «Le stesse cose accadono anche in altri ambulatori
e in centri vaccinali, persone che hanno pretese assurde. Altri
colleghi parlano di una situazione insostenibile».




| DATI

Frena il contagio nella Regione
Lazio. Ieri secondo I'ultimo bol-
lettino su 13.851 tamponi mole-
colari e 40.850 tamponi antige-
nici per un totale di 54.701 test
di verifica sul Covid, si sono re-
gistrati 5.946 nuovi casi positivi
con un calo di 1.168 unita rispet-
to al giorno precedente. I casi a
Roma sono a quota 2.635. I de-
cessi sono stati sei, la meta ri-
spetto a sabato. | ricoverati so-
no stati 1,910 con un calo di 31
unita rispetto a sabato. Tra i ri-
coverati, sono 182 le persone in
terapia intensiva, 3 in piti. I gua-
ritisono stati invece 9,140,
Infine il rapporto tra positivi
etamponi e al 10,8 per cento.

| NUMERI DELLE ASL

Nello specifico: nella Asl Roma
1 sono stati 866 i nuovi casi,
2.944 nella Roma 2 con il re-

CRONACA 4 ROMA

Dir. Resp_:ﬁlégg}ﬁo Martinelii

cord negativo di 3. 825 dimalati
nella 3. In calo invece i positivi
nella Asl Roma 4 che ha regi-
strato 193 nuovi malati in un
giorno mentre sono stati 533
nella5e699 nella 6.

Quindi i dati dalle province
dove per un totale di 1.886 nuo-
vi casi, nella Asl di Frosinone
sono stati 558 nuovi casi, 824 a
Latina, 224 nella Asl di Rieti e
280 aViterbo.

LA RETE OSPEDALIERA

Per la seconda settimana di se-
guito, si alleggerisce la pressio-

nesulla rete ospedaliera. Dimu-
nuiscono i pazienti in entrata e
aumentano le dimissioni. Co-
me confermanoi dati registrati,
infatti nell'ultima settimana
I'indice di occupazione nei re-
parti ordinari & scesa al 90, 9
per cento mentre nelle terapie
intensive € calata al 78, 1 per
cento.

Nella nota inviata venerdi po-
meriggio dal direttore regiona-
le della rete ospedaliera, Massi-
mo Annicchiarico, a tutti i diri-

SU 54.701 TAMPONI
SI SONO REGISTRATI
2.946 NUOVI INFETTI
DI CUI 2.635 A ROMA
6 | DECESSI

| GUARITI SONO 3.140

genti ospedalieri si ribadisce co-
munque la «definizione di un
equilibrio dei posti letto tra
aree disciplinari, in particolare

medica e chirurgica, sufficienti
a garantire le priorita assisten-
ziali».

IL PROGRAMMA VACCINALE

Intanto prosegueil programma
vaccinale. leri si e svolto, cosi
come era stato annunciato, 1’
Open day a accesso diretto. E
stata superata la quota dei 13
milioni di vaccini complessivi:
superate le 3,7 milioni di dosi
booster effettuate, il 77% di co-
pertura con dosi booster della
popolazione adulta. Nella fa-
scia pediatrica 5-11 anni, sono
stati oltre 141 mila i bambini
con prima dose. Per gliunder12
prosegue il piano di attivazione
di hubdaallestire in prossimita
degli istituti scolastici avviato
la scorsa settimana dopo l'in-
contro tra Regione e Assopresi-
di.

Fla.Sav.

(B RIPRODUZIONE RISERVATA

Lazio, frenano ancora contagi ¢ morti
Calano i ricoveri nei reparti ordinari
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