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Cerca nel sito

Sanita, buco da 153 milioni:
tagli in arrivo per cinque
ospedali siciliani

Troppi costi e conti in rosso per Civico, Villa Sofia-Cervello, i Policlinici
di Palermo e Catania e il Papardo di Messina. L’assessore impone un
piano di rientro

di GIUSI SPICA

v
ABBONATI A D 08 maggio 2019

Quello messo peggio & I'ospedale Civico di
Palermo, che ha prodotto un buco da 61
milioni di euro peggiorando persino la
situazione di tre anni fa. Ma anche altri
grande aziende sanitarie siciliane hanno
conti disastrosi, come Villa Sofia-Cervello
che ha un deficit di 39 milioni di euro (sette in
piu), il Policlinico Paolo Giaccone (che ha
raddoppiato le perdite da 4 a 8), il Papardo di
Messina (24 milioni) e il Policlinico di Catania
(21 milioni, 6 in piu di tre anni fa). E’ la
fotografia scattata da un decreto
dell’assessore alla Salute Ruggero Razza,
che ha chiesto ai manager di scrivere entro
tre mesi un piano per recuperare le perdite,

L'ospedale Civico di Palermo

in accordo alla legge di stabilita nazionale.

La "fuga" dei pazienti € solo uno dei problemi. Costi per il personale troppo alti, sprechi e
gestione "allegra". C'é questo e tanto altro alle radici del disavanzo di 153 milioni di euro
creato dai cinque ospedali siciliani, che adesso dovranno chiedere un Piano di rientro far
tornare i conti a posto. Uno tsunami che portera una nuova stagione di sacrifici in corsia
per pazienti e operatori. Anche nel 2016 I'ex assessore alla Salute Baldo Gucciardi lo
aveva fatto. Ma i risultati non sono arrivati. Anzi, per quasi tutte le aziende i conti sono
peggiorati. A tre anni da quel piano, I'assessorato ha fatto una nuova fotografia degli
ospedali in rosso, cogliendo in fallo cinque strutture. A breve saranno setacciati i conti
anche delle Asp provinciali.

| sindacati puntano il dito contro le passate gestioni manageriali, che a loro parere hanno
contribuito a determinare la voragine nei conti. “Sono stati perfino pagati i premi di
produttivita a direttori generali, sanitari e amministrativi per il raggiungimento degli
obiettivi. Ma evidentemente la norma di legge che prevede come obiettivo il pareggio di
bilancio in Sicilia non vale”, attacca Angelo Collodoro, vicesegretario regionale della Cimo.
“In alcune aziende — continua - sono cresciute le spese anche per il personale ma non la
produttivita. Eppure la politica mette in ginocchio la sanita pubblica e ne fiacca I'azione per
potere dirottare risorse verso la sanita privata. Il governo regionale guarda al sistema
Formigoni in Lombardia che € risultato un sistema corrotto”.
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Offro - Auto

Lancia MUSA 1. 3 MTJ 16 V Usato anno 2010
Berlina 108000 km LANCIAMUSA 1. 3 MTJ 16 V
ANNO 04 /2010 KW 66 / CV 90 KM 108000.
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Il riferimento nemmeno tanto velato € alle dichiarazioni del presidente dell’Ars Gianfranco Cerca
Micciché che ieri — duranto un convegno dell’Aiop — ha fatto appello all’assessore Razza
perché importi anche in Sicilia il modello Lombardia che vede il privato alla pari con il
servizio pubblico. Anche 'assessore Razza ha annunciato che dal 2020 il budget per i
privati convenzionati, che oggi si spartiscono una torta da 900 milioni di euro I'anno, dovra
essere rivisto al rialzo. Per gli ospedali pubblici, invece, si prepara una nuova stagione di

austerity per recuperare il deficit. i) ATTIVO DA LUNEDI
800 700800| ~oomenicapaue
ORE 10ALLEORE 21

Piace a 131.654 persone. Iscriviti per vedere cosa piace ai tuoi amici.
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NECROLOGIE

Per pubblicare un necrologio chiama il numero verde

Ricerca necrologi pubblicati »

DI ANTONIO FRASCHILLA

SANITA

Consolato d'Italia e Dottore London lanciano un'iniziativa per
fornire cure mediche gratuite agli italiani di Londra
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Ri:  Palermo
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Messina, bimbo di tre anni
muore in ospedale: indagini
sulle cause

Era stato ricoverato aualche giorno prima in gravi condizioni

Attivita Commerciali

v ;' . Messina Vendita Cogefim 14048 - BISTROT -
ABBONATI A = B 08 maggio 2019 ME SICILIA - MESSINA in zona centrale cedesi
BISTROT in locale storico (immobile fine ‘800)

- . . . . con cucina. . ....
Indagini a Messina sulla morte di un bimbo di

3 anni deceduto ieri pomeriggio al Policlinico. CERCA UNA CASA
Il piccolo, di Santa Teresa Riva, era stato
ricoverato un paio di giorni prima in gravi
condizioni. Era affetto da una patologia
grave, ma gli sarebbero state riscontrate Palermo
anche delle fratture multiple.

Vendita Affitto Asta Giudiziaria

Provincia

Accertamenti sono in corso da parte della
polizia coordinata dalla procura.

Pubblica il tuo annuncio

11 Policlinico di Messina

Piace a 131.654 persone. Iscriviti per vedere cosa piace ai tuoi amici.
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DI MARIO PINTAGRO

Messina, donna uccisa: sospetti sul fidanzato che alla fine
crolla e confessa
DI MANUELA MODICA

Appartamenti Ragusa via Carducci n.139 -
. . . R : . . 102083

Messina, arrestato I'imprenditore Ezio Bigotti. "Corruzione in
atti giudiziari e falso" Vendite giudiziarie in Sicilia

DI SALVO PALAZZOLO
Visita gli immobili della Sicilia
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quotidianosanita.it

Mercoledi 08 MAGGIO 2019

Sulla strada 3.700 morti al giorno per incidenti.
Piu della meta sono ciclisti e motociclisti. In
Italia (2016) 3.300 morti. Velocita, alcol e strade
insicure tra le cause principali. Settimana Onu

Dal 6 al 12 maggio 'Onu punta U'attenzione sulla sicurezza sulle strade per porre
un freno a una vera e propria strage globale che fa 1,35 milioni di morti l'anno. I1
93% delle vittime nei paesi a basso e medio reddito. In Italia i morti sulla strada
sono per il 32% conducenti di automobili, il 26% conducenti di moto e veicoli a due-
tre ruote, il 18% pedoni, ’11% passeggeri, il 7% ciclisti, il 5% conducenti e
passeggeri di camion pesanti. IL RAPPORTO OMS 2018 SULILA SICUREZZA
STRADALE - "SAVE LIVES" PACCHETTO TECNICO SULIA SICUREZZA
STRADALE.

Ogni giorno oltre 3.700 persone muoiono sulle strade del mondo e decine di milioni di persone sono ferite o
restano disabili ogni anno. | bambini, i pedoni, i ciclisti e gli anziani sono tra i pit vulnerabili utenti della strada.

Nella quinta settimana mondiale della sicurezza stradale delle Nazioni Unite (6-12 maggio 2019), migliaia
di tutori della sicurezza stradale di tutto il mondo sottolineano la necessita di una leadership piu efficace, con
interventi concreti che salvano vite umane.

Nonostante i progressi fatti finora | dati parlano chiaro:

- circa 1,35 milioni di persone muoiono ogni anno a seguito di incidenti stradali;

- I'Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile ha fissato un ambizioso obiettivo di dimezzare il numero globale di
morti e feriti a seguito di incidenti stradali nel 2020;

- gli arresti del traffico stradale costano alla maggior parte dei paesi il 3% del loro prodotto interno lordo;

- piu della meta di tutti i decessi dovuti al traffico stradale sono tra gli utenti della strada vulnerabili: pedoni,
ciclisti e motociclisti;

- i1 93% delle vittime del mondo sulle strade si verificano nei paesi a basso e medio reddito, anche se questi
paesi hanno circa il 60% dei veicoli del mondo;

- gli incidenti stradali sono la principale causa di morte per bambini e giovani di etd compresa tra 5 e 29 anni;
- tra 20 e 50 milioni di persone in piu subiscono infortuni non mortali, con molti che rimangono disabili.

Globalmente, tra tutti i morti per incidenti stradali, pedoni e ciclisti rappresentano il 26% e motociclisti e
passeggeri rappresentano il 28%. Il rischio di decesso da traffico stradale rimane tre volte superiore nei paesi a
basso reddito rispetto ai paesi ad alto reddito, con i tassi piu alti in Africa (26,6 per 100.000 abitanti) e piu bassi
in Europa (9,3 per 100.000 abitanti).

Sin da piccoli, i maschi hanno maggiori probabilita di essere coinvolti in incidenti stradali rispetto alle
donne. Circa tre quarti (73%) di tutti i decessi dovuti al traffico stradale si verificano tra i giovani maschi di eta
inferiore ai 25 anni che hanno quasi 3 volte piu probabilita di essere uccisi in un incidente stradale come
giovani donne.
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L'Oms é I'agenzia principale, in collaborazione con le commissioni regionali delle Nazioni Unite, per la
sicurezza stradale all'interno del sistema delle Nazioni Unite. L'Oms presiede la collaborazione sulla
sicurezza stradale delle Nazioni Unite e funge da segreteria per il decennio di azione per la sicurezza stradale
2011-2020.

Proclamata attraverso una risoluzione dell'Assemblea generale delle Nazioni Unite nel 2010, la Decade
of Action ¢ stato lanciata a maggio 2011 in oltre 110 paesi, con l'obiettivo di salvare milioni di vite
implementando il piano globale per il decennio di Acton.

Il Rapporto sullo stato globale dell'Oms sulla sicurezza stradale 2018 presenta informazioni sulla
sicurezza stradale di 175 paesi. Questo rapporto € il quarto di una serie e offre una panoramica della situazione
della sicurezza stradale a livello globale. Le relazioni sullo stato globale sono lo strumento ufficiale per
monitorare la Decade of Action.

In Italia — nel Rapporto Oms sono riportati i dati dei singoli Paesi — sono stati segnalati (anno 2015) 3.428
incidenti stradali e 'Oms stima nel 2016 circa 3.333 vittime di incidenti, 5,6 per 100mila abitanti. D questi il 32%
conducenti di automobili, il 26% conducenti di moto e veicoli a due-tre ruote, il 18% pedoni, '11% passeggeri di
automobili, il 7% ciclisti, il 5% conducenti e passeggeri di camion pesanti, il 2% altro e meno dell’1% conducenti
e passeggeri di autobus.

I morti in Italia sono comunque in calo: da circa 10 per 100mila abitanti nel 2006 a 5,9 circa nel 2015

Una curiosita: nella scheda dedicata al nostro Paese (vedi sotto) I'Oms indica in 150 chilometri I'ora il limite di
velocita sulle nostre autostrade che & invece di 130 chilometri.

La campagna fornisce anche una gradazione dei rischi sulle strade:

Eccesso di velocita

- Un aumento della velocita media € direttamente correlato sia alla probabilita di un incidente che si verifica sia
alla gravita delle conseguenze del crash. Ad esempio, ogni aumento dell'1% della velocita media produce un
aumento del 4% del rischio di incidenti mortali e un aumento del 3%.

- Nel grave rischio di incidente. Il rischio di morte per i pedoni colpiti dalle automobili aumenta rapidamente (4,5
volte da 50 km / ha 65 km / h).

- In caso di impatto di lato car-to-car, il rischio di mortalita per gli occupanti di auto & dell'85% a 65 km / h.

Guida sotto lI'influenza di alcol e altre sostanze psicoattive

- Guidare sotto l'influenza dell'alcool e di qualsiasi sostanza o sostanza psicoattiva aumenta il rischio di un
incidente che provoca la morte o gravi lesioni.

- Nel caso di guida in stato di ebbrezza, il rischio di un incidente stradale inizia a bassi livelli di concentrazione
di alcol nel sangue (BAC) e aumenta significativamente quando il BAC del conducente &€ 20,04 g/ dI.

- Nel caso di guida sotto I'influenza di droga, il rischio di incorrere in un incidente stradale aumenta a livelli
diversi a seconda della droga psicoattiva utilizzata. Ad esempio, il rischio di un incidente fatale che si verifica
tra coloro che hanno usato anfetamine € circa il 5 volte il rischio di chi non ne ha usato.

Non uso di caschi da motociclista, cinture di sicurezza e sistemi di ritenuta per bambini

- Un corretto utilizzo del casco pud comportare una riduzione del 42% del rischio di lesioni mortali € una
riduzione del 69% del rischio di lesioni alla testa.

- Indossare una cintura di sicurezza riduce del 45-50% il rischio di morte dei conducenti e degli occupanti dei
sedili anteriori e del 25% il rischio di morte e lesioni gravi degli occupanti dei sedili posteriori.

- L'uso di sistemi di ritenuta per bambini pud comportare una riduzione del 60% dei decessi.
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Guida distratta

Ci sono molti tipi di distrazioni che possono portare a una guida compromessa. La distrazione causata dai
telefoni cellulari € una preoccupazione crescente per la sicurezza stradale.

- | conducenti che utilizzano i telefoni cellulari hanno all'incirca 4 volte piu probabilita di essere coinvolti in un
incidente rispetto ai conducenti che non utilizzano un telefono cellulare. L'uso di un telefono durante la guida
rallenta i tempi di reazione (in particolare il tempo di reazione di frenata, ma anche la reazione ai segnali
stradali), e rende difficile mantenere la corsia corretta e mantenere le distanze corrette.

- | telefoni vivavoce non sono molto piu sicuri degli apparecchi telefonici portatili e gli sms aumentano
notevolmente il rischio di incidenti.

Infrastruttura stradale non sicura

La progettazione delle strade pud avere un impatto considerevole sulla loro sicurezza. Idealmente, le strade
dovrebbero essere progettate tenendo presente la sicurezza di tutti gli utenti della strada. Cid significherebbe
assicurarsi che ci siano strutture adeguate per pedoni, ciclisti e motociclisti. Misure come marciapiedi, piste
ciclabili, punti di attraversamento sicuri e altre misure di attenuazione del traffico possono essere fondamentali
per ridurre il rischio di lesioni tra gli utenti della strada.

Veicoli non sicuri

| veicoli sicuri svolgono un ruolo fondamentale nel prevenire incidenti e ridurre la probabilita di lesioni

gravi. Esistono numerose normative ONU sulla sicurezza dei veicoli che, se applicate agli standard di
produzione e produzione dei paesi, potrebbero potenzialmente salvare molte vite. Questi includono la richiesta
ai produttori di veicoli di soddisfare le normative relative agli urti anteriori e laterali, includendo il controllo
elettronico della stabilita (per evitare lo sterzo eccessivo) e per garantire che gli airbag e le cinture di sicurezza
siano montati su tutti i veicoli. Senza questi standard di base, il rischio di incidenti stradali - sia per quelli del
veicolo che per quelli che ne escono - &€ considerevolmente aumentato.

Assistenza post-incidente inadeguata

| ritardi nell'individuare e fornire assistenza a chi &€ coinvolto in un incidente stradale aumentano la gravita delle
lesioni. La cura degli infortuni dopo un incidente € estremamente sensibile al tempo: i ritardi di minuti possono
fare la differenza tra la vita e la morte. Il miglioramento dell'assistenza post-incidente richiede I'accesso a cure
preospedaliere tempestive e il miglioramento della qualita sia delle cure preospedaliere che ospedaliere, ad
esempio attraverso programmi di formazione specialistica.

Inadeguata applicazione della legge sul traffico

Se le leggi sul traffico in materia di guida in stato di ebbrezza, usura della cintura di sicurezza, limiti di velocita,
caschi e sistemi di ritenuta per bambini non sono applicate, non possono determinare la riduzione prevista
delle vittime del traffico stradale e lesioni correlate a comportamenti specifici. Pertanto, se le leggi sul traffico
non vengono applicate o vengono percepite come non applicate, & probabile che non vengano rispettate e
quindi avranno pochissime possibilita di influenzare il comportamento.

Un'efficace applicazione include lo stabilire, aggiornare regolarmente e far rispettare le leggi a livello nazionale,
municipale e locale che affrontano i fattori di rischio sopra menzionati. Include anche la definizione di sanzioni
adeguate.

L'Oms in questo senso lavora con partner - governativi e non governativi - in tutto il mondo per
aumentare il profilo della prevenibilita degli incidenti stradali e promuovere buone pratiche legate al
trattamento dei principali fattori di rischio comportamentali: velocita, guida in stato di ebbrezza, uso di caschi da
motociclista, cinture di sicurezza e restrizioni per i bambini.

"La visione dell'Oms & un mondo libero da morti e incidenti stradali", osserva il direttore generale
dell'Organizzazione Mondiale della Sanita, Tedros Adhanom Ghebreyesus. "E anche un mondo in cui tutte
le persone beneficiano di una copertura sanitaria universale, compresa la cura del trauma, la riabilitazione e il
supporto psicologico per le vittime del traffico stradale. Questa settimana e ogni settimana, fai la tua parte nel
rendere le strade sicure per tutti. Una strada piu sicura per gli altri & una strada piu sicura per te. "
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Per dimostrare la sua leadership nella sicurezza stradale, I'Oms ha sviluppato una "politica di gestione della
sicurezza stradale e dei veicoli" completa. La politica mira a garantire che i veicoli del'Oms siano gestiti in

sicurezza per ridurre il rischio di incidenti stradali e che la sua flotta sia gestita professionalmente.

La politica affronta questioni come il comportamento del personale dell'Oms e dei conducenti sulle strade,
assicurando che evitino di accelerare e bere, guidare e indossare le cinture di sicurezza. La politica introduce la
formazione dei conducenti, compresa la formazione di primo soccorso, e la standardizzazione del sistema di
segnalazione degli incidenti stradali. Tra le molte altre iniziative previste durante la settimana della sicurezza

stradale, gli uffici del'Oms ospiteranno varie attivita a supporto dell'attuazione della politica.

Inoltre, I'Oms collabora con i partner per fornire supporto tecnico ai paesi. Ad esempio, I'Oms sta
attualmente collaborando con l'iniziativa Bloomberg per la sicurezza stradale globale (BIGRS) 2015-
2019 per ridurre incidenti mortali e incidenti dovuti a incidenti stradali in paesi e citta a basso e medio

reddito.

Nel 2017, I'Oms ha rilasciato Save LIVES un pacchetto tecnico sulla sicurezza stradale che sintetizza
misure basate su prove che possono ridurre in modo significativo incidenti mortali e feriti. Save Lives: un
pacchetto tecnico di sicurezza stradale si concentra sulla S pipi gestione, L eadership, ho nfrastructure design
e miglioramento, V standard di sicurezza ehicle, E nforcement del codice stradale e la sopravvivenza post-
incidente.

Il pacchetto privilegia 6 strategie e 22 interventi che affrontano i fattori di rischio sopra evidenziati e fornisce
orientamenti agli Stati membiri sulla loro attuazione per salvare vite umane e raggiungere l'obiettivo della
sicurezza stradale di dimezzare il numero globale di morti e feriti a seguito di incidenti stradali entro il 2020.

La leadership per la sicurezza stradale & una componente chiave degli sforzi a livello nazionale e locale
e sara un tema importante durante la 3a Conferenza ministeriale globale sulla sicurezza stradale che
sara ospitata dal governo svedese a Stoccolma il 19-20 febbraio 2020.

Italy

Population: 59 429 93¢ | Income group: High | Geoss national income per capita: USS 31590

INSTITUTIONAL FRAMEWORK

Lead agency Ministry of Transpart, Direclorate Gemeral Road
Safety

Funded in national budget Yes
National road safety strategy Yes

SAFER ROADS AND MOBILITY

Funding to implement strategy
Fatality reduction target

Audits or star rating required for new road
infrastructure

Design standards for the safety of pedestrians [
cyclists

Inspections | sfar rating of existing reads
Invesiments to upgrade high risk locations
Policies & imvestment in urban public transpert

Total registered vehicles for 2016

Cars and &-wheeled Light vehicles
Motorized 2- and 3-wheelers
Heavy trucks

Buses

Other

Vehicle standards applied (UNECEWR.2Z9)

Frantal imnart standard

Partially funded
50% (2010-2020)

Yes
Yes

Yes
No
Yes

52581575
§1322370
9356420
885513
97817

521 447

Yes
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SAFER ROAD USERS

National speed limit law Yes
Max urban speed Limit 50 km/h
Max rural speed Limit 110 km/h*
Max motorway speed limit 150 km'h
Local authorities can modify limils Yes
Enforcement 678910
Predominant type of enfercement Automated

National drink-driving law Yes
BAC Limit ~ general population <0059/l
BAC limit - young or novice drivers 000 9/dl
Random breath testing carried out Yes

Testing carried out in case of fatal crash
Enforcement
% read traffic dezths involving alcohol
National matercycle helmet law
Applies 1o drivess and passengers
Helmet fastening required
Helmet standard referred to andler specified
Children passengers on molorcycles
Enforcement
Helmet wearing rate
National seat-belt law

Some drivers tested

=2 P08 g e
5618910

20-25%"
Yes
Yes
Yes
Yes

Prohibited under 5 yrs
678(910

98% All riders*

Yes
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Sulla strada 3.700 morti al giorno per incidenti. Pit della meta sono ...locita, alcol e strade insicure tra le cause principali. Settimana Onu 08/05/19, 11:04

ST = Applies 10 front and rear seat occupants Yes
Electronic stabdlty conirel Y Enforcement 012345618910
Mol l.naln pro:e::l:;nb' i . :es Seat-belt wearing rate 62% Front seats?, 15% Rear seats*

[POST-CRASHCARE e il =
. . " Children seated in front seat Allowed in a child
National emergency care access numbes Kational, single number restraint®
Trauma "'?SF'V . . Subnational Child restraint required Upte 150 cm
Formal certification for prebespital providers Yes Child restraint standard referred 1o and/or specified Yes
Nabional assessmenl of emergency care systems No Enfercement 012365078910
DATA % children using child restraints 3%
Reported road traffic fatalities {2015) 3426 (B0% M, 20% F) Nationa! Law on mobile phone use while driving Yes
WHD estimated road traific fatalities (2016) 3333 Ban on hand-held makile phone use Yes
WHO estimaled rate per 100 000 population {2016) 5.6 Ban on hands-free mobile phone use No

* Italian Nasonal Institute of Stadstics OSTAT) and Astomodde Clud of Italy (ACH Servey on road acodasts - =
(euleg s deah o rury, D wilin ysalcash | National drug-driving law Yes

' 110 ko' for man suberban reads, 90 kn/b far secandary saburbon roads

= 3010, DRUID project an prevaleace of 3icohel 3sd cther psycheactive sabatances in davers kiled and
npred aDert et al, 2011)

* 2013, kakan Naenal astitete of Healh

* Provided thit arbag is deactvated

Deaths by road user category Trends in reported road traffic deaths

Drivers and passengers __ Other 2%
of buses <1%

Drivers and passengers

of heavy trocks 5%

- b
LT

Drivers of 4-wheeled
———cars and Ight
vehicles 32%

Pedestnans 18%

Cyclists 7%
Passengers of 4-wheeled
cars and bght

Deaths per 100 000 papedation

=T S A

Riders of moteeized vehicles 11%
2- and 3-wheelers 26%
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Source: 2015, talizs Natonal Instituse of Statstics OSTT) and Astemobie Club of Inaly (ACH Senvey on rad Sourca: kaken Naional Irstitete of Statistcs (STAT] 3sd Autametsle Club of aly (20 Survey on roed
e ents resuting in death o infery 1 oy FCHRALS tesalting n death e iy
l ' A ROAD SAFETY TECHNICAL PACKAGE

Every year over 1.25 million people die because of
road crashes, and millions more are injured. The World
Health Organization has synthesized evidence-based
measures that can significantly reduce road traffic
fatalities and injuries. The result is Save LIVES: 6 effeclive
strategies forreducing the impact of road traffic crashes.

Prioritizing investment In these strategies will save lives,

SPEED MANAGEMENT
)(\S\X. « Establish and enforce speed limits

* Require car makers to install new technologies to help drivers keep to speed limits

20 * Build or modify roads which calm traffic using:
- Roundabouts - Rumble strips
" - Speed bumps - Chicanes

o 0

P LEADERSHIP ON ROAD SAFETY
8 * Create an agency to spearhead road safety
* Develop and fund a road safety strategy
O O » Evaluate the impact of road safety strategies

https://www.quotidianosanita.it/stampa_articolo.php?articolo_id=73746 Pagina 5 di 6
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g « Monitor road satety by strengthening data systems
| | * Raise awareness through educalion and campaigns
y INFRASTRUCTURE DESIGN AND IMPROVEMENT
: * Safe passageways for pedestrians + Separate access from throughvoads
' * Bicycle and motorcycle lanes * Vehiclefree zones
. » Crash barriers and forgiving road side  + Traffic and speed restriction in residential,
I B features commercial and school zones
B S * Safer intersections + Better, safer public transport

VEHICLE SAFETY STANDARDS
« Establish and enforce standardized regulations related to:
- Seat-belts including anchorages - Elecironic stability control
- Frontal impact - Pedestrian protection
- Side impact - ISOFIX child restraint points
+Establish and enforce regulations on motorcycle antilock braking
~——"

ENFORCEMENT OF TRAFFIC LAWS

Establish and enforce regulations related to:
% + Seat-belts * Drinking and driving
+ Child restrains * Motorcycle helmets
+ Speeding
~ ' L4
- A -
— SURVIVAL AFTER A CRASH

* Develop prehospital and facility-based emergency care systems

« Train people who respond to crashes in basic emergency care

* Promote community first responder training

)

)
Py 772Ny World Health

V'3

&Y Organization

For more Information:
b www.whoni/viclence_injury_prevention/publications,/road_troflic /save-Iives-packoge /en/

e
g
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Visite in ospedale
«Attese di un anno»

Servonofinoa due mesiper
accedere, in Sicilia, alle prestazioni
specialistiche perle qualiitempi
massimi di attesa non dovrebbero
superarei3 giorni. Questatriste
realta emerge dal 16° Rapporto
annuale «Ospedali & Salute 2018»,
promosso dall'Associazione
Italiana Ospedalita Privata (Aiop)
erealizzato dallasocieta Ermeneia
-Studi & Strategie di Sistema. Una
notizia molto commentata dai
lettoridelsitointernetdel
Giornale di Sicilia (www.gds.it).
C'¢chisegnala tempi diattesa pifs
lunghi. Come Giuseppe: «In
provincia di Trapanisiarriva pure
a8mesi perun esame, addirittura
purea 12 mesicome accadeall'Usl
6di Alcamo. Se paghi perd, ti
accolgonoabraccia apertes.
«Purtroppo i tempisono ben piit
lunghi, ameperun
ecocolordoppler hannodato 9
mesidiattesamentre perunarx75
giorni», commenta Peppe. E ¢’ chi
racconta lasua esperienza. Come

Nino: «Lunediscorso misono
recatoal cup del Policlinico di
Palermo e mi hanno prenotato una
visita cardiologica ed ecg peril 15
ottobre. Non so come contattare il
ministro, inutile rivolgersiagli
ufficiregionali». «Loscorsoanno,
perl'esattezzanel mese diluglio,
hochiamato il numero verde del
cupdiCatania per prenotare un
elettrocardiogramma per mia
madre e hannofissatol'esame per
ottobre. Con tali tempi, specie se si
tratta dicasi urgenti, molti devono
rivolgersi~scrive Mery - ai privati,
mailbelloéche, se sono strutture
convenzionate e sivuole prenotare
portando l'impegnativa del
medico curante, quindi o con
T'esenzione o pagandoil ticket, i
ternpi di attesa sono gli stessi
(addiritturaitempisiallungano
ulteriormente sesi é esenti), a
meno che non sisiadispostia
pagarel'esame perintero, in qual
caso, dicono che possono
effettuarel'esame anche il giorno
Stesson. ("AUF*)
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In Sicilia ®

Endocrinologia: toni infuocati al convegno

Ormone della crescita: scontro sulle cure

Carmelo Nicolosi

PALERMO

Toni infuocati al Forum suil'ormo-
ne della crescita che si & tenuto
all'Ordine dei medici di Palermo,
promosso da Italian Health Policy
Brief, tra endocrinologi siciliani e
rappresentanti delle Istituzioni re-
gionali deputate alla salute dei cit-
tadini. Un confronto che haassunto
momenti di tensione su un tema
delicato come & quello dei nati con
un deficit dell'ormone delia cresci-
ta (si stima in circa duemila in Si-
cilia) che, se non curati giornalmen-
te per almeno dieci anni, vanno in-
contro nonsolo a problemi diridot-
ta statura, ma anche a possibile in-
sufficienza renale, problemi cardio-
logici e psicologici. I medici riven-

dicano il diritto-dovere di curare al
meglio questi bambini, senza esse-
Te sottoposti a vincoli di scelta del
farmaco o di essere accusati di im-
proprio impiego della sostanza me-
dicinale, secondo i dettami di un
decreto assessoriale del 2015. Un
decreto che in effetti lascia perples-
si.

Si chiede il dottore Piernicola
Garofalo, dirigente dell'Unita Ma-
lattie Endocrine degli ospedali riu-
niti Villa Sofia-Cervello: «Come sia
possibile indicare tra le motivazio-
ni di inappropriatezza Iimpiego
dello stesso farmaco in due bambi-
ni de} medesimo nucleo familiare».
In sostanza, se due fratellini nasco-
no con deficit dell'ormone della
crescita, uno deve essere curato con
unfarmaco, il secondo con un altro.
Altro esempio? Occorre badare al

minor costo per ciclo di terapia.
Sbaglia il medico se utilizza un pro-
dotto che pensa sia piii indicato al
caso, ma costa di pit?

Comerisolvere questi problemi?
C'& una commissione regionale che
non viene riunita da anni. «Propor-
10 che Ja commissione si riunisca al
pil presto», interviene. il dottore
Alessandro Oteri del Dipartimento
per la Pianificazione Strategica
dell'assessorato regionale della Sa-
lute. E auspica una riduzione della
spesa farmaceutica per 'ormone
della crescita (oggi & I'1%) e I'utiliz-
zo di farmaci biotecnologici a basso
costo. Dello stesso avviso il dottore
Maturizio Pastorello, direttore del
Dipartimento farmaceutico
del'Asp di Palermo, azienda che ha
in trattamento 535 bambini, un
quarto di tutta I'lsola. ¢feny
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Salute ©

Nutrizione

Secondo un‘indagine dell'Oms tra i bambini allattati al seno per almeno sei
mesi ci sono meno casi rispetto a quelli che lo sono stati per minor tempo

In Europa € ancora all

“obesiti rimane un grave
problemadisalute
pubblicain tutta Europe.
Aconfermarlo due studs,
presentati nef corsodello
European Congresson
Obesity chesiésvoltoa
Glasgow, effettuati con idat
dellaChildhood Obesity Surveillance
Injtiative (COSD delf OMS, a cui
Tlistituto Superiore di Sanita, in
rappresentanza deil Ttalla, partecipa
conil progetto“OKkio alia SALUTE".
Uindagine COSthamisurato per
pitdi 10anniil trenddi
sovrappesoeobesitd tra
gliatunnideliascuola
primaria (60 anni).
Hprimostudicha
rilevato in 2§ paesi
partecipanti (637
milabimbimonitorati
intreraccolte dati}la
presenza di bambinicon
obesita grave, cloé ad alto
rischiodicomplicanze perla salute,
inpercentualicomprese tra l'1% di
Svezin e Moldaviaeil 55% di Malta.
Laprevalenzadiobesitasevera,
maggiore tra i maschi variadapaese
apaése etocca fe punte pittalte nel
Sud furopa. In Italia, adottando e
classificazioniOMS, Ia percentuale
eparial4,3%, conunatendenzaalla
diminuzione neglianni. Hsecondo
studio, invece, mostrachetrai
i)}lrx:birxixiljﬁttati alseno peralmenc
seif wesicisono menoobesirispetto ai
piccoli che sono statialfattatial seno
per meno disei mesie, sopratiutto,
rispetio a quelliche nonlosono stati
affatto. In media il tasso diobesita tra
ibimbinon allatiati alsenoé parial
16,8% e tra quelliatlatratiper meno
diemesiede 13,2%. Lallattamento
alseno peroltre  mesiriduce it
tassodiobesitd al9,3%. Undato
cheé statoosservato in 22 paest
che hanno partecipato alla quarta
raccolta dati del COSIche sié svolta
trail 2015 e 2017 coinvolgendo piix
di 100 milabambini. Limportanza
deil'allattamentoalsencéstata
sottolineata dagliespertidel

In ltaiiaqualla '

Due nuovi studi
accendonounfaro
sulfenomenoche
pud provocare gravi
conseguenzealungo
terminesulla salute

Bambnm Gc‘su anche hcl recente

i numerodi‘A scuola disalute’, it

i magazine digitale a curadetlIstinto
{ pediatrico direttodal professor

i Alberto Ugazio. Il larte materna,

i infatti, dunalimento che fornisce
tutti i natrienti necessariper

i unabuonacrescitae un normale
sv‘ﬁnppo E'compostodaacqua,
circa'87%, e da una proporzione
benbilanciatadiproteine, grassie
carboidrati. E' faciimente digeribilee
soddisfa tutti ifabbisogni alimentari
i delbambino nei primi 6 mesidivita.

"1 Inguestoperiodo-sof

it gli

arme obesita

{iiat dun

esperti-&indicato come alimento
esclusivo daliOrganizzazione
Mondiale defla Sanitae dalle pi
importantisocietascientificheperia
nutrizione. Solodopo il primoanno
divita, cosicome indicaio nellelinee
guidadel ministerodella Satute
bambini possono cominciare ad
assumere i latte vaccino che contiene
imacronutrienti principali{proteine,
grassie carboidrati) inunegiusta
proporzione. Lobesité nei bambini,
afferma Angela Spineili, divettore det
CentroNazionale perla Prevenzione
delle Malsttie ela Promozione

della Salute (IS8} *rappresenta unc
dei principali probiemi di sanita
pubblicadei nostritemnpi. Sitratta
diunfenomeno multifattoriale, con
possibili graviconseguenze ahuingo
terminesulla salute e sulla societd
intera.Come talevaaffrontato prima

importante fattore di
prevenzione

dituttoattraverso la prevenzione,
acominciare dallalartamento per
poi proseguire con programmie
iniziative neibambini e giovani che
aintino aeffettuare scelte salutari.
Manel caso diobesita grave bisogna
garantire anchie iservizi per afutare
questi bambiniele lorofamigliea
contrastaria, In italia neghi ultimi
anuiabbiamo osservatouna

lieve diminuzione del fenomeno
ma &ancorz unasfidaaperta”.
Ualiattamentoa! seno non contrasts
sololobesita: riduce il rischio di
contrarreinfezion, allergic o malattie
complesse comediabeteditipoie
2,sindrome dalla morte improvvisa,
linforni e leucemie, patalogie
croniche intestinalie ipertensione
arteriosa. Allattare al seno, inoltre,
migliora la refazione con la mamma
esecresce i quoziente intellettivo del
bambine.

acuradi

Ricerca

Le cellule tumorali
possono anche
“morire difame”

ubil cancromorire di fame?

Sembrerebbe disi, secondoi risultati

diunostudio jtaliano pubblicsti

suCancer Celi secondocuiuna

dietaipoglicernica e 'sssunzione

di metformina possono ucciderele
celluletumonali Adimostrasloun BrUPpo
diri {coordinatida Saverio Mi
Direttore dei Programrma Nuovi Farmaci
dellTstituto EuropeodiOncologia che,in
collaborazione conil gruppo diMarco Folani,
Direttore Saennﬁw dell TFOM, ha scoperto
uninedita lecolarein grado,
seattivato, difarmorire"difame™fe celfule
tumorali. La ricerca prospetta una nuova
sxratr:gm percombattereil tancro, attaccando

bolismoalterate. I rf tori
hsnmscoperto cheunadietache portigun
detlaglicemia fataalla

istrazionedi metformina, innescauna

reazione acatena che, coirwolgendo fa proteina
PP2A, portaallamortedelle ceilule tumorali.
Lametformina éunfarmacobennotoegia
ampiaments utifizzato controil diabetedi
tipolL Nellostudio sonostatigia cotnvolti
altricentriche avvierannoabreve studiclinici,
Nellasperimentazione dlinica dovra essere
confermata la tollerabilita delfa combinazione
einoltresi davr:’{ valut are fefficacia dc!fs

s . ipogli .
€ metformina per fermare la progressione
deltumore, inaggiuntaaterapie gizinuso
come la chemioterapia.Studi precedenti
hannogm dimostratoche | pazxentx interapia

pica toll benesialariduzione

gi!cemrca sialussunzionedi metformina.“Si
sadacirca un secolo-ricords Minucei-che
il metabolismoé unadelle diﬁ'erenzedﬁavs
fralaceltuf er quindi
deveessere posstbﬂeumdcre ieceflule malate
sfruttandoquesta differenza. La cellula usa
due processi pergenerare energia:laglicolish

chesib P ilita di glucosio, ela
fosforilazic idativa,che py inibita
P e "
conla Noiat pensatodi
attaccareil boli irandoal fer

della“plasticith metabolica”, vale adivea
strategia concuilacellula cancerosasiadatta,

do datia glicotisi alla fosforitazione
ossidativa eviceversa,in condizionidi
mianeanza di nutrimento”’ Riducendoil tasso
ghicernica con ladieta esomministrando
metforming, glistudiosi sono quindiriuscitia
inibive Ia plasticitd metabolicafacendo morire
fecellule tumorali.
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M5S E CGIL CONTRO IL “MODELLO MICCICHE”
«Giti le mani dalla sanita pubblica»

PaLERMO. «Giit le mani dalla sanita pubblica. 1l
governo Musumeci i dica chiaramente se sta
con Miccich@ o coni cittadini. ]l sospetto éche,
con P'alibi di cercare soluzioni ai disservizi del
pubblicoche hacreatola politica, sivogliadare
{a saniti in mano al privato». Lo dicono i depu-
tati del M5S Francesco Cappello, Giorgio Pa-
squa, Salvatore Siragusa e Antonio De Luca,
componenti della commissione Salute del-
T'Ars, a commento delle dichiarazioni del pre-
sidente dell’Ars Gianfranco Micciché che au-
spica per laSiciliail modello Lombardia.

«Le ultime uscite di Micciché - afferma Cap-
pello - sono tutte da censurare. Comprendia-
1o che il clima da campagna elettorale per chi
sente franare la terra sotto i propri piedi siail
peggiore dei consiglieri, ci sono pero afferma-
zioni che non sono accettabili. Quella sulla sa-
nitd rientra sicuramente tra queste. Se qualcu-
no medita di continuare a smantellare il pub-
blico per spianare la strada ai privati ha fatto
maleiconti.lIM5S stelle si opporra con tutte le
forze a un progetto del generes.

«Musumeci e Razza - affermano i deputati -
dicanochiaramente dache partestanno. 1 pre-

testo di accorciare le liste dattesa per aprire i
cordoni della borsa in favore delle strutture
private puzza lontano un miglio».

« vero che il Presidente deil’Ars pud avva-
lersi delle esperienze maturate in altre Regioni
da suoi colleghi di partito, vedi la Lombardia,
fma a tutto c'@ un limiten. Lo dice la funzione
pubblicadeliaCgil Sicilia.llsegretariogenerale
dell'organizzazione di categoria, Gaetano A-
gliozzo,eil segretario Fp Cgii MediciSicilia, Re-
nato Costa dicono: «Le strutture private, icui
operatori da 12 anni sono senza rinnovo con-
trattuale, non hanno pronto soccorso, né re-
parti di rianimazione e di malattie infettive:
tutte strutture ad altissimo costo». Le urgenze-
emergenze, in Sicilia, sonoad esclusivoappan-
naggio del sistema pubblico, che, con tutti i li-
miti,garantiscelatuteladella saluteaisiciliani.
Forse sarebbe stato meglio - aggiungono - da
parte di Micciché uninvitoa riflettere tutti in-
sieme su come migliorare I'attuale stato di co-
se, a instaurare e potenziare una virtuosa con-
correnza tra pubblico e privato, tenendo sem-
prepresente perd cheil privato deveesserein-
tegrativo ma mai sostitutivo del pubblicon.




