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Salute ©

Gravidanza

Sono 77 i centri segnalati nell'ambito del progetto promosso dall’'Osservatorio
nazionale sulla salute della donna e di genere e che ha il patrocinio dell’Aism

na cicogna

one77icentriintutta
Ttalia segnalati nell'ambito
di*Unacicognaperla
sclerosi multipla® il
progetto promosse da
Onds, Osservatorio
nazionalesuila salute della
donna edigenere,conil
patrocinio di AISM, Associazione
ItalianaSclerosi Multipla e SIN,
Societa ltaliana di Neurologia, eil
contributo incondizionato di Teva,
voltoa migliorare faccessibilita ai
servizi erogati dai centri clinici sclerosi
multipla esostenereledonne
colpitedallamalattiaalla
ricercadiuna gravidanza.
Questi centriadotiano
unapproccic
multidisciplinare
neltrattamento
delle pazientiche
vorrebbero diventare
mamme, proponendo
percorsi dlinici dedicatie
counselling preconcezionale. La
mappaturadef centri 2 avvenuta
tramite un questionario realizzato
conlacollaborazione di neurclogi,
psicologi, e ginecologi, voltoa verificare
ia presenza di specifici requisiti,
tra cui un team muttidisciplinare
che possaaccompagnare la coppia
edin particolare ladonna finoal
raggiungimento degli oblettivi
desiderati. Su www.endaosservatorio.
it Felenco delie strutture acuié stara
assegnata {a*Cicogna® “Con il progetto
‘Unacicogna per lascerosimultipla’, |
Ondamettein campounaseriedi H
strumenti persupportare le donne
consclerosimultiplanel realizzareil !
lorodesiderio di maternita -afferma
Francesca Merzagora, presidente Onda, |
Osservatorio nazionale sullasatute
delladonnaedigenere - Grazicaun |
lavoro di meppatura sul territorio
nazionale abbiamo assegnatoia
“Cicogna”a 77 strutture dove ledonne
possono trovare il supportodiun
team mulridisciplinare che valorizza
lasinergiatraivarispecialisti coinvolt
nella gestione della gravidanza, in
particolare neurologo eginecologo.

| Perle gestantiil

supportodiunteam

! chevalorizzalasinergia
| traglispecialisti
. coinvoltl, in particolare

neurologo e ginecologo

Inquesti centrisaridistribuita anche
una pubblicazionechevuole afutare

i ledonneconsderosimultipland

affrontareconmaggiorconsapevolezza

i eserenitdildesideriodimaternitd,la

gravidanza ela genitorialita. Infine

| Ondapromuovera un'azione di

i sensibilizzazione delleistituzioni,
i inviandoalle Parlamentaridelle

i Commissiont Igiene esanita del
Senato ¢ Affari sociali delia Cameraun
L4

i

inculsardp

progetto, evidenziando i bisogniancora i
i insoddisfatti delle giovani donne con

sclerosi multiplarispettoa questitemi
eirequisiti cheicentri clinici devono
possedere per garantire {integrazione
delle competenze specialistiche
necessarie, dalla fase preconcezionale
al postparto™.“Lasclerosimultipla @
uriamalattia di genere che colpisce
prevalentemente giovani donne in et
fertile ¢ quando si decide di pianificare
laformazione delta propria famighi
spiega Francesco Patti, coordinatore
del Gruppo di Studio Sclerosi Multipla
della SIN, Societ# taliana di Neurologia
- ldesiderio di maternita eil progetto
digravidanza potrebbero essere

i pesantementedisturbati dalla malattia,
| arrivando persino allarinuncia di

| ogniambizione, mettendo davanti

i atuttolasclerosi multipls, minaccia

{ incombente”. Oltre 79.008donne

italiane soffrono disclerosi multipla,
unamalattia cronica e progressiva

| che,essendodiagnosticataneila

L'85% delle pazienti
con SM teme di non
potere avere figh

per la sclerosi multipla

maggior parte dei casi trai 20e 140
anni, simanifesta nel periodo pits
floridoe produttivo delfavitadella
donna, influenzandoinevitabilmente
lapianificazione familiare. Seun
tempo aqueste donne era fortemente

avere figh, oggile evidenze
scientifiche dimostranoche e possibile
realizzare questo progetto divita
serizamodificare alungo termine
fandamentodella malattiaesenza
causare dannial nascituro. Cid
nonostante persistono ancora errate
convinzioni che minano i desiderio di
maternith in moite donne con sclerosi
multiple, comedimostraun'indagine
europss realizzata nel 2017 in cinque
paesi, tra cuil'ltalia, condottasu 1008
pazientitrai25ei35anni: {'85% delle
italiane con sclerosimultipla temedi
non poter avere figh e 11 49% dichiara di
averepaura di trasmettere la malattiaal
propriobambino.
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Federfarma

Incalolaspesa
nazionale peri
farmacinel 2018

aspesafarmaceutica nettadel Servizio
Sanitario Nazionale hafatto registrare
anchenel 2018 uncalo, paria-41%
rispettoal 2047 Prosegue quindiif
trend diriduzione della spesa per
farmacierogatidalfefarmacie nel
normaleregimeconvenzionale. Lo rende
noto Federfarma. Nel 2018, tale calo é stato
determinato daunadiminuzione del -07%
del numerodelle ricette SSN e da una pits
consistente riduzione del valore medio della
ricetta (netto-3,4%; lordo 2,7}, conseguente
alladiminuzione del prezzo medio det
farmaci prescritti in regime corvenzionale
{2,7%) A tale calodispesa e diconsumi
nell'ambito dellaspesa convenzionata
eorrisponde, anche nel 2018 urni rifevante
incrementodeliaspesa (+13,7%) edel numero
diconfezioni (+13,2%) difarmaci erogati
indistribuzione per conto {DPC). Questo
aumento sensibilesicollocaallinternodi
unineremento deflaspesa complessiva
per farmaciacquistati direttamente daile
strutture pubbliche che nel 2018 & stato pari
al+4%. Nel 2018 fe ricette sonostate oltre
576 milioni, pariin mediaa 9,51 ricette per
ciascun cittadino. Le confezioni di medicinali
erogateacaricodel SSN sono state oltre
1.166 mifioni {-0,7% rispettoal 2017).0gni
cittadino italianc haritirato in farmacia in
media 18,3 confezioni dimedicinaliacarico
delSSN, di prezzo medio paria 914 euro
(-2,7% rispettoal 2017). *Le farmacie-spiega
Federfarma-continuanoadare un rifevante
contributo alcontenimento dellaspesa-oltre
checonladiffusionedegliequivalentiela
fornitura gratuita ditutti idatisuifarmaci
$SN-conlosconto perfasce diprezzo,che
ha prodotto nel 2018 un risparmio dicirca
322 milioni di euro, aiqualivanno sommati
circa 65 milionidieuro derivantidalia quota
dello 0,64% di cosiddetto pay-back, postoa
carico delle farmacie a partire dal 1 marzo
2067 e sempre prorogato, voltoa compensare
lamancatariduzione del 5% del prezzo di
unaseriedimedicinali. A tali pesantioneri
si@aggiunta, dal31 uglio 2010, {a trattenuta
delt1,82% sulla spesafarmaceutica,
aumentata, da luglio 2012,a1 25%" Questa
trattenutaaggiuntiva ha comportato, perle
farmacie, un onere quantificabile nel 2018 in
oltre 182 milioni dieuro. Complessivamente,
quindi, contributo diretrodelie farmacieal
contenimento della spesa, nel 2018, & stato di
circa569 mitionidieuro.



