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Muore in ospedale dopo sei ore di attesa: denuncia dei familiari - Repubblica.it 11/02/19, 11:20

REE  Napoli

Campania NAPOLI AVELLINO BENEVENTO CASERTA SALERNO Basilicata POTENZA MATERA Cerca nel sito METEO

Muore in ospedale dopo seiore =~ = " v e
di attesa: denuncia dei familiari

E'accaduto al "San Paolo" di Fuorigrotta, vittima un uomo di 72 anni.
Nei giorni scorsi era gia stato dimesso per gli stessi dolori addominali

> | 10 febbraio 2019 Attivita Commerciali
Vendita 605 mq CAMPANIA NAPOLI zona
industriale est vendesi TRE CAPANNONI attigui

Indagini sono state avviate dalla polizia a con annessi UFFICI per MQ. 605 cad. piazzale di
. . . . manovra con...

Napoli in relazione alla morte di E.E., di 72

anni, avvenuta ieri alle 21 nel pronto CERCA UNA CASA

soccorso dell'ospedale San Paolo del

quartiere Fuorigrotta e per la quale i familiari

hanno presentato una denuncia, riferendo

che I'uomo si trovava nel nosocomio dalle Napoli

14.30 (in codice giallo) per dolori addominali.

Vendita Affitto Asta Giudiziaria

Provincia

Secondo quanto ricostruito dalla polizia
anche sulla base della denuncia, l'uomo era
stato portato nello stesso ospedale tre giorni
fa con gli stessi sintomi ed era stato dimesso
dopo alcuni accertamenti. |l pubblico
ministero ha disposto il sequestro della

Pubblica il tuo annuncio

(eikon)

cartella clinica e l'autopsia.

fonte: agenzia Ansa

ASTE GIUDIZIARIE

Piace a 95.163 persone. Iscriviti per vedere cosa piace ai tuoi amici.

ARTICOLI CORRELATI

Napoli, inquietudini da fine ciclo: “E' il momento di rifondare il
futuro”
DI ANTONIO CORBO

Napoli, le diagnosticano una polmonite, ma muore con Appartamenti Acerra Via Paisiello, 15 - 28000
I'intestino perforato
DI MAURO DE RISO

Vendite giudiziarie in Campania

Visita gli immobili della Campania

a Napoli

Crolla soffitto nell' ospedale delle 'formiche’, la sala parto era
chiusa

Scegli una citta

Napoli

Scegli un tipo di locale
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Nel reparto
dell’ospedale romano
dove é stato effettuato
il trapianto. “In Italia

é diventato

uno spartiacque”

L’ALTRA PAGINA

ELENA DUSI, ROMA

astanzadi Alex oggi é una
giungla, piena di figure di
animali. Il bambino e
stato dimesso dal
Bambino Gesu. Ma nella
sua camera nell'ospedale
pediatrico romano restano le
decorazionialle pareti. Altri
piccoli occhiin questo momento
sistanno appendendo a quelle
liane, per provare a saltare oltre la
malattia. Qui, sul Gianicolo, in
territorio vaticano, c’e infatti il
reparto dove si effettua un quarto
dei trapianti di midollo d'Italia:
quasi150 all’anno, con una
mortalitd inferiore al 5%. Oggi 13
bambini e adolescenti, fra cui un
albanese e un libanese, stanno
attraversando la stessa giungla di
Alex. Colpa di una leucemia, di
un’altra malattia del sangue o del
sistema immunitario. Chemio,
trapianto, isolamento, controlli. E
poi la speranza di essere guariti.
Dopoil trapianto, il piccolo di 21
mesi che ha commosso Facebook
con la sua malattia rara é rimasto
isolato qui un mese. «Quando &
uscito ha visto un uccellino e sie
emozionato» racconta Mattia
Algeri, uno dei medici del reparto
di onco-ematologia. «Dovra farsi
controllare nel Day-Hospital due
volte alla settimana» aggiunge il
direttore del reparto, Franco
Locatelli. «Ma il trapianto ¢ andato
liscio, a oggi. Siamo sollevati».
Loscorsoagosto Alex ha mostrato
i primi sintomi di un disturbo raro
che si chiama linfoistiocitosi
emofagocitica. Gli & stato
trasmesso da una sfortunata
combinazione dei geni di mamma
e papa. «E una grave malattia del
sistema immunitario» spiega
Locatelli. Le prospettive di vita si
contano in mesi. Uniche speranze:
un farmaco sperimentale (ma la
duratadell’efficacia & incerta) eil
trapianto di cellule staminali del
sangue. I genitori di Alex, da
Londra dove vivono, lanciano il
famoso appello su Facebook:
aiutateciatrovare un donatore
compatibile. «La storia delle
donazioni inItalia si divide inun
prima e un dopo Alex» spiega
Locatelli. In poche settimane si
fanno avanti 30mila persone:
quante se ne presentano
mediamente in un anno.
«Intendiamoci - precisa il medico -
il registro mondiale comprendeva
gia 34 milioni di potenziali
donatori. Ma & la cultura della
donazione che conta. E in questo,
la storia del bambino ha avuto un
impatto enorme». L'altruismo &
infatti medicina essenziale. Una
potenziale donatrice, per capirne
il valore, viene individuata in
Francia. Ma & Natale, lei rimanda a
dopo lameta di gennaio. E il
bambino non ha pit tempo da
perdere. Siimbocca allora il
sentiero pit impervio della
giungla:la donazione daun
genitore, che non é perfettamente
compatibile dal punto di vista
immunogenetico, ma che con
tecniche innovative di
manipolazione delle cellule
staminali del sangue offre
comunque buone chance. Il
Bambino Gesu viene scelto perché
ha pit esperienza. Circa la meta
dei suoi trapianti sono effettuati
con questo metodo, detto “da
donatore alternativo”. Il padre
viene identificato come miglior
donatore tra i due genitori.

Il caso Alex

La storia

Alessandro Maria Montresor,
ha 21 mesi Nell'estate 2018
mostra i sintomi di una rara (:

malattia genetica 0

La diagnosi

Ha la linfoistiocitosi
emofagocitica, una malattia
del sistema immunitario,
che & iperattivo.

Ha pochi mesi di vita

La cura

Alex é ricoverato a Londra
e trattato con un farmaco
sperimentale.

La durata dell'efficacia

del farmaco & sconosciuta

vL'appeIIo

A ottobre il padre lancia

un appello su Facebook:

serve un donatore di midollo
compatibile, Alex viene trasferito
al Bambino Gesu a Roma

[8] o ﬂO] =
In poche settimane 1T [l
30.000 italiani si offrono

per donare.

E' il numero di persone che in
genere donano il midollo

in un anno

Il record

La scelta

In mancanza di un donatore
compatibile, lo staff medico usa
le cellule staminali del sangue
del padre.

11 20 dicembre Alex

& sottoposto al trapianto -
al Bambino Gesu. :
Il 24 gennaio esce %

dall'ospedale 5
[ =

Il padre riceve un farmaco

che attiva il midollo osseo

e gli fa riversare molte cellule
staminali nel sangue.

Dal sangue del padre vengono
raccolte le staminali.

Dopo una chemio ad Alex per
eliminare le sue staminali,

gli vengono infuse quelle

del padre.

Per un mese resta in isolamento
in ospedale. Dopo 4 settimane
le cellule del padre hanno
attecchito senza causare rigetto

La tecnica

In fila per la donazione

La foto diAlex in piazza del
Plebiscito a Napoli, aun banchetto
allestito per donare il midollo.

In Campania i donatori sono passati
da 500 all'anno a 9.500 in due mesi

a8 <

L’équipe Medici e i biologi del Bambino Gesu di Roma. Al centro, con la cravatta rossa, Locatelli

Al Bambino Gesu  /l team che ha guarito il piccolo

Tra gli angeli custodi di Alex
“Ora nulla sara come prima”

Alex lascia l'ospedale di Londra e
il2dicembre siricoveraa Roma.
«Giocava tanto con le sue
macchinine» racconta Sonia
Agostino, infermiera. Ma Locatelli,
che a Facebook non &€ nemmeno
iscritto, & preoccupato: «A noi non
piace lavorare sotto iriflettori. Ai
genitori abbiamo chiesto
riservatezza e in quasi due mesi di
ricoveronon ¢'¢ mai stato un
problema». Quando parla, questo
onco-ematologo di Bergamo, 58
anni, figlio di medico, schivo e
dagli occhi trasparenti, guarda
costantemente le mail. Alle otto di
sera neanche una e segnata come
ancora daleggere. «Il padre di
AlexI'ho conosciuto cosi. Mi ha
mandato un messaggio. Accade
ogni giorno che mi scrivano
genitoriin difficolta». Ancor piu
dopo la notizia del trapianto

riuscito. «Senta cosami &
successo» sussurra. «E appena
venuta una coppiain attesa di una
bambina. La madre aveva perso
un fratello per linfoistiocitosi
emofagocitica. L'amniocentesi ha
confermato che anche la piccola
ha i difetti genetici della malattia.
Ebbene, vogliono portare avanti la
gravidanza perché hanno visto
che ¢’¢ una speranza di cura».

I genitori dei bimbi ricoverati,
vestitianche loro con la tutada
reparto, cenano intanto insieme.
Dormono sempre accanto ai loro
bambini, che hanno cartonie
giocattoli a volonta, purché di
plastica e ben sterilizzati: «I
trapianti oggi non sono piti una
procedura cosi complicata come
un tempo» conferma Algeri. «Ma
lavorare qui non é facile»
aggiunge Agostino. «Quasi

nessuno dinoi ha figli. Ionon ho
scelto questo reparto, ma mi
sentirei vigliacca a lasciarlo». E
Locatelli: «A volte passano due o
tre mesisenza perdere un
paziente. Ma poi di nuovo accade.
E sono lezioni dure». In mano hail
biglietto di una mamma. Ringrazia
il medico e I'équipe, liesortaa
continuare. Solo alla fine si
capisce che il suo piccolo
Salvatore, in realta, non rientra fra
chi ce I'ha fatta. «Ciaccompagna
unsenso di inadeguatezza»
confessa il medico. «Perdere un
figlio per un genitore & un dolore
atroce. Per noi la sofferenza
incomparabilmente minore, ma si
ripete e ogni volta lascia una
traccia». Poi pero c'e I'abbraccio di
Alex, che esce dalla giungla e ride
al suo uccellino.
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Giornata del malato, a Palermo sospesa parzialmente la Ztl - Repubblica.it
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Cerca nel sito

Giornata del malato, a Palermo
sospesa parzialmente la Ztl

Divieti sospesi oggi dalle 13 alle 20 per alcuni precisi itinerari e alcune
specifiche aree di sosta

di Cl AUDIA BRUNETTO

v
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11 febbraio 2019

In occasione della ventisettesima Giornata
del malato, dalle 13 alle 20, sara sospesa la
zona a traffico limitato del centro storico
soltanto per alcuni precisi itinerari e alcune
specifiche aree di sosta. Per quanto riguarda
gli itinerari, dalle 15 alle 20, la Ztl &€ sospesa
esclusivamente in via Generale Cadorna, via
del Bastione, piazza della Vittoria, via Vittorio
Emanuele (tratto compreso tra piazza della
Vittoria e via Matteo Bonello) e via Matteo
Bonello.
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L'ordinanza cerca di andare incontro a tutti i
fedeli che alle 17 parteciperanno alla
celebrazione eucuristica in cattedrale, presieduta dall'arcivescovo Corrado Lorefice. Per
quanto riguarda la sosta dei veicoli, invece, ecco cosa cambia. Dalle 13 alle 20, in piazza
Sett'Angeli, le aree di sosta saranno riservate ai veicoli con contrassegno per
diversamente abili in corso di validita o di pass rilasciati dalla Curia, a eccezione di quelle
riservate al car sharing e ai taxi, gli altri veicoli andranno rimossi. Rimane il divieto nelle
aree dove vige il divieto di sosta con rimozione.

In via dell'Incoronazione, dalle 13 alle 20, vige il divieto di sosta con rimozione coatta,
sempre a eccezione dei veicoli con contrassegno per diversamente abili o di pass rilasciati
dalla Curia. In via Matteo Bonello, dalle 13 alle 20, la stessa cosa: divieto di sosta con
rimozione coatta, a eccezione dei veicoli con contrassegno per diversamente abili in corso
di validita o di pass rilasciati dalla Curia. Sospesa anche la sosta per i pullman nell’area
loro riservata, per destinarla a coloro che sono diretti in cattedrale. Anche piazza del
Parlamento, per I’ occasione, sara destinata alla sosta dei fedeli che parteciperanno alla
celebrazione in cattedrale.

Piace a 130.419 persone. Iscriviti per vedere cosa piace ai tuoi amici.
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Smart ForTwo Cabrio SMART CABRIO 800 CDI
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Auto Moto
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| tagli non risparmiano i talassemici "Un disastro, come ci cureremo?" - Live Sicilia
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LA LEGGE DI STABILITA'

I tagli non risparmiano i talassemici
"Un disastro, come ci cureremo?"

di Claudio Zagara
fgz ¥ G+ in0 ® 0 =)
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Viaggio di LiveSicilia tra le categorie penalizzate. L'allarme: "Perderemo un terzo del
sussidio".

Proseate il nostro viaaaio tra le cateaorie

https://livesicilia.it/2019/02/09/tagli-talassemici-regione-manovra_1034116/
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I tagli non risparmiano i talassemici "Un disastro, come ci cureremo?" - Live Sicilia

piu penalizzate dai tagli in bilancio. Dopo
I'allarme dei Teatri siciliani, la storia di chi,
con i soldi previsti per legge, combatte una
patologia assai diffusa in Sicilia.

A oo

PALERMO - In Sicilia i tagli della
Finanziaria non risparmiano nessuno,
neppure chi é affetto da patologie
gravi riconosciute a livello regionale.
Cosi, tra le voci falcidiate per ridurre il
debito figurano anche i sostegni
assistenziali alle persone talassemiche in
condizioni gravi, nonostante la legge conferisca loro il diritto al sussidio. Come cambierebbe la
loro vita in seqguito ai tagli dei fondi?

Una legge regionale prevede che ai 1.800 affetti da forme gravi di anemia
mediterranea venga assegnata un’indennita mensile, che al momento consiste in
416,15 euro al mese per 12 mesi. L’assegno ha la funzione di sopperire alle spese per le
frequenti cure, a volte ai limiti della sostenibilita economica, fisica e mentale. Attualmente il
fondo e di circa 9 milioni di euro, ma dopo i tagli si ridurrebbe a 6 milioni 700mila, mandando in
fumo I'equivalente di 4 mesi di sussidio all’anno. “Se tutto rimanesse come previsto nella
Finanziaria, sarebbe un disastro a cui non abbiamo mai assistito prima”, commenta Loris
Giambrone, coordinatore regionale di Fasted onlus (Federazione associazioni siciliane di
talassemia emoglobinopatie e drepanocitosi), parlando a nome di tutte le 11 sezioni federate
sul territorio siciliano tra capoluoghi di provincia e centri abitati minori. Fasted & riconosciuta
come organizzazione rappresentativa dei talassemici dalla legge regionale, oltre che da un
decreto regionale che definisce la rete assistenziale della talassemia. La Sicilia & una delle
regioni d’ltalia piu colpite, e Giambrone fornisce anche una fotografia pit ampia del fenomeno:
in Sicilia si contano almeno 300mila portatori sani, soggetti al forte rischio, unendosi tra loro,
di generare un figlio affetto dalla patologia.

Quali sono gli impegni e le spese di un talassemico? “L’anemia si cura solo con
trasfusioni ogni 15 giorni - dice Giambrone - per mantenere buono il livello di emoglobina nel
sangue, e con terapie farmacologiche per tenere sotto controllo il ferro e non farlo accumulare
nel pancreas, nel fegato, o nei casi piu gravi nel cuore; a queste misure possono aggiungersi
altre terapie, anche domiciliari”. Non tutte le cure pero sono ad accesso gratuito: “Mediamente
un talassemico, per recarsi in uno dei 14 centri di cura siciliani, deve fare 80-100 chilometri di
percorrenza - spiega Giambrone -. La stragrande maggioranza dei talassemici, in pratica, sono
dei pendolari. Considerato poi che anche i parcheggi degli ospedali ormai sono tutti a
pagamento, le permanenze di 4-5 ore di trasfusione ogni 15 giorni costano. Ma evitiamo di
considerare questo aspetto nei calcoli - continua - e parliamo di farmaci: i Lea (Livelli
essenziali di assistenza, ndr) non considerano a dispensazione gratuita molte terapie. Non
abbiamo solo i farmaci salvavita, ma anche quelli per I'osteoporosi, per le tromboflebiti, per
complicanze alla tiroide e alle gonadi, per il diabete e altro. Si parla di una spesa media mensile
di 200 euro solo per i farmaci”. A queste spese si aggiungono quelle per eventuali esami
strumentali: “La densitometria ossea, per citarne uno, secondo i Lea puo essere gratuita solo
in base a requisiti d’eta - afferma Giambrone -. Non é previsto quindi il fatto che un
talassemico possa averne bisogno gia a 35 anni, e parliamo di un esame che costa dai 60 agli
80 euro”.

Il fondo é stanziato secondo criteri rigidi, e per le persone talassemiche non ci
sarebbe alcun modo di arginare la crisi che deriverebbe dagli eventuali tagli, magari
ipotizzando un risparmio nei mesi: “E uno di quei capitoli che non possono proprio non essere
spesi - dice il coordinatore di Fasted - perché viene misurato esattamente sugli aventi diritto.
Non ci sono programmi o istanze falsi, o di cui non si abbiano i numeri: ci si deve iscrivere al
Registro epidemiologico regionale per talassemici gravi direttamente tramite i centri di cura,
quindi non possono esserci ‘furbetti’, e conosciamo esattamente i numeri e I'impatto
socioeconomico, al millesimo”. Una prima scrematura consistente avviene gia in una fase
precedente, attraverso il Registro epidemiologico regionale, che censisce 2.650 talassemici

A OAAA L £t AWt ___ _N_ £_.____ _ _u_
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| tagli non risparmiano i talassemici "Un disastro, come ci cureremo?" - Live Sicilia
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complicanze della malattia, valutate appunto dai centri di cura.

“Passano gli anni, le fatiche di chi soffre di anemia mediterranea certo non
cambiano in quanto malattia cronica, ma la Regione ha sempre difficolta a dare
copertura al fondo - commenta Giambrone -. A dicembre scorso, un emendamento
bipartisan della commissione Sanita ci ha salvati dal taglio di oltre 1 milione per il 2018, cioé
due mensilita. In quell’occasione, per farci sentire abbiamo inviato circa mille pec in 20 minuti
agli uffici di gabinetto del presidente della Regione Musumeci, e del presidente dell’Ars
Micciché. Ora si ripropone il problema, e come categoria siamo pronti ad agire su piu piani.
Intanto su quello giuridico: sono convinto che partiranno 1.800 ricorsi, perché ne abbiamo
diritto; e poi con la protesta, in forme da valutare, che spero venga scongiurata”.

Nel frattempo dal Pd arriva la proposta di un emendamento per salvare il fondo,
caldeggiata da Antonello Cracolici: “Ho presentato un pacchetto di emendamenti alla
finanziaria che partono da un presupposto: la spesa sociale non si tocca”, ha affermato il
deputato regionale. “Faccio un appello al buon senso del governo affinché sia cosi - commenta
Loris Giambrone - perché al contrario sarebbe un gravissimo arretramento sul piano civile, in
una Sicilia che poteva vantare primati stranamente positivi. Se vogliamo smontare quanto
costruito, questa € la strada giusta. Siamo malati ma non siamo sciocchi”.

LEGGI ANCHE:

Il nostro viaggio tra i tagli: le storie, al di la dei numeri

1 tagli al bilancio: i Teatri siciliani in ginocchio

Sabato 09 Febbraio 2019 - 13:29
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"Parcheggiatori, danni e minacce" La zona del Civico in ostaggio - Live Sicilia
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"Parcheggiatori, danni e minacce"
La zona del Civico in ostaggio

di Monica Panzica

Sanzioni e denunce, ma gli abusivi tornano alla carica. Automobilisti sempre pit esasperati.

PALERMO - Da via Tricomi alla via

Caremlo 1 azzaro. fino alla via del
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Vespro. E' un esercito di almeno
quindici posteggiatori ad essere
diventato I'incubo degli automobilisti
che devono lasciare il mezzo in sosta
per recarsi in ospedale. Tra loro ci sono
i familiari dei pazienti ricoverati al Civico e
al Policlinico, chi deve sottoporsi ad esami
di routine o semplicemente chi deve recarsi
nella zona per una commissione, spesso
costretto a sborsare da uno a tre euro per
parcheggiare all'esterno delle strutture.

Gli abusivi, nonostante i ripetuti interventi delle forze dell'ordine, continuano
infatti a presidiare la vastissima area: "Anche noi residenti non veniamo risparmiati - dice
Francesco Marotta - ed € ormai diventato un inferno. E' una convivenza impossibile, illegale,
fuori controllo. Multe e denunce non rappresentano un deterrente per queste persone, che la
scorsa settimana hanno anche danneggiato tre auto". Si tratta dei mezzi di tre utenti che
hanno contattato le forze dell'ordine: "Si erano rifiutati di pagare i posteggiatori - prosegue
Marotta - e questo & stato il risultato. Hanno trovato la carrozzeria danneggiata con una
chiave e uno degli specchietti rotto".

Ma non finisce qui, perché pochi giorni fa, a chiedere l'intervento della polizia in
via Tricomi é stato un altro automobilista: a minacciarlo, un abusivo che
pretendeva due euro. Ha cosi trovato la macchina "intrappolata" tra altre due, parcheggiate
in doppia fila con I'intento di fargli sborsare i soldi. Se non I'avesse fatto, sarebbe rimasto i,
ma dopo aver lanciato |'allarme, I'abusivo ha desistito e si € allontanato.

"Sono minacciosi - aggiunge Maria Lo Bianco, che lavora in un bar nella zona - e
non hanno limiti. E' vero, spesso vengono multati, denunciati, vengono sequestrati i soldi.
Ma niente impedisce realmente ai posteggiatori di tornare alla carica, perché dicono di non
avere nulla da perdere". E in effetti, molto spesso anche gli ordini di allontanamento disposti in
caso di recidiva o, addirittura il Daspo, sembra cadere ne vuoto. "Tempo fa - spiega un
commerciante in via del Vespro, a pochi metri da piazzale delle Cliniche - uno dei
parcheggiatori "storici" era stato arrestato e sottoposto ai domiciliari. Nel giro di una
settimana lo abbiamo ritrovato qui, indisturbato. E anche in quest'area, le minacce e i danni
alle macchine si verificano frequentemente, senza considerare il posteggio selvaggio sia qui
che vicino al Civico: pur di racimolare spiccioli, gli abusivi fanno parcheggiare in doppia e tripla
fila, anche sul marciapiede, sulle strisce pedonali, nei pressi dei divieti di sosta o davanti agli
scivoli per i disabili".

Insomma, un far west quotidiano, tra multe, sequestri e denunce che non
scoraggiano l'esercito munito di fischietti e marsupi. Un mese fa, uno dei
parcheggiatori si & anche rifiutato di fornire i propri documenti agli agenti della polizia
municipale. Per lui, oltre all'ordine di allontanamento, & scattata la denuncia per resistenza a
pubblico ufficiale. Quel giorno, sono stati quattro gli abusivi colti in flagrante: stavano
chiedendo "['obolo" agli automobilisti che si recavano al Civico. "Ma sono ancora Ii - conclude
un altro utente - pronti a tornare alla carica nonostante tutto. Ormai siamo in ostaggio".

Domenica 10 Febbraio 2019 - 18:33

https://livesicilia.it/2019/02/10/palermo-danni-e-minacce-dai-parcheggiatori-la-zona-del-civico-in-ostaggio_1034282/

11/02/19, 11:28

WHATSAPP

Audio hot, rischio arresto
Inchiesta della Polizia

f v G+ in ®

CESSIONE SOCIETA
Palermo, non solo
York Capital

C'é anche la holding
Carisma

LINCERTEZZA
ROSANERO

Questo ¢ il Palermo
da amare

. Chinon va allo
stadio non é tifoso

f v G+ in (9]

SEQUESTRATI | BENI
Riciclaggio di soldi e
oro

In manette due
gioiellieri

PALERMO
Rimpasto, Mef e
personale

Tutte le spine di
Orlando

A

f v G+ in ®

FONDI UE

In Sicilia frodi per
oltre 47 milioni

E ora i soldi tornano
in Europa

Pagina 2 di 7



Patologie da web, stare costantemente connessi fa aumentare il narcisismo - Giornale di Sicilia 11/02/19, 11:35

INTERNET

Patologie da web, stare costantemente
connessi fa aumentare il narcisismo

10 Febbraio 2019

, che racchiude

La realta in cui viviamo, nella quale il virtuale spesso 'sovrasta’ il reale, sta mettendo in crisi il nostro "Se

secondo la psicoanalisi presente, passato e futuro e indica chi strettamente siamo.

Stare costantemente online & collegato inoltre a un aumento di alcune patologie che rientrano,a diverso livello,
nell'ambito del narcisismo: tendiamo a focalizzarci su noi stessi senza esprimere interesse per cio che ci circonda. Anche
patologie come la dipendenza dal web rientrano nell'ambito del narcisismo, per la parte in cui esprimono un senso di

fragilita e debolezza nei confronti dell'interazione con il mondo esterno.

PUBBLICITA

inRead invented by Teads

Se ne discute al convegno 'Exploring the Self' a Roma e che riunisce psicoanalisti ed esperti di neuroscienze. "Laddove il
Se' € meno strutturato il pericolo € maggiore- evidenzia Claudia Spadazzi, psicoanalista della Societa psicoanalitica
italiana- ci sono studi che hanno correlato le patologie narcistiche all'uso dei selfie, che hanno messo in relazione
persone portate a farne molti o il tipo di utilizzo dei social con patologie narcisistiche: un modo per comunicare esisto,

guardatemi, per procurarsi un like, ma in un totale disinteresse verso il mondo esterno”.

La problematica riguarda in particolare adolescenti e giovani adulti, mentre ad esempio la tendenza degli anziani a
focalizzarsi su se stessi € correlata a solitudine e fragilita. "La qualita delle relazioni personali € un buon termometro per

capire se qualcosa non va" prosegue Spadazzi. Al convegno, che vede la partecipazione di esperti internazionali, il
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professor Georg Northoff dell'Universita di Ottawa presenta i risultati di studi sul narcisismo. "Hanno un grande Ego -
spiega Northoff - abbiamo scoperto che non reagiscono correttamente agli stimoli esterni, in una particolare area del
cervello che € molto importante per integrare informazioni esterne e interne. Nella attivita spontanea, continua del
cervello, sono inoltre molto lenti. Quando sei troppo lento fatichi a seguire. Sei frustrato e quindi come reazione

compensatoria fai crescere il tuo Ego”.
© Riproduzione riservata
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Un modello di banca innovativo, In carica la rivoluzione dell'auto Angela e Roberto, indigna il web la

semplice e all'avanguardia elettrica storia di due palermitani a C'é posta per
Fineco Hitachi te - Video
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Anna Tatangelo: "Non ho avuto altre Sigilli al ristorante Bellevue di Omaggio a Luigi Tenco, a Sanremo il
storie d'amore durante la crisi con Gigi" Montelepre: il video del sequestro duetto di Elisa con Claudio Baglioni
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La diagnosi, I'incubo e la rinascita: la storia della piccola Alice
e di una culla “magica”

Alice piange, come una bimba di 7 mesi. I genitori della piccola, nata prematuramente e affetta da anemia fetale grave, hanno
donato all'Utin del Cervello una culla termostatica per dire grazie, lanciare un messaggio di solidarieta e sottolineare
I'importanza della diagnosi prenatale

Federica Virga
09 febbraio 2019 19:00

lice piange, come una bimba di sette mesi. Sta in braccio alla sua mamma, si guarda intorno senza mai chiudere quegli occhietti vispi. Apparentemente ¢ buona, anche se ha gia
A dimostrato di essere una che le battaglie le sa vincere. Alice sara una donna nata prematuramente. Era da poco finito il settimo mese quando la sua mamma ha partorito

all’ospedale Cervello dopo una serie di complicanze avute in gravidanza. Poche le possibilita che Alice venisse al mondo per via di quella che in termini medici viene definita
come “anemia fetale grave”, verosimilmente post-infettiva, una patologia che non lascia molte speranze. Diagnosi prenatale, assistenza tempestiva, incubatrice, terapia intensiva e la
ricetta per la sopravvivenza, unita a una buona dose di umanita e di fortuna, ¢ servita. Un regalo della vita che, i genitori di Alice, hanno voluto sugellare con un altro regalo, donando al

reparto di Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale che li ha ospitati - e adottati - una culla termostatica, la stessa in cui la loro figlioletta ha trascorso le sue prime settimane di vita.

Una storia di umanita e speranza che, tra i corridoi dell’ospedale di via Trabucco, passa di camice in camice non priva di emozione. La mamma di Alice, calabrese di nascita ma catanese
d’adozione, al sesto mese di gravidanza viene catapultata in un incubo. “Erano le nove di sera, mi trovavo in visita dal mio ginecologo, quando mi hanno fatto una diagnosi che mi ha
lasciato di stucco. Il feto - spiega a PalermoToday - aveva un versamento pericardico, in poche parole il suo cuoricino faticava a battere per via dei liquidi che si accumulavano nella
membrana che riveste I'organo e anche per via dell'anemia. Sono stata immediatamente messa davanti a un bivio. Un bivio che in realtd non mi ha lasciato alcuna scelta. Da Ii la corsa da
Catania verso Palermo. La mia bambina doveva essere sottoposta a delle trasfusioni. Immediatamente, la mattina alle 8, siamo state sottoposte alla prima. Di i a poco alla seconda, fino
al parto cesareo, alla 33esima settimana”.

Quando la mamma di Alice parla di trasfusioni si riferisce alle trasfusioni in utero. Al piccolo, nel grembo materno e con parametri vitali al di sotto della norma, viene fatta una
trasfusione attraverso il cordone ombelicale per ridargli linfa, vita. Il corpicino risponde di nuovo, da speranza a chi sta fuori. Vuole farcela. Un miracolo, se non fosse che ha un nome
ben preciso in medicina e all’ospedale Cervello sono gli unici di tutta la Sicilia a effetturare la trasfusione fetale intra-uterina. “La diagnosi prenatale ¢ fondamentale per poter salvare vite
come questa. A questa giovane mamma - spiega Vincenzo Duca, responsabile del reparto di Neonatologia e Terapia Intensiva - era stata diagnosticata una grave forma di anemia fetale
grave, verosimilmente post-infettiva. Tutto il dipartimento si & mosso intorno a questa coppia. E con questi genitori abbiamo raggiunto un’intesa unica. Abbiamo fatto una diagnosi
prenatale, delle trasfusioni in utero. Si sono totalmente fidati e affidati a noi. E questa culletta oggi ¢ per noi il regalo piti bello, la pili sentita riconoscenza”.
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Una culletta riscaldata, cosi, diventa un simbolo. E' dalla scorsa estate, dal 7 luglio, giorno della sua nascita, che Alice ¢ diventata una piccola mascotte dell’Utin. “Ha trascorso quattro
settimane in terapia intensiva. Nata prematura, non era pronta alla vita extrauterina. Li tutta la squadra del nostro reparto - prosegue il dottor Duca - si € messa a disposizione di questa
famiglia. Infermieri, ostetriche, medici e anche psicologi, in grado di dare quel caldo abbraccio che trasuda umanita e infonde speranza. Questi genitori erano coscienti del rischio, lo
hanno condiviso con noi. Noi, in quel particolar momento della loro vita, oltre a dare il massimo nel nome del camice che indossiamo, abbiamo sentito forte il dovere di accoglierli nel
miglior modo possibile”.

E di storie come quella di Alice, il reparto di Terapia Intensiva Neonatale di via Trabucco ne ha altre, molte altre. Perché tante, ma mai abbastanza, sono le cullette pronte a ospitare i
bambini nati prematuri o con difficolta neonatali, come cardiopatie o bronchioliti. Li sono divisi in cinque sale. Dalla rooming-in, dove le mamme vengono ricoverate insieme ai loro figli
per non subirne il distacco e possono allattare, alla terapia semi intensiva, fino alla intensiva, che ospita i casi piti gravi. “Dalle 16 alle 19 le mamme possono entrare - racconta il dottor
Federico Matina, neonatologo -. Speriamo di poter aprire i reparti per un lasso di tempo maggiore rispetto a questo. Il nostro & un percorso che inizia alla nascita ma spesso li non finisce.
In alcuni casi seguiamo i bambini fino ai 3 anni grazie alla possibilita del ‘follow-up’. I medici cosi affiancano questi piccoli pazienti fino al momento della guarigione™.

ACCETTO

Maggiori informazioni
Privacy

ai medici dell’ostetricia e diagnosi prenatale Vincenzo Lo Bue ed Emanuela Orlandi, anche il direttore generale Walter Messina, il direttore sanitario Pietro Greco, il direttore del
dipartimento materno infantile Calogero La Gattuta, la professoressa Giovanna Perricone, coordinatore del S.I.P.U.O, Servizi Istituzionali di Psicologia Universitario Ospedaliero e don
Salvatore Schiera, cappellano del nosocomio. Una storia di buona sanita, di umanita, che da luce al buon lavoro di chi ogni giorno indossa un camice senza coprire il cuore.

| piu letti della settimana

"lo e mia figlia Asia abbiamo bisogno di aiuto", I'appello del superstite della tragedia di Casteldaccia
Atteso nubifragio nella notte, scatta allerta meteo arancione
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Corleone, colpito da un attrezzo caduto dallimpalcatura: morto giovane operaio
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Tumori, in
aumento trai
giovani quelli
legati all'obesita

Lo suggerisce uno studio pubblicato su The Lancet Public Health: nei millenni
cancro del colon-retto sarebbe oggi due volte maggiore rispetto a quello che, a
trail 1945 e il 1964

di SARA PERO

ABBONATI A DN —

NON solo giovani sempre piu obesi, ma anche giovani che hanno una salute sempre piu a rischio.
all’'obesita sarebbero in forte aumento nelle nuove generazioni. Come suggeriscono i risultati di un’
pubblicata su The Lancet Public Health, che ha preso in esame i dati relativi all'incidenza di 30 tipi
a persone di eta compresa tra i 25 e gli 84 anni: malattie che interessano principalmente la terza et
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negli under 50, specialmente nei piu giovani.

- MAGGIOR RISCHIO DI TUMORI TRA | PIU GIOVANI

Dei 30 tumori presi in esame, 12 sono quelli legati all’'obesita secondo I'International Agency for Re
tumore del colon-retto a quello dell’esofago, passando per quello della cistifellea, dello stomaco, de
tiroide, del seno, dell’endometrio, delle ovaie e il mieloma multiplo. Quello che i ricercatori hanno sc
tumore € maggiore nei giovani adulti rispetto alle generazioni piu anziane almeno per la meta delle
tumori piu frequenti quelli del colon-retto, del’endometrio, del pancreas e della cistifellea, nei miller
con il rischio dei nati tra il 1945 e il 1964 a parita di eta. E sebbene questi dati riguardino soltanto le
Europa sono emerse alcune evidenze sul maggior rischio dei giovani di sviluppare il cancro del col

LEGGI - Tumore colon-retto, in aumento i casi tra i giovani

- SERVONO NUOVE STRATEGIE

"Considerato il forte aumento di giovani in sovrappeso o obesi e I'aumento del rischio di sviluppare
della popolazione, non possiamo trascurare il peso che avranno queste malattie sia sulla prospetti
commentano gli autori dello studio, che riflettono sull’esigenza di trovare nuove strategie per argine
mortalita premature associate alle malattie legate all'obesita. Il pericolo — secondo i ricercatori — € ¢
conquiste ottenute negli ultimi anni nella lotta contro il cancro.

- | NUMERI DELL’OBESITA

Negli Stati Uniti quello dell’'obesita € un vero e proprio problema nazionale: quasi la meta della pop
obesa, secondo i dati raccolti nel National Health and Nutrition Examination Survey (Nhanes). E gi:
I’obesita comincia a farsi avanti: circa un bambino o ragazzo su sei & gravemente in sovrappeso. U
nostro Paese, che conta — secondo le ultime stime del sistema di sorveglianza Passi — un obeso st
dieci, con una quantita di bambini obesi che ci pone nei primi posti in Europa.

obesita colon-retto tumori cancro millennials prevenzione oncologica

© Riproduzione riservata 11 febbraio 2019
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16.! catania

IL VIRUS PORTA FEBBRE MOLTO ALTA E QUALCUNO RICORRE ALLE CURE OSPEDALIERE

Piccoinfluenzale, aletto soprattutto bambini

Linfluenza stagionale anche que

st'anno ha interessato fe continuaa
interessare) soprattuttoibambinie
i giovanissimi. A confermare tale
dato clinico ed epidemiologico che
trova perfetta rispondenza nel Ca-
tanese sono i pediatri in generale e
quelliospedalieriin particolare, che
avevano temuto un rialzo piuttosto
brusco dell'incidenza in occasione
della freddosa e piovosa festa agati-

na che per fortuna non ha compor-
tato grandi “spostamenti” nel dia-
gramma.

Secondo gli uitimi dati, il virus
continua a colpire preferibilmente i
bambini, per fortuna senza gravi
conseguenze ma con una sintoma-
tologiafebbrile piuttostoaltache,in
taluni casi, hamessoinallarmeige-
nitori che sono ricorsi in ospedale.
Sintomatico, al riguardo, il ricovero

al Garibaldi Nesima di un bimbo di
appena due mesi che, come harife-
rito il primario pediatra facente
funzioni, Antonio Palermo, ha supe-
rato a meraviglia la crisi influenzale
nelf'arco dicinque giorni.

Ma a parte tale “guinnes dei pri-
mati”, il target epidemiologico di
questaepidemia continuaadarera-
gione agli specialisti pediatri (e alle
autorita sanitarie) che sottolineano

Popportunita di ampliare il fronte
delle vaccinazioni obbligatorie in-
cludendo per I'appunto l'antifluen-
zale anche nei bambini che spesso
necessitano di cure intensive e diri-
coveri urgenti e profungati, tali da
comportare, di frequente, una mag-
giore diffusione del virus.

Per il resto Pepidemia attuale
continua il suo andamento diffon-
dendosi con ritmo non eccessiva-

mente forte: in generale la malattia
insorge d’improvviso con malesse-
re generale, dolori articolari, febbre
alta o altissima, disappetenza, e
molte voite con coinvolgimento
dell'albero respiratorio con tosse e
dispnea: sintomi, questi ultimi,
maggiormente ricorrenti nei sog-
getti molto anziani e in coloro che
sono affetti da bronchite cronica e
da insufficienza delle difese immu-
nitarie.Ingenerebastafacuraabase
di antinfiammatori e, ove occorra,
diantibiotici.

ANGELO TORRISI

i proceTTO. Novita al Centro di riabilitazione “A. e V. Pecorino” della Fondazione Oda

INTIMIDAZIONE FOT!
SOLIDARIETA DELLA CGIL
La Cgil Catania esprime
«preoccupazione per le
intimidazioni subite dalla
direttrice responsabile
del giornale on line L'Urlo,
Fabiola Foti. Le pressioni
diillegalita e intolleranza
tornano periodicamente
aturbare chiunque a
Catania si permettadi
raccontare realtd che
ormai sono sotto gli occhi
tutti. Siamo solidali con la
giornalista - conclude la
Cgil-e auspichiamo chei
colpevolivengano
smascherati in tempi
brevi,

Tre esempi di spazi materiali e mentali, ovattati e rassicuranti, che

una

valenza terapeutica
di stanze plurisensoriali

Un percorso che regala benessere al paziente disabile

L'universo & racchiuso in una stan-
za, quelia “plurisensoriale” realiz-
zata al Centro di riabilitazione “A.
e V. Pecorino” della Fondazione O-
pera Diocesana Assistenza di Ca-
tania. Si chiama proprio cosi, “L'u-
niverso in una stanza”, il progetto
ideato e realizzato dall'équipe del-
la struttura riabilitativa, grazie al
contributo economico deli’asso-
ciazione “L'angelo Federico”, una
delle realta etnee pilt attive nel
volontariato.

Il nome racconta appieno la sug-
gestione di questo luogo, studiato
nei minimi dettagli per condurre
'utente disabile in un viaggio dei
sensi, alla scoperta delle abilita re-
sidue o di quelle ancora da svilup-
pare. Uno spazio materiale e men-
tale, ovattato e rassicurante, che
permette una stimolazione senso-

riale completa e controllata, tra-
mite l'utilizzo di diversi elementi:
giochi di luce, suoni della natura,
riproduzione del cielo stellato, su-
perfici tattili, cuscini ergonomici,
fasci di fibre ottiche, proiezione di
immagini, tubo a bolle e specchio
unidirezionale.

«La valenza terapeutica delle
stanze plurisensoriali € incredibi-
le. Dovrebbe essercene una in ogni
struttura sanitaria e dispiace che
in Italia ce ne siano ancora poche»,
spiega Gabriella Bonaccorsi, neu-
ropsichiatra infantile e direttore
medico responsabile del Centro
“Pecorino”, una delle quattro
strutture di assistenza e riabilita-
zione dell’ente ecclesiastico et-
neo. «Ambienti simili, concepiti
per trasmettere le stesse sensazio-
ni che ciascuno di noi ha vissuto

nel grembo materno, diventano -
spiega Bonaccorsi - luogo privile-
giato di contenimento affettivo ed
emotivo, assicurando importanti
benefici per chi & affetto da pato-
logie neurologiche, neuromotorie,
neurodegenerative, psichiatriche
e disturbi delio spettro autistico,
del comportamento e della con-
dotta. Su un soggetto autistico, ad
esempio, una seduta da 45 minuti,
effettuata dietro il controllo di un
terapista specializzato, permette
la riduzione dell’aggressivita e il

Realita. Possibile grazie
ai fondi dell’associazione
“L’angelo Federico”

completa e col , tramite

F'utilizzo di diversi elementi: giochi di luce, suoni della natura, riproduzione
del dielo stellato, superfici tattili, cuscini ergonomici, fasc di fibre ottiche,
proiezione di immagini, tubo a bolle e specchio unidirezionale

miglioramento della comunica-
zione non verbale».

Una pratica riabilitativa ancora
poco diffusa in Italia, nonostante
in Olanda, e a seguire nel Nord Eu-
ropa, sia stata sviluppata nei primi
anni *70. Il metodo alla base delie
stanze “plurisensoriali” si chiama,
illfattj, “Snoezelen”, termine olan-
dese composto dai verbi annusare
e rilassare.

Quella del Centro di riabilita-
zione “A. e V. Pecorino” é “magi
ca” anche per un altro motivo. E,
infatti, un bell’esempio di colla-
borazione tra realta attive nel so-
ciale, come I'0Oda, uno dei piu
grandi enti socio-assistenziali del
Mezzogiorno, presente a Catania
dal 1962, e I'associazione di vo-
lontariato catanese, “L'angelo Fe-
derico”.

Nata dieci anni fa per volere dei
genitori e del fratello di Federico
Vellini, venticinquenne prematu-
ramente strappato alla vita da una
grave malattia, 'associazione por-
ta avanti numerose iniziative be-
nefiche, con una missione: donare
amore e speranza a chi soffre, per
non rendere vano il dolore stra-
ziante di una cosi grave perdita.

REGISTRO TUMOR!
Vaccinazione importante
per prevenire diversi casi

Un attento e dettagliato esame dei risuttati
sin qui raggiunti dai vari Registri tumori di
tutta Italia, con particolare attenzione a
quello integrato di Catania, Messina e Sira-
cusa, che ha quale direttore il prof. Salvato-
re Sciacca, istituzione che funziona in ma-
niera eccellente ma che necessita di un'ui-
teriore coesione operativa. Questo il tema
di fondo del congresso scientifico svoltosi
nei giorni scorsi.

Altro tema approfondito quello trattato
dal prof. Harald Zun Hauzen, premio Nobe]
2008. 11 noto scienziato ha itlustrato i parti-
colari di una delle sue pil eclatanti scoper-
te: l'individuazione, ciog, di alcune signifi-
cative sostanze di origine fungina che, in-
gerite con taluni cibi nella fanciullezza, pa-
re interferiscano nei tumori del colon e
della mammella.

1l prof. Hauzen ha poi messo in luce I'alta
incidenza dei tumori di origine biologica
cui fa riscontro la possibilita - in molti casi
- di una profilassi. Emblematico il caso del
tumore del collo delf'utero da papilloma
virus: le autorita continuano in verita asol-
lecitare la vaccinazione ma 'adesione da
parte della popolazione & piuttosto bassa.
Al contrario, in altre parti de! mondo, tra
cui 'Australia, la copertura vaccinale & al-
tissima e ha gia fatto registrare un'adesio-
ne che si aggira sul 90% e che ha gia deter-
minato una contrazione dei casi tale da ra-
sentare 'azzeramento.

Altro enorme fattore di rischio & quello
dell’alta incidenza dei tumori di origine
ambientale. Un esempio: in Sicilia la mag-
giorincidenza tumorale di origine ambien-
tale sirileva nei grandi agglomerati urbani.
1 siti industriali vengono dopo Augusta (9°
posto), Gelaal 13°, Milazzo al 30°. Alla base
la carenza di controlli e la irresponsabilita
di chi “produce” aria malsana.

A.T.
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Cardiologie aperte per aiutare il cuore a star bene

CAMPAGNA DI PREVENZIONE. Presentata ieri dal prof. Gulizia con I'assessore Razza

Dalierial 17 febbraio
appuntamento con
icittadiniperla
prevenzione
cardiovascolare

Parte da Catania la decima edizione
della Campagna Nazionale per il
Tuo cuore 2019 per la prevenzione
alle malattie cardiovascolari, pro-
mossa dalla Fondazione “per il Tuo
cuore” onlus e da ANMCO - Associa-
zione Nazionale Medici Cardiologi
Ospedalieri. Dal ieri al 17 febbraio
torna il consueto appuntamento di
Cardiologie Aperte, in cui oltre 150
Cardiologie distribuite sul territorio
nazionale apriranno gratuitamente
le porte al cittadino al fine di sensi-
bilizzare la popolazione sul tema
della prevenzione cardiovascolare.
Sono previsti per I'occasione scree-
ning cardiologici personalizzati, di-
vulgazione di materiale informati-
vo, dibattiti con gli esperti e attivita
di educazione sanitaria.

“Le malattie cardiovascolari rap-
presentano circa il 40 % di tutte le
morti in Italia e nella fasciadieta tra
35 e 75 anni, colpiscono il 51% degli
uomini e il 37% delle donne. L'ini-
ziativa di Cardiologie Aperte, nella
settimana di San Valentino, offre la
possibilita a tutti i cittadini di fare
gratuitamente un passo avanti im-
portante per la salute del proprio
cuore, sottolinea Michele Gulizia -
Presidente della Fondazione “per il
Tuo cuore” di ANMCO e Direttore
della Cardiologia dell'Ospedale
“Garibaldi-Nesima” di Catania, che

ha presentato ieri ufficialmente
questa decima edizione. La preven-
zione cardiovascolare, effettuata
attraverso semplici screening e cor-
retti stili divita, & importantissimae
in molti casi pud salvare una vita
poiché permette il riconoscimento
precoce di cardiopatie miscono-
sciute, come la fibrillazione atriale o
quelle a ereditarietd genetica, che
POSS0 provocare una morte cardia-
ca improvvisa”,

“Credo fermamente nell'impor-
tanza di ogni tipo di screening -
spiega Ruggero Razza, assessore al-
laSalute della Regione Siciliana pre-
sente ieri alla presentazione dell'i-
niziativa. Non a caso stiamo met-
tendo in campo molte energie per
diffondere la cultura della preven-
zione che, oltre ad essere il primo
passo per unareale efficienza del si-
stema sanitario in termini di costi e
di qualita, rappresenta lo strumen-
to migliore per garantire una sanita
di alto livello che vedail cittadino al
centro del processo di assistenza sa-
nitaria, ancor prima che la malattia
possa manifestarsi. Per questo pen-
so che la prevenzione cardiovasco-
lare rappresenti il tipo di medicina
che serve ad un Paese moderno.
Plaudiamo all'iniziativa portata a-
vanti gratuitamente dai cardiologi
ospedalieri della nostra regione e di
tutta Italia e lauspicio & che questo
Progetto “Cardiologie Aperte” sia di
stimolo per la acquisizione di una
maggiore attenzione alla preven-
zione cardiovascolare a 360 gradi
strutturata e strutturale, in accordo
con le conoscenze scientifiche at-
tualmente maturate in merito”.

L'elenco delle Cardiologie ade-
renti alla Campagna & disponibile
sul sito www.periltuocuore.it

pER if@f e CARDIGYASLT
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1 prof. Gulizia e
Fassessore Razza
ieri al termine della
presentazione della
decima edizione della
Campagna Nazionale
per il Tuo cuore 2019
per la prevenzione alle
malattie
cardiovascolaii,
promossa dalla
Fondazione “per it
Tuo cuore” onlus e da
ANMCO -
Associazione
Nazionale Medici
Cardiologi Ospedalieri

La Centrale unica di risposta per la
Sicilia orientale aprira le porte al
pubblico domani, lunedi 11, Giorna-
ta europea per il numero unico d'e-
mergenza 1-1-2, Dalle 9 aile 13, in-
fatti, sard possibile visitare i locali
della Cur, ospitata nella palazzina G
dell'Azienda ospedaliera Cannizzaro,
nell’ambito delle iniziative volute da
Eena (European Emergency Number
Association) e ministero dell'Interno
per dare ai cittadini 'opportunita di
scoprire il lavoro che viene svolto
all'interno. Parteciperanno anche al-
cune scolaresche.

Saranno presenti, tra gli altri, il

dott. Sebastiano Lio, dirigente re-
sponsabile del Servizio VI dell’asses-
sorato regionale alla Salute, incarica-
to dell'attuazione in Sicilia del Nue
112, e il dott. Salvatore Giuffrida,
commissario straordinario dell’A-
zienda Cannizzaro, oltre a rappre-
sentanti delle istituzioni coinvolte.
Info: 095/75279124.

La Giornata europea del 1.1.2,, isti-
tuita dall'Unione europea, si celebra
dal 2009 con attivita di sensibilizza-
zione volte a far conoscere e pro-
muovere I'utilizzo del Nue 1.1.2, nu-
mero unico per emergenza valido in
tutti gli Stati membri dell'Unione Eu-

Cannizzaro: domani visite alla Centrale unica di risposta

ropea.

La Cur Sicilia orientale, attiva da
giugno 2017, gestisce le chiamate ai
numeri d'emergenza (112, 113, 115,
118) dei distretti telefonici di Cata-
nia, Siracusa, Ragusa, Messina, Enna
e Caltanissetta.

Nel corso del 2019, sara aperta la
Centrale unica di risposta 1.1.2. della
Sicilia occidentale all'interno dell’A-
zienda ospedaliera Arnas- Civico di
Palermo, che coinvolgera i rimanenti
distretti telefonici di Agrigento, Tra-
pani e Palermo, consentendo cosi
una mappatura completa dell'intero
territorio della regione.
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La riorganizzazione della rete dell’'emergenza

Diabete e fumo,

‘allerta resta alto

Il dossier della Regione sulle malattie che, insieme all’‘obesita, influenzano la nostra
salute: «Servono strategie sul territorio per ridurre il carico di mortalita in eccesso»

Antonio Giordano

PALERMO

La Sicilia € una regione la cui po-
polazione sta invecchiando velo-
cemente, dove la mortalita infan-
tile & pil elevata rispetto al resto
di Italia e dove si muore pil per
malattia e la prima causa élegataa
patologie cardiovascolari. Sono
questi alcuni dei dati che sono
contenuti nel documento meto-
dologico per la riorganizzazione
del sistema di rete dell'emergenza
- urgenza, allegato al decreto di
riordino della rete ospedaliera
che & stato pubblicato sulla Gaz-
zetta ufficiale della Regione. Un
documento che, a partire dai nu-
meri, cerca di delineare strategie
in materia sanitaria e politiche da
adottare.

I dati sulla popolazione

Dal 2004 il tasso di natalita & in co-
stante decremento: nel 2016 que-
sto & pari a 8,2 per mille abitanti
contro una media nazionale di 7,8
nati ogni mille abitanti. Nel 2016
T'eta media della popolazione é di
42,6 anni (tre anni in pid rispetto
al 2004) , inferiore alla media na-
zionale a 44,9. Gli individui con
oltre 65 anni rappresentano il
20,6% dell'intera popolazione si-
ciliana, quelli sotto i 15 anni sono
il 14,1% e l'indice di vecchiaia &
poco meno di 146 anziani per 100
giovani, valore inferiore a quello
nazionale che & di 165. Nel 2016
l'aspettativa di vita & di 79,8 anni
per gliuomini e di 83,9 perle don-
ne. Rispetto ai dati del 2004 que-
sta & aumentata del 2,6% per gli
uomini e dell'1,7% per le donne.
«Le migrazioni dall'estero», si leg-
ge nel documento, «producono
Teffetto di riequilibrare legger-
mente la struttura per eta della
popolazione in favore di classi di
eta giovanili e degli adulti in eta
da lavoro».

Ma secondo le previsioni
dell'Istat in Sicilia «la quota di an-
ziani continuera a crescere nei
prossimi decenni a causa dell'al-
lungamento della speranza di vi-
ta» ed & anche attesa «una riduzio-
ne della quota dei giovani a segui-
to dellesaurimento dell'effetto
riequilibrante dovuto all'immi-

Malatti

grazione di giovani adulti». Tutti
elementi che porteranno la popo-
lazione dell'isola piu sbilanciata
verso l'etd avanzata «e ¢id com-
porterasfide sempre pitt comples-
seperil sistema socio-sanitario re-
gionale».

Le cause di mortalita

Nel 2014 il tasso di mortalita in-
fantile in Sicilia & stato di circa 4,9
morti per mille nati vivi, dato su-
periore rispetto a quello naziona-
le (3 morti ogni mille). Un dato, si
legge nel documento, «che & con-
siderato dalla letteratura interna-
zionale una misura riassuntiva
dello stato di salute di comunitas.
La prima causa di mortalita per gli
adulti & rappresentata da malattie
del sistema circolatorio (37,4 casi
ogni mille contro un dato di 31,8
nazionale, per gli uomini; 28,9 e
23,1 per le donne), seguiti da tu-

e decessi. || fumo resta un fatiore di rischio

5 f

mori maligni (30,4 in Sicilia, 32,4
in Iralia mentre per le donne 17,4
e 18,3). In generale in Sicilia si
muore pili per malattia che nel re-
sto d'Italia (101,7 per mille tra gli
uomini contro 95,2 inItaliaetrale
donne 70,3 contro 62,3 casi per
miile).

Nuove strategie

«Persistono ancora oggi forte in-
fluenze negative sulle salute spe-
cie sull'incidenza delle malattie
cardio vascolari per quanto ri-
guarda alcuni fattori di rischio ed
in particolare obesita, sedentarie-
ta iperglicemia, diabete e fumo»
clementi sui quali «bisognera
concentrare l'attenzione per i
prossimi anni» e per questo «oc-
corre predisporre adeguate strate-
gie assistenziali sul territorio per
la riduzione del carico di morta-
lita in eccesso». (AGI0%)

L'analisi

Lisola e I'ecatombe di bimbi

Lelio Cusimano

ualchegiornofail Corriere” "
dellaSeraharaccontatouna
storiache dovrebbe fare
inorridire noi Siciliani; nella
nostraregione mujono troppi
bambini. Se, perd, nel Mezzogiornoi
decessiinfantilisupérano del 40%
quellialNord, & evidente che

+ ampiezza del fenomenovaoltrele

criticita dellanostralsola. .
‘Nel 1994 Al Gore, alloravice

. presidente degli Stati Uniti, chiesea
. -ungruppodiricercatorise fosse |
- possibile prevederela crisi diuno
‘Stato. Sorprendentemente'indizio
" principale, conclusero gli studiosi, &

propriolamortalita infantile.

“Insomima, piit bambini muoiono,
“-piligprobabile che una nazionesi
- avviti su'se stessa. Da questo punto

divista, laSicitia-come del resto il
Mezzogiorno-risultamessa molto

. male Edirecheltalia, nelsiio -
_-insieme, occupaunabuona
-posizione nella graduatoria

internazionale. E, infatti, il nostro

" Paese, con 28 bambini morti ogni

dieci mila nati, spicca peruna
performance migliorerispettoalla
media continentale e persino
rispetto a stati evoluti come Regno
Unito, Germania, Danimarca,
Franciae Olanda. Mala Siciliaconta
ben 42 bambini morti ogni dieci
mila.

1lcampanello, anzilasirena
dell'allarmesscatta considerandole
singole regioniitaliane.1114°
Reportsullasanitarealizzato da
«C.r.e.a» dell'Universita di Roma
Tor Vergataoffrela .
rappresentazione puntuale

 dell'ennesima, profonda frattura

sociale trale diverse aree delnostro
Paese.lReportindicale «Isole»

" comela partedell'Italia, doveil

fenomerio delle mortalita infantile
incide di piti, anche se negli ultimi
annisonostate conquistate
significative riduzioni, Sarebbe
sbagliato, perd, considerarele

«Isole» come un'area omogenea
quandoinvece, ogni dieci mila

. bambini,ne muoiono 19 Yannoin

Sardegna e addirittura 42 in Sicilia;
ilnumero didecessi traibambini
nei primi dodicimesi divita colloca
la Sicilia in posizioni lontane da
Trentino, Toscana, Emilia
Romagna, Veneto, Lombardiao
Piemonte, ma curiosamente anche
dalla Calabria, dalla Campania, da
Lazio o Puglia. Sela Siciliasi
allineasse ai dati di mortalita
infantile della Sardegna,
potremmo salvare cento bambini
anno.

Intervistato dal Corsera
sull'interpretazione dei divari
regionali, il professore Mario De
Curtis dell’'Universita La Sapienza,
additalasituazione di
sottosviluppo, ricordando perd
ancheun fattospecifico: «L'alta
concentrazione di repartidi
maternita piccoli, da 500 nascite
'anno, spessononattrezzatia
sufficienza», quandoinvece un
accordo Stato-Regionidel 2010
«prevedeva di chiudere quellisotto
imille natilanno». Difficile dire
quantoincidasullamortalita
infantile in Siciliala diffusa
presenza dei «piccoli» punti
nascita; tuttavia, come segnala
ancheilReport«Crea»é
largamente condivisa l'importanza
delle condizioni demografichee
socio-economiche di un territorio,
perspiegare ancheifenomenidi
mortalitd traibambini.

Delresto quella dei decessi
infantilinon & 'unica chiave di
lettura dellesituazioni di povertae
basso sviluppo. La circostanza, ad
esempio, che gli studentisicilianisi
coltocanoal disotto deilivelli di
apprendimento dei coetaneinel
Nord, non é&riconducibilesoloa
carenze delsistemna scolastico.
Analogamente, il fatto cheun
Siciliano vive dueannimenodiun
«italiano del Nord» e addirittura 14
annimenoin condizioni dibuona

salutediun Trentino (Rapporto
Cergas-Bocconi) suscita
interrogativisulle politiche di
prevenzione da parte della sanita
regionale, ma non consente di
scaricare il problema perintero sul
sistemna sanitariolocale.

Céancheil triste fenomeno dei
«decessi evitabili» Sono tali quelle
mortiche,allaluce delle
conoscenze mediche, potrebbero
essere evitate, attraverso cure
sanitarie di qualita einterventidi
prevenzione. In Sicilia ogni
abitante vivein media 40 giorniin
meno, per cause cuisipotrebbe
porrefimedio; & uno deivalori
peggiori traleregioni italiane.

Insostanza, il deficit
socio-economico diunagrande
regione qual &1a Sicilia, pud
manifestarsi—dila dei noti
parametri come occupazione,
reddito, poverta - con modalita
imprevedibili, come la durata della
vita, la qualita della salute, i livelli
diapprendimento degli studentio
ancora, circostanza pitt
drammatica, lamorte ditanti
bambiniin tenera eta. Sarebbe
riduttivo, tuttavia, riportare tutto ai
singoli sistemi che pure mostrano
limiti, quando invece sono evidenti
lecomplessive condizioni di
ritardo della Siciliarispetto al resto
delPaese, con tantiabitanti che
nonhanno diché vivereesolo
pochi che hannodalavorare.

Eunosforzo complessivo quello
ches'imponealla Sicilia, allasua
classe ditigente, ai suoi abitanti; &
ungrande impegno nella direzione
della crescita e dello svituppo; un
impegno che non hasolo
motivazioni economichemache
persegue, indirettamente, obiettivi
basilari comelasalute, la durata
dellavitaola maggiore
sopravvivenza dei bambini nei
primi mesidivita. Unimpegno che
trova il suo primo, indifferibile
traguardo in adeguatilivelli
d'istruzione.
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Federfarma

Medicine
da banco,
da oggi

le donazioni

Oggi.soloinquelleaperte pertur-
no, e lunedi prossimo in tutte le
76 farmacie aderenti alla «Gior-
nata di raccolta del farmaco»,
quattro in pitt rispetto allo scorso
anno, di cui 52 in citta e 24 in pro-
vincia, i volontari del Banco far-
maceutico e delle associazioni
convenzionate - cui si stanno
unendo in una gara di solidarieta
numerosi fedeli che hanno co-
municato alle parrocchie la loro
disponibilita a coprire parte dei
turni - inviteranno i cittadini a
donarefarmacidabancofraquel-
1i suggeriti dalle singole associa-
zioni come pit richiesti dai loro
assistiti. Lo rende noto Federfar-
ma Palermo-Utifarma.

Lelenco delle farmacie si pud
consultare sul sito www.banco-
farmaceutico.org. Le farmacie
contribuiscono anche con un
contributo diretto sotto forma di
erogazione liberale da parte dei
titolari. Lo scorso anno la genero-
sitddeipalermitanihaconsentito
di raccogliere e donare 5 mila
confezioniperun valore di30 mi-
la euro, oltre a un carico di mille
medicinaliinviatiall'Arcivescovo
armeno cattolico di Aleppo. E og-
gi,alle 10, pressolaFarmaciaBon-
signore, in viale Regione siciliana
Nord-Ovest, 2322, nei pressi del
Cit Hotel Dea (ex Motel Agip), a
Palermo, si terra una conferenza
stampa con i volontari per pro-
muovere le donazioni. Interver-
rannoilpresidente diFederfarma
Palermo, Roberto Tobia; il presi-
dente dell'Ordine dei Farmacisti,
Mario Bilardo; il responsabile del
Banco farmaceutico, Giacomo
Rondello; e, per la farmacia soli-
dale «Madre Orsola Benincasa»
dell'istituto di riabilitazione Villa
Nave, suorAlbaeﬂ biologo Salva-
tore Beninati. Liniziativa, a carat-
terenazionale, sisvolge sotto'Al-
to Patronato della Presidenza
della Repubblica, in collabora-
zione con Aifa, Cdo Opere Sociali,
Federfarma, Fofi, Federchimica
Assosalute, Assogenerici e BFRe-
search. Ed érealizzataconilsoste-
gnodilntesa Sanpaolo.

TR ATILEE AR IS

Sanita. Proteste e segnalazioni a «Ditelo in diretta» per i disagi nel reparto di Oncologia del Policlinico

Al Policlinico

Poche sediein @ne& @gla,

attesa del

Disagi per i pazienti, il turno chiamato a voce

Giorgio Mannino

Pazienti in attesa che non riescono
a sentire quando & arrivato il pro-
pric furno perché manca un siste-
ma d'altoparianti che li avvisi e poi
il problema, per nulla secondario,
del numero insufficiente di posti a
sedere in sala d'aspetto. Queste le
segnalazioni giunte al numero
WhatsApp 3358783600 di «Ditelo
in diretta», Ja trasmissione di Rgs e
Tgs, provenienti dal reparto di On-
cologia del Policlinico «Paolo Giac-
cone». Ma ieri mattina gli uffici del
nosocomio hanno reso noto che «&
gia stato avviato I'iter amministra-
tivo per I'acquisto di un sistema eli-
mina code». A raccontare le diffi-
colta di un reparto molto delicato &
una signora che due giorni fa si tro-
vava proprio in Oncologia: «Non
esiste un microfono, un sistema di
altoparlanti che avvisi il paziente
quando & il suo turno», ha afferma-
to. «La prenotazione - ha continua-
to - avviene attraverso il numero

cheil personale, da dietro un vetro,
da al paziente, poi perd, & difficile
sentire il numero che viene chia-
mato. Cosi gli infermieri, in alcuni
casi, sono costretti a gridare per far
si che i pazienti rispondano e sal-
gano al piano per la seduta di che-
mioterapia». E a volte ci si arrangia
con il passaparola: «Si & persino ar-
rivati a fare il passaparola tra chi
aspetta di essere chiamato». A tutto
cid si aggiunge il problema legato
al numero insufficiente di posti a
sedere. «Mi & capitato spesso - ha
spiegato la signora - di vedere pa-
Zzienti in piedi ad attendere il pro-
prio turnon, E l'attesa, a volte, pud
essere lunga, «cosl ¢i si da il cambio
per sedersi. Il numero di sedie non

Scoppialaprotesta
Mancano i microfoni
L'amministrazione:
«Presto unsistema
per eliminare le code»

&adeguatoall'utenza. In fondonon
ne servirebbero molte altre». «Pro-
prio nel reparto d'Oncologia & af-
fisso un manifesto in cui & scritto
che il Policlinico si prende cura dei
suoi pazienti. Purtroppo, perd,
mancano i servizi fondamentali.
Spero che le cose cambino prima
possibile», conclude. Ma 'ammini-
strazione del nosocomio ieri, ha
fatto sapere che «la criticita lamen-
tata & gia alla nostra attenzione. La
nostra unitd operativa di Oncolo-
gia & un importante punto di rife-
rimento per la nostra cittadinanza
€ per questo ogni giorno vede un
massiccio afflusso di persone. Ci
scusiamo con gli utenti per il disa-
gio». Inoltre hareso noto che «& gia
stato avviato l'iter amministrativo
peracquisto di un sistema elimina
code». La segnalazione della signo-
ra potrebbe rivelarsi utile: «Ringra-
ziamo per la segnalazione perché ci
consentira, se possibile, di impri-
mere un‘accelerazione alla proce-
dura di acquisto gia avviatas.
[elloi]

Per bloccare le metastasi

Tumori «congelati»
Nuova tecnica
all'ospedale Cervello

La massa cancerogena
viene ibernata sottoi 40
gradi usando degli aghi

Monica Diliberti

«Congelare» il tumore, nel vero
senso del termine, per impedirgli
di nutrirsi e crescere. Si chiama
crioterapia ed € un trattamento
che sfrutta il freddo per curare al-
cuni tipi di neoplasie. La tecnica,
ora disponibile anche all'Azienda
Ospedaliriuniti Villa Sofia-Cervel-
lo, viene eseguitanell'Unita opera-
tiva complessadi Radiologia inter-
ventistica e, rispetto ad altre meto-
diche, hadimostratorisultatiinco-
raggianti. Questa procedura viene
usata principalmente per il tumo-
re al rene, in particolare quando
non si pud intervenire chirurgica-
mente. La crioterapia consiste nel
congelare la massa tumorale a
temperature bassissime, al disotto

Dalreneaipolmoni
Lintervento éindolore
L'urologoFulvic Piazza:
«Usatasenonsipud
farel'operazione»

L'urologo. Fulvio Piazza

di-40 gradi. Il tutto viene fatto dal
radiologo interventista, che attra-
verso la guida della Tac inserisce
degli aghi per poi «ibernare» i} tu-
more. interventorichiedeunase-
dazione leggera, un'anestesialoca-
leeunbrevericovero di 24-48 ore.

«Tumori fino a 4 centimetri di
diametro, 0 anche di maggiori di-
mensioni in pazienti non operabi-
1i, possono essere trattati con risul-
tati sovrapponibili alla chirurgia -
dice 'urologo Fulvio Piazza - Cre-
diamo tanto nella metodica che
speriamo presto di poterla appli-
care anche nel tumore della pro-
statas.

I vantaggi della crioterapia so-
no molteplici: per il paziente ad
esempio si tratta di una procedura
indolore. Inoltre, & un approccio
chenonvaadintaccareitessuticir-
costanti al tumore. A Villa So-
fia-Cervello la prima applicazione
della crioterapia & stata proprio in
ambito toracico su un paziente af-
fetto da cancro al polmone. Unasi-
tuazione complessa perché dopo
la radioterapia si erano presentate
delle metastasi. Il trattamento ha
dato pero grandibenefici,anchein
termini di riduzione del dolore.
«La principale indicazione alla
crioterapia polmonare ¢ come te-
rapia di salvataggio in pazienti re-
cidivi dopo radioterapia —afferma
Giuseppe  Agneta,  direttore
dell’'Unita operativa complessa di
Chirurgia toracica - ma la appli-
chiamo con successo anche in al-
ternativaallaradioterapia qualora
questa nonsia praticabile oin caso
di metastasi polmonari multiple».

«Per quanto i risultati migliori
siano stati ottenutinel rene—com-
menta Franco Valenza, radiologo
interventista-, lametodica éappli-
cabile in qualsiasi distretto corpo-
reo, dall'osso, al polmone, alla
mammella, al fegato, alla prostata;
latecnologia & in continuo miglio-
ramentoeconessasiespandonole
indicazioni». Per prenotazioni per
levalutazionipreliminarial tratta-
mento si pud mandare una mail a
urologia@villasofia.it o chirurgia-
toracica@villasofia.it. ("MoD*)



