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Fondazioni Banca dei Tessuti e Banca degli Occhi del
Veneto. Nominati i Cda, presidenti Giorgio Palu e Diego
Ponzin

Fanno parte del CdA della Banca dei Tessuti del Veneto, oltre a Palu, Silvia Vigna
(vicepresidente); Francesco Benazzi, Francesco Corrado Calabro e Martin Borgel. Nel
CdA della Banca degli Occhi del Veneto, insieme a Ponzin, ancora Silvia Vigna
(vicepresidente), Edgardo Contato, Stefania Bullo e Camillo Barbisan.

25 SET - La Giunta regionale del Veneto, su proposta del Presidente Luca Zaia, ha deliberato la
nuova composizione dei Consigli d’'amministrazione della Fondazione Banca dei Tessuti e della
Fondazione Banca degli occhi, due gangli vitali dell’attivita di procurement sanitario della sanita
veneta. “Sono da anni vere e proprie eccellenze nazionali e internazionali — sottolinea Zaia — che sono
certo proseguiranno con nuovi successi la loro prestigiosa attivita®. Alla Banca dei Tessuti del
Veneto & stato scelto come presidente il Prof. Giorgio Palu, “in considerazione dell'alto profilo
curriculare posseduto e dei riconoscimenti scientifici e accademici ricevuti nel’ambito della sua attivita
professionale”, spiega la Regione. Del Cda fanno parte anche la dottoressa Silvia Vigha in
rappresentanza della Regione in qualita di Vicepresidente; il Direttore Generale dell’Ulss 2 Marca
Trevigiana Francesco Benazzi, il dottor Francesco Corrado Calabro in rappresentanza delle
Organizzazioni di Volontariato, il dottor Martin Borgel, “personalita nota per la sua attivita ed impegno
in campi con finalita affini a quelle della Fondazione”. La Banca degli Occhi del Veneto avra come

presidente il dottor Diego Ponzin, “in funzione della sua lunga esperienza all’interno della Fondazione

CRT Sicilia | Piazza Nicola Leotta, 4 - 90127 Palermo | tel. 091 666 38 28 | fax 091 666 38 29 | segreteria@crtsicilia.it | www.crtsicilia.it



',(O‘ Rete

<9 Nazionale
@’ Trapianti

Regione Siciliana
Assessorato della Salute

Civico Di Cristina Benfratelli §e$tro Regionale Trapianti
I ICIlia

Banca degli occhi”. Del Cda fanno parte anche la dottoressa Silvia Vigna come rappresentante della
Regione con funzioni di Vicepresidente, il Direttore Generale dellUlss 3 Serenissima Edgardo
Contato, la professoressa Stefania Bullo in rappresentanza delle Associazioni di volontariato, il

dottor Camillo Barbisan quale “personalita nota per la sua attivita ed impegno in campi con finalita

affini a quelle della Fondazione”.
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Dir. Rasp. Marmo Girardo

A PROPOSITO DELLE CURE PER IL VIRUS RESPIRATORIO SINCIZIALE NEGATE ALLE REGIONI DEL SUD

«Intollerabile [a gestione dei Lea in sanita
Occorrono pitl equita e responsabilita »

suscitaro clamore o noizia ohe § bambini

resiclentl netle Regioni in Plano of rientro per la

sepniict - Lazio, Abruzzo, Molise, Campania,
Calabria, Puglia, Sicilia - non pessano aocedere
gratuitamente all anifcorpo monodonale per i virs
respiratorio sinciziale, cavsa df una infezione
patenziaimente molto grave, che invece pud essere dato,
a carico del Fondo samitario, af bambini che vipomno
nefle altre Reglonl, Ma nom of sorro elementl nuded che
Elustifiching questa clameore, s¢ non wna nota del
miinisiero della Salute che ribadisce una misura
prenista e consolidata: e Regiand in Piano di rentro
non possang utifizzare il Fondo sandtario per Cacguisto
el prestazioni ¢ farmact af di fuord ded Lea, Pl cte la
notizia in s, dungue a scandalizzare lopinion:
pribblica e a scuotere le istituzioni dovrebibe essere
Vinareetiabhile situazicne per ool § Livelli essenziali di
assistenza - i el aggiormamento dovrebie aevenine
pertodicamente a cura df wre Comissione Stitlta
presso o stesso Minidstero cort le rappresenianze delle
flegioni - non sona praticemente mal stali ggeiorma,
Lnggiornamento intervemo nel 2007, infat, é
Ioccaro dalla mancata enlrata in pigore del Decreto
tariffe, approvaio tandivamente nel 2023 ma poi
posticipato ancora di valta in velta, ¢ questa valta fine
ol prie gennaio del 2025, Se gualcune s difede comie
i sha sifo posticipai, i Minisiero della Salwie, che
srrebbe il gararmie dei Lea, rispondernd che & arventito
st richiesta defle Regioni; menire il minister
dell’ Economia e delle Finanze s troverd nell imbarazzo
i dover spidgone Come i, per auioriziane giiesia
provoga, abbia dovuate sconfessane la siessa Ragloneria
all Stato che si ena detta contraria con rienvaziond assal
ben diacumentate, Leco che dungue ha avato la notizia
dellanticorpo monoclonale & comprensibile, mea
riguardea 1in sertore, quello dei farmacs, che almeno ha
tnAgenzia dedicata, Aifa, ed & in costante, sehbene non
sempre tempestivg, aggiornamento, M che ne ¢ di tutte
le altre decine di prestazioni e di presiai af quali, poiché
i Lea now sona aggiormati, dlcune citiadine ¢ cittadini
Tarro diviite e alird no? Vi sono elemenid inaoceriabili
nellatiale situazione che i ceso specifico ¢ permeite
di mettere in fila. Uno, £ inaccettabile che il diritto alla
sanduate menn rigiardi fud | oittading allo stesso moido, ma
dipenda deo dove si ha la fortung di nascere, Stato e
Regioni litigano oppure sf acoordano a secondo della
converienza ma, in ognuno del die casi, e ricaduie sul
cittadind sono spesso in negative ¢ difficiimente

goverrate con wn apgraccio solidale ¢ co-operatioo,
Dine, Appiicando ormei da anni criferi raglonieristici,
non pengono premiare in alcun modo le Regioni che
starino conmpiendo it percorso di nuglionamenio oo
defia terefa econorica gueario detlofferio df salute,
mut st tende a cristallizzare sine die fe distgungtianze.
Tre, S aile Regioni & concesso o negato di decldere in
barse ai foro bilanci, vuol dive che ron ¢ @ spazio per
oritert di valore cie doprebbero determinare ogni spesa
puibblica in sanita, Detro (n alme parofe, fe innovaziont
che producono effettiv esiti di salute, pura frovte della
necessifa df un fnvestimenio, non possono che essere
riconosciile a i, anche perché le loro ricadule sono
sla individuali sig collettive. Quattro. E incongrue che
Ventita del Fondo sanitario nazionale sia sganciata dai
Legt, nati invece con lo scopo di individuare & definire le
milsure rifenule essenziali per futil | ciffading. Specie in
ocoasione aella Legge df Bitancio, ¢ prassi if tiva e molla
oot § murmert, ma non emerge { effetiiva quantificazions
delle risprse mecessarte, con b conseguenza che
fucleuno sostiene di aver dato tanto e qualcuno di aver
ricetiso pace, Qinti, Un Governo che sostiene, pir
oot imprarianti distingun, una riforma basata sl
regionalismo asimmetrico non pud non chieders,
gpueanicde si praria dei Leps (Livelli essevizinlf delle
prestaziont sociali), guale lezione provenga dalla
imtollerabile gestione dei Lea, Se a normee pigenti si
generano gia fratture di guesto gencre, cosa succedera
enfranda nel caatico e rischiosissima territario
dellautonomin differenziaia?

* segretaria generale di Cittadinanzattiva

ANNA LISA MANDORIND*
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ESFILTRAZIONE DEI DATISENSIBILI e blocco dei sarviz erogati agli utenti sono tra gli effetti pit grovi delle azioni

Scarsa sicurezza e basso livello di guardia:
il settore sanitario nel mirino degli hacker

embra incredibi-
lecheinuna fase
di piena ptransi-
zione digitale e
di investimento
delle risorse del Pnrr sullam -
modernamento delleinfrastrut-
ture tecnologiche possa regi-
strarsi una notizia del genere.
Eppure & cosi. Il nostro sistema
sanitario e la protezione dei dati
personall degll utenti & a rischio
di attacchi da parte di hacker e
cyber criminali. Il settore sanita-
rio & finito, infatti, nel mirinoe de-
gli hacker. Esfiltrazione di dati
sensibili @ blocco dei senvizi ero-
gati per gli utenti sono tra gli ef-
fetti piu gravi delle azioni di cy-
ber criminali. Tra il 2022 ed il
2023 si sono contati 45 eventi
cyber, cioé avwenimenti con un
impatto potenziale e 21 inciden-
ti cyber, eventi con un impatto
confermatao. Il trend in aumen-
to & confermato dai dati nei pri-
mi 8 mesi di guest'anno con ben
31 eventi cyber e 46 incidenti: di
questi ultimi 31 si sono verificati
a luglio per un attacco alla cate-
na di approvvigionamento che
ha coinvolto un fornitore diser-
vizi IT generando impatti sui pro-
pri clienti operanti nella sanita. |
dati sono contenutf in un rap-

porto curato dall'Agenzia per la
cybersicurezza nazionale. “Le

analisi sugli incidenti svolte
dall'Acn - came si legge nel re-
port - mostrana che i tentativi di
attacco spesso hanno successo
poiché alcune pratiche di sicu-
rezza, anche elementari, vengo-
no ignorate o mal implementa-
te”. Nellamaggiorparte deica-
si, dicono gli estensori dello stu-
dio, “cid & fruttodiscarsa atten-
zione agli aspetti di sicurezza
connessi alla gestione di sistemi
digitali, o di una carente forma-
zione specifica sulla cybersicu-
rezza del personale impiegato
in ospedali, centri medici, clini-
che e altre strutture sanitarie”.

Gli attacchi di tipo ransomware,
cioe con la richiesta di un riscat-
to, sono stati la tipologia pil dif-
fusa di gquest'anno: se ne sono
contati 7; seguono i tentativi di
intrusione tramite credenziali
(6] & le compromissioni da mal-
ware (5). "Il settore della salu-
te & il terzo pil colpito dopo il
manifatturiero e la vendita al
dettaglio - ha detto Alfredo
Mantovano, sottosegretario di
5tato alla Presidenza del Consi-
glia dei ministr e Autorita dele-
gata per la sicurezza della Re-
pubblica - non sono soltanto nu-

meri, sono vite umane vulnera-
bili che vengono colpite ancora
di pil con questi attacchi”. |l
sottosegretario, intervendo a
una iniziativa sulla cybersicurez-
za alla Regione Lazio, ha anche
ricordatoche, “per rafforzareil
contrasto a guesto tipo di mi-
nacce, il Governo ha proposto
al Parlamento la legge sulla cy-
bersecurity nel giugno di que-
st'anno”. Lalegge haestesofra
I'altro I'obbligo di segnalazione
degliincidenti proprio alle Asl al-
le quali si chiede di dotarsi di
unastruttura per la sicurezza cy-
ber."Questi obblighi sono stati
affiancati da sanzioni, anche se
lo spirito della legge non & grava-
re su strutture che sono gia sot-
to stress, ma & un dato di fatto
chenonc'é ancora piena consa-
pevolezza della portata del ri-
schio di attacchi cyber”.

An. Ben.




i Franco Zantonelli

LUGAND — Alla fine, dopo un batta-
ge durato parecchie settimane, la
cosiddetta *Tesla delleutanasia®, la
capsula che assomiglia un po’a un
bob e un po’ a un moderno sidecar,
ha esaudito la prima richiesta di sui-
cidin assistito di una persona soffe-
rente da anni. Stando al sito del set-
timanale Newsweek, a decidere di
morire in quello che sl pud conside-
rare Pultimo rdbtrovato in Svizeera
per chi decide di farda finita, & stata
una 84 enne statunitense di uno Sta-
todel Midwest.

Una donna che da tempo combat-
teva contro una grave forma di defi-
cit immunitario e che si & tolta la vi-
ta con Fassenso ded suoi due figl e
dopo che uno psichiatra ne ha ac-
certato la capacita di intendere e vo-
lere. Cosi, almena, ha dichiarato al
quotidiano Blick di Zurigo Fiona
Stewart, co-pregidente dell'associa-
zione svizgzera The Last Resort, che
gestisce 'operativitd, chizmiamola
cosl, della capsula, ormai denomi-
nata, eloguentemente, Sarco. 1 cul
primo impiego & avvenuto il pome-

* llcongegno
Lacapsuladel
suiciclio utilizzata
in Svizzerada una
donna amercana
atfetta da deficit
irmunitans

la Repubblica

O Rasp Maurizo hMolinan

L apparecchio uccide
peer aslissia mediante
azoto, Utilizzawe alla
presenza dell inventore
JI'IIJIHI'UI:ITJ ﬂ r.':‘.]'lr'i."fllﬂ
elvetico |'avesse vietato

riggio di lunedi 23 settembyre, In un
bosco del comune di Merishausen,
nel Canton Sciaffusa ed & stato se-
guito, in diretta, dalla Germania,
pon tanto di cardiolreguenzimetro
a disposizione, dal medico australia-
no Philip Nietschke, linventore del-
Ia capsula per suicidi. S & detto che
Ia paziente americana ¢ deceduta
nel pomeriggio di lunedl. Ovvero
propric in contemporanea con la
decisione della ministra svizzera
della Sanith, la socialista Ellsabeth
Baume-Schneider, di dichiarare Sar-
oo fuorilegge.

Dopo un lungo tentennare la mi-
nistra ha fatto il propricannuncio ri
spondendo, in Parlamento, allinter-
rogazione di una deputata. Due i
motivi con cul ha spiegato il pro-
prio no all'impiego della capsul:. In-
nanzitutto il fatto che snon rispon:
de alle esigenze della legge svizzera
aulla sicurerza del prodotti messi
sul mercatos, In secondo luogo, vi-
sto che il suicidio avviene sprigio-
nando dell’azoto, cid fa st che Sarco
anon & compatibile con le normati-
ve syl prodotti chimicis. La questio-

ne dell’azoto era stata gia sollevata
in quanto, nel gennaio scorsa, @ sta-
to impiegato in un'esecuzione capi-
tale in Alabama e assimilato, dall'o-
mu, a una forma di tortura. [l con-
dannato, Kenneth Eugene Smith,
bz impiegato, infatt, 28 minuti per
morire,

Stando al dottor Nietschke e al
suo cardiofrequenzimetro la signo-
ra statunitense che ha scelto Sarco
per il suicidio, sarebbe morta In soli
5 minutl, dopo aver pigiato un bot-
tone che sprigionava 'azoto, Biso-
Ena, tuttavia, capire se, in quei 5 mi-
nuti, non abbia sofferio. Sul hogo
del sun decesso, 2 intervenuta la po-
lizia, guidata dal pubblico ministe-
rid Peter Sticher. I quale, ai piornali-
sti del Blick ha descritto suna situa-
#one raccapricciantes. «Abbiamo
dovuto estrarre dalla capsula - ha
SpiEgato — un Corpo Senza vitas,
Cruincdi ha detto di aver ordinato ar
resto di diverse persone, dichiaran:
do che «avevamo avvisato che se
fiossero venutl a Sciaffusa con Sarco
i sarebbero state conseguenze pe-
malis,
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Donna suicida nella capsula fuorilegge, arrestiin Svizzera
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I Messanaero

Dir. Resp Guido Bollo

Un algoritmo
per intercettare
il Parkinson

di Giulio Maira
' intelligenza  artificiale
{1A), con la sua capaciti

di analizzare una grande

muole di dati, sta modifi-

cando {l modo di lavorare

in molti settori, Lo svilup-
po delle teeniche di machine lear-
ning, permettera di andare oltre
la semplice analisi dei dati e con-
sentird alle macchine, come dice
Daniele Caligiore nel suo bel li-
bro Curarsi con Vintefiipenza arti-
fictale, di apprendere come risol-
vere in modo autonomao i proble-
mi, senza richieders I'intervento
LIThATH.

LE ALTERAZIONI

Il monda della medicina sara
uno di quelli che maggiormente
risentira degli efferti di questo
Impatio, Grazie all'TA noi oggi
possiamo delineare un approc-
clo avanzato alla prevenzione e
al trattamento delle malattie te-
nendo conto non solamente def
loro caratteri evidentl. ma anche
di molto altro, come fattori socia-
li ed economici, stili di vita, am-
biente in cuisi vive, variabilita in-
dividuale dei gend, cartelle clini-
che elettroniche, database pub-
blici di ricerche scientifiche, e di
quanto le tecnologie di oggi ci
permettono di avere come § dati
provenienti da smariphone o di-
spositivi tecnici indossabili per il
maonitoraggio dello stato di salu-
e,

Tutto cid, applicato al campo
delle malattie neurodegenerati-
v come |l Parkinson o I'Alzhei-

mer, in cui i fattori scatenanti
non sona ancora del tutto chiari
e le alterazioni iniziano moltian-
ni prima della loro evidenza clini-
ca, potra permettere 'individua-
zlone precoce dei soggetti a ri-
schio e interventi tempestivi per
prevenire o rallentare la compar-
sa dei segni clinied.
Grazie all'TA si potranno realizza-
glone | "gemelli digitali®, riprodu-
cendo al computer tutti gliaspet-
ti connessi ad un paziente e sfimu-
lando virtualmente la probahili-
ta di successo dei vari trattamen-
ti disponibili, riducendo gli effet-
ti indesiderati

Un lavoro pubblicato pochi
miesi fa su Nature Medicine da ri-
cercatorl  dellUniversita  della

Pennsylvania guidati da Chri-
stian Davatzikos, ha applicato un
programma di TA (Surreal-GAN)
all'analisi di circa 5000 immagi-
ni di BM dell'encefalo, con lo sco-
po individuare i pur minimi cam-
biamenti che la senescenza o lo
svilupparsi di malattie neurode-
generative possono provocare al
cervello.

| SEGNI

Lo studio ha permesso di indivi-
duare cingue parametri di infzia-
le deterioramento cerebrale, che
I'ecchio umano non sarebbe mai
stato in grado di percepire, e di
collegarli a stili di vita particolari
oasegniiniziali di malattie come
il Parkinson o 'Alzheimer, for-
nendo cosi elementi ulterior per

Lintelligenza artificiale permettera
di scoprire con anni di anticipo
varie malattie neurodegenerative

e ritardare la comparsa dei segnali

INindividuazione precoce del loro
primo manifestarsi. L'lA sta di-
ventando, come scrive Caligiore,
“come una lente di ingrandimen-
toche permettera ai medici di ve-
dere con maggiore dettaglio e
precisione cib che sta accadendo
all'interno del corpa umano, rive-
lando informazioni preziose che
al medico potrebbero sfuggire™.
Professore di Neurochirurgia
Humanitas, Milano
Presidente Fondazione Athena
Onlus, Roma

£ RIPROCH O RESERWATA

| NUMERI
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D Resp Guido Ballo

11 29 settembre € la Giornata mondiale dedicata all'organo che e il "motore” di tutto
l'organismo. E importante occuparsene fin da giovani, con una dieta sana e lo sport

Proteggere il cuore,
un lavoro per ogni eta

LA PREVENZIONE

| 29 settembre, Giomnata

Mondiale del Cuore, I'atten-

zione di tutto il mondo & pun-

tata sU fuesto prezioso orga-

no, primoe motore “mobile”

di tutto 'organismo. Un lavo-
ratore instancabile che “bartte”
100,000 volte al giorno e oltre
25 miliardi di volte nel corso
della vita, consentendo a tutt
gli organi di ricevere ossigeno e
nuitrimento. Ecco perche se si
ammala ¢ a rischio il benessere
di tutio 'organismo. Va dungue
protetto da subito, senza aspet-
tare di superare gli "ant”, per-
chéiproblemidisalute iniziano
molti anni prima della loro ma-
nifestazione clinica, Le malattie
cardiovascolari sono la princi-
pale causa di morte in tutto il
mondo (guasi 18 milioni l'anno
secondo ['Oms), anche in Ttalia
dove causano il 35.8% di tuiri i
decessi (38,8 per cento nelle
donne e 31,5 per cento negli uo-
mini),

IL CHECKUP

A fare |a parte del leone, sono le
malattie ischemiche (infarto e
ictus). E i cavalieri dell’apocalis-
se, i fattori di rischio pit perico-
losi che possono portare all'in-
Farto sono il colesterolo alto, 1'-
pertensione, il diabete, Nobesith
e il fumo di sigaretta, tutti molto
comuni tra la gente. 1 farmaci
per combatterli per fortuna non
mancano, ma la prima cosa da
fare, fin da giovanissimi e per
tutta la vita, ¢ adottare una dieta
sana ¢ [are tanta attivith fisica
(facendo magari prima un chec-
kup cardiologico con elettrocar-
diogramma prima di dedicarsi
ad un'attivita agonistica o co-
mungue impegnativa),

Come tenere dungue soito
controllo il cuore? Per prima co-
5A & necessario mettere in agen-
da, dai 20-30 anni in su un chee-
kup annuale con il proprio me-
dico o con il cardiologo per con-
trollare i valori di pressione ar-
teriosa, i livelll di colesterolo e
di ghcemia (soprattutto se ci so-
no familian portator] di queste
condizioni di rischio), conti-
nuando poi a monitorare nel
tempo questi parametri. Nono-
stante le tante campagne an-

t-fumo condotte negli anni, a
fumare ¢ ancora un italiano
adulto su 4 ¢ la sigaretia (o le
sue versioni elettroniche) sono
spesso presenti anche nelle ma-
ni di giovani e giovanissimi, in
particolare in quelle delle ragaz-
ze. Fumare fa male a qualsiasi
eta e smettere & davvero diffici-
le, Meglio quindi non iniziare
proprio. Lattivith fisica & un toc-
casana per il cuore, che come
tutti i muscoli, va allenato. Do-
vrebbe essere praticata con re-
golarith per tutta la vita (a meno
che non ci siano controindica-
Zioni particolari) anche tutti i
glorni, alternando sedute di atti-
vith aerobica (corsa, jogging,
nueto, bicicletta, ballo, ecc) ad
altre di resistenza (con pesi e
bande elastiche) che ajutano a
costruire massa muscolare. |
consigli "di cuore” per chi ha
4(-50 anni sono ancora una vol-
ta dicia sana ¢ attiviea fisica re-
golare, anche se con 'aumenta-
re degli impegni familiari e lavo-
rativi pud diventare sempre pid
difficile ritagliarsi del tempo
per sé stessi. Ma questo deve es-
SETE Visto come un must, una ne-
cessita ¢ non come un atto di

egoismo nei confronti dei nostri
carl. Questa fascia d'eth sanci-
sce un upgrade di rischio per le
donne, dovuto all'arrive della
menopausa; @ dungue il mo-
mento di fare maggior attenzio-
ne ai controlli per la salute del
cuore e ai relativi fattori di ri-
schio (ipertensione e ipercole-
sterolemia).

LE TERAPIE

Fondazione Onda ETS organiz-
za dal 26 settembre al 2 ottobre
I'(H) Open Week dedicato alle
malattie cardiovascolari, con vi-
site e servizi gratuiti in oltre 150
ospedali con il Bollino Rosa.
Cruciale & anche il tema dell’a-

derenza alle eventuali terapie
prescritte dal medico. Ma anche
dopo un infarto, non bisogna la-
aciarsi andare alla depressione,
ma prendere in mano le redin
della propria vita per ritrovare
un cuore pil sano. Un focus
sull'argomento sard fatto dalla
campagna Novartis “Da Quorea
Cuore”, patrocinata dall’ Asso-
ciazione ltaliana Scompensati
Cardiaci (AISC) e dalla Fonda-
zione [taliana per il Cuore (FI-
PC) per sostenere il progetto
educativo "Ascolta il tuo batti-
to”, [volto della campagna sark
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I Hessanaero

il campione olimpionico di ca-
nioa Antonio Fossi che a 52 anni
ha avuro un infarto e ha dovuto
impararea gestire questa nuova
dimensione.

IL TOTEM

A Roma, su iniziativa di Federla-
zio, piazza san Lorenzo in Luci-
na ospitera il totem Heart One
(progettato da Health 3000, con
il enordinamento sanitario del
dottor Luciano Mocct) che con-
sente di misurare 5 parametri
ed esami: Ecg, pressione, fre-
quenza cardiaca e respiratoria,
ossigenazione del sangue, Nej
prossimi due anni altre 10.000

FONDAZIONE ONDA ETS,

DA DOMANI AL 2 OTTOBRE,
OFFRE VISITE GRATUITE IN
OLTRE 150 OSPEDALI NELLA
CAPITALE TEST IN PIAZZA
GRAZIE A FEDERLAZIO

di questi totem saranno posizio-
nati presso farmacie, alberghi,
poliambulatori & aziende. Un
contributo high tech alla cono-
scenza e prevenzione delle ma-
lattie cardiovascolari e respira-
torie,

Maria Rita Montebelli

E RPRCCUEONE BSER AT

LE MALATTIE
CARMOVASCOLARI SOND
LA FRIMCIPALE CAUSA
[ MOATE NEL MONDD
IN ITALIA CALSAND
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il Giornale

Dir. Resp.:Alessandro Sallusti

IL CASO Mancano salva-vita e medicinali da banco

Maria Sorbi

! Non ¢ un problema nuovo
ma si sta in qualche modo cro-
nicizzando: molti farmaci, tra
cui alcuni salva vita, sono im-
possibili da trovare in Italia. I
malati sono costretti a rivolger-
si all’estero e pagare cifre folli,
almeno 10 volte tanto rispetto
al costo italiano. L'Aifa (Agen-
zia italiana del farmaco) si ¢
accorta di questo movimento
anomalo bloccando 'esporta-
zione di una trentina di medi-
cinali per evitare che si ripetes-
se il «giochino» dei prezzi mag-
giorati e che rimanessero a sec-
co le scorte delle farmacie.

Se fino a questa estate erano
circa 3.600 i farmaci assenti
dai banconi, il numero é salito
a 3.876, un terzo del totale.
Spesso ai pazienti viene propo-
sto un medicinale equivalente
con lo stesso principio attivo,
ma in 325 casi si tratta di far-
maci unici che non possono
essere sostituiti. I casi pit gra-
vi, quelli per cui non esiste
un’alternativa, sono una trenti-
na. L'Aifa ha avviato le proce-
dure per importarli in Italia co-
si da averli sempre disponibi-
li. Un esempio su tutti: un far-
maco fondamentale per le in-

sufficienze al pancreas, chia-
mato Creon, in Svizzera arriva
a costare 125 euro mentre in
[talia le farmacie lo vendono
poco pil di 30 euro. Scarseg-
giano le confezioni di Augmen-
tin, Clavulin e altri antibiotici
a base di amoxicillina (da sola
o con acido clavulanico). E poi
c'e il caso Victoza, il farmaco
per il diabete a base di liraglu-
tide: e carente dall’estate scor-
sa (anche) per I'elevata richie-
sta dovuta all’uso off-label per
il dimagrimento.

La causa della carenza di far-
maci non é una sola: si parte
dai problemi con la reperibili-
ta del principio attivo che vie-
ne prodotto sempre di pit in
India e Cina per poi aggiunge-
re disservizi con la produzio-
ne, burocrazia varia con gli en-
ti regolatori ma anche possibi-
li impennate di richieste di un
particolare farmaco se si verifi-
cano emergenze sanitarie,
L’Aifa e stata chiara: ogni Re-
gione dovra segnalare even-
tuali mancanze di farmaci, se
fosse verificata la negligenza
dell’azienda produttiva scatte-
rebbero multe e sanzioni. Al-
tro nodo da superare: gli erro-
ri nei bandi regionali per chie-

dere le forniture di un determi-
nato medicinale. In sintesi, &
necessario sia oliare il mecca-
nismo e muoversi per tempo
per evitare di lasciare vuoti gli
scaffali delle scorte. Nel frat-
tempo, I'Aifa ha richiesto che
siano importati farmaci salva
vita per chi ha avuto un infar-
to, per le terapie contro il coa-
gulo del sangue ma anche per
trattare artriti, psoriasi e leuce-
mie. Sull'argomento é stato an-
che chiesto l'intervento del mi-
nistro alla Salute Orazio Schil-
laci. E oggi alla Camera si terra
un'audizione per affrontare il
tema degli imballaggi dei far-
maci, che spesso limita le for-
niture.

IL
DATO

Introvabili
piti di 3.800
medicinali
All'estero
costano 10
volte di pid

Scarseggiano vari antibiotici, cure per il pancreas,
terapie anti diabete. Le cause? Impennate
di richieste e problemi a reperire i principi attivi

Farmaci introvabili, stop all’export

Scorte al limite e prezzi alle stelle per 30 prodotti: blocco Aifa. Gli errori nei bandi

o




Come cambia |"assistenza in Toscana
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Dir Resp . Pacie Giacomin

Arriva la telemedicina
Rivoluzione nel 2025
col telefonino da casa

Ulivelli 3 pagina 16

L'anno della telemedicina
Nel 2025 rivoluzione
per la cura a domicilio
dei pazienti cronici

Nei prossimi giorni la Regione firmera il contratto di servizio peri kit
acquistati con il finanziamento del Pnrr che saranno consegnati
ai pazienti. Le Asl stanno mettendo a punto i progetti di monitoraggio

i Haria UWlivelli

FIRENZE

Il Pnrr spinge su telemedicina,
videoconsulto e teleassiztenza
al cittadini. Premesso che la tec-
rologia non potra sostituire I'im-
portanza della visita in presenza,
in molti casl pud rappresentare
un valido e tempeastivo aiuto, In
particolare per il trattamento a
dormicilio dei pazienti cronici e
fragili.

Ballanc 35 milioni di finanzia-
mento per la Toseana, di cul 30
per la realizzazione e limpleman-
tazione dellinfrastruttura unica
regionale di telemedicina & 5 de-
stinati alla realizzazione negli
ospedali & nelle case di comuni-
ta di postazioni per medici e ope-
rator sanitari.

Mentre Viareggio sperimentera

il primo ospedale virtuale, una
struttura annunciata alla Festa
della Salute lcare di Viareggio
da Motore Sanita, che portareb-
be un risparmio alla Regione di
211 milioni, la vera rivoluzione
della telemeadicina prandera av-
vio nel primi mesi del 2025,
guando 'infrastruttura unica re-
gionale di telemedicina (Irt), ac-
guisita dalla gara nazionale con-
dotta dalla regione Lombardia
per conto d Agenas, nall’ambito
della Missione 6 del Pnrr, sara
realmente collaudata,

E a questo punto che si potra fi-
nalmente sperimentare i| benefl-
cio direttamente & casa del pa-
Ziente che verra dotato di specia-
li kit composti da dispositivi di
monitoraggio da usare in autono-

mia a demicilio secondo il piana
di telemonitoraggio deciso dal
medico di famiglia o dallo spe-
cialista.

Con | kit acquisiti nelle gare Pnrr,
che verranno distribuiti diretta-
mente a casa del pazienti cronici
per i quali il medico decidera di
attivarne l'utilizzo, sara possibile
rilevare, attraverso un telefoning
fornito in dotazione, acquisire e
trasmetitere una serie di inform-
zazioni sullo stato di =alute,

La Regione ha ricevuto Il Plano
operativo dal fornitore con Pec
del 22 luglie, la firma del contrat-
1o di servizio arrivera nel prossi-



mi giorni. Mentre le aziende sani-
tarie stanno facendo - su manda-
to deila direzione salute della Re-
gione - il censimento dei wvari
progetti da riportare nell’ambito
della piattaforma unica regiona-
le & la stesura delle procedure
aziendali uniche regionali, ba-
sandesi sulle miglior esperienze
nell‘ambito.

Gia sperimentato con successo
il telemonitoraggio cardiologico
con oltre 350 dispositivi conse-
gnati sul territorio toscano che
effetivano olira 67mila trasmis-
sioni di elettrocardiogrammi
alifanno dalle ambulanze {in ca-

Avvio

piattaforma
UNICAPERTUTTA LA REGIONE

Andrea Belardinelli
Responsahile Sanita digitale Regione

aStiamo lavorando all’awio
della piattaforma unica
regionale di telemedicing che
partira a gennaio: la vera
rivoluzione sara poter seguire a
domicilic | pazienti cronicis.

QN

so di sospetto infarto) alle cen.
trali 118, per una pronta presa in
carico € indirizzamento, gualora
necassario, diratlamente alle sa-
le di emodinamica (dove si ria-
prono le coronarie con interven-
ti di angioplastica), saltando i
passaggio al pronto soccorso.

Il teleconsulto specialistico di se-
condo livello é attivo su 41 presi-
di ospadalieri toscani, con oltre
3.200 operater sanitar configu-
rati & oltre 31mila teleconsulti
all'anno richiesti ed effettuati.
Mel 94% dei casi la risposta al te-
leconsulto avviene entro due
ore dalla richiesta del profeszio-

nista, di solito operante in una
struttura di primo livello, verso
un centro di secondo livello.

Quanto alla televisita & stata am-
pliamente sparimentata durante
la pandemia e continua ad esse-
ra molte utilizzata, anche se in
maniera minore. Nel 2024 & sta-
ta utilizzata in oltre 20mila casi
comae risulta dai flussl di monito-
raggio  inviati  al  ministers

dell'Economia e finanze,
(5 - Continua)

1l 2025 sard 'anno della svolta per "utilizzo dells telemedicing in Toscana




