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Trapianti. Via libera dalla giunta al documento
tecnico per 'organizzazione del sistema 2025-2026

“Nelle linee strategiche il documento ricalca quanto gia previsto nel biennio
precedente dando continuita al lavoro effettuato fino ad oggi, ed aggiorna
soprattutto alcuni indicatori per il monitoraggio dei risultati” spiega
Uassessore al diritto alla salute, Bezzini

Fon rmamte ane

09 SET - La giunta regionale ha approvato il documento tecnico per I'organizzazione del sistema delle donazioni
e dei trapianti toscano valido per il 2025 e 2026. “Si tratta di un sistema ben rodato e d’eccellenza nel panorama
nazionale, di cui siamo orgogliosi” commenta il presidente della Toscana, Eugenio Giani. “Nelle linee
strategiche il documento ricalca quanto gia previsto nel biennio precedente — spiega I'assessore al diritto alla
salute, Simone Bezzini —, dando continuita al lavoro effettuato fino ad oggi, ed aggiorna soprattutto alcuni
indicatori per il monitoraggio dei risultati. | dati — aggiunge - ci dicono che la Toscana € la regione piu generosa
d’ltalia quando si parla di donazione di organi e tessuti. E’ bene pero ricordare che a fianco a questo c’€ un
sistema organizzato che coinvolge un grande numero di professioniste e professionisti che svolgono un lavoro
straordinario e che voglio ringraziare”. La Toscana, ricorda una nota, & infatti la regione in Italia con pitu donatori
in rapporto alla popolazione: piu di cento per milione di abitanti, rispetto ad una media italiana di cinquantadue
nel 2023. Ma & anche tra le prime tre per tasso di donatori utilizzati: merito senza dubbio della sensibilitd dei
cittadini, ma anche dell’organizzazione e del coordinamento di professionisti di ambiti diversi, dei progressi della
medicina e delle innovazioni sedimentate nel corso degli anni. Numeri insomma di eccellenza, che trovano

conferma anche nei primi otto mesi del 2024: con cento donazioni per milione di abitanti e cinquanta utilizzate.
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Dal 1 gennaio al 31 agosto 2024 risultavano procurati da donatori toscani 249 organi (undici in piu rispetto agli
stessi otto mesi dellanno scorso). Nello stesso spazio di tempo i centri della Regione hanno trapianto 238
pazienti, trentanove in piu rispetto ai primi otto mesi del 2023. Piu nel dettaglio nel 2023 sono cresciuti in
Toscana i trapianti di polmone (trentacinque in tutto, rispetto ai venti del’anno prima), stabili quelli di cuore,
fegato e rene, pur crescendo l'eta dei donatori. In questo, conclude la nota, un peso I'hanno avuto anche i
progressi nelle tecniche di preservazione e ricondizionamento degli organi mantenuti in vita al di fuori
dell’organismo, utilizzando macchine di perfusione mobili. Bene anche il trapianto di rene da vivente, in

incremento dopo la pandemia.
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lacolino: «VVa avanti il mio lavoro in linea con le
direttive del presidente Schifani»

Il dirigente generale della Pianificazione Strategica: «Non immaginavo tanto interesse per la
mia persona. anche da parte di chi avrebbe fatto bene a tacere». Confronto con i 18 dg sullo
stato di attuazione del Pnrr.

PALERMO. «E appena trascorsa una settimana ricca di sollecitazioni. Ho preferito il lavoro, come sempre. Mi
conforta sapere che é apprezzato e lo é specialmente da parte di chi ha titolo e conoscenze del sistema sanitario e
della attivita concretamente svolte per poterlo giudicare».Lo afferma Salvatore lacolino (nella foto di Insanitas),
dirigente generale della Pianificazione strategica dell’assessorato regionale della Salute, aggiungendo: «Non
immaginavo tanto interesse per la mia persona. Anche da parte di chi avrebbe fatto bene a tacere. So da dove
siamo partiti al mio insediamento nel maggio dell’anno scorso con il palazzo di piazza Ottavio Ziino preso
d’assalto da sindacalisti del pubblico e del privato convenzionato ed i risultati nel frattempo raggiunti».

Infine, lacolino annuncia: «Mi preparo per domani (ndr lunedi 9 novembre), mi aspetta la prima di tre giornate
dedicate a fare il punto con i 18 direttori generali delle aziende sanitarie sullo stato di attuazione del Pnrr per
potenziare e modernizzare il sistema regionale dell’assistenza sanitaria territoriale in linea con le direttive del

presidente Schifani».
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GIORNALE DI SICILIA

Direttore dell’Arnas Garibaldi di Catania dona il
sangue “Risorsa indispensabile”

CATANIA (ITALPRESS) — Un bel gesto di generosita e di sensibilita alla cultura
del dono. Lo ha compiuto stamane, al Centro Raccolta Sangue dell'Ospedale
Garibaldi Centro di Catania, il neo-direttore sanitario aziendale, Mauro Sapienza
che, accanto ai primi atti amministrativi ed alle riunioni di dipartimenti e reparti
dellARNAS, non ha mancato di testimoniare la sua

09 SETTEMBRE 2024

¢ &

CATANIA (ITALPRESS) - Un bel gesto di generosita e di sensibilita alla cultura del dono. Lo ha
compiuto stamane, al Centro Raccolta Sangue dell'Ospedale Garibaldi Centro di Catania, il neo-
direttore sanitario aziendale, Mauro Sapienza che, accanto ai primi atti amministrativi ed alle riunioni
di dipartimenti e reparti del’ARNAS, non ha mancato di testimoniare la sua concreta vicinanza ai
problemi di carenza sangue che il Centro Trasfusionale sta affrontando. "Sono donatore da decenni e so
che in una azienda ospedaliera come questa che assiste oltre duecento pazienti talassemici, ha un
Pronto Soccorso generale nel centro della citta con un numero sempre maggiore di accessi ed possiede

alte specializzazioni chirurgiche, la risorsa sangue é indispensabile”, spiega Sapienza che ha assunto,
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con il suo nuovo incarico, anche la direzione del Comitato aziendale per il buon uso del sangue. "Per la
prima volta dopo almeno vent'anni abbiamo dovuto fare ricorso ad una acquisizione di sangue dalle
regioni Veneto e Lombardia - aggiunge il primario del Trasfusionale, Santi Sciacca - I'abbattimento
delle liste d'attesa chirurgiche ha aumentato notevolmente i consumi e sono sicuro che lI'esempio del
nuovo Direttore sanitario aziendale, Sapienza che segue quello del Sindaco Trantino e del Direttore
Generale Giammanco, sara molto utile per promuovere in tutta la popolazione etnea, oltre che nei quasi
duemila dipendenti del nostro ospedale, la donazione di emocomponenti”. Per donare sangue o per
effettuare gli esami di idoneita (se non si € mai donato o sono passati pit di due anni dalla donazione) é
possibile recarsi dal lunedi al sabato al Centro Raccolta Padiglione 12 del Garibaldi Centro di Piazza
Santa Maria di Gesu, a Catania. Per prenotazioni, informazioni anche sulla possibilita di donare la
domenica ed i festivi, telefonare dalle 7,30 alle 12 allo 095-7594000.
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la Repubblica

Dir. Resp. Mauriro Molinan
La manovra

Meloni vuole 2 miliardi in piu
per ospedali e medici pubblici

i Michele Bocci ¢ Ginseppe Colombao
® a pagina 6

Manovra, subito due miliardi alla Sanita
Poi Meloni punta ad aumentare la spesa

Fondiin eostante ealo in rapporto al Pil. Per il 2025 pochi soldi, ma il Tesoro porterd in Europa un piano di risalita

Intanto bisogna tagliare alire voci. La Lega propone una Nan s oo a centomila euro e per gli straordinari

di Giuseppe Colombao

ROMA — La curva dellaspesa perla
sanitd deve iniziare la risalita.
Un'impennata immediata sareb-
bz il risultato migliore, pronio ad
essere shandierato nella mano-
vra. Ma Giorgia Meloni sa che non
pud forzare la manc: le regole del
nuovo Patto di stabilith vietano
I'azardo,

Pococonta per la premier, L'im-
portante, recita il ragionamentao,
& imbastire 1a controrisposta alla
miassa con cui Elly Schilein sta pro-
vando a metierla all’angolo: quat-
tro miliardi in pif sul Fondo sani-
tario, il doppio di quelli messi in
conto dall'esecutive, per far cre-
scere la spesa in rapporto al Pil. Su-
bito, nel 2025, E il allone d°Achille
della destra perché un conto & il
valore nominale del Fondo, quin-
di l'importo che & gia previsto in
aumento, Altra cosa, ben diversa,
& I'incidenza della spesa sanitaria
sul Fil. Il Documento di economia
e finanza di aprile non lascia dub-
bi: la curva & in discesa. Dal 6,4%di
quest'anno, la spesa in rapporto al
Prodotto interno lordo scendera
al 6,3% nel 20252026 per poi cala-
re ancord, al 6.2% nel 2027, Ecco
perche la premier non pud riven
dicare, come invece fa da mesi,
che il suo & «il governo che ha mes-

s0 pin soldi della saniti nella sto-
ria repubblicamas, Ed ¢cco perché
ora vuole smontare la contestazio-
ne che la segretaria del Pd ha lan-
ciato pochi giorni dopo Papprova-
#ione del Def, quando parlo di

«una veritd molto parziales della
presidente del Consiglio.

Fu allora che Schlein propose di
finanziare il Fondo sanitario «in
maniera stabiles, portando pro-
gressivamente la spesa fino al
7.5% del Pilentro il 2028. Lideasa-
ra rilanciata con la “contromano-
vra®, Ma Meloni vuole giocare
dranticipo. Per questo ha chiesto
al ministro dell'Economia Gian-
carlo Giorgetti di dizegnare una
curva della spesa sanitaria all’in-
s0 all'interno del Piano strutbura.
le di hilancio che farh da apriplsta
alla manovra. «Progressivamen-
tex, & 'avverbio concordato tra Pa-
lazzo Chigie il Tesoro, La curva sa-
lirh gradualmente, seguendo 1o
rizeonte temporale del Piano. Per
ottenere il risultato sperato, il tas-
a0 di crescita della spesa per la sa-
nitd dovrd essere superiore a guel-
loy del Pil nominale, Un'eccezione
perché e nuove regole fiscali euro-
pee impongono il contrario: la spe-
sa primaria netta, infatti, non pud
crescers pii del Prodotto interng
lordo a prezzi correnti.

La sanita, perd, & zolo una voce
della spesa pubblica. Per questo
I'obiettivodi Meloni & raggiongibi-
le. A patto perd di comprimere al-
tre vioci, Un‘operagione tuttaitro
che indolore considerando che
grosso della spesa & costituito dal-
le pensioni e dall'istruzione, oltre
che appunto dalla sanith, Ma la
seelta & stata presa e sard contenu-
1a nel Piano lscale-strutturale di
medio termine che il Consiglio dei
ministri approveri la settimana

prossima.

Poi toccherd alla Finanziaria.
Matteo Salvini ha scelto la misura
simbolo della Lega: la fat tax, Da
estendere, portando 1a soglia per
le partite Iva da 85 a 100 mila euro.
Non solo. 11 leader del Carroceio
vuole che la tassa “piatta”, al 15%,
si applichi anche agli straordinari.
Sl muove pure il ministro delle fm-
prese Adolfo Urso, che promette a
Confindustria di recepire il Piano
casa proposto dalle imprese, Vo
lontichiamata alla prova delle co-
|',|E|.'tt'll‘t'_". mreGcad 0l NEEVLTA

Lerichieste dei partiti
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la Repubblica

D Resp. Maurzo Molinan

Il dossier

Soldi per 30 mila assunzioni
“Ma negli ospedali pubblici

non vuole venire nessuno’

df Michele Booci

La sanita italiana ha hisogno di sol-
di. Per rispondere prima e meglio ai
ciltadini e per assicurane assislenza
i gqualiti in tutto i territorio, ridu-
cendo le evidenti diseguaglianze
che cf sono oggl, talvolta anche al-
linterno della stessa Regione. Per
Crescere ¢ necessario investire nel
rinnovamento del patrimonio im-
mobillare & tecnologico, nel perso-
nale, e anche in una nuovi organiz-
razione sia dell'assistenza ospeda-
liera che di guella sul termtorio, che
pud beneficiare dei fondi del Parr,

Smosso dalle proteste di sindaca-
H e associazioni di medici e Infer-
mieri, delle Regioni, delle organiz-
zagioni di cittading ¢ pure della la
politica, il governe Meloni sl & con-
vinto che qualcosa bisogna investi
re. Lidea sarebbe quella di aumen:
tare il Fondo sanitario nazionale di
2miliardi di euro rigpetto agh atiua-
1§ 135, 11 mingstro alla Salule Orazio
Sehillach avrebbe incassato wun via li-
bera dal collesa responsabile del
Mef, Giancarlo Giorgetti, Si punta
tutto sul personale, cioé di usare i
soldi in pit per pagare un po’ me
glio chi ¢'e gii e per assumere alou-
ne decine di migliaia di professioni-
sti, fino a 30 mila.

In Italia mancano medict e soprat-
tutto infermieri, In particolare, i ca-

Fondi per detassare
le buste paga
. 'emergenza resta alta
nella medicina
d'urgenza. Il nodo
delle Regioni

mici bianchi sono carenti in certe
specialiti, quelle tipiche del servi-
zio pubblico, come la medicina di
ETNErgera & urgeny, la nanimazio-
e, la radioterapia e cosi via. Talvol-
ta il lavoro in sanith non attrae piii
glovanl, soprattutio quando sl trat-
ta di fare turni pesanti, magari di
notte e comunque quando & diffici-
le arrotondare con attivita privata
o in intramoenia. E cosl circa 380
milicni di euro yerranno investiti
per detassare la cosiddetta indenni-
ti di specificiti, passando daun pre-
lievo fiscale del 42% al 15%. In que-
sto modo medicl ¢ infermierd po-
trebbero guadagnare circa 200 eu-
ro in pin netti al mese, La misur &
stata richiesta dai sindacati, in parti-
colare da guelli dei medici ospeda-
lieri come "Anaan, Si tratta di un
modo per aumentare lo stipendio
di base e non, come fatto fino ad
org, per remunerare i pii 1 lavoro
straordinario, che visti gli organici
ridotti & molto faticoso per i profes-
shomisti,

Il resto dei soldi dovrebbe servire
ad assumere, Visto che un medico
appena arraclato guadagna circa
A0 mila euro e un infermiere 40 mi-
la. si stima che con un miliardo e
GO0 mila ewro si potrebbero assu-
mere 20 mila infermieri e 10 mila ca-
mici bianchi. i tratta di una misura
che va perd costruita. Intantova ca-

lata all'interna delle Regiond, visto
che non tutte sono nella stessa situa-
#lone riguardo agli organici. Inoltre
vit combinata con la decisione, con:
tenuta nel decreto liste di attesa ap
provato prima dell'estate, di toglie-
re il tetto alle assunzionl. Ovviamen-
te, una volta che si aurmentano gli or-
Eanici poi la spesa vi sostenuta an-
che nel futuro, guindi Vineremento
di fondi deve diventare stabile,

Al contrario di quello che si po-
trebbe pensire, inoltre, i sindacati
non sono soddisfatti dell'idea delle
assunzioni, «Prima — splega Pierino
di Silverio dell’ Anaao — bisognereh-
b rendere Ia professione medica
pite appetibile, Oggi ci sono concor:
si che vanno deserti e non & che le
cose cambierebbero se si decidesse
di assumere pil persones. La solu-
#ione passa sempre dal soldi, visto
che gli stipendl dei camicl banchi
italiani sono tra i pin bassi d'Earo-
pa. «Bisogna rendere ancora pii fa-
cille per gli specializzandi lavorare
nelle strutture del sistems sanitario
— dice il sindacalista — Poi & fonda-
mentale aumentare gli stipendi e in-
fine va depenalizzato IMatto medico,
Solocosi le persone tormeranno a -
chiedere I'assunzione nel sistema
SAMtArion, tuescousem smavias




LASTAMPA

Nir RespAndres Malaguh

Il vicepremier archivia il nodo previdenza, ma ¢li imprenditori sono dubbiosi sul peter spendere pit soldi
Urso prometie battagliaaBruxelles sullo stop ai motori endotermicinel 2035:"Anche |a Germania e connoi”

Salvini: “Piu soldi perlasanita
e flat tax oltre gli 85 mila euro”
Ma non parla piu di pensioni

LA GIORNATA

FABRIZIOGORIA
IMVIATO A CERNOBRIO (COMO)

nnalzamento della flat

tax sopra gli 85 mila eu-

roe piitrisorse per lasani-

th. Matteo Salvini, vice-
premier, ministre dei Tra-
sporti e leader della Lega,
scrive la sua ricetia per la
prossima legee di Bilancio.
Da Villa d'Este, dove siésvol-
to il Slesimo Teha Work-
shop, Salvini mette nero su
bianco le sue richieste pro-
prioil giorno dopo cheil pre-
sidente del Consiglio, Gior-
gia Meloni, aveva rimarcato
come le risorse per la mano-
vra fossero epoches e non si
potesseroesaudive tutte le ri-
chieste. «Bisogna puntare
sullacreseita e non sui taglis,
ha risposto Salvini nel girodi
24 ore. Soprattuttosullasani-
th, dove trova un alleato ina-
spettato: le opposizioni. Che
in corp chiedono pitl soldi.
Dimenticato, almeno per
ora, il capitole relativo alle
pensioni.

Piftdi unimprenditore pre-
sente a Cernobbio, una volta
terminati i lavori del forum,
si & detto weonfuson. Sabato
le rassicurazioni sulla legge
di Bilancio da parte di Melo-
ni, secondo cui non ci sareb-
bero state derive dalla linea
di responsabilita fiscale ri-
chiesta dalla situazione, leri,
i paletti posti da Salvini. 1
quali partono da un assunto

specifico. Vistiirisultati posi-
tivi ottenuti dalla flat tax fi-
noe a questo momento, c'é
spario per un ulieriore pas-
s0. oIl partito sta ragionando
se innalzare il tetto rispetto
agli 85 mila euro e se appli-
carla anche agli straordina-
riv, ha spiegato Salvini al go-
thaeconomicoe imprendito-
riale del Paese. Una confer-
ma di questa linea & arrivata
in serata, quando fonti inter-
ne hanno ribadito che quella
descritta dal leader del Car-
roceio & uno degh obiettivi
della Lega per la prossima
legge di Bilancio. E questa &
la prima sorgente di scompi-
glio fra gli imprenditori pre-
senti. [ guali, rumoreggian-
dodurante i lavori del forum
e anche dopo nella terrazza
dell'hotel lariano, appogyia-
no l'approccio conservativo
e prudente delineato finora
da Meloni e dal titolare del
Tesoro, Glancarlo Giorgetti.
wAbbiamo passato tre giami
a far risuonare le parole del
presidente della Repubblica,
Sergio Mattarella, sul fardel-
lodel debito pubblicoeorasi
pensaaspendere pidisoldi?s,
si domanda dubbioso un im-
prenditore  dell'aceiaio. 1
suei interlocutori annuisco-
no mentre una pioggia sero-
sciante si abbatte sul forum.,
Laseconda fonte di doman-

de riguarda la sanith, Se

dall'opposizione era legitti-
ma attendersi richieste speci-
fiche sul fronte del welfare,
cheinfatti sono giunte, meno
lo era dal numero uno della
Lega. Secondo Salvini sul
fronte sanitario «bisogna
mettere euro in pitl e non in
menow. Il problema, anche in
questo caso, sono le copertu-
re. A frontedicirea 20725 mi-
liardi di eurodileggedi Bilan-

cio, come ribaditoieri dal sot-
tosegretariodi Stato dell Eco-
nomia Federico Freni, la ci-
fra richiesta dalle opposizio-
ni & intorno ai 4 miliardi,
Non & chiaro quale sia 'am-
montare richiesto dalla Le-
ga, ma & possibile - ragiona-
va un imprenditore vicino al
Carroccio a margine del fo-
rum - che sia allineato con le
domande gia registrate nelle
scorse settimane.
Messunamenzione, di con-
tro, sul versante della previ-
denza sociale. Capitolo che
nelle ultime settimane aveva
tenuto banco, mache dalleri-
ve del Lago di Como & stato
toccato in modo marginale
durante la tre giomni del
workshop, «Ma considerato
che si tratta di uno dei temi
pilt battuti dalla Lega, ¢'é da
scommeltere che tormerd in
agenda a breves, ironizza un

n T mrpuahs bea v g somomal e
s Rl Pa L



la Repubblica

Lir. Resp. Maurizio Molinan

Stipendi, medici, congedi
Una contromanovra
per saldare | opposizione
¢ il primo atto unitario

dalla nostra inwiata
Giovanna Vitale

CERNOBBIOD — Bene le intese sui ter-
ritord, da cui & gia partita la riscos-
sa in regioni e comuni. Benissimao
le lotte da Fare insieme in Parla-
mernto, per dare una prova di com-
pattezza della minoranza. Ancora
megliola karga alleanza, che passa
anche per piazze e banchetti, con-
trole seiagurata riforma dell"Auto-
nomia differenziata, da cancella-
re mediante referendum, Ma ora,
per Schlein la tessitrice, colei che
sl & messa in testa, con la caparbie-
th tipica delle donne, di unificare
il centrosinistra per provare a bat-
tere le destre quando sard — nel
2027 o pure prima, vi-
sti gli scandali e le -
brillazioni interne alla
maggioranza — & arriva-
to il momento di getta-
re le fondamenta della
Casa comune, puntarg
davvero all’alternativa
di governao,

[ temi concreti, dalla
sanitd al =alario mind-
mo, saranno impilati
come mattond in un
unico documento con-

Il Pd promuovera una
mozione con oS, Avs e

centristi, da presentare

a Palazzo Chigi

Proposte concrete sulla

legge di bilancio per

crescita e competitivita

giunto delle opposizio-
ni, da contrapporre al-
la manovra dell’esecu-
tivo: Ja base, in prospet-
tiva, su cui assemblare
il programma in cin-
que punti, declinato ie-
ri a Reggio Emilia.

La prima tappa di
una strategia capace
di svelarechi frai possi-
hili partner intende fare sul serio
e chi invece no. Per evitare che a
prevalere, in un frangente crucia-
le per la legislatura, siano le pole-
miche, i battibecchi continui e tal-
volta pretestuosi fra le singole for-
#e progressiste, alcune delle guali
pare facciano a gara per azzannar-
si —"ultima & sul nucleare, il verde
Bonelli contro azionista Calen-
da, al netto del veto di Conte su
Renzi — producendo un effetto 1o-
goramento letale per la nascents
coalizione. Pd, M55, Avs e centri-
stiz tutti ingaggiati dalla leader bo-
lognese nella sfida per il futuro
del Paese che non pud pit nutrirsi
solo di promesse, né fermarsi alle
chiacchiere, Deve far parlare i fat-

L.
Il campo dellalternativa, secon-
dola segretaria dem che ormaisal-
ta da una protesta in fabbrica alla
platea del Forum Ambrosett con
navigata disinvoltura, & arato da
tempo. Invaste zone persino semi-
nato. Adesso occorre costruire
una proposta condivisa che renda
plasticamente idea di un fronte
coeso e soprattutto «credibiles, in
grado di combaltere e vincere la
buona battaglia; «Chiudere la sta-
gionedel governo pin a destra del-
la storia repubblicanas. IValtron-
de, sono convinti in tanti, se & riu-
scitaa pacificare le correnti del Pd
perché non potrebbe fare lo stes-
s con le tribh del centrosinistra?®
E I'obiettivo di Schlein, che ha
percitdeciso di accelerare, Allavi-
gilia della sessione di bilancio —
una legge che, prevede, «sark sen-
£anima € Senza respiros — occor-




re mettere nero su bianco | conte-
nuti che uniscono le opposizioni
ed espungere cio che divide, E lad-
dove non fosse possibile, trovare
UnN COMPromesso, sempre perd al
rialzo, su cul far convergere 'inte-
roschieramento,

EE con questo «approccio prag-
maticos fondato sulla sconcretes-
zas che sard scritta la mozione co-
mune della minoranza in grado di
vlcalcare i manovea governativia
con  altrettante controproposte,
frutto di un paziente lavono di doo-
citura @ ricomposizione, Nella qua-
le scolpire le prioriti del polo pro-
gressista. Una sorta di agenda del-
I'esecutivoche verra. Da offrire an-
che a Falazzo Chigi, in forma di
collaborazione istituzionale, per
deviarne le linee programmati-
chie.

Si parte allora dalla sanith, che &
uno degli elementi pit unificanti.
L'idea potrebbe essere quella di

chiedere la rinuncia al-
la conferma del taglio
Irpef, che porta solo
bricicle nelle tasche
dei contribuenti, per

la Repubblica

impiegare i 4 miliardi

di risparmio nell assun-

zione di medici e infer-

mieri per tagliare le li-

ste d’attesa e aumenta-

iz la qualitia delle cure.

Per quanto riguarda |

salari, che «in [talia dal

1990 non solo non so-

no aumentati ma sono

addirittura  diminmaiti,

unicn caso in Europas,

bisogna invece rinno-

varei contratti colletti-

vi seaduti da anni e in-

trodurre il salario mii-

mo a 9 euro 'ora che,

in altri Paesi, ha avuto

"effetto di spost are ver-

solalto tutte le retribu-

#lond. Ancora, per spingere il lavo-

ro, soprattutto femminile, & neces-

sario attivare il congedo paritario

di 5 mesi per uomini e donne, co-

me accade gii fuori dal nostri con
fini naziomnali.

senza dimenticare un capitolo,

cresciia economica e competitvi-

ti, che la Schlein degli csordi pare-

Vi AVET ITascurato e ora entra di di-

ritto tra i mouest fgve delle opposi-
rloni. Polché 1% o crescita regi-
strato quest'anno & dovuto al mas-
gicel investimenti del Pour, per la
segretaria del Pd ocoorre iniziare
@ pensare a cosa accadrd dopo i)
2026, guando il pianoverri a com
pimento. Impostare i progetti per
accompagnare le imprese nella
transizione ecologica e digitale.
Lelidee sono tante, ora tocea discu-
terle con gli alleati, Con una sola
avvertenza perd: basta liti e rinvii.
Il tempo della costruzione di una
maggioranza alternativa, avvisa
Schlein, & adessn. sesscssom s

A In Parlamento Elly Schilein alla Camara
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Prevenzione, in Italia
fermi a meno del 50%

Solo 4 su 10 si sottopongono a visite regolari
Molti accertamenti specialistici sono trascurati: uno
su due sostiene che li farebbe se fossero gratuiti

Sibilla Di Palma
I ) er lungo tempo idea di
salute & stata intesa per
lopiti come assenza di
patologie, Fino a che, nel
Secondo dopoguerrn, 'Organizza-
Zione Mondiale della Sanith non ha
rivoluzionato guesto coneetto, defi
nendo la salute come “uno stato di
completo benessere fisico, mentale
& sociale”, accendendo al contem-
po 1 rifletlori sul roole strategico
della prevenzione e sullimportan:
za di adottare stili di vita corretti.
Evitare il fumo e il cibo spazzatura
e, pil in generale, prestane attenzio-
ne agli effetti che determinate atti-
vith quotidiane hanno sul proprio
henessere, pudinfatti alutare a pre-
venire lo sviluppo di diverse malat-
tie non trasmissibili, Secondo le sti-
me  dell'Organizzazione mondiale
della saniti, circa I'80% delle malat-
tie cardiovascolari ¢ del diabete, ¢
almend i1 408 del tumord, potrebbe-
roessere prevenuti modificando sti-
li di vita scorretti. Anche se gli italia-
ni & mostrano ancora poco attenti
alla prevengione, L'vltimo Osservae
torlo Sanith realizzato da UniSalu-
te, in collaborazione con Nomisma,
che ha coinvolto un campione rap-
presentativo di 1200 persone, rive-
Ea come b quota di cittading che di-
chiaradi monitorare a propria salu-
te sottoponendosi a controlli regola-
ri & ferma al 41%, invariata rispetio
alla rilevazlione svolta all'inizio del-
loscorsoanno, Risultano ancor de-
cisamente trascurati molt controlli
specitlistici; pin di un intervistato
su tre, ad esempio. non fa una visita
ocdontoiatrica oigiene dentale da of-

tre tre anni & il 44% non ha mai ese-
guito una visita dermatologica per
Ia valutazione dei ne,

Tra i motivi alla base della scarsa
prevenzione ci sono in primo luogo
considerazioni di carattere econo-
milce, Tra chi non ha effettuato al-
cun esame di prevenzione da olire
tre anni. il 36% cita come motivazio-
ne i costi troppo elevati e il 47% di-
ce che ne effettuerebbe di pin se
fossero gratudti, A pesare & perd an-
che la scarsa cultura della preven-
zione: circa due su tre confessano
di evitare le vigite, rimandandole in
caso di problemi di salute trascura-
bill o ammettendo di cercare di far-
ne il meno possibile.

I fari somo in particolare puntati
sulle malattie del sistema cardlocir-
colatorio che, secondo dati Istat, co-
stituiscono la prima cawsa di morte
in Italia. Non a caso settembre & il
mese dedicato alla sensibilizaizio-
ne s queste patologie e il 29 set-
tembre si celebra la glornata mon-
diale del cuore. A questo proposito,
unostudio condotto dalla Rete Car
diologica Irces, alla quale aderizeo-
no 20 istituti di ricovero e curaa ca-
rattere scientifico, evidenzia che il
54% degli intervistati ritiene di non
correre rischi legati a patologie car-
diovascolari. A effettuare controlii
ed esami medici regolari & solo il
18% del campione ¢ solo 1% & im-
pegnato a ridurre 11 fumo.

Eppure, uno studio condotto dal-
la London School of Economics -
commissionato da Elpia (Federazio-
ne europea delle industrie e delle as:
sociazioni farmaceutiche) - sottoll-
ned che numerasi eventi fatali lega-
ti & queste patologie si patrebbero

evitare andando ad agire sui fattori
di rischio modificabili, come i1 Tivel-
lo di colesterolo Ldl {colesterolo cat-
tivol Seconde lo studio, guardando
ai prossimi dieci anni, una corretta
gestione di questo valore permette-
rebbe di far sopravvivere nel nostro
Paese 20 mila persone; un controllo
corretlo dello zucchera nel sangue
i i 120 mila e una corretta gestio
ne della pressione del sangue 3.5 mi-
Ia persone. Un guadro dal quale
emerge la necessith i una maggio-
rie sensibilizzazione a livello di sin-
goli, ma anche di un investimento
sulla prevenzione pil incisive co-
me sistema Paese, Secondo gli ulti-
mi dati Eurostat,]'Italia si colloca al
decimo posto In Europa per spesa
pro-capite destinata alla prevenzio-
ne, con circa 193 euro spesi per abi-
tante (a fromte degli oltre 213 euro
delta media europea). Inoltre, gh ul-
timl dati presentati dal ministero
della Salhute - relativi alla qualiti eal-
I'appropriatezza delle cure formnite
ai cittadini - evidenzia le maggior
criticith proprio nell’area della pre-
venzione, che monitora attivita co-
me le vaccinazioni, gl screening on-
cologici e gli stili divita. Con alcune
regiond (Valle d"Aosta, Provineia au-
tomoma di Bolzano, Abruzzo, Moli
se, Calabrin, Sicilia e Sardegna)l che
non raggiungono la sufficienza in
quesioambito,
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Una carenza che comporta an-
che grossi costi per il nostro siste-
ma sanitado nazionale. Come con-
ferma uno studio realizzato in colla-
borazione tra la Societa europea di
cardiologia (Esc) e 'Universith di Ox-
ford nel Regno Unito, secondo cui
I scorso anno la gestione dei pa-
rienti affetti da patologie cardiova-
scolari & costata all Unione europea
quasi 300 miliardi di euro, In Italia
il 15% della spesa sanitaria totale &
stato investito nella gestione (sani-
taria e sociale) delle malattie cardio-
vascolari. Il costo medio per cittadi-
no sl & attestato a 726 euro (contro
una media enropea di 630 euro).

MNon a caso, le malattie cardiova-

-

0 ( INUMERI |

GLIOSTACOLT ALLA PREVENZIONE
E LA TIPOLOGIA M ESAMI

Tempi di attesa
troppo lunghi

scolari appalono sempre pii al
centro dell’attenzione, anche = li-
vello Ue, Ad esempio, @& in campo
Fipotesi di attuare un Piano euro-
peo per la salute cardiovascolare
{dopo guello di lotta contro il can-
crorealizzato nella passata legisla-
tura) che preveda obiettivi chiarie
traguardi comuni da afMancare ai
piani nazionali.

GLIUNDER 30 E LILS&N
LA VISIONE POSTTIVA

Gliabani under 30 hanna una

sanitarc nazionake, anche sele
differanze socic-econamiche 8

Costl troppo alti

geagrafiche vengonro
considerate come un astacolo

Poca disponibilitd
di date & orari

e una sanith equa e accessibile.
Sono alouni ce risultatiche

emargono dall'indagine “Giovari

Gli esami pid rinviati o mai eseguiti dagll italiani

nSI:SIaG{En visit

odontoiatrica o un'igiens
dentale da oltre 3 anni

25%

dal ginecologe

delle donne non va

da almeno 3 anni

e sanita: il futuro che vogliamo®,
condotta da Astralicerche. in
base al report, il 4T degli
intervistatisi dichiara convinto
che, in caso di malathia o necessita
mediche, i Ssn passa offrire loro
b rmiglicr cure disponibili

44%
non ha mai esequito

una visita dermataloglca
per la valutazione dei nai

30%

3 anni

FORITE: SYIEERA TG SANITE LESAL UTE

delle donne non effettua
un Pap test da almeno

Investimenti in ncerca scientifica,
rmaggiori riscrse economiche e
ruove tecnologie digitali sono,
secondo g intervstati le prioita
per affrontare be sfide sanitarie del
| futuro, Una lista in parte diversa
da quelia degli over 30, che
mettano al primo pestola
necassith di muove assunzioni di
| medici einfermeer,

Le malattie del sisterma

cardiocircolatoric

costituisconolaprima

causa dimorte nel Paese,

mala consapevolezza

suirischilegati al mancati
| controflirestascarsa

(L'ommione )

F Ny,
[ L'NDAGINE |

!

visiane positiva del nostro sisterma

e

e !
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MALATTIE CARDIOVASCOLARI

Controlli anticipati
il fattore chiave

Confalone (Novartis): "Occorre trasformare la spesa sanitaria
da un costo immediato a un investimento a lungo termine

e incentivare una maggiore collaborazione tra tucti gli actori
del sistema salute per costruire un futuro pit sostenibile”

I | prossimo 28 settembre si
celebrerd la giormata mon-

dizle del cuore, con Pobiet-

tivo di informare e sensibi-

lizzare i cittadini sull'importanza
della prevenzione nell’ ambito delle
malattie cardiovazcolari. L'appunta-
mento non & casuale, se si conside-
ra che le patologie cardiache rap-
presentana la principale causa di
marte nel mondo. L'ltalla non fa ec-
cezione: anche nel nostro Paese e
malattie cardiovascolar mppresen-
tano i “big killer”, colpevole di cau-
sare oltre 220 mila morth ogni annao,
oltre un terzo del totale. 11 30%: dei
decessi & cansato da una condizio-
ne di trombosi o di aterosclerosi del-
la parete arterfosa (cardiopatia
lschemica, ictus ischemico e arterio-
patia periferica) e i profili lipidici al-
teratl, in particolare livelli elevati di
colesterolo (soprattutto Ldl) e lipo-
proteinala), sono tra i principali fat-
tori di rischio. «Secondo I'Oms, fino
all'80% degli attacchi cardiaci e de-
gli infarti potrebbe essere evitato at-
traverso un‘adeguata prevenzio-
nes, sottolinea Valentino Confalo-
ne, country president di Novartis
Italia, azienda farmaceutica che ve-
de tra le principali aree terapeuti-
che in cui opera proprio il cardiova-
seolare, Dando uno sguardo al niu-
merd, il nostro Pagse investe perdan:
cora troppo poco in questo amibito,
Solo il 5% delle risorse del Fondo sa-
nitario nazionale & infatti destinato
alle attivith di prevengone, «Oggi il
nostro sistema & messo séempre pit
sotto pressione da una serte di fatto-
ri, primo su tutti il progressivo in-

vecchinmento della popolazione
fin Italia gli over G5 rappresentano
il 24% della popolazione e il trend
demogrficoindica che nel 2050 po-
tranno arrivare al 34%, ndr), e i po-
chi fondi disponibili vengono dirot-
tatl soprattutto sulla gestione delle
urgenzew, gsserva Confalone, Un
contesto nel quale «adottare una vi-
siome pin di lungo termine, utilizza-
re meglio le poche risorse finaneia-
rie che abbiamo e puntare sulla pre-
venzione permetterebbe di ridurre
i rischi per la popolazione, salviare
vite umane e rendere pin sostendibi-
li | costl per il Sistema sanitario na-
glomales, Occorre dungue uno sfor-
#o colletlive, secondo Confalone,
per spingere le persone ad adottare
stili i vita corretti, che includono
um sana alimentazions ed eserci-
zin fisico costante, ¢ sensibilizzarle
vierso la prevenzione secondaria, At-
traverso programmi di screening
ed esami di controllo & possibile, in-
fatti, intercettare 1 soggetti a rischio
¢ trattarli in maniera tempestiva
COn un approccio terapeutico ade-
guato, mighiorandone aspettativa
divita. « Perincentivare una maggio-
re prevenziones, prosegue il coun-
try president, seome agiencda farma-
ceutica puntiamo ad ampliare ulte-
ricrmente il nostro ruolo, guardan-
do anche a collaborazioni con il
pubblicos. Lazienda ha, ad esem-
pio, avviato una serie di partner
ship con alcune regioni per indivi-
duare i segmenti di popolazione
piii a rischio sul fronte cardiovasco-
lare, ai quali pod il Servizio sanitario
nazlonale potrd dedicare speciall

percorst di diagnosi e cura. «Vor-
remmo infatt] ahutare a colmare il
gap cheancora persiste a livello ter-
ritoriake, Basti pensare che in Friu-
li-Venezia Giulia | programmi di
sereening, come quelll oncologic,
colnvolgono fino all’ 0% della popo-
lazione, mentre in Calabria si arriva
a malapena al 26%s, osserva Confa-
Ionie, L'azienda sta, inoltee, promuo-
vendo una serie di iniziative per sen-
sibilizzare maggiormente la popola-
miome sui rischi cardiovascolar. In
oceasione del meeting di Rimini, te-
nulosi a fine agosto, ha ad esempio
realizzato un’iniziativa sulla preven-
zione, permettendo ai partecipanti
delleventodi testare il proprio pro
filo lipidico attraverso 1a misurizio-
ne def Tivelli di colesterolo ¢ di lipo:
proteinata). Altri progetti sono poi
in programma in vista della glorna-
ta mondlale del cuore,

ul’ltalia & centrale per Novartis,
come conferma linvestimento da
250 milioni di euro in feerca e pro-
duzione  previste nel  iriennio
H023-2025; di questi 60 milioni i de-
stiniamo ogni anno per sostenere la
ricerca clinicas, spiega Confalone.
Nella Penisols, prosegue, ssonoattl
viattualmente 239 studi clinlcl, con
oltre 2300 pazienti coinvolt, e stia-
mo portando avant nuovi progetti
di espansione del nostri hubs, La
produgione firmaceutica si concen-
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tra a Torme Annunziata (Napoli),
uno dei pin importanti poli defl -
glenda, dove vengono realizzati al-
cunl farmaci per e patologie cardio-
vascolari e oncologiche, che vengo-
no pof esportati in tutto il mondo,
sAbbiamo di recente ampliato il si-
to produttivo con una nuova lines
diproduzione e imballaggio e preve-
diamo ulteriori investimenti nel
prossimo futuros, raceonta Confilo-
ne. Plani di espansione che abbrac:

ciano anche il polo di veea (Torino),
specializzato nellinnovazione on:
cologica, dove & previste nel trien
nio 2023-3025 un investimento di
84 miliond di euro per potenziare le
attivitd di deercy, sviluppo e produ-
glone di radiofarmaci a scopo tera:
peutico, in particolare per il tumore
alla prostata.- s.dp.

VALENTINO CONFALONE
Courtry president ol Novaris
Ibatia: “Pumtare sula prevenzions
pemettessbibe dirichure

inischi per ks popolazione”

FARMACI
EINNOVAZIONE
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