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FALERMO. Quindici milioni di eurc
per il supporto che 1 sistema sanita-
rie privato convenzionato dard al-
abbattimento delle liste d'attesa,
specialmente per i trapiand di mi-
dolloossen e corneae gli interventidi
chirurgia oncologica in Sicilia, mon-
ché per altre prestazioni di ricovero.
E uno dei punti dell’accordo trala Re-
gione e le associazioni dell'ospedalita
privata per 'erogazione deifinanzia-
menti regionali per le prestazioni di
ricovera in strutture accreditate e
contrattualizzate, peril 2024, L'inte-
sa prevede lo stanziamento comples-
sivodioltre 515 milioni di euro. A sot-
toscrivere il documento, a Palazzo
d'Orléans, il presidente Renate Schi-
Fani, l'assessore alla Salute, Giovanna
Volo, assistiti dal dirigente generale
del diparcimento della Pianificazio-
ne sirategica, Salvatore [acolino, e i
presidenti regionali di Acop, Carme-
lo Tropea. di Alop, Barbara Cittadini,
e di i, Domenico Arena.

«Con questo accordo - ha derta il
presidente Schifani - investamo ri-
sarse importanti per abbatrere le 1i-
ste dattesa nelle aree critiche, a co-
minciare dalle aree di emergenza

INTESACON LAREGIONE

Lasponda dei privati
anche per trapianti
e pronto soccorso

gli interventi di chirurgia oncologica
¢ dai rrapianti di midollo e di cornea.
Un campo, guesto, nel quale 1a Sicilia
sta compiendo progressi imporcanti,
che intendiamo rendere strotturali.
Abbiamo avviato un programma sul-
ledilizia ospedaliera per rendere lIa
sanita siciliana forcemente competi-
tiva, con lobiettivo di tutelare il bene
primario della salute dei cittadini. A
tal fine. il sistema privato convenzio-
naco di q]ualitﬁ £ Una risorsa con pro-
fessionalitd e strutture di eccellenza
che concarre con il sistema pubblico
arendere | prestazioni accessibilia-
gli assistiti della comunicd isolanas.
«fona soddisfatta perche con que-
sla intesa = ha aggiunto l'assessore
Yolo - la sanitd privata convenziona-
ta viene incontro al settore pubblico
nel soddisfacimento del bizogno dei
siciliani legate, soprartatco, all'e-
mergenza-urgensa. La Sicilia era I'u-
nica Regione che non aveva ancora
formalizzato gquesta collabarazione.
Conl'impegno di questo governo per
'ampliamenta della rete rerritoriale
di assistenza e gli investimenti sull’e-
dilizia ospedaliera. daremo la possi-
bilitd a tutti i siciliani di trovare ri-
sposta ai loro bisogni di salute e di

porre fine ai viaggi delia speranzas.
L'accordo prevede inoltre risorse
per 18 miliond di euro per prestazioni
di alca complessita volte a contrasta-
ritlamobilita sanitariaverso altre re-
gioni L'incesa punta anche a miglio-
rare I'assistenza dei pazienti che ri-
corrono & pronte soccorso, con la
possibilitd di trasferirli, previa loro
COMSENSC, 1N Una SITULTUCa privata. A
tal fine, le Asp, accertara la necessica
di ricorrere a soggetti privat con-
trattualizzati, potranna bandire una
mantfestazione di interesse pubblico
alla quale potranno aderire gli ope-
ratori privati convenzionati € con-
rrattualizzan per ridurre 1l carica di
lavero e il sovraffollamento dei
E;’Dnm soccorse degli ospedali pub-
1CE. L]



Dir. Resp Marco Girardo

IL PROGETTO REALIZZATO GRAZIE Al FONDI SXMILLE DI FONDAZIONME AIRC

Vincere la leucemia acuta senza chemio e trapianti: adesso si puo

bt chie confierma la grande fiducia
l l del Prese nella ncercaoncologics pro-
miossa e sostenuia de Fondasione Ao
anche peril 2023 ghi importi rioevut disl Sxmil-
T s, infand, dsulta al primo posto nella
scefta dei comtribuenti fra le realti del terno
settone, con oltre 1 milione e 600mils prefe-
remze @ un importo totale di olre 69,3 milio-
i di etiro, Vengono sicurmmenie premiate la
trasparenza e la meritocrazia nella gestione
dei fondi, insieme alla consapevolesza chela
ricercs scientifica in questo ambitoé wna prin-
itd per tutd e che Fondazone Al ¢ in grado
ol anno di massimizzare gli sford investen -
oo in obiertivi che possano diventare nel pit
breve fempo possibibe tenpie per | pazienti.
La shida di mgpiungere une cura per oot § -
pldicancro dopoquasi B0 annl dilavoro &an-
cora aperia & Fondazione Aircé pronia ad af-
frontarka con il rigore di semipre,
La stessa energia che ha animato Robin Foa
mella sua lunga attivith di ricerca che ha con-
dotie a un vero e proprio cambio di paradig-
mia nel trattamento della lencemia acuta lin-
fubilastica Philadelphia positiva deglh adulti:
insheme il suo eam ha individuato e testa-
i una terapia vincenie basata sull'usocom-
binato di due farmaci che, apendo selettiva-
mente sul tumaone, consente risposte ot
re, spesso senes chemioterapia o trapianto
i midnllo,
Pedinira ed emainlogo, om professore eme-
ritoy i Ematologia all Universita La Sapienza
di Roma, ha girmto | mondo rovando conpl-

Robin Fod ha individuato e
testato una terapia vincente
basata sull'uso combinato

di due farmaci che, agendo
selettivamente su una forma
specifica di tumore, consente
risposte a lungo termine

menio alla sua vocazione di medico graze
anche aun periodo iniziake di missione in Afri-
caescegliendo fin dasubito dopo lalaurea di
fare ricerca applicata alla cliniea. « La minov-
L bvorativa & stata sempre incentrata sull ‘uso
del laboraiorio per rispondere ai quesit clini-
i - racconta -, Mi sono occupato da subito di
neoplasie ematologiche, inanni pilrecenti in
particolare di leueermba acutalinfoblastica Phi-
ladel phia positiva che colpisce maggiormen-
te gliadulii. [l nome deriva dalla scoperia ne-
gli Seari Uniti defla prima alerszione ciinge-
netica collegata @ un umore umano, quetla
del eromosoma Philadelphiia, oltre sessantan-
ni fa Studiandone le basi molecolar si & arr-
vari a ipotzzare I'use di un inibivore, quelio
della tirosin chinasi, per correggere 'altera-
wione netla leucemia miclodde cronicas.
Lintuizione alla fine degh annd Novan é
stata quella di provare a utilizzare il primo ini-
hitore anche nefla forma scuta, bn pit infao-
st corme prognosi fra le malattie ematologl-
che. sGrazie a questo infbitore abblamao ri-
voluzionato i ratamento & la prognosi del
pazienti- prosegue il professone -, con risul-
tati moltn incoraggiant findal primo proto-
oollo nazkonile del grippo cooperatorne Gi-
mema applicawo ai paziend anziani. La deer-
ca ha poi prodono inibitord di seconda e ter-
za genentzione, fino all'ulteriore passo in
avanti, quando abbiamo aggiunto un anti-
corpo monoclonale specifico capaoce di le-
gare due molecole in modo selettivo, la cel-
Iula mumorale el infocita T, stimolando co-
st anche I'nzione del sistema immunitario

del paziente, Un vero e proprio protocaollodi

ierapda mirata e immunoierapia che ha con-

dotto ai risultati del folfow wp a oltre 4 anni

publdicati nel dicembre 2023: b maggior par-

te dei pazienti - circa il 75-#0% - sono lungo
sopravviventi e n remissione di malattia, la
meta non ha fano chemioterapia o trapian-
o, Entro questanno si concluderi lo studio
nazionale finalizzaio a capire quanii esatia-
mente siano 1 pazienti che possono essere
trattati con il solo vso combinato dei due far-
meact, evitando chemioterapia e trapianio. In
qLiesta gestione personalboata le retd nazio-
nali e laborarori centralizzat possono dav-
vero camblane Fapproccio ai pazientis,
Ese il cancrosi sconfigpe insieme, allora Fon-
daziome Alre continuerd &d alfiancare il lavo-
ri i tanii scienzian che s dedicano comple-
tamente a questo. « Devo ringrasiare proprio
il Sxmille Airc nelbo specifico - conclude Foa
- perché & arrivato a supportarct neghi ultimi
14 anni stabilizzando il nostro lavoro e b for-
mazione di tanti validi operatori. La rcerca &
stataun impegno otale nella miavita ma il la-
viaro non ¢ mai diventato un lmite. Ao, mi
ha permesso di coltivare le mie passionl, co-
me iviaggl e la fotografia, Vale ka penadispen.
ders fino in fondas.

B SP Tus “ - - --lmr-rlr
Lematologo Robin Fody e ona E "
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Regione
Liste d’'attesa,

cliniche private
in aiuto

Accordo firmato

Sanita: con 15 milioni, in base
all'intesa, si punta ad abbartere i
tempi. E 18 milioni serviranno a
evitare vizggl verso altre regiond

Giordano Pag 8

L'intesa con la Regione vale complessivamente oltre 515,8 milioni

Liste d'attesa
e ricoveri,
siglato I'accordo
coi privati

Stanziati altri 18 milioni. Obiettivo evitare la
mobilita di pazienti siciliani in altre regioni

Antonio Giordano

PALERMO

5i sblocea lerogazione dei finan-
ciament regionali per per le pre-
stazioni di ricovero in STrutture ac-
credifate e contrattualizzate per il
2024, L'accordo, sottoscritto feri a
Palazrzo d'Crléans, punta soprat-
tutco alfabbactimenta delle liste di
attesi ¢ al contrasto della mobilits
di pazienti siciliani che decidono
di curarsi in altre regioni: guindici
milioni di curo andranno per il
supporto che il sistema sanitario
privato convenzionato dara all'ab-
battimento delle liste d'atcesa, spe-
clalmente per i trapianti di midol-
I osseo e cornea e gli interventi di
chirurgia oncologica in Sicilia,

nonché per altre prastazioni di ri-
coverd; 18 milioni per contrastare
la mobilita verso altre regiont. L'in-
resa firmara prevede lo stanzia-
mento complessiva di oltre 5158
milicni di curo.

A sottoscrivere 1l documento
sono stati i presidente Renato
schifani, lassessore alla Salute,
Glovanna Volo, assistiti dal giri-
gente generale del dipartimento
della Pianificazione strategica, Sal-
vatore [acoling, e i présidenti re-
gionali di Acop, Carmelo Tropea,
di Adop, Barbara Ciuading, e di
Ars Domenico Arena. «Investia-
ma risorse important per abbatte-

re le liste d'attesa nelle aree criti-
che, a cominciare dalle aree di
emergenza € gl interventi di chi-
rurgia oncologica e dai trapianti di
midolle ¢ di cornea. Un campe,
questoe, nel quale la Sicilia sta com-



piendo progressi importanti, che
intendiamo rendere strutturali»,
ha spiegato il presidente della Re-
gione.

«Abbiamo avviato un program-
ma sull'edilizia ospedaliera per
rendere la sanita siciliana forte-
mente competitiva, con I'obiettivo
di tutelare il bene primario della
salute dei cittadini. A tal fine, il si-
stema privato convenzionato di
qualita & una risorsa con professio-
nalita e strutture di eccellenza che
concorre con il sistema pubblico a
rendere le prestazioni accessibili
agli assistiti della comunita isola-
na», ha aggiunto il presidente.

«La Sicilia era l'unica Regione
che nonavevaancora formalizzato
questa collaborazione. Con l'im-
pegno di questo governo per 'am-
pliamento della rete territoriale di
assistenza e gli investimenti
sull'edilizia ospedaliera, daremo la

Trale prioritaitrapianti
dimidolloosseoe
corneamaanchegli
interventidichirurgia
oncologicain Sicilia

possibilita a tutti i siciliani di tro-
vare risposta ai loro bisogni di sa-
lute e di porre fine ai viaggi della
speranza», ha aggiunto l'assessore
Volo.

L'accordo prevede inoltre risor-
se per 18 milioni di euro per pre-
stazioni di alta complessita volte a
contrastare la mobilita sanitaria
verso altre regioni. L'intesa punta
anche a migliorare l'assistenza dei
pazienti che ricorrono ai pronto
soccorso del sistema pubblico, con
la possibilita di trasferirli, con il lo-
ro CONsenso, in una struttura pri-
vata. A tal fine, le Aziende sanita-
rie, accertata I'obiettiva necessita
di ricorrere a soggetti privati con-
trattualizzati, potranno bandire
una manifestazione di interesse
pubblico alla quale potranno ade-
rire gli operatori privati conven-

e
Sanita. Tante le novita sull'lsola nel settore

zionati e contrattualizzati per ri-
durre il carico di lavoro e il sovraf-
follamento dei pronto soccorso
degli ospedali pubblici.

«Questa sinergia virtuosa tra le
strutture di diritto pubblico e
quelle di diritto privato del SSR -
aggiunge la Cittadini -auspicata da
Aiop, testimonia la lungimiranza
del Governo Schifani e la coerenza
con quei principi di parita e libe-
ralita propri di chi sa affrontare,
con coraggio e visione di sistema,
le sfide che ci attendono, utilizzan-
do le risorse stanziate dal Governo
nazionale per migliorare la capaci-
ta di risposta e la qualita delle cure
erogate dai servizi sanitari regio-
nali e garantire il diritto alla salute
di tutta la popolazione». (*AGI0*)
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Quindici milioni ai privati convenzionati su liste attesa

uindici milioni di euro per il supporto

che il sistema sanitario privato conven-
zionato dara all’ abbattimento delle liste d’at-
tesa, specialmente per i trapianti di midollo
0sseo e cornea e gli interventi di chirurgia
oncologica in Sicilia, nonché per altre pre-
stazioni di ricovero. E uno dei punti dell’ac-
cordo tra la Regione e le associazioni
dell’ ospedalita privata per I’erogazione dei
finanziamenti regionali per le prestazioni di
ricovero in strutture accreditate e contrattua-
lizzate, per il 2024. L’intesa firmata oggi
prevede lo stanziamento complessivo di ol-
tre 515,8 milioni di euro. A sottoscrivere il
documento, a Palazzo d’Orléans, il presiden-
te Renato Schifani, I’assessore alla Salute,
Giovanna Volo, assistiti dal dirigente gene-
rale del dipartimento della Pianificazione
strategica, Salvatore lacolino, e i presidenti
regionali di Acop, Carmelo Tropea, di

Aiop, Barbara Cittadini, e di /ArS, Domeni-
co Arena. “Con questo accordo - ha detto il
presidente Schifani”, investiamo risorse im-
portanti per abbattere le liste d’attesa nelle
aree critiche, a cominciare dalle aree di

emergenzae gli interventi di chirurgia onco-
logica e dai trapianti di midollo e di cornea.
Un campo, questo, nel quale la Sicilia sta
compiendo progressi importanti, che inten-
diamo rendere strutturali”. L’ accordo preve-
de inoltre risorse per 18 milioni di euro per
prestazioni di alta complessita volte a con-
trastare la mobilita sanitaria verso altre re-
gioni. “Un provvedimento nell’interesse
della collettivita che incide su quelle critici-
ta, come le liste d’attesa, la mobilita passiva
e la rinuncia alle cure, che affliggono il no-
stro sistema sanitario, ha commentato Bar-
bara Cittadini, Presidente di Aiop Sicilia. (ri-
produzione riservata)
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Sanita, il governo Schifani firma I'accordo con la rete privata convenzionata

Arginare liste d’attesa e mobilita

L'intesa prevede lo stanziamento di oltre 515,8 milioni di euro
Possibile anche I'assistenza ai pazienti nella fase di pronto soccorso

Antonio Giordano

PALERMO

Si sblocca l'erogazione dei finanzia-
menti regionali per per le prestazioni
di ricovero in strutture accreditate e
contrattualizzate per il 2024. L'accor-
do, sottoscritto ieri a Palazzo d'Or-
léans, punta soprattutto all'abbatti-
mento delle liste di attesa e al contra-
sto della mobilita di pazienti siciliani
che decidono di curarsi in altre regio-
ni: quindici milioni di euro andranno
perilsupporto cheil sistemasanitario
privato convenzionato dara all'ab-
battimento delle liste d'attesa, spe-
cialmente per i trapianti di midollo
osseo e cornea e gli interventi di chi-
rurgia oncologica in Sicilia, nonché
per altre prestazioni di ricovero; 18
milioni per contrastare la mobilita
verso altre regioni. L'intesa firmata
prevede lo stanziamento complessi-
vodioltre 515,8 milionidieuro.

A sottoscrivere il documento sono
stati il presidente Renato Schifani,
'assessore alla Salute, Giovanna Volo,
assistiti dal dirigente generale del di-
partimento della Pianificazione stra-
tegica, Salvatorelacolino,eipresiden-
ti regionali di Acop, Carmelo Tropea,
di Aiop, Barbara Cittadini, e di Axis,

Domenico Arena.«Investiamorisorse
importanti per abbattere le liste d'at-
tesa nelle aree critiche, a cominciare
dalleareediemergenzaegliinterven-
ti di chirurgia oncologica e dai tra-
piantidi midollo edicornea. Un cam-
po, questo, nel quale la Siciliastacom-
piendo progressi importanti, che in-
tendiamo rendere strutturali», ha
spiegato il presidente della Regione.
«Abbiamo avviato un programma
sull'edilizia ospedaliera per rendere
la sanita siciliana fortemente compe-
titiva, con l'obiettivo di tutelare il be-
ne primario della salute dei cittadini.
A tal fine, il sistema privato conven-
zionato di qualita é una risorsa con
professionalitaestrutture dieccellen-
za che concorre con il sistema pubbli-
co arendere le prestazioni accessibili
agli assistiti della comunita isolana»,
ha aggiunto il presidente. «La Sicilia
eral'unica Regione che non aveva an-
cora formalizzato questa collabora-
zione.Conl'impegnodiquesto gover-
no per 'ampliamento della rete terri-
toriale di assistenza e gli investimenti
sull'edilizia ospedaliera, daremo la
possibilita a tutti i siciliani di trovare
risposta ai loro bisogni di salute e di
porre fineai viaggi dellasperanza» ha
aggiunto l'assessore Volo.

L'accordo prevede inoltre risorse
per 18 milioni di euro per prestazioni
dialta complessita voltea contrastare
lamobilita sanitaria verso altre regio-
ni.

L'intesa punta anche a migliorare
l'assistenza dei pazientichericorrono

ai prontosoccorsodelsistema pubbli-
co, con la possibilita di trasferirli, con
il loro consenso, in una struttura pri-
vata. A tal fine, le Aziende sanitarie,
accertatal'obiettiva necessita diricor-
rere asoggetti privati contrattualizza-
ti, potranno bandire una manifesta-
zione di interesse pubblico alla quale
potranno aderire gli operatori privati
convenzionati e contrattualizzati per
ridurreil caricodilavoro e il sovraffol-
lamento dei pronto soccorso degli
ospedali pubblici.

«Questa sinergia virtuosa tra le
strutture di diritto pubblico e quelle
didiritto privato-aggiunge la Cittadi-
ni - testimonia la lungimiranza del
Governo Schifani e la coerenza con
quei principidiparitaeliberalita pro-
pri di chi sa affrontare, con coraggio e
visionedisistema, lesfidecheciatten-
dono, utilizzando le risorse stanziate
dalGovernonazionale permigliorare
lacapacitadirispostaelaqualitadelle
cure erogate dai servizi sanitari regio-
nali e garantire il diritto alla salute».
Soddisfatto anche Domenico Arena,
presidente regionale di Aris.

@ RIPRODUZIONE RISERVATA




DIANO DISICILIA

Intesa con le associazioni

QUOT

Siglato accordo
Regione-privati:
15 min per tagliare
le liste d’attesa

Servizio a pagina 18

Il presidente Renato Schifani ha siglato l'intesa con le associazioni “Acop”, “Aiop” e “Aris”

Sanita, accordo tra Regione e privati:
15 milioni per abbattere liste d’attesa

Previsto uno stanziamento complessivo di oltre 500 milioni di euro

PALERMO - Quindici milioni di
euro per il supporto che il sistema sa-
nitario privato convenzionato dara al-
I’abbattimento delle liste d’attesa,
specialmente per i trapianti di midollo
osseo e cornea e gli interventi di chi-
rurgia oncologica in Sicilia, nonché
per altre prestazioni di ricovero. E uno
dei punti dell’accordo tra la Regione e
le associazioni dell’ospedalita privata
per I'erogazione dei finanziamenti re-
gionali per le prestazioni di ricovero in
strutture accreditate e contrattualizzate,
per il 2024. L’intesa firmata ieri pre-
vede lo stanziamento complessivo di
oltre 515,8 milioni di euro.

A sottoscrivere il documento, sta-
mattina a Palazzo d'Orléans, il presi-
dente Renato Schifani, 1"assessore alla
Salute, Giovanna Volo, assistiti dal di-
rigente generale del dipartimento della
Pianificazione strategica, Salvatore la-
colino, e 1 presidenti regionali di Acop,
Carmelo Tropea, di Aiop, Barbara Cit-
tadini, e di Aris, Domenico Arena.

“Con questo accordo - ha detto il
presidente Schifani — investiamo ri-
sorse importanti per abbattere le liste
d’attesa nelle aree critiche, a comin-

ciare dalle aree di emergenza e gli in-
terventi di chirurgia oncologica e dai
trapianti di midollo ¢ di cornea. Un
campo, questo, nel quale la Sicilia sta
compiendo progressi importanti, che
intendiamo rendere strutturali. Ab-
biamo avviato un programma sull’edi-
lizia ospedaliera per rendere la sanita
siciliana fortemente competitiva, con
"obiettivo di tutelare il bene primario
della salute dei cittadini. A tal fine, il
sistema privato convenzionato di qua-
lita & una risorsa con professionalita e
strutture di eccellenza che concorre
con il sistema pubblico a rendere le
prestazioni accessibili agli assistiti
della comunita isolana™.

“Sono soddisfatta perché con que-
sta intesa — ha aggiunto I’assessore
Volo - la sanita privata convenzionata
viene incontro al settore pubblico nel
soddisfacimento del bisogno dei sici-
liani legato, soprattutto, all’emer-
genza-urgenza. La Sicilia era ’'unica
Regione che non aveva ancora forma-
lizzato questa collaborazione. Con
I'impegno di questo governo per I’am-
pliamento della rete territoriale di as-
sistenza e gli investimenti sull’edilizia

“Il privato convenzio-
nato di qualita

€ una risorsa con strut-
ture di eccellenza”

ospedalicra, daremo la possibilita a
tutti i siciliani di trovare risposta ai
loro bisogni di salute e di porre fine ai
viaggi della speranza”.

L’accordo prevede inoltre risorse
per 18 milioni di euro per presta-
zioni di alta complessita volte a con-
trastare la mobilita sanitaria verso altre
regioni. L intesa punta anche a miglio-
rare | assistenza dei pazienti che ricor-
rono ai pronto soccorso del sistema
pubblico, con la possibilita di trasfe-
rirli, con il loro consenso, in una strut-
tura privata.

A tal fine, le Aziende sanitarie, ac-
certata l'obiettiva necessita di ricorrere
a soggetti privati contrattualizzati, po-
tranno bandire una manifestazione di
interesse pubblico alla quale potranno
aderire gli operatori privati convenzio-
nati e contrattualizzati per ridurre il ca-
rico di lavoro ¢ il sovraffollamento dei
pronto soccorso degli ospedali pub-
blici, garantendo al contempo tempe-
stivita e appropriatezza dei necessari
trattamenti sanitari.



ItaliaOggi

Dir. Riesp Pierluigl Magnaschi

Medici, niente intramoenia
se c’e esclusiva con il Ssn

I medici in regime di rapporto di lavoro esclusivo
con il Servizio sanitario nazionale non possono svol-
gere attivita libero-professionale in intramoenia
presso strutture sanitarie private accereditate. Lo
ha chiarito la Corte costituzionale dichiarando ille-
gittima una norma della regione Liguria (art.47,
comma 1, legge regionale 28 dicembre 2023 n.20) nel-
la parte in cui consentiva, in via transitoria e fino al
2025, alle «strutture private accreditate, anche par-
zialmente, con il Servizio sanitario regionale, di av-
valersi dell’'operato di dirigenti sanitari dipendenti
dal Servizio sanitario nazionale che abbiano optato
per il regime di attivita libero professionale intra-
muraria- (Alpi).

Nella sentenza n.153/2024 depositataieri, la Corte
ha affermato che la norma si pone in contrasto con
un principio fondamentale in materia di tutela del-
la salute, vincolante per tutte le regioni, che vietaai
medici che abbiano optato per il rapporto di lavoro
esclusivo con il Ssn (e ai quali & dungue consentito
svolgere attivita libero professionale solo intramoe-
nia) di svolgere attivita libero professionale intra-

muraria presso strutture sanitarie private aceredi-
tate. La Corte ha chiarito che anche quando é stata
transitoriamente introdotta, in considerazione del-
la carenza degli spazi disponibili, la possibilita di
una attivita libero professionale intramuraria “al-
largata™ e si & consentito al direttore generale di as-
sumere le specifiche iniziative per reperire fuori
dall'azienda spazi sostitutivi, includendovi anche
gli studi professionali privati, é stata sempre ribadi-
tal'espressa esclusione delle strutture sanitarie pri-
vate accreditate. Con tale divieto, stabilito dall'art.
1, comma 4, della legge n. 120 del 2007, il legislatore
«ha inteso garantire la massima efficienza e funzio-
nalita operativa al servizio sanitario pubblicos, evi-
tando che «potesse spiegare effetti negativi il con-
temporaneco esercizio da parte del medico dipen-
dente di attivita professionale presso strutture- ac-
ereditate, con il «pericolo di incrinamento della fun-
rione ausiliaria» della rete sanitaria pubblica, che
queste ultime svolgono.
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CORRIERE DELLA SERA

asterd un semplice

esame del sangue per

la diagnosi della
malattia di Alzheimer?
Sembrerebbe di si,
secondo uno studio
dell Universith di Lund, in
Svezia, pubblicato sulla
rivista Jama Neurology.
Misurando in 1213
persone con leve perdita
di memaoria i velli di tau
fosforilata 217 plasmatica
(p-tauz17), un marcatone
specifico per la patologia, i
ricercatori hanno
aindovinatos la diagnosi
nel g dei casi.
L'accuratezza ¢ stata
confrontata con le
valutazioni dei medici,
fatte prima che potessero
accedere ai risultati del
test ematico e a quelli

Dir. Resp. Luciano Fontana

Alzheimer,
la diagnosi

con un esame

del sangue

dell'esame sul liquido
cerehbrospinale, Gl
specialistl neurologi
hanno diagnosticato
correttamente PAlzheimer
nel ax del casl, mentre |
medici di base hanno
ragwiunto un tasso del Grw,
Secondo i ricercator
svedesi l'esame del sangue
& «un metndo efficace per
escludere 1o malattia nelle
cure primarics, «<Restano
pend da risolvere problemi
di validazione ¢
armonizzazione delle
tecniche di labortorio —
commenta Alessandro
Padovani, presidente della
Societh itallana di
nenmilogia e direttore
della Clinica neurologica
agli Spedali civili di
Brescia —. Inoltre pii che

di diagnosi sarebbe
oppontuno partare di
marcator di dschio: un
test negativo permettera di
evitare esami costosi,
come la Pet (tomografia a
emissione di positroni), o
invasivi, come il prelievo
di liguido cerebrospinale.
Al contrario, un test
plasmatico positivo polrd
exsere utile per avviare un
lter diagnostico di
conferma, Rimane poco
chiaro come procedere in
caso di dsultati intermeedi.
Infine, in assenza di
trattamenti farmacologic
efficaci per la malattia di
Alzheimer, vanno
soppesati @i aspetti etici
della questiones.
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ALLISTITUTO AUXOLOGICO SAN LUCA DI MILANO

«Cosi combattiamo le emicranie»

Nesoffre il 15% degli italiani, ma 0ggi é possibile risolvere anche i casi pitt complicati

GIOVANNA SCIACGHITAND

irca il 15% della popolasione itliang soffre di emi-

crania, una patologia molto frequente, anche inva-

lidante, che oggi pero pud confare su rattamenti
efficaci, Ce ne parlano due espert dell Tstinno Auxologi-
co San Luca di Milano: Nicola Ticozzi, divettore dell Uni-
& operativa di nearologia, e il neurologo Stefano Messi-
ni, responsabile del Centro Cefalee. Lemicrania, spiega-
na, «¢ una patologia molo complessa che si presenta con
vari sintomi, Il principale & il mal di vesta o cefalea. 1 do-
lore &l sintomo pits frequente, In certi casi si pub presen-
tare I'aura che poria a limitazioni del campo visivo o for-
micolil. Lo patologia colpisce sopratiutto la fascia della
popolaione attiva in ambito lvorativo e familiare con
una ricaduta economica ¢ sociale di grande portatn. Le
donne sono le pilicolpite in un rapporto di re auno, fra i
16-20 211 50 anmis,
Percheé gli effetti s manifesting « dev'esserci una predispo-
sizione genetica. Spesso il pasiente rporta di parenti che
hanno sofeno di emicranta. Tral fattori scarenantd, Bprin-
cipale & lo siress, ma anche alcuni cibi come la cipceola-
ta, salumi e formagpi stagionati, o i camblamento delle abi-
tudking di vita. Si sente spesso parlare dell’'emicrania da
week-end. quando o sirilassa dopo una sertimana impe-
gmativa. Anche 'sssenza di sonnoo il jet-lag hanno un mo-
Io. Melle donne Vatiacco di emicrania si pud presentare
poco prima del cido mestruale, con il calo fisiclogico de-
gli estrogenie, Cuanto alle terapie, srispetio a qualche an-
no fa il panorama & molto cambiato. La terapia dell'emi-
cramia si basa su due pologie di farmac, | farmac che ven-

Nicola Ticozzi

gonoutilizeati per trattare Pattaceo acoto @ quelli che ven-
gona prescriit come profilassi per ddurme la probabilita che
si verifichino attacchi emicranich. Fino a gualche anno fa
gli unici farmadi erano molecole sviluppate per alire pa-
tologie @ risultate efficaci nella profilassi delle emicranie,
quali | betabloccanti o alcuni farmaci antiepilettic, Oggl,
grazie alle ricerche che hanno spiogato | meceanismi hio-
logici alla base dell emicrania, sono entrad in letapia una
serie di farmaci che agiscono su una via mewmbolica che
coinvolge un particolare neuropeptide, il Cgrp (peptide
correlato al pene della caleitonina), e che contribaisce al-
Ia comparsa dell‘attaceo emicranico e del dolore, Da po-
co abbiamo a disposizione una nuova serie di farmaci, fra
cui gh anticorpl monoclonali rivell direttamente al Cgrp
o il recetiore di questa molecola, esiremamente eficact,
Possiamo anche trattare, con successo, | pazienti in profi-
lassi con la tossina bomlinicas,

11 Centro Cefalee dell' Auxologico woffre una presa in cari-
coa 360 gradi partendo dalla diagnost. Abblamo ambaila-
tort dedicat per tratiare persone adulte, adolescent e don-
ne in gravidanza, o che desiderano una matemith. C& la
possibilits di offrire teraple innovative guali ghi anticorpi
anti-Cgrp e infiltraziond di tossina botulinica, olire ai ge-
panti, farmaci presi per booca che sembrano essere mol-
toeficact per il contrallo dellsmicrania. Esisie pol una se-
rie di offerte non farmacologiche, come le tecniche di ri-
lassamento muscolare, ka mindfisness, la valutazione die-
tologica, agopuniura, ia fisicterapia e la possibilita di rat-
tare paxienti con cefalea cronica che sono andati incon-
tro i complicanze dovite all'abuso di farmact analgesicis,
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Dir. Resp. Marco Girardo

Passa dalla “caccia ai geni”
il futuro delle cure pediatriche

ELISABETTA GRAMOLINI

]! ﬁﬂll‘.l pnr Irowvans
Nmmw ferapie, ma
anche peraccompa-

gnare ¢ non lasciare sole |e
persone, CQuando & finaliz-
gatinal pagientd in e pedia-
trica, la ricerca assume un
carattere particolare. Non
per via della 1enerezza che
genera Vinfanzia. Almeno,
non solo, E sopratiutio per
la necessitd di rivolgere gli
sfored achi della fragilith non
puf fare a meno ¢ allo stes-
so tempo deve costruire la
base del proprio domani.

« Le frontiere nella ricerca
nan costituiscono un confi-
e bensi un punto di passag-
glo per migliorare approc-
clo terapeuticos, spiega il
professor  Andrea  Cmetti
Muda, direttore scientifico
dell' Ospedale  Pediatrico
Bambino Gesd Irces di Ro-
ina, il pit grande Policlin-
co ¢ centro di ricerca in Bu-
ropa dedicato al bambini.
«Per I'ultima Giornata del
IIIE]HII'.I - continua - PHFﬂI
Francesco ha ricordato che
priendersi cura ¢ instautane
delle relazioni, quello che
facciam al Bambino Gest,
dove cerchiamo risposte per
curare @ stare accanto alle
personee. All'ospedale al
pledl del Gianlcolo sono
guasi duemila i ricercamTi,
Secondo i dat pih recent,
nel 2022 § progetti erano 450
e 550 ghi studl elinict; la ri-
cerca sclentifica ha prodoi-
i oltre | 300 pubblicazioni,
con un impact facior grezzo
superiore a 8. 700,

Un esemplo di come venga
tradotto sul campo |'impe-
gnia & daio daghi studi sulle
terapie geniche, e in parti-
poliare sulle Car-t, grazie al-
le quali alcune cellule pre-
levate dal pasiente sono mo-
dificate geneticamente e ad-

destrate per riconoscere (1
bersaglio espresso dal ta-
maorl, & aggredirli una volia
reinfuse. «Un anng fa - ri-
corda il direttore - | nostri
oncologi hanno pubblicaio
sulla rivista New England
journal of medivine, una del-
le pill prestigiose in campo
medico, uno studio che ha
riguardato I'uso delle Car-t
per il trattamento del neu-
rohlastoma, il tumore soli-
do pit frequente dell'eti pe-
diatrica, recidivante ¢ resi-
stente alle terapie conven-
zionali, che ha dato buoni ri-
sultati in termini di soprav-
vivenza e remisshone. E sia-
ta Ia prima volta che a livel-
lo internazionake le Car-t
hanno ottenuto un tale esi-
(o su un tumaore solidos.
Lapplicazione delle terapie
geniche & stata estesa anche
itlle malattie non ancaologi-
che, come ad esempio il luo-
pus eritematoso sistemico o
la dermatomiosite. «In que-
S10 Caso - prosegue - | primi
risultati sono eccezionall.
Sriamo gettando le basi per
dei trial clinici e valutare la
reale efficacia, ma le aspet-
tative sono elevates,

Un altro esempio di come
l'approccio individuato dad
ricercatori possa fare la dif-
ferenza viene dalla terapia
per la talassemia, una ma-
lattia che costringe i pazien-
i sottoporsi a trashusiond
agni 15 giorni. «La tecnica
di editing Crispr-Casd -
spiega Onetti Muda - modi-
fica il gene malato @ consen-
tealle cellule del midollo os-
sen di tornare 8 produrre un
tipo di emoglobina in grado
dli svalgere le funeioni di tra-
sporio di ossigeno. In que-
sto modo sievita la trasfu-
sione ¢ si camblia la vita del-
la persona. | risuliat dell‘ap-

proceio terapeutico sono
statl dimostratd in trial cling-
ol internazionali che hanno
rigugrdato soggetti sopra i
12 anni. A breve ne partira
un altro, sempre internazio-
nale e coordinato dal nostro
ospedale, per | bambini sot-
10 uesta etis,

[l professore descrive la
sireila connessione che o't
fra diagnosi accurata, per-
corso clinjoo migliore e indi-
viduazione del farmaco of-
ficace, ¢ pol confida un pen-
siero che carrisponde alla
spinta che muove l'animo
del ricercatore: «Non pos-
siamo pretendere di guarire
tutli i bambini, perd ogni
goccia nel mare contribul-
sce a far si che | pid piccoli
possano guardare la vita con
un occhio diversos,
Lanenzione della ricerca si
estende pure a precise ma-
iattie, quasi dimenticate al-
le nostre latineding ma ende-
miche invaliee part del mon-
do come |'Hiv o le febbri ri-
correntl, «LUin nostro Bruppo
di rigerca - afferma - dedica
la propria attivied allo studio
dei vaccini e ha vinto alouni
finanziementi importanti,
Cit consente di ottempera-
rit alla nostra missione di
portare le teraphe af bambi-
ni nel mondo, che & cio che
il Papa chiede di fare guan-
do i invita ad avere uno
sguardo ampios,




Il capitolo dedicato alle ma-
lattie rare al Bambing Gesh
it corposo: su 24 reti di rife-
rimento europeo l'ospeda-
le & presente in 20, dando
assistenza a | Bmila pazien-
th. Inoltre solo lo scorso an-
no sono statl individuati 18
nuovl geni di malattie an-
cora prive di diagnosi.
sldentificare un gene - sot-
telinea |l professore - & 11
primo passo per arrivare al-
Ia comprensione dei mec-
canismi cellulari e moleco-
lari che sono alla base del-
le malattie, fondamentali
per determinare il corretio
approcoio wrapeuticos.

Anche sul microbiota inie-
stinale si & sviluppato un fi-
lone di ricerca apposito:
w{iruzie ai nostri ricercatort,
abblamo evidenzato come

Si dimostra molto
efficace I'uso delle
cellule prelevate
dal piccolo paziente
e modificate
geneticamente per

Ay

la composizione ded batterd
dell'intestino concorra in
modosignificative al decor-
so di alcune malattie. Sul
trapianto di microbiota stia-
mo Javorando in stretta si-
niergia con il Centro nazio-
nale trapianti, anche seil la-
voro ¢ complesso ¢ richiede
maolta accuratezza nefla de-
finizione delle procedure e
niei controlli di qualitis.

Su cosa sia necessario per
curare | bambind, a parte l&
teraple miglhiord, il diretore
pensa in primo huogo al pro-
blema della sostenibilita
della ricerca, ancora pii evi-
dente nellambito pediari-
co: wSono poche - riconosce
- le case farmaceutiche di-
sponibili a fare investimen-
ti impartanti: | numer delbe
mialattie pediatriche sonosi-

gnificativamente pin bassi
rispetto alla sfera adualta,
rendendo l'impegno di gros-
se somme di denaro meno
appetibile. La sostenibiliti
della réerca ¢l basa quindi
in prevalenza sul supporto
finanziario dei grans com-
petitivi o sulla disponibilics
dei benefattori, persone il-
luminate che contribuisco-
noin modo disinteressato al
sostegno della ricercar, Pol
't un altro fartore da non di-
menticare: «I1 bambino -
sottolines - non & un picco-
lo adulto, percib Fapproccio
deve essere. speciflco. In
guesto senso, la conoscen-
za, lo studio e le relazioni in-
termazionali contribulscono
a realizzare quelle ped di col-

legamento con alitri centri
che hanno la stessa voloni
di trovare risposiee.
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riconoscere il bersaglio
dei tumoni. Lo spiega
Andrea Onetti Muda,
direttore scientifico
dell'Ospedale Bambino
Gesti di Roma
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Terapie per I’Alzheimer
a casa e sempre meglio

PADLD VIANA

1w motmento incul s discute molto di
assistenea domiciliare, [ Fatebenelrate]-
ii sperimeniano la cura a domicilio

dell'Alzheimer e di altre forme di demenza,

Uia frontera, anche perché pariamo di una

patologia aftualmente incurabile, al ceniro

di numerosi progeti diricerca. moltidel gua.

li affidati proprio alf'ordine di san Giovanni

di [hin, che a Drescia gestisce

lunico Irces specializzato in

malattie neursdegenerative, in

rete con le altre strumure del

gruppo. Nato all'interno del

network, Il progetto & lorinese,

JVogliamo assistere innanzl

it le persone che dimetia-

im0 ¢ che dopo un periodo di

ricovero, riabillativo e redu-

cative, che pud arrivare a 60

giori, hanno ancora bisogno

i essere sepui. Perdd portia-

mia nelle loro case medici, in-

fermieri ¢ oss, e, all'oceormen-

za, [sioteraplstl, logopedist,

psicologl... » spiega Danie Viot-

ti, direttore del presidio ospe-

dalicro Beata Vergine Conso-

lata - Fatebenefratedll di San

migliori risposte

il carisma di san
Giovanni di Dio

Maurizio Canavese (Torino),
che ha presentato recente-
menie un servizio pubhlico di
assistenza domiciliare ai ma-
lati di Alzheimer e alleni da alire forme di
demenza, reso possiblle da un contributo
dell’Aps Fondazions San Secondodi Torino.
Saranno seguite una media di 30-40 fami-
glie all'anno per tre annk: non solo ex pazien-
tl del Fatebenefratelll ma anche dell'ambu-
latorio accreditat con i Servizio sanitarioe
inviati dai medici di base del territorio, 1 cri-
terio & di evitare, per quanio possibile, |'ospe-
dalizzarione, anche se questo servizio non
punta alla riabilitazione ma al mantenimen-
to delle ahility residoe dell amziano alleito
da patologie nedrodegenerative, Inuno sfor-
#o guatidians - spltegano § religios - di at-
tuare il carisma di san Glovanni di Dig, che
invitava s comprenders a fondo | hisogni del
malati al fine di organizzare le miglior ri-
sposte assistenzdali
1l diretvare dell'Unith opertiva Alzhebmer
del presidio, Piero Secrei, simetizea il pro-
gotto di continuit assistenziale domiciliare
ospeedale- termiinrio proprio co-
me il tensativ di «completare
le nostre possihilith di inter-
ventos, atteso che «la perma-
nenza al domicilio del paien-

Comprendere
le vere esigenze
dei malati per

assistenziali;

indica la strada

te afferto da demerrza @ uno de-
gli nbiettivi carding del nastro
lavorom, La difficolth consiste,
ovviamente, nell erogare a co-
sti sostenibili prestasiond assi-
stengiall qualificate al domic-
lio della persona per sacoom-
pagnare il paziente e la sua fa-
migliz nel primo perinda post
dimissione: b ratta di una ti-
pologia di offeria sperimenta-
le & favore di persone non au-
tosufficienti con o senza dete-
rinramento cognitivo, che pre-
vede interventi sanitarl Nessi-
bili {infermiere, fisioterapista,
logopedisti.. ) e assistenza -
tedare (oss)e. [l progetto & indi-
viduale e viene condiviso can
i famibar: «GH studi sugli interventi psico-
sociall nelle demenze evidensiano come la
terapia occupagionale a domicilio e b si-
molatone cognitiva siano, fra gli intervent
non-farmacologics @ riabilitavi, queli do-
tati di maggiore evidenza scieniifica & con
rapponto costo-beneficio pil favorevole, Per
guiestno - precisa Secreto - il terapista ocou-
pazionale e Neducatnre professionale sono le
figure cardine del programma ciabiliativos,
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