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Arnas Civico, prorogati I contratti di 699
precari

Il provvedimento di Walter Messina posticipa la scadenza dal 30 giugno al 31 dicembre 2024.
Ecco tutti i dettagli e il commento del dg.

PALERMO. All’Arnas Civico con delibera n. 824 del 21 giugno sono stati prorogati fino al 31-12-2024 gli
incarichi— in scadenza il prossimo 30 giugno- a tempo determinato e flessibile (co.co.co. e libero-professionale)
del personale sanitario e non. Il provvedimento & stato uno degli ultimi atti firmati da Walter Messina come
Commissario Straordinario, prima della sua nomina a direttore generale avvenuta il 21 giugno.

Si tratta del risultato di un percorso condiviso, fortemente voluto dalla Direzione Aziendale, che ha coinvolto
non soltanto i diretti responsabili delle UU.OO. complesse e dipartimentali ma anche i Direttori dei Dipartimenti
Sanitari e Amministrativi, riunitisi a seguito di apposita convocazione del Collegio di Direzione. Si € inoltre
proceduto, preliminarmente alladozione dell’atto, a darne informazione alle organizzazioni sindacali, stante
l'incidenza sull’organizzazione del lavoro.

I dg Walter Messina dichiara: «Dal'analisi del percorso effettuato per raggiungere tale rilevante risultato
emerge con evidenza un dialogo costruttivo e un impegno concreto fra tutte le parti, caratterizzato da una
consapevole e responsabile decisione di tutti gli attori coinvolti nella gestione dei diversi servizi. In attesa altresi
del completamento delle procedure di stabilizzazione sono stati oggetto di proroga complessivamente 699
dipendenti, di cui: 70 dirigenti medici, 384 unita di personale del comparto sanitario (infermieri, tecnici,
fisioterapisti etc), con contratto a tempo determinato, 211 OSS e 14 amministrativi con contratto
€0.c0.co., 20 unita di personale sanitario e socio-sanitario con contratto libero-professionale».

«Un ulteriore passo, pertanto, portato avanti da questa Amministrazione nell’ottica del completamento delle
procedure di stabilizzazione, in ossequio alla normativa vigente e nel rispetto della dotazione organica
aziendale» conclude Messina.
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SALUTE 24

Grandi ospedali,
eccoitop 20:
cinque

in Lombardia,
solo due al Sud

Marzio Bartolond —a pag. 24

Grandi ospedali, ecco 1 top 20:
cinque in Lombardia, due al Sud

La mappa. Le strutture che attraggono pili pazienti da altre Regioni e trattano i casi pit complessi sono
per metd al Nord. Quasi mezzo milione i ricoveri in mobilita soprattutto da Molise, Basilicata e Calabria

] &una “spina dorsale”
di grandi ospedaliche
gnmnrtscuno le cure
piil complesse att-
rando pazienti da mi-

ta ltalia. Un fenomenofisiologicoin
un Paese come il nostro dove ancora
resistono in grande numero tanti,
troppi, piccoli ospedali: quelli con
meno di 120 posti letto sono ancora
olire1soe quelli fino a goo lent circa
200, Quello che pert resta “patologi-
co™ & la distribuzione di questi maxi
poli di eccellenza della nostra Sanita
- tra pubblico e privato convenziona-
to - che sono distribuiti in modo
sproporzionatoconcentrandosiso-
prattutto al Centro Nord. Un fatto che
incentiva i cosiddetti “viaggi della
speranza”, lo spostamento cioé di
centinaia di migliaia di pazienti che
ofnl anno sl MUovono Soprattuito
dal Sud al Nord in cerca delle cure

specialistichie di cui hanno bisognao,

La conferma di questo shilancia-
mento arriva dalla mappa dei maxi
poli messa a punto dai tecnbcl del mi-
nisterodella Salute e dal suo Dgdella
Programmazione AméricoCicchetti
{in basso l'intervista) utilizzando gli
ultimi dati delle Sdo, le schede di di-
missioni ospedaliere appena pubbli-
cate. Dati con cui ¢ stata stilata una
top 20 del grandi ospedali - nonuna
“classifica” delle miglior performan-
cecitengono a precisare dal ministe-
ro - che emerge dopoaver seleziona-
to gli ospedali con maggior numero
di dimission] ospedaliere (I'nisdi fue-
ta la casisistica per ricovero ordinario
€ day hospital) a cul viene pol asse-
gnatoun punteggio frutto di un mix
didue indicatori: il peso mediodella
casistica dei Drg (la complessith dei
cas trartari)e Fanrartivich del pazien-
ti inarrivoda altre regioni (la mobili-
t). Questa mappa vede ben 5 ospe-
dali della Lombardia {10 milioni di
abitand) in questoelencodi 2o grandi
nosocomi op di cui tre concentratia
Milano aocoupare le prime posizioni
per“score” pitato - [ Galeazzd, 1'Hu-

marnitac Al PArrrannfnallthinfaeriand

milanese) e I'Trces San Raffaele - esol-
tanto due strutture per mutto il Sud
Ttalia (per quasi 20 milioni di abitantd)
e cioé I'ospedale Casa sollievo della
sofferenzadi San Giovanni Rotondo
{Puglia) e l'adenda ospedaliera Mo-
raaldi di Mapali. Da segnalare nella top
20 anche tre ospedall in Toscana -
azienda ospedaliera pisana, quella
senese e il Careggi di Firenze- e altri
tre del Veneto(l'azienda ospedatiera
universitaria di Verona, quella di Pa-
dowva e l'ospedale Sacro cuore Don
Calabriadi Megrar}e infinetrea Ro-
ma e clod I Gemelll, Il Campus Bio-
medico ¢ il San Camillo Forlanini, Ma
il datpeciatante & che se sl aggiungo-
no anche il Maurizianodi Torino el




San Martino di Genova ecco che la
metadei grandi ospedali della top 2o
euitaal Nord, menire 8 sonoal Cen-
tro{ai tre toscani e tre di Roma siag-
giungona il Sani*Orsola di Bologna e
gli ospedali riunit di Ancona) e solo
due appunio al Sud.

[l report appena pubbiicato dal mi-
nistero della Sabute sulle dimissiond
ospedaliers innanzinuitto segnaka co-
me leartivita diricoverosiano riprese
dopail calo durante il Covid quando si
erano registrati 6,87 milioni di dimis-
sioni ospedaliere risalite nel 2022 a
7.646 milioni per poi sfiorare gli 8 mi-
lioni nel 2023 secondo i dati prelimi-
nari{7.957 milioni). Tornandoal tema
della mobilita dei pazienti in cerca di

TALDRE

cure miglion emerge sempre dal re-
portche ben '8, 39 del ricoverd &stato
effettuato in una regione diversa da
quella di residenza del paziente; la
quotaétornata ai livellidel 2019, dopo
ESSETE S08%a 4 T,2% nel 2020, conuna
leve ripresa nel 2021 (7.8% ). Siratta di
ben gq1mila ricoverd fuor Regione
(considerando soloquelli peracutil si
vacosidal 30.4% peril Molise, [ 28,45
per la Basilicara e il 21,29 della Cala-
bria al 5% della Lombardia, al 5.5%
dell'Emilia e al 6,2% del Veneto. «Cio
purtroppo dimostra che ancora troppl
cittadini prevalentemente del Sud Ira-
lia devono muowversi per avere le mi-

Spina dorsale.

1 grandi cspedal
fappresantanc
wna Spindg dorsake
diel S5n per trakta-
fe la casistca

cli pazient| pid
complessl. Ma s
itop 20 in ltaka
soltanto dus sl
trovan &l Sed

glior cure e ad affrontare costd note-
vali sig economic che psicologicis,
avverte amaramente ilministro della
Salute Orazio Schillaci.

e e el AT

La top 20 dei grandi aespedali

ISt Clin. Humanitas - Rozzano Lombartia 1350
Irecs 5. Raffaele - Milano Lombardia o868
P

.l.!.mtn m‘hw  Toscana E *!T
Arienda Ospadale - Universita - Padova  \enetn 358
Irces Ospedale Policknico SanMartine  Liguria 348
Ospedale Mauriziano Umbertol-Torine  Premonts 304

i Jllmlmmmmdlﬂulrﬂfmulpﬂnmm:-m
s Drg (la comglessith diel casl Foanate FarTotiviceoa @ee Reghand (bt
Fonte: myntero della Sakite, schede Sda 2022
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Dir Hesp Fabéo Tambxirn

IL LIERO BIANCO

Reti ad hoc perla cura
di pazienti con sarcomi

Possono insorgere in qualsiasi parte del corpo e
colpire aogni etd. Sono difficli da riconoscere, in
quanto privi di sintomi specifici in fase iniziale e
programmi di screening facilmente attuabili,
Diagnosi tardive, totalmente errate o inaccurate,
trattamenti spesso non appropriati, intérventi
chirurgici non adeguati sono causa diun elevaro
burden - fisico, psicologico ed economico - per
pazientie di cost evitabill per il Ssn. E lo scenario
ded sarcomi, una famiglia eterogenea di rumori rari
che originano in muscoli, tendind, sinovie, tessuto
adiposo e tessuti connertivi in genere, con
un'tncidenza paria meno di 6 persone su 1oomila
all'anno. Per la sopravvivenza e la qualita di vita del
pazienri & essenziale 1a presa in carico all'interno di
reti dedicate, basate su Centri di riferimentocon
competenze specialistiche e la presenza a esempio
di un team multidisciplinare. Per fotografare la

realtd italiana dei sarcomi, far emergere le criticitae
suggerire le prospettive future, Fondazione Paola
Gonzato - Rete Sarcoma ETS ha ideato e realizzato
“Sarcomi dalle esperienze alle proposte, Libro
Bianco su stato dell'arte e prospettive future™, il
primo lavoroedel genere mal realizzato in italia,
presentato ned giornd scorsi a Roma alla Camera su
iniziativa dell'onorevole Walter Rizzetto.
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LA RICERCA SUL «PATIENT ENGAGEMENT»

Ecco i Paesi in cui la voce
- - - - -

dei pazienti pesa di piu
Non soloconsultare, ma colnvolgere stabilmente §
pazient sulle decisioni di mattamento, nella
gestione ospedaliera e nelle agenzie statali e nelle
istituiond sanitarie che prendono decisiond di
finanziamento ¢ di organizeasione dei servizi.
Somo questi | diversi livelli del *patient
engagement” che vengono valutati nella ricerca che
compara la legislazione italiana con quella degli
altr] Paest europei e del G7 € che viene presentata
opgl al Senatoin Sala Zuccari nell'evento
organizzato da Helaglobe. Per I'talia si segnalano
le diverse iniziative di Agenas e delle Regionl, come
I recente accordo che formallzza la partecipazions
delle associazioni nelle reti oncologiche, ma
sembra mancare una normativa a livello generale,
Nella panoramica internazionale spiccanao i casidi
Spagna e Germania, le iniziative Usa introdotte nel
2040 con il “Patient Protection and Affordable Care

Act™ noto come Obamacare per «migliorare
Faccesso all'assistenza sanitaria, ridurre icoste
tutelare complessivamente I'esperienza del
pazientas e la normativa del Glappone che vede il
coinvolgimento delle associazioni nelle scelte
dell'agenzia Pmuda (Pharmaceuticals and medical
devices Agency) sullo sviluppo dei farmad e sulle
misure di sicurezza,
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CORRIERE DELLA SERA

Dir. Resp Luciana Fontans

IL. BAROMETRO AISM

Sclerosi, troppi costi sui malati

Ogni anno ci sono 3.600 nuove diagnosi
['Ttalia ¢ un unicum con 237 centri di cura
Ma neurologi e infermieri sono pachi
Servono piu fisioterapia e psicologi

Elo Stato copre solo meta delle spese

di Giulio Sensi

I casi di sclerosi multipla
aumentano in Italia tuiti gli
anni: 3.600 nuove diagnosi
COM 140000 persone oggi che
combattono ogni giormo con-
tro lamalattia, due su tre sono
donne. Ad aggiornarli ¢ F'Al-
sm, Associazione itallana
sclerosi multipla, che diffon-
de il «Barometro della Sclero-
si Multipla e Patologie Corre-
late 2024, Per questa grave
malattia nenrologica non si
muoare: va affrontata per de-
cenni e alti sono i bisogno di
assistenza personalizzata e 11
eosto soclale. Oltre la meta di
chi ha bisogno di assistenza a
casa deve contare solo sulle
proprie risorse. Si manifesta
per lo pil fra 20 e f qoanni e il
10% ha meno di 18 anni. «<E
una delle malattie pin impor-
tanti anche dal punto di vista
sociales spiega Mario Alberto
Battaglia, presidente della Fi-
sm, la Fondazione che indiriz-
7, promuove ¢ sostiene la -
cerci ogni anno con una cifra
che va dai 6 agli 8 milioni di
euro, Lno del bisogni pii rile-
vanii riguarda la componente
sanitaria: 11 costo dei farmaci
per rallentare la progressione
g in costante aumento sia ag-
giungendo i nuovi casi che
devono andare in terapia, sia
la grande maggioranza che &
gla In cura ¢ non pud inter-
romperla, per tenere bloccata
l'evoluzione. «E meglio inler-
venire prima - aggiunge Bat-

taglia - con farmaci adatti, an-
chie a pio alta efficacia. Oggl la
ricerca sta anche cercando di
identificare i segnali prima
che la malattia arrivi, lo stato
definito prodromico, per in-
dividuare le persone a rischio.
solo intervenendo in queste
fasi si ha la quasi sicurezza,
curandole precocemente, di
non rmggiungere la disabilith.
Alle persone deve essere data
la certezza del futuro, non so-
lo 1a salute, ma anche inclo-
sione, possibilita di lavoro e
di poter avere una famiglia
senza essere considerati ma-
lati ¢ persone con disabilitas.
Lltalia rappresenta un uni-

cum a livello mondiale per [a
presenza di una rete di centri
clinici di riferimento con pro-
fessionisti specializzall,. Sono
237, garantiscono diagnosi

Coce e cure, ma il persona-
e & ancory insufficiente, «Ab-
biamo - dice ancora Battaglia
- un infermiere e un neurolo-
o ogni 500 persone, Un altro
elemento Importante é la ca-
renza di riabilitazione ade-
guata: non si tratta solo di un
po’ di sedute di fisioterapia,
perche la ricerca ha dimostra-
to che essa lavora sulla plasti-
cita del sistema nervoso e
questo vuol dive che il cervello
impara con la dabilitazione a
byvpassare le lesiond ¢ portare
a termine il compito, Anche il
servizio psicologico @ impor-
tante: dovrebbe essere ade-
guato e gratuito per tuttis,
Francesco Vaccn & presidente
di Alsm, da decenni convive e
lotta contro g sclerosi multi-
pla. «f passi avanil - spiega - ci
sono sempre: abblamo a di-

sposizione oltre 2o farmaci
che rallentano la progressio-
ne della malattia e migliorano
la qualita della vitia, ma una
cura risolutiva non & ancora
stata trovata, Per arrivare pri-
ma possibile alla cura, e per
avere terapie avangate, inno-
vative e personalizzate, ¢ im-
portante il coinvolgimento
del pazienti nei tavoli della ri-
cerca. Mon ©'é nessuno che
meglio di noi pud spiegare ai
ricercatori gquali sono i sinto-
mi anche invisibili e quali le
reall esigenze delle persone
colpites, La notte del 30 mag-
gio, per la Glornata Mondiale
della Sclerosi Multipla, tutti i

pill grandi monumenti italia-
i 51 sono Muminati di rosso,
colore simbolo della lotta alla
malattia. In guesta occasione
I'Adsm ha festeggiato i dieci
anni della Carta dei Diritti, Ri-
guardano l'accesso alle cure,
all'assistenza continuativa, il
diritto al lavoro, alla mobilita
e all'inclusione sociale, «Sem-
brano banall - agEiunge Vacca
- mi nen lo 2ono. Abbiamo
presentato U'Agenda 2025 che
riguarda le linee di azione sul-
le priorité di salute, come la
presa in carico, la ricerca
scientifica, e il progetio di vi-
ta. Le priorita da realizzare ¢ |
diritti esigibili sono la sfida,
perché non ¢ salute senza
guella del cervello, In passato
8 persone su 10 arrivavano alla
sedia a rotelle, ogei si é inver-




Ci sono oltre 20 farmaci
per rallentarne la corsa
ma non ¢ ancora stata
trovata la cura risolutiva

CORRIERE DELLA SEBRA

tita la proporzione ¢ molti
hanno gqualitd di vita se diamo
le risposte giustes, L'Aism ha
anche fondato Ainmo, I'asso-
cinzione per chi & colpito da
Neuromielite Ottica e dalla va-
riante «Mogads, patologie ra-
re molte simili alla Sm che
vengono segulite neghi stessi
Centr clinict. 1 miglioramenti
arrivano ogni giorno, ma il
costo medio a persona per ge-
stire la sclerosi multipla &
maolto alto, pil di 45mila euro
all'anno, € nemmeno la meta
¢ sosienuta dallo Stato atira-
verso servizi sanitar ¢ sockall
pubblici. Le famiglie si sob-

barcano i 12%, mentre 11 re-
stante 405 ¢ a carico della col-
lettivitd. «E stata la malattia
che ha avuto pitn successi in
termini di cambiamento per
chi ne ¢ e ne sard colpito -
conclude Battaglia. una
persona ha una possibilita ri-
dotta di raggiungere la disabi-
lita. A un glovane a cul ozgl
viene data questa diagnosi di-
co di pensare positivo e guar-
dare al futuro oltre la malat-
tiz, Sono sempre stato ottimi-
sta. Lo sono sempre di piu per
la ricerca e per il migliora-
mento dei servizi e questo
arazie alla nostra associazio-
T,

Persone malate di Sclerosi Multipla
Irt Itafin, in rmadha
1,2 o @ I malattis colpsce:
in Europa 1 persona ogni 440
i eul .
In Sardegna pend
140.000 o la prevadenza & doppia:
in Raka 1 poersana ogni 240
Hi 2
annl
Le donne sono Teta ol
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roMa «Ora abbiamo unalira
occasione per affermare pie-
namente il diritto all'siuto alla
morte volontaria, che aveva-
mo Zia in parte conguistato 4
anni fa, con la sentenza sul-
Vazione di disobbedienza ci-
vile per Dj Faboe, Marco Cap-
pato, tesoriere dell’associz-
zione Luca Coscioni, ha accol-
to cosi, ferd, lordinanza di
rimessione alla Corte costifu-
zionale da parie del gip di Mi-
lano, Sara Cipolla, che ha tra-
smesso gli atti alla Consulta
alfinché valuti la legittimitd
costituzionale del reato di
aiuto o istigazione al suicidio.

Cappato era stato indagato,
dopo essers] antodenunciato
a Milano, per aver accompa-
gnato a morice tra agosto ¢
novembre 2022 nella clinica
alignitass di Zurigo prima la

CORRIERE DELLA SERA

Dir. Rasp. Luciano Fonlana

Accuse a Cappato, altri due casi alla Consulta

L’ipotesi di aiuto al suicidio, il gip di Milano: si valuti la costituzionalita

signiora Elena, 69 anni, malata
terminale di cancro («Fate fi-
nire questo infernos, scriveva
lei via email) ¢ pol il signor
Romano, 82 anni, ex giornali-
sta, bloccato a letto da una
forma grave di Parkinson. Per
i due casi la Procura di Milano
aveva gii chiesto Farchiviazio-
ne, Ma feri & arrivata la deci-
sione del gip Cipolla di rimet-
tere gli attl alla Consulia,

Va detto che la Corte costi-
tuzionale 5i @ gia riunita il 19
gingno scorso dopo che an-
che il gip di Firenze aveva ri-
messo gli atti per il caso di un
altro malato terminale, Massi-
miliano, aiutato a morire,
«0uesto nuovo rinvio alla
Corte — dice Cappato — ¢
un'occasione per rispondere a
tante persone che esigono di
non dover subire condizioni

di sofferenza insopportabile ¢
irreversibile contro la propria
yolonti. La pﬂcllitica pizm non
vuole rispondere: 1l Parla-
mento ¢ riEms'tD inerte per ol-
ire 5 anni e il governo anzi sié
costituite in giudizio per otte-
nere la nostra condannie.
Ricordiamo che con il caso
1 Fabo la Corte costituziona-
le, nel 2019, aveva aperto la
strada al suicidio assistito. A 5
anni dalla sentenza, perd, an-
coTd non ¢ una legge nazio-
nale sul fine vita. Secondo il
Rapporio Censis, nel 2o23, il
74% ded cittadini in ltalia s ¢
detto favorevale all'eutanasia,
el un malato terminale che
vuole metter fine alla sua vita
pud iniziare una sedazione
palliativa profonda. Se invece
seeglie il sulcidio assistito gli
ostacoli sono tantl, In assenza

di una legge, in Italia goesta
seelta @ normata da una sen-
tenza della Consulta che ha le-
galizzato accesso alla proce-
dura ma solo a date condizio-
ni, E intanio le Regiond hanno
intziato a fare da sole ¢ 11 go-
verno ha gia impugnato al Tar
il regolamento dell’Emilia-
Romagna.

F.C.




la Repubblica

Dir. Rasp. Maurizao Mollnan

Il caso

Antibiotico di marca
il farmaco introvabile
"Il generico € identico
ma nessuno lo vuole”

i Michele Bocci

Eun po'il feroce Saladino dei Farma-
ci. Tanti lo cercano, perché i prohle-
mi legati alle infezioni batteriche co-
mie il forte mal di gola provocatodal-
lo streptococeo =ono molte diffusi
anche con i primi caldi. Ma pochissi:
mi lo trovano. L'Augmentin & uno
dei medicinali maggiormente caren-
ti in questo periodo, insieme ad altri
come varie preparazioni contenenti
gli arcinoti antinfiammator e antipi-
reticl paracetamolo ¢ ibuprofene,
oppure antidiabeticl, prodottl con-
tro o shock anafilattico e pure altri
antibiolici.

Ouello delle carenze & un proble:
mia ormai antico, non solo per il no-
stro sistema sanitario ma anche per
quello di molti altri Pass (vista la for
te globalizzazione nel settore ded far
maci). Perd in moltl casi, malgrado
gli altarmi, non ©'¢ un vero prohle-
mia a curare chi ha bisopno diun pro-
dottoche manca. Proprio ' Augmen-
tn pudr diventare il paradigma di
questa situazione: per il frmaco
che contiene amoxdcilling e acido
clavalanico esistono decine di gene:
rici, | cosiddetti farmaci equivalenti,
che hanno gli stessi principl attivie,

L' Augmetin ¢ uno
dei molti medicinali
che ora scarseggiano
Per quasi tutti ¢'é un
equivalente gratuito

Eppure gli italiani

preferiscono spendere
per i prodotti pit noti

cpuinedh, anche le stesse propriet te-
rapeutiche, In ltalia, per, | prodottd
non di marca vengono usati mollo
meno rispetto ad altri Paesi curopet,
E cosi capita che quelle che, appun-
to, dppaiono come mancanze riguar-
dino solo il medicinale con il brand,
che & tranquiliomente sostituibile.
Aif, e il dato @ di una settimana
fa, conta 3.638 preparazioni carent!
nel nostro Paese (inmolt casi si trat-
ta i diversi dosagei dello stesso me-
dicinale). Il numern assoluto & cre-
sciuto negli ultimi mesi ed & vero
che esiste un problema di reperi-
mento di cerli prodotti, Ma se si os-
serva il numero delle medicine per
let quiali esiste un equivalente, difTu.
50 sempre dell’Agenzia del farmacao,
il problema si ridimensiona, visto
che per L680 ' il generico. Noti so-
I, di quelle circa mille preparazioni
che appaiono comungue “scoper-
te", 241 servono contro problemi per
i quali esiste un trattamento tera-
peutico alternativo. E il caso, per fa-
re un esempio, di fattori di rischio
come la pressione alta, Cisonotante
seelte farmacologiche diversificate
per affrontarla, molecole diverse

che arrivano allo stesso obiettivo,
Aila, infine, permette di importa:
re dall'estero 413 farmaci e guesto &
il caso delle carenze pit Importanti,
che appunto richietdono di rivolger.
sl al mercato di altri Paesi, E per
scongiumre i rischio che prodottl
difficilmente reperibili da nod venga-
no rivendoti da grossisti in altri Sta-
L, per 52 preparagioni & previstoun
blocco temporaneodelle esportao
ni, per evitare il problema della co-
siddetta distribuzione pamllela, un
tempo mollo diffusa da nod.
=[] tema della mancanga di aleun|
prodotti esiste, per una progressiva
difficolta nella produzione che han-
no alcune aziende, anche tra quelle
che praducono gl equivalentd, [ co-
st inchestriali aumentano, | ricavi
nioe, spiega Stefano Collating, presi-
dente di Egualia. I'associazione del-
le aiende dei generici o ded biosimi-
Tiari, [n ltalia i ge-




1.,1 mld

nerici sono sul
mercato da anmi
ma non hanno
sfondato, anche
g2 la stragrande
magsioranza del-
e medicine in
farmacia hanno
il brevetloscadu-
to. Tra | prodotti
che non hanno
pii un'esclusiva,
imfartl, solo il
d5% o quelli ac-
quistati sono ge-
nerict; la gran
parte del cittadi-
ni continua a

I miliardi spesi dagliitaliani

La spesa degll italiani per pagare

il farmaco con il brand, anche se

& disponibile i medicinale generico
e gratuito, & parl allmiliardidi evra

la Repubblica

preferire  quelli

di marca. Sicoo-

me il servido sa-

nikario passa gri

tuitamente solo

i farmaci di fascia A che hanno il

prezao dell'equivalente, chi vaole i1

brand deve pagare la differenza. Eb-

bene, in un anno gli italiani spendo-

nodi tusea propria oltre un miliardo

per avere il cosiddetto “originator™,

«T'ra l'altro = fa notare Collatina -

nel Sud i generici sono meno otiliz-

zati rispetto al Nord, malgrado le

magriori difficoltd economiche. Per

certi versi & anche un problema cul-
turales,

Quando uscirono | generici, i far-

macisti erann accusati di consiglia-
e medicinali con i brand. Le cose
sono cambiate, «Certo — conclude
Collatina — Adesso dictomo che ci so-
no farmacisti che sono un po' piiat-
tivi nel suggerire il generico rispetto
ad altri. [l cittadino a volte ha delle
resistenze, per questo deve essere
ermsigliato benes, E sesi para inma-
niera corretta dei generici anche
molie apparenti carenge scompdaic-

| Farmaci introvalbili in italia
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EurokFlow, la ricerca autofinanziata

Test diagnostici. I 20 anni ha depositato 10 brevelt e le rovalties vengono immediatamente relovestite per finaneiare noovi studi
La Fondazione Tettamanti di Monza, unico centro italiano che partecipa al consorzio, da questanno sard capofila di un progetto

Michela Moreid

n 20 anmni ha depositaio 1o brevetid,

e la meta di essi sono gid diventati

prodotti utilizzat per fare nuove

diagnosi, con proventi e rovalties

che vengono immediatamente
refmvestiti per finansare nuove ricer-
che. Questal'attivita di EuroFlow, un
consorziodi 8 istituzioni accademi-
che pubbliche europee, tracui Mitalia,
dedicato allo sviluppo di nuew stru-
menti diagnostd permalattic ema-
rologiche ¢ immunologiche, «Losco-
po & cercare, insieme, di proporre so-
fuzioni peresigenee ciniche oggl non
adeguatamente affrontates, spiega
Gluseppe Gaipa, ricercatore della
Fondazione Tettamant, dell'lrccs
San Gerardodi Monza. La Fondazio-
ne & atrualmente Iunico centro italia-
noche partecipa alle artivith del con-
sorzio, per le quali sono richieste -
gure dotate dl competenze speciali-
stiche, e strumentazione avanzala,
come | clitofluorimetri di ultima gene-
razione, chie consentono di soudiare le

che iniziano a riprodursi nel midollo
enel sangue perifericoanalizeando-
ne i parametri biologici. Om nonesi-
stono ancora strumenti adeguati ¢ il
NOstro approccio pui colmare questa
lacuna, migliorando significativa-
mente gli esit clinic per i pazientis.

Entro 3 anni, in collaborazione
con gli altr centri consorziati, sard
necessario completare un program-
ma di validazione tecnica ¢ clinica
dell'essay che ne comproviil corretto
funzionamento e "udlita clinica. «ln
questo processo - spiega Galpa - ave-
re a disposizione una rete di centrd
altamente specializzat] ¢ di grande
ueiliti e velockzza rutto §l percorso,
wPer validare un test diagnaostico, &
necessario raggiungere una signifi-
carivic statistica, che & possibile solo
Ccon una numerosita sufficiente di
camploni, garantita dai centri part-
ner. Unalirovantaggio dellareteéla
capacita di testare nuovi reagent in
modorapidoe su larga scala. Cisono
centr consorziati che dispongonodi
tecnici dedicati esclusivamenie a

sogno clinico non soddisfatio.

Fondazione Tettamanti, che met-
tera a disposizione il know how e la
strumentazions, ha ottenunoe un fi-
nanziamento di 3oomilaeuro, frutio
di proventie rovalties derivanti daal-
triprogetti di Eurofiow, che saranno
impiegati per pagare un dottoratodi
ricerca universitario, lespese per ire-
agenti e quelle logistiche,

Asuavolta, | provent derivantd dal
kit sviluppato dalla Fondazione Tet-
tamant saranno reimpiegati da Eu-
roflow per portare sul mercato altre
Important strumentaziond per ladia-
gnostica nell'ambito delle malatrie
ematologiche eimmunologiche che
altrimeniti non sarebbe sviluppateolo
sarebbero in termnpi ben pit unghi.
Una logica di rete, da gioco di squa-
dra, che, sottolinea Andrea Biondi,
apermette di gestire al meglio il rap-
portocon leaziende, difinanziarein
modo vireoso e sostenibile laricerca
e di rispondere inmodo pin adeguato
ai bisogni dei pazientis.,

LR o T St e B

cellule in modo molto dettagliato, questo tpo di artivitis, Tutté | membel
Tutti i membridi Euroflow condi- Mal'unioneditanteistituzionidi = [ooiweestaer
vidonotraloro i brevettielaproprieth  eccellenza sotto un unico cappelln  inteihetruale degh
intelletruale deglistrumentidiagno-  ha anche altri vantaggi. Una volea  =mer =eest!
stici sviluppatiallinternodel consor-  chel'essay @ validato, generalmente
#io: suna decisione molto innovativa il ticolare del progetto pubblica i -
eincontrotendenzarispettoaquanto sultati su una rivista scientifica, ed
solitamente accade nel mondodella  Euroflow procede a registrare il bre-
ricercas, sostiene il direttore scienti-  ventoea proporre la strumentazione
fico Andrea Biondi. alle aziende del settore per lo svilup-
Apartire da quest'anno e pertre  posularga scalae lacommercializ-
anni I'Ttalia sard capofiladiun pro-  gazione. wie arlendesono interessa-
getto per lo sviluppo di una stru- e, perché sanno che | prodott svi-
mentazione in grado di capire me-  Juppati da Buroflow sono affidabili
glio ledinamiche che portanoainfe-  al 100w, afferma il ricercatore ita-
zioni, complicanze ¢ fallimentidel  liano. 11 lavoro pia dispendioso, in-
trapiantodi midollo osseonelllam-  fari, & gid stato fatto: le soluzioni
bito della leucemia linfoblastica  diagnostiche sonoaltarmente valida-
acuta pediatrica. te estandardizzate, pronte per 'uso
oVoglamo sviluppare un nuovo  immediato, e sopratiutio hanno
test diagnostico, un kit, chepermetta  mercato, perché rispondonoaun bi-
di monirorare lecellule del donarore
Il progetio.

L'lralia sack capafila di un progetto per ko
sviluppo d una strumentazons in grado
di capsre meglio le dinamiche che porta-
ni a infezioni, camplicanze e Fallimanti
del frapianto di midollo oeseo nell'ambd-

VRN TR e to della leucemia linfoblastica acuta
o oty L L pediatrica
o OE - i
e e “
= - - -




J Organizzazione mondiale
della Sanitd ha lanclaro un
allerta su tre lotti di sema-

glutide falsificad, medlclnall uti-
lizzmtd per il trattamenio del dinbe-
te di tipo 2 e dell'obesita in alcuni
Paesi. L'allarme riguarda prodoti
di unmarchiospecifico (Creempic),
scopert] ra ottobre e dicembre
2023, in Brasilenel Regno Unito di
Gran Bretagna e [rlanda del Nord
enegli Seati Uniel [ Sisterma globa-
le di sorveglianza e monltoraggio
{Gsms) dell'0ms ha osservato un
aurmentodelie segnatazioni di pro-
dottia base di semaglutide falsifi-
catl intutte le regioni geografiche
gia dal zo2z, ma questo & il primo
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Oms: allarme
sui falsi anti
diabete usati

per dimagrire

1l caso semaglutide:

avviso ufficiale emesso dall'Oms
dopola confermadi aloune segna-
lazioni. Questo farmaco & ancheal
centro dell'attenzione in diversi
Paesi perché utilizzato perla per-
ditadi peso anche impropriamen-
e ol O consiglia agli operaton
sanitar, alle autorita di regola-
mentazione e al pubhblico di avere
consapevolezza della crcolazione
i questi boeti di medicinali falsifi-
catie, haspiegato YukikoNakata-
ni, vicedirettore generale dell'Oms
per i medicinali essenzialiei pro-
dotii sanitari. ««Chiediamo alle par-
H interessate di interrompere
qualsiasi wtilizzo di farmaci so-

spetti e di sepnalardi alle autorita
competenti», ha aggiunto. [ pro-
dorii falsificati potrebbero avere
efferti dannosi per la salute delle
persone, ricorda |'Oms.
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ey ormai dimostrato: nelle
Epermue con  malatile
rmsrall sevirs, sunmenti
ilrischio di sviluppo dimalattie
fisiche, incluse guelle oncalo-
glche. Addiritura, per dirla con
Luigh Grassl, ordinario di Psi-
chiatrin all'Universita di Ferra-
i1, & Alessio Maria Monteleone,
el Undversith Vanvitelli di MNa-
roli, i mnortalih per tumors -
sulta dell'86% pin alta nei pa-
zienti affend da depressione gra-
ve, rispetio al resto della popo-
lidione, I dato & stato conber-
mata inun nuove lavors, inva
di pubblicazione, che ha preso
in esame 13000 cittading

Dir. Rasp. Marmo Girardo

LO STUDIO
Tumori,
alta mortalita
nei pazienti
depressi

dell Emibkia- Romagna con de-
pressione maggione, segulte el
corso di 10 anni,

La notizia & emersa nel corso
della presentarione del proget-
to Mnesys, il pio ampio pro-
gramnma di ricerca sul cervello
i realizzato in Iwlia, che, co-
ordinatodal ministero dell Uni-
versita e della fcerca, & con un
investimento record di 115 mi-
liomi dli euro del Porr, mette in-
sieme decine di atened o istilg-
i seiemtificl del nostro Pacse,
Limpettodi queste riceschesul-
Ia popolazione generale é facil-
miente intuibile, visto che un ita-
linno su cingue soffre di alme-

noum disturbo mentale, La con-
vinzione dei neurnscienzian di-
venta un percorso lavorativo:
malattie come la depressione
nonvannoconsiderate soloco-
me patologie mentalima come
disturhi che coinvolgono maolt
orgini ¢ appanti. | dcercaton
sl stannoe ora concentrando
sull identificazione di variahili
binlogiche e genetiche che favo-
riscona 'insorgenza di mulat-
te psichiche e fisiche. (V. Sal.)




