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Donazioni e trapianti. “Task force itineranti per
colmare i gap regionali”. Intervista al Direttore del
Cnt Giuseppe Feltrin

di Ester Marago

E poi rafforzamento della comunicazione per “conquistare” le sacche di indecisi sul fronte nelle
dichiarazioni di volonta alla donazione. Ed anche potenziamento delle attivita di ricerca per
“accreditare” sempre di piu a livello scientifico il nostro paese nello scenario internazionale.
Queste le coordinate da seguire, nel prossimo quinquennio, per potenziare il sistema trapianti
indicate dal neo direttore del Centro Nazionale Trapiani e delineate in occasione della Giornata
nazionale per la donazione di organi e tessuti.

14 APR - Incrementare le attivita di donazioni e trapianto accorciando anche i gap regionali grazie anche
all’ausilio di una task-force itinerante. Rafforzare la comunicazione per “conquistare” le sacche di indecisi sul
fronte nelle dichiarazioni di volonta alla donazione. E ancora, potenziare le attivita di ricerca per “accreditare”
sempre di piu, a livello scientifico, il nostro paese nello scenario internazionale. Infine, rafforzare l'interazione
con le societa scientifiche e con le associazioni di volontariato. Sono questi i quattro atout che il direttore
generale del Centro nazionale trapianti Giuseppe Feltrin cala sul tavolo per rafforzare ulteriormente le gia
eccellenti performance del sistema di donazioni e trapianti italiano, forte anche della sua esperienza di
cardiochirurgo e di coordinatore del Centro Regionale Trapianti del Veneto. A un mese dalla sua nomina e in
coincidenza con la giornata nazionale per la donazione di organi e tessuti, Quotidiano Sanita lo ha intervistato
per capire quali sono le strategie che intende portare avanti nel prossimo quinquennio del suo mandato.

Direttore siamo a un mese dall’inizio del suo mandato, quali sono le strategie che intende mettere in
atto?

Continuare a crescere sul fronte delle donazioni e delle attivita di trapianto. Questo vuol dire potenziare
ulteriormente le performance di chi va gia bene, perché si pud sempre fare meglio, ma soprattutto significa
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lavorare in quelle realta dove ci sono ancora ampi margini di miglioramento. L’'idea € quella di raccogliere le best
practice e cercare trasferirle nelle Regioni che hanno bisogno del nostro aiuto portando avanti un lavoro
personalizzato, direi ‘sartoriale’. Vogliamo istituire una task-force itinerante che vada nelle singole Regioni a dire
‘ho visto la tua organizzazione e ti suggerisco in base al mio know-how cosa potresti attuare per migliorare’.
L’'obiettivo & quindi supportare una personalizzazione dei principi di buona conduzione e degli aspetti
organizzativi in armonia con le esigenze locali. Se riusciamo ad avere il giusto endorsement e il giusto
commitment da parte di tutti, quindi Regioni, Aziende e ovviamente dei professionisti che molto spesso hanno
solo bisogno di essere messi nelle condizioni di poter lavorare meglio, possiamo raggiungere grandi risultati e
anche invertire i trend di flusso extra-regione. Non dimentichiamo che la motivazione del professionista € un
driver fondamentale e le Regioni dove le attivita trapiantologiche stanno crescendo, trascinano con sé anche le
donazioni. Sono esempi che dobbiamo assolutamente sostenere e proteggere. Ecco perché € mia intenzione
andare a conoscere le realta aziendali e confrontarmi con i professionisti e con le istituzioni regionali. E
fondamentale e questo € il mio background.

C’é sicuramente un gap regionale con cui fare i conti, i divari tra Nord e Sud purtroppo, numeri alla
mano, ancora ci sono...

Guardiamo al bicchiere mezzo pieno e non quello mezzo vuoto. Le regioni del Sud sono cresciute molto e
guesto é sicuramente un buon abbrivio su cui agganciarci per cercare di rinforzare le reti locali. Ci sono realta
molto interessanti. Penso alla Campania, alla Puglia, alla Sicilia e anche alla Calabria, dove le performance
stanno migliorando positivamente.

Oggi e lagiornata nazionale per la donazione di organi, con il ministero della Salute lanciate una
campagna di comunicazione negli uffici anagrafe dei Comuni. Quanto € importante la comunicazione?

E fondamentale, soprattutto sono convinto che il consenso alla donazione sia strettamente proporzionale alla
qualita dellinformazione. Ad oggi sono state raccolti circa 19 milioni di dichiarazioni di volonta alla donazione.
C’e poi un 30% di opposizioni, che sono “fisiologiche”, ma soprattutto c'e quasi un 40% di persone che non si
esprime. E qui che bisogna agire: dobbiamo cercare di capire il perché di questa indecisione. Forse non
abbiamo comunicato adeguatamente con loro? Non hanno le informazioni di cui hanno bisogno per decidere
rispetto alla donazione ? Ecco perché stiamo lavorando, anche in collaborazione con ANCI, per raggiungere il
pit capillarmente possibile quanti non hanno deciso. E fondamentale che abbiano gli strumenti per avere
un’idea chiara e che da questa maturi poi, un si o un no alla donazione. In maniera consapevole.

Questo sul fronte della comunicazione, entrando invece nello specifico delle attivita trapiantologiche,
qguali sono gli obiettivi da raggiungere?

Potenziare I'attivita di donazione a cuore fermo. Lo scorso anno ha contato per circa il 9-10% di tutta I'attivita di
donazione realizzata. Le best practice internazionali ci sei insegnano che potremmo arrivare fino al 20-25%. C’é
quindi una grande opportunita di sviluppo che deriva da un lato dallincrementare lattivita gia in essere e
dall'altro dal cercare di aprire nuovi Centri di donazione che lavorino sulla donazione a cuore fermo. Questa
attivita poi ha una valenza peso, non solo in termini di outcome raggiungibili ma anche perché si aggancia al
tema fondamentale del supporto alla ricerca.

Cosavuol dire rafforzare laricerca?
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Il Cnt collabora con I'lss la cui mission & la ricerca: vogliamo promuovere e sostenere la ricerca attraverso una
serie di progetti nazionali e internazionali. La parola d’ordine & aumentare la nostra visibilita o meglio, come a
me piace sottolineare, il nostro “accreditamento” scientifico. L’ltalia ha gia una grande visibilita a livello
internazionale ma vorrei che lavorassimo per raggiungere una posizione di leadership anche per quanto
riguarda tutta I'area scientifica.

Le associazioni di volontariato svolgono un’azione importante & possibile immaginare nuovi spazi?

Vogliamo rafforzare l'interazione con le associazioni di volontariato che sostengono la donazione di organi,
cellule e tessuti e con i diversi stakeholder del processo: dobbiamo fare network perché il lavoro sinergico paga.
Ma non solo, il Cnt rafforzera il lavoro di collaborazione, che sara sempre piu stretta, con le grandi societa
scientifiche dei trapianti. La commistione di idee ¢ strategica e porta sempre a risultati estremamente positivi.

Nel mondo medico abbiamo a disposizione tecnologie incredibili che consentono di realizzare cose fino
a poco tempo immaginabili e ora con I’entrata in scena dell’intelligenza artificiale si aprono nuovi
scenari. Che futuro possiamo immaginare per I’attivita dei trapianti?

Diciamo che in questo caso il futuro & gia presente. Stiamo portando in campo un progetto nazionale che
prevede I'utilizzo dell'intelligenza artificiale in uno specifico setting trapiantologico. Vogliamo capire se siamo in
grado di individuare, grazie all’Al, predittori di outcome del trapianto. Il nostro paese parte inoltre avvantaggiato:
abbiamo una disponibilita di dati veramente importanti che ci consente di essere particolarmente competitivi.

Cosa fa la differenza nell’attivita di trapianto?

Il coraggio che non € azzardo perché nasce dall’esperienza, dallo studio, dalla preparazione. Un coraggio che ti
consente di fare un salto quantico.

Un’ultima domanda, non le manca la camera operatoria?

Molto, mi manca soprattutto I'emergenza. Porto perd, nella mia esperienza attuale, il pragmatismo del
cardiochirurgo e del chirurgo in generale. Ossia ragionare per soluzioni: ho un problema? Lo devo risolvere.
Soprattutto, prevenire i problemi avendo quella visione d’insieme che ti consente di condurre processi senza
portarli agli estremi.
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[ gemelli con fegato e rene nuovi
«Il nostro primo gelato a 16 anni»

[ doppio trapianto contro una malattia rara. «k stato come rinascere»

di Clarida Salvatori

o stato come rinascere.
Adesso ¢l sentlamo diversi.
Altre persones, La vita di Vin-
cenzo ¢ Cosimo, wemelli
1benni originan della Puglia
affetti da una rara malattia
metabolica, acidemia metil-
malonica, é cambiata dopo
che o scorso anno sono stati
sottopostl a un doppio tra-
pianto di fegato ¢ rene al-
l'ospedale pediatrico Bambi-
no Gest di Roma. [In meglio,
«La loro patologia i @ manife-
stata subito, quando avevano
pochi mesi», racconta mam-
ma Grazia. E da allora & stato
tutta in salita. <0 loro regime
alimentare & sempre stato
malto rigido: dovevano man-
giare una specifica quantita di
proteine. Dovevo pesare tutto.
E poi dovevano assumere di-
versi farmaci a intervalli rego-
lari di tempo, ogni 3 ore an-
che di nottes. Il che voleva di-
re mettere la sveglia, alzarsi,
svegliare | bambini, fargli
prendere la medicing, anche
all's e poi alle 4. «Stesso di-
scorso a scuola. Fino alla

guarta elementare non hanno
potuto fmequentare. Poi dove-
vo andare io, farli uscire dalla
classe a megzoglorno per
somministraria. Altrimenti ri-
schiavano lacidosis.

Una guotidianith scandita
dai medicinali. «Tutto il resto,
che si trattasse di una cena
fuori con gli amici o di una va-
canza, era pressoché impossi-
bile. CI privevamo di tutto —
ricorda ancora Grazia —, Tan-
to pii che in estate potevano
disidratarsi allimprovwisos, |
primi anni di vita di Vincenzo
e Cosimo sono stati forse i pli
difficili. «Erano i primi figli,
eravamo inesperti. E purtrop-
po, di fronte alle difficolta,
mioc marito Onofrio venne 1i-
ceneiato, Solo piu tardi, grazie
a un'assistente sociale del Co-
mune, ha trovato un lavoro
COIME OpeTatone eoologicom.,

Qualche anno pil tardi na-
sce anche Melissa, una sorel-
lina che ha presto capito le
esigenze dei sued fratelli e che
sl & semipre data un gran da
fare per loro. Ma la routine st
incrina all'improvviso, @ mar-
o dello scorso-anno, guando
le condizioni di entrambi si
aggravino. «La loro situazio-
ne stava peggiorando e ri-

schiavano la dialisi. Avevo
perso le speranze — prosegue
(razia —. Ma poi, nel giro di
una settimana, & avvenuoto un
miracolo: cipé riceviamo la
chiamata perché c'era un do-
natore compatibiles., | gemel-
Il hanno avuto reaziond diver-
se: «Vincenzo voleva fare il
trapianto per stare bene, Cosi-
mo invece era tanto impauri-
to, E ancora oggl ¢ cosi: il pri-
mo mangia tutto senza paura,
il secondo ancora mi guarda e
chiede il permesso. Qualche
settimana fa hanno assaggia-
1o il loro primo gelatos, Non ¢
stato un percorso semplice
ma Grazia rifarebbe tutto.
«All'inizio ero titubante, ma
opg posso solo dire grazie ai
medici che li hanno seguiti e
alla generositd di chi ha dona-
1o gli organis.

all trapianto simullaneo
nel gemelli, da un unico do-
natore deceduto — spiega
Marco Spada, responsabile
del programma di Trapianto
di fegato del Bambino Gesil
—, ¢ stato possibile grazie al-
Iapplicazione di una com-
plessa tecnica di divisione del
fegatos, «Fino a pochi anni fa
— aEEiunge Carlo Dionisi Vi-
ci, responsabile di Malattie

In ospedale
Vingenzo

& Cosimo,

con fa mamma
Grazia, insherne
a Marco Spada,
a sinistra, &
Carlo Dionisi
Wici, medici dial
Bambino Gesi

metaboliche ed epatologia
dell'ospedale pediatrico ro-
mano — le uniche cure di-
sponibili per questa malaitia
erano basate su un regime ali-
mentare molto restrittivo a
basso contenuto di proteine,
che andava mantenuto per
tutta la vitae. Ma, nonostante
la dlieta, 1 pazienti avevano un
elevate rischio di crisi di
scompenso metabolico e di
gravi complicanze. «E una -
sposta — conclude Dionisi
Vici — é arrivata dal trapianto
dorganos.

La vicenda

& | due goenedll
sono affet
daila nasrita
dalla pavalogis
Lo ot e ]
wariinmin
matiimalorscas
che i espone
ol rischio

di diaksi

& Amarm
delhy scorse
anng ko
condi o s
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Diir. Fesp F rancasco De Coda

La svolta

Sanita, contratti
e stabilizzazioni
per Smila medici

Sanith, mos=sa per il Pnrr con-
trami e stabilizzazioni per
5.000 muovi medici. Gli emen-
damenti del governo al decre-
to: gli ospedali potranno au-
mentare | dipendenti. Salta il
tetto per il tempo determina-
to; piu facile I'ingresso per gli
specializzandi.

Pacifico apag. 5

14/04/2024

Sanita, mossa per il Pnrr
contratti per 5mila medici

»(Gli emendamenti del governo al decreto:
gli ospedali potranno aumentare i dipendenti
»Salta il tetto per il tempo determinato
Piti facile I'ingresso per gli specializzandi

LA MISURA

ROMA Tra nuove assunzioni € con-
ferme al contratti dei precari (che
altriment dschiano di dover tra-
sferirsiall'estero) l'obiettivo & di ga-
rantire o regime negli ospedali fi-
nioa Smila medicd in pil. Non sono
pochi, ma guesto numero finisce
Per essere ancora piliconsiderevo-
le se sl guarda agli organiei del ser-
vizio sanitario nazionale: lo svuo-
tamentoin atto nelle corsie del no-
socomi da oltre un decennio ha ri-
dotto il personale di 20mila dottori
e 70mila infermie-

ri. per non parlare

del taglio di oltre

I00mila posti let-

to, sopratiuttonel-

le Regloni sotto
COMMissariamen-

Lo

LA STRATEGIA

Vaavant la strate-

gia portata avarnti
dal ministro della
Sanita, Orazio
Schillacl, per In-
vertire la tenden-
za. In commissio-
ne Bilancio della
Camera lo stesso
mingstero e i parti-
tidel centrodestra hanno deposita-
to e appraovato una serie di emen-
damenti al decreto Pnrr {da marte-
di sard in discussione in Aula) per
ampliare il personale disponibile,
sopratiuito guardandoalla confer-
mia dei contratti dei precari e alkar-
gando il ragaio d'azione degli spe-
clalizzandi. Ma non mancano per-
corsi di stabilizzazioni per “gli an-
gell del Covid™, Soluzion] tampo-
e, mentre Io stesso Schillaci lavo-
ra a misure pil strutturali come il

superamento del tefto assunziona-
le, sgravi fiscali sulla cosiddette In-
dennita di specificita e incentivi
i attrarre (anche tra | cervelli in
) piiimedici negli ospedali,

Tornando agli emendamenti al
P, il governo intanto ha deciso
di far saltare il limite vigente «per
assumere medici e professionisti
sanitar @ soclosanitari con con-
tratti di lavoro subordinato a tem-
po determinatos. In questottica il
fetto assunzionale & spari al 50%
dellaspesa sostenuta nel 2009:-, La
norma specifica che i nuovi ingres-
s possono avvenire smediante
convenzioni o con contratt di col-
laborazione eoordinata e conii-
mueativa, nonché nelle ipotesi di re-
clutamentodi personale mediante
contratti di Tormazione lavoro, o
altri rapporti formativi, o con con-
tratti di somministrazione di lavo-




row. Sul precariato, la maggiore of-
[erta sanitaria imposta dal Covid, e
lanecessita degli ospedali di dover
reclutare pitt personale anche pe-
scando tra chi non aveva concluso
la specializzazione, ha ridotto il
gap rispetto al decennio: ma stan-
doalle ultime stime si & passati da-
gli oltre 7210 medici contramisti
nel 2003 a oltre 5mila. Che senza
2o di spesa possono essere ricon-
fermati e avviati verso la stabilizza-
zione.

Secondostime che circolanotra
i dirlgenti sanitari e i sindacati di
categoria, il pacchetto del governo
potrebbe - tra nuove assunzioni di
contrattisti, maggiore ricorso agli
specializzandi e stabilizzazioni -
garantire il riempimento di 5mila
caselle. Come detto, non pochi vi-
sti i tempi lunghi per essere visitati
che da anni si registranoned pron-
to soccorso e la difficolta delle Asl
di aggredire le liste d'attesa, anche
con Fajute del privati, Pierino Dy
Silwerio, segretario nazionale del
sindacato Anaac-Assomed, dice
che =con gueste misure si potreb-

bero raggiungere a regime quegli

IL#MATTINO

obiettivi occupagionali=. In que-
st'oitica non meno mportante é
lapprovazione «delle norme che
Favoriscona lassunzione degli spe-
cializzandi=. Da un lato salta il tet-
toassunzionale del 2 per cento ne-
gli organici per lingresso dei con-
trattisti nelle aziende ospedaliere
universitarie, dallaltro salta, nelle
strutture non convenzionate con il
sisterna universitario, la durata
massima di 18 mesi ai contratii di
lavaro. «A queste condizioni, chia-
ramente non canvenienti, gl spe-
cializzandi non partecipavano
neppureal concorsis.,

ESAMI E OPERAZIONI

Anche con lausilio di un'appaosita
commissione, Schillaci sta lavo-
rando a un piano per tagliare le li-
ste d'amesa In Italia - sopratoutto
per le prestazioni non argenti - un
guarto delle visite specialistiche,
unguintodegli esami diagnostc] e
circa {113 percentodegli interventi
chirurgici non vengono eseguiti
nei tempd previsti dalla legge. In
questa direzione, e «per valorizza-
re le professionalitis, & stato previ-
stoche le Regloni «finoal 31 dieem-

bre del 2025 possono assumen: @
tempo indeterminato, in coerenza
con il piano triennale dei fabbiso-
gni di personale, I personale del
ruolo sanitario e del ruolo sociosa-
nitario, anche gualora non pit in
servizio, che siano stati reclutati a
tempo determinato con procedu-
reconcorsuali eche abbiano mat-
ratoal 31 dicembre 20223 alle dipen-
denze di un ente del Servizio sani-
{ario nazionales, Ma devono aver
lavorato nelle strutture pubbliche
peralmeno un anmno & mezo,
Francesco Pacifico

MEDIC! Previsti nuovi contraiti
e stabilizzazioni per 5000 unita




il Giornale

[hr. Hasp Alessandio Sallust

0GGI S| APRONO LE URNE DELL'ENPAPI
Infermieri, le mani M5s sulla Cassa

gia segnata da investimenti azzardati
Nel mirino pure titoli legati alla Ferragni. Scontro sul nuovo vertice

Felice Manti
W £ triste il destino degli eroi del Covid.
Dimenticati dalla politica, richiestissimi
all’estero, gll infermieri italiani sono alle
prese con il rinnovo della loro cassa pre-
videnziale, prima previsto dal 19 al 21
marzo, poi rinviaio a oggi e fino al 15
aprile. L'Enpapi che deve garantire le
pensioni agli infermieri @ in crisi, come
del resto altre casse minord (di ferd 'anali-
si sul settore di Osvaldo De Paolind), fiac-
cata da una gestione non
sempre impeccabile, che
ha visto investimenti non
modesti della societa Feni-
ce stl nei titoli legati alla
gilassia di Chiara Ferra-
gni, la cui credibilith come
influencer e imprenditrice
sono in picchiata a causa
delle ben note vicende giu-
diziarie che la coinvolgo-
no (da Baloceo a TI'I.H'.‘tiE

Iniziano oggi le operazio-
ni di voto - esclusivamen-
te in modalita elettronica
- per il rinnove del vertice dell'ente, com-
missariaio dal 2019 per le inchieste giudi-
ziarie che hanno coinvolto la precedente
gestione e presieduto dal 2020 da Luigi
Baldini, nominato dal governo Pd-Mbas.
Nel mirino delle critiche di chi chiede a
Mef e magistratura un nuovo commissa-
riamento ¢'é proprio Baldini. La eriticité
della segretezza del voto e della sicurez-
24 sistema - recentemente rinnovata,

esattamente il 25 marzo scorso - ¢ gia
stata sottoposta alla magistratura: alcuni
infermieri che si sono logati trramite Spid
sl sono trovati nell’area riservata di altre
persone.

Ma non basta. Perché ghi aventl diritto
al voto sarebbero solo 46mila sui 96mila
iscritti, come se il diritto venisse garanti-
to solo alle «posizioni previdenziale con-
tribuenti», non a tutte guelle present,
allargando la platea anche agli assistenti
sanitari con un computo considerato
sproporzionato e fuori legge anche a cau-
it della possibilita di esprimere un solo

voto, anziché pill consen-
si come in precedenza. An-
che il numero di delegati
da eleggere & inferiore ri-
spetto al previsto (117 an-
ziche 139) e vengono posti
paletti alla candidabilith
ativa e passiva che di fatto
fanno fuori tanti nomi sco-
maodi per Pattuale vertice.
Una serie di arbitrii su cui
ha espresso le sue riserve
il ministero del Lavoro,
che avrebbe dovuto appro-
vare le modifiche. Una par-
te dei rilievi & rimasta inascoltata.

Suscita dubbi anche la composizione
della commissione elettorale, che non sa-
rebbe affatto «terzas rispetto a Baldini. |
maligni sostengono che a spuntarla dal-
le urne potrebbe essere 1'ex parlamenta-
re M5s Stefania Mammi, nuovamente vi-
cina a Baldini dopo un forte litigio (qual-
cuno dice di aver sentito lei dire a Baldi-
ni scome ti ho messo [, t tolgos).

Qualcuno salvi gli erol del Covid dalle
grinfie grilline,

SULLA GRATICOLA
Luigi Baldini
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Medici di f: ia: |
quello che non va

di Milena Gabanelli, Simona Ravizza
& Glovanni Viafora

[ ei prossimi 6 anni, su 37.860 medici di
LY famidglia in servizio, 12600 andranno in
pensione. Uno su 3. Nello stesso periodo si
stima che ne entreranno 10.714. Gl ingressi
non copriranno le useite, ¢ gid oggiun
medico di base ha in cirico 1394 pazgienti
contro i L171 di dieei anni fa. Cosa andrebbe
fatto per ridefinire ruolo e sistema. a pagina 31

Medici di famiglia
Cosa deve cambiare

NEIPROSSIMI6 ANNIANDRA IN PENSIONE UNDOTTOREDIBASESU3
[ L’OCCASIONE PER RIDEFINIREIL RUOLO. MA IGIOVANI SCAPPANO
FORMAZIONE SCADENTEEREGOLE CHENESSUNO VUOLEMODIFICARE

di Milena Gabanelli, Simona Ravizza
e Giovanni Viafora

homas Edison, uno del pits grandi in-

ventor di tued 1 templ, diceva che 1l

medico del futuro non dard medicine
md motiverd i suoi pazienti ad avere cura
del proprio corpo e a prevenire le malatiie.
Un secolo dopo quel tipo di medico che ha il
tempo di ascolfare | propri pazlenti ancora
non si é visto. Al pazienti basterchbe riusei-
re ad avere almeno unassistenza degna di
guesto nome dal proprio medico di medici-
ni generale, che & il primo contatto guando
hanno un problema di salute, 1 sistema sa-
nitario & messo a dura prova da finanzia-
menti insufficienti, con carenza di speciali-
sii ospedalieri dove servono,  liste d'attesa
che spingono 1 cittadini a pagare di tasca
propria 4 visite e 2 esami diagnosticl suin. E
chi non pud permetterselo troppo spesso
rinuncia & curarsi. [n questo contesto la fi-
gura del medico di famislia & un punto di -
ferimento imprescindibile, ma sono pochi,
non valorizzati nel loro ruolo, e non ade-
muatamente formati per rispondere ai biso-
gnl di una popolazione sempre plil anziana
¢ con malattie croniche. La medicina di fa-
mizlia va ridisegnata, ¢ oggi o l'occasiong
buona perché dopo 50 anni slamo di fronte
al pii grande ricambio generazionale,

Chi entra e chi esce

Mel prossimi 6 anni, su 37.860 medici di
medicina generale (mmg) in servizio,
12.6o0 andranno In pensione, Cloé unosu 3.
Mello stesso periodo la stima e che ne entne-
rann 10.714. Vool dire che gli ingressi non
copriranno le uscite, e gia adesso ognuno
ha in carico 1200 pazienti contro i L7 dio
anni fa. E il caso di cominciare a pensarci
adesso per investire su una professione che
¢ il primo filtro all'intasamento dei pronio
soeoorso, € che da anni @ colpevolmente re-
legata alla serie B, Cosa fare? Vedlamolo se-
guendoll nella loro carriera: da quando ini-
ziano a studiare Medicing, a quando vanno
a lavorare nel loro ambulatorlo.

Professione senza appeal

Per prima cosa i giovani laureandi andreb-
bero Invogliati a diventare medicl di fami-
glia, cosa che ogel non succede: 1 78% degli
siudent] In Medicing durante 1 6 anni di
universith non ha l'opportunita di conosce-
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e Fattivitd del dottore di medicing generale
perché gli atenel non prevedono leziond o
tirocind mirati né la presenza degli mma ai
corsi. Una volta terminati gli studi universi-
tari, vanno eliminate le differenze economi-
che tra chi frequenta il corso triennale di
formazione per diventare medico di fami-
2lia ¢ chi una Scuola di specializzazione, 1
Ccorso per mmg, che non & universitario ma
dipende dalle Regioni, & pagato con una
borsa di studio di n mila euro Fanno, cioé
g6 euro al mese, soggetti a Irpef, con con-
tributi a carico di chi lo frequenta, e nessun
assegno in caso di materniti. Ben diversa é
la situazione degli specializzandi ospedalie-
ri, che hanno una borsa di studio di 26 mila
euro l'anna, contributi inclusi ¢ senza Irpel.
Gia questo indica a monte la scarsa conside-
razione per il medico di base. La conse-
guenza @ che i neolaureati in Medicina se
hanno un’ alternativa di solito la preferisco-
na: i numeri dimostrano che pii aumenta il
numero di posti nelle scuole A speclalizza-
zione, meno candidati ¢f sono al corso di
formazione trennale per diventare medico
di mediclna generale. S¢ nel 2019 con 1.765
borse di studio eerano 4 candidati per ogni
posto disponibile, nel 2023 con 2,596 posti
ben 10 Regioni (come Lombardia, Piemon-
te, Veneto e Toscana) non sono riuscile a co-
prire tutte le borse di studio.

Il corso di formazione

Cosa succede quando | eiovani medic arri-
vano al corso triennale di formazione? 11

programma delle attiviti ¢ regolato da nor-
me di 18 anni fa (d.m. 7 marzo 2006) che
nelle 1600 ore di teoria non prevede infor-
mazioni aggiornate con i tempi: dal lavoro
nelle Case di Comunitd finanziate dal Pnrr,
all'uso di apparecchiature per gli esami di
primo livello (spirometri, Ecg, ecografi),
ece. Dal 2008 gli mmg in formazione posso-
no lavorare in ambulatorio con propri pa-
zienti, e dal 2020 per le 3.200 ore di forma-
gione pratica vengono fatte valere le ore di
lavoro in ambulatorie senza di fatto nessun
tutor. E un paradosso perché nella sostanza
& come ammettere che [l corso serve a poco.
La soluzione pud essere quella di trasfor-
mare la formazione del medico di famistia
una vera ¢ propria specialita, sullesempio
delle scuole di «Family medicines europee.
Duesto, con ogni probabilith, alzerebbe il 1i-
vello della professione rendendola pib at-
trattiva per i laureati migliori, e verrehbe
sottratia anche al controllo delle lobby ded
potenti sindacati dei medici, che oggi gesti-
seondg le seuole di formazione ¢ hanno tutto
linteresse a mantencre lo status quo (vedi
Dataroom del settembre 2022),

Le prestazioni offerte

Cuando poi il medico di famiglia entra nel
proprio ambulatorio deve essere messo in
grado di offrire ai pazientl prestazioni in li-
nea con [ bisogni crescenti. Prendiamo co-
me esempio un paziente con una patologia
cronica cardiovascolare, Oggi va dal medico
di famiglia che gli fa un'impegnativa per
una visita cardiologica ¢ un elettrocardio-
gramma. [l paziente deve quindi andare al
Cup per fare la prenotazione, perdendo

tempo in lista d'attesa. Se invece il medico
wvesse un elettrocardiografo @ fosse forma-
to a usarlo, poirebbe monitorarlo diretta-
mente ¢ inviarlo dallo specialista solo in ca-
so di criticitd. Un paziente con sospetto di
colica renale oggl viene visitato e il medico
di famiglia pud prescrivergli un antidolori-
fico ¢ mandarlo a fare un'ecografia. Se inve-
ce avesse a disposizione un ecografo po-
trebbe valutare se '@ la presenza di un cal-
colo e avviare una terapia.

11 28 gennaio 2020 sono stati stanziati 235
milioni di euro per fornire agll mmg gli
strumenti per gl esami di prime livello, ma
non ¢ ancora ¢ stato acquistato nulla, Pro-

babilmente anche per la resistenza dei pil
anziani che sostengono di non saperli usa-
re, mentre il 7o% del giovani medici ritiene
impartante potene eseguine quest] esami.

Il rapporto con il servizio sanitario
Arriviamo infine alla domanda delle do-
mande: in che rapporto devono essere i me-
dici di famiglia con il servizio sanitario?

D anni sono dei liberl professionisti con-
venzionati con il ssn, e la loro attivita ¢ rego-
lata da un contratto firmato dai sindacati,
ma una parte importante dei giovani chiede
di diventare dipendente. Infatti c'& una leva-
ta di scudi mai vista poima contro il nuova
arcordo eollettivo nazionale dell'8 febhraio
2024. Il motivo & che in base alle nuove rego-
Ie chi ha meno di 4o0 pazienti, dungue la
stragrande maggioranza dei giovani medici
di famiglia, ¢ chiamato a metlere a disposi-
zione dell’As] 38 ore la settimana per fare Ia
ruardia medica o attivita simill contro le 6
ore di chi ha 1.500 pazienti, cioe | pil ancia-
ni. 1 giovani sono convinti che si troveranno
con tutti gli svantagyi della libera professio-
ne (trovarsi un sostituto e pagarlo in caso di
malattia o vacanza) e anche guelli della di-
pendenza (non hal pilt modo di gestire il
tuo tempo perché sel obbligato a fare quello
chie dice 'Asl, con un ot di ore come guar-
dia medica). A questo punto una parte di lo-
ro chiede di rendere la professione dipen-
dente al 100, con tutte le garanzie che cib
comporta (malattie e ferie coperte, ecc..).

La Fimmg che rappresenta il 62,8% dei
doftori di famiglia iscritti a un sindacato e
contrars, come non vede di buon occhio
I'ingresso nelle Case di Comunita. Lo status
guo consente agli mmg, di continuare a fare
anche lavori fuori dagli ambulatori e quindi
di guadagnare di piiy | giovani invece sono
1a forza-lavoro che bbe andare a lavo-
rarci, a patto che la politica sia in grado di
colnvolgerli. Negli ultimi decenni questa
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professione si ¢ sflacciata, l'assistenza sul
territario Impoverita, la domanda & In cre-
scita esponenziale, la tecnologia ha fatto
passi avanti, per tutte gueste myiont Vap-
proccio va modificato. E il momento € pro-
pizio, proprio perché siamo di fronte a un
travaso generazionale,
Dataroom@corrierns,it
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L'ECONOMIA

Diir. Raasp Luciana Fontans

SALUTE

DIAGNOSI 4.0
«L'ITALIA CANDIDATA
PER LA RICERCA»

Ge HealthCare, leader nel campo delle apparecchiature per esami
radiologici di ultima generazione, ¢ presente in 200 ospedali
E potrebbe considerare il nostro Paese per ampliare i suoi centri

di sviluppo. «L’Ai ¢ un prezioso alleato, ma non sostituira i medici»,

dice Antonio Spera, a capo della divisione Mediterranea del gruppo

di MARGHERITA DE BAC

a festeggiato il suo primo com-

pleanno GE HealthCire, azien-

di «in fasces per efd eppure
gii leader a livello mondiale nel cim-
po della tecnologia medica, della dia-
gnostica farmaceutica ¢ delle soluzio-
ni digitali, guidata da Antonio Spera,
lucano adottato da Milano, ingegnere
biomedico, dal 208 presidenie ¢ am-
ministratore delegato per [lia, Malta
e lsraele. [l quartier generale é a Chica-
g0, i centri di sviluppo e ricerca sono
in Cina, India e Israele. E chissa che
non sia inartivo qualcosa per MMtalia. A
inizio 2023 GE HealthCare si & staccata
come spin-off da General Electric e ha
conguistato la piena indipendenza,
quotata al Nasdaq, il cuore che batte
per la saniti. 1 fatlurato del 2023 ha
torccato i 19,6 miliardi, Oltve 4 miliond i
dispositivi istallati, circa s5mila in [ta-
lia dove operano Goo professionistl,
siede centrale a Milano.
Racconti che cosa Mate. ..

«U1 muoviamo nel settore delle tec-
nologie semi-complesse o poco come
plesse, come j tapis roulant per i test
cardiaci sotto sforzo o gl elettrocar-
diografi. E poi in guello della radiolo-
iy, offrendo apparecchi sempre piu
sofisticati. Pensiamo ai mammografi
la cui pressione sul seno viene con-
troflata dalla donna attraversa un pul-
sante da lei stessa azlonato, in modo

da darle tranquillith. O a macchinari
di rispnanz: magnetica per il ginog-
chio i misura di paziente: la bobina
che fascia la parte da esaminare &
maorbida eil senso di ingabbiamento
stemperatos.,
Unvostrocavallodi battaglia & la far-
macodiagnostica, di cosa si tratta?
sParmaci utilizzati per arrivare a dia-
gnosi sempre pil dettagliate, in una
parola | tracciantd, | radiofarmact. Sia-
mao stati | primia meftere a punto una
sostanza da utilbzzare nella Pet per la
comprensione dell’ Alzheimer. Abbia-
mo acguisito inoltre un farmaco uni-
o0 nel sup genere per aiutare ; predire
il tumore metastatico alla mammelkas
La risonanza magnetica ¢ uno degli
apparecchi pin utilizzati in radiolo-
Fid. La sua azienda ne ha potenziato

I'efMicienza con Fapplicazione del-
lintelligenza artificiale.

a1 algoritmi dimezzano | tempi di
esecuzione dell’accertamento, garan-
tendone la stessa qualita, C'@ attenzio-
ne alla comodita del paziente e alla ra-
pidita dellesames.
Procedendo di questo passo si po-
trehbe arrivare alla sostituzione
della figura del radiologo. Ipotesi
concreta?

«MNo, il medico non potrd mai essere
sostituito, servirnno sempre l'occhio
umano per legrers immaging e ka pre-

parazione dello specialista per redige-
re referti, Lintelligenza artificiale sard
perd un grande alleato grazie a un app
di pusilio alla refertazione automatica
che ne accorcerd | tempis,

La madre di tutte le innovazione & la
teranostica, nata in Israele. ..

oll termine si riferisce alla combina-
ziome di terapia e diagnostica e indica
Fntegrazgione di farmaci ¢ diagnosi
per facilitare la messa @ punto di trat-
tamenti mirati sul pagiente, poveri di
effetti collaterali ¢ rapidi. E' una delle
principali sfide della sanita del futuro,
la nuova strada della medicinanuclea-
re. Vengono utilizzate sostanze che si
tegano solo con e cellule tumorali e
riducono il rschio di danneggiare |
tessuti sani. Per ora gli schemi {era-
peutici sono applicati solo a quattro
tipi di tumore, Contiamo di poter arri-
vare a alire patologie, prevalentemen-
te oncoloEiches.

GEopera in 150 Paesi, in Italia & pre-
sente in 200 ospedali. Dove volete




arrivare?

afvviamente puntiamo a occupare
sempre pit spaz di mercato ma nel -
spetto di due principl: cormettezza etl-
ca e abbattimento del consumi ener-
getiel, La sostenibilith ambientale
nOn & Wn accessorios.

E la digitalizzazione?

«F 1l enore del nostri progetti di svi-
luppo. E' fondamentale per la mestio-
ne degli ospedali. Le descrivo il Com-
mand Center, una centrale di coman-
do attrezzata di schermi dove conver-
gono le informazioni delle atiivita in
ospedale. Un esempio: vengono se-

L'ECONOMIA

enalati | pazienti gia dimessi ma che a
distanza di 2 ore sono ancora a 1etio,
ritardando cost le operazioni di puli-
ria. Evitare guesti spazi temporali
marti significa accelerare il meccani-
simo ded nuovi ricoveri e accorciare le
liste di attesan,
Esistono gii strutture attrezzate di
guesti sistemi?

wl'Humber River Hospital di Toron-
to, in Canada, € stato il primo ospedale
al monde a dotarsi di un Command
Center. Gl operator] lavorano in un
ambiente del tutto simile alla torre di
controllo di uno scalo aereo ¢ le slesse

Al timone
Antonio Spera,
lucano adottato
da Milana,
ingegnere
biomedico, dal

amministratore

Maita e lsraele,
«La teranostica
combina la

diagnosie |

per le patologie
turmoralis

Masdaq e fattura 19,6 miliard

2018 presidente e

delegato per Italia,

trattamenti mirati

informazioni sono disponibili sullo
smartphone. Pensiamo a guando puo
essere d'afuto disporre di questo siste-
ma nei periodi critici o per smaltire le
liste diattesa, Ad esempio dducendo i
o show, | cast in cal § malati non si
presentano a ung visite, Grazie alla
programmazioneg intelligente & infatti
possibile ddurre gli appuntamenti a
vilolo del 7o,

I S PROCILNE REERAIN

I
i ] "':. |

¢ Lazienda

GE HealthCare e un‘azienda
specializzata nel campodella
diagnostica e delle soluzioni
digitali per la salute. Il quartier
generale & a Chicago eil
presidente e ceo & Peter Arduini.
Da un annao si & staccata da GE
come spin off. E' quotata al
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SIAUNIVERSALE
IL DIRITTO
ALLASALUTE

ALBERTODESANCTIS / Pasita L2

La salute & un diritte di tutti.
Non devessere appannaggiodi
pochi privilegiati. Questoil sen-
so delle iniziative legate alle
Giornata mondiale della salu-
te, proclamata dall'Oms,

LASALUTE
DIRITTODITUTTI

ALBERTODE SANCTIS
i & celebrata la giornata mondiale della
salute, proclamata dall Organizzazione
M-:-ndla.k: della salute (OMS). My heal-
th, My right, équmﬂinshganmlmper
ggvﬁfannu La salute & ué: dmt%mm Mon
esmmaprann o egiati,

Al netto delle S-ELE‘I?;:H'I.LL : campagne di sensi-
bilizzazione, degli appelli lanciati in pecasiond
come gueste e perlopil destinat a cadere nel
vuoto, & crescente lattenzione per glieffettiche
il surriscaldamento cimatico pud avere sullasa-
lute. Lo scioglimento dei ghiacciai e la conse-
guente carenza di risorse idriche, leimprovvise
precipitazioni cui seguono altrettanto improy-
visi innalzament delle temperature, le ondate
di calore mal sopportate sopratutoda anziani
ebambini, il salire del vellodelle acque dei ma-
o, l'estinzione di alcune specie ittiche e l'incre-
mentodialore, lemodificazioni della floraedel-
la fauna, un territorio che si va facendo sempre
pitt fragile, non possono non riflettersi sul no-
stro mado di vivere e pensare, sul nostro modao
di consumare il cibo, in ultimaistanza o meglio
in primis sul nostro organismao, che & costretto
ad adatarsi subendone gli inevitabili contrac-
colpi. Eevidente 'esistenza.diun nesso tra surri-
scaldamentoclimaricoesalure, Perquesto laru-
teladel diritvo alla salute intesa come dirtto uni-
versale, My health, My n?hr 1non pud pil pre-
seindere dal considerare 'ambiente come casa
comune, come bene comune, chenon pud esse-
recompratoovendutoinassenzadiun'adegua-
taregolamentazions,

E comprovato che la salute umana dipenda
da quella dell'ambiente e che dererminate sue
alterazioni abbiano il potere di comprometter-
la. Atestimoniarlosono le numerose catastrofi,
che anche I'talia non si & farta mancare. Dalla
Terra dei fuochi all'Acna di Cengio, dai mord
per amianto di Casal Monferrato al naufnafa
dellaHaven, dalla tristemente nota diossina kil-
ler di Seveso alle polveri sottli che inaliamo
guotidianamente. Malgrado cio, secondo uno

studio promosso dalla Commissione europes
nell'ottobre del 22, Fltalia continua ad essere
uno dei paesi pith vulnerabili dEuropa. 1l gene-
re umano appare ancora dispostoa tutto pur di
estromettere se stesso dal pianeta. E questo 'at-
teggiamento che nella Laudato si Papa France-
scodefinisce “antropocentrismodeviato™ o di-
ico”, Ma una politica troppo appiattita sul
presente non ha la forza, da sola, per interveni-
re efficacemente. A sollecitarla deve essere chi
stz pit in basso, che perdva sua volta necessita di
avvalersi del supporto di una scienza capace di
coinvolgere ed interessare la collettviti,

A costituime un esempio vimuoso & il Baby
Tooth Survey. Un'indagine che sul finire degli
anni‘50 si svolge chiedendo alle madri dei neo-
nati, che vivono in quelle zone degli USA dove
vengono effertuari i test nucleari a cielo apeno,
di inviare i dentini dalatte dei propri fighi. Lar-
sposta @ massicrin ed riseltad della ricerca, pub-
blicati su Scence, rilevano accumulo di un iso-
mﬁ radioattivo (Stronzio-90) in E_uanmﬁ 5i-
gnificativamente superiore a quella presente
primadell'iniziodeitestnuclean. Ladivulgazio-
ne ded risultati e il valore scientifico degli stessi
smuovonol'opinione pubblica e, nel 1963, il go-
vemno americano bandisce gli esperimenti nu-
cleari a cielo aperto, Un'indagine simile a qgue-
mas&mhag%ﬂaﬁmbﬂep&rﬁuﬂim]eﬁn—
seguenze del cambiamentoclimatico sulla salu-
ie. Un'mdagine ad ampi , che seguen-
du!*usemp% del Eﬂ%r Survey, dovrebbe
essere adeguammente pubblicizzata coinvol-
gendo il pittampio numero di individui possibi-
le. Non sarebbe azzardato riferirsi alle esperien-
ze della“scienza partecipata”.

Lostudiodelle parologie riconducibili al cam-
biamento climatico, condotro in vista della sal-
vaguardia della salure di turd, potrebbe forse
anche indurre aritrovare fiduciain quellavoca-
zione dellascienzaa porsia serviziodell'umani-
ta, che in troppi con il Covid hanno messo in
dubbio. Diventerebbe cost quasi impossibile
conbnuare a tenere gl occhi chiusi o sermichiu-
si sudi un fenomeno come il cambiamento cli-
matico, che rischia di compromettere la salute
nostra, assieme aquelladeinostrifigh. —




Ovuli conge

il Giornale
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sfidare 'orologio

diventa v

di Melania Rizzoli

ta diventando quasi una mo-

da, e oggi sembra una cosa

normale e lungimirante quel-
la di congelare i propri ovuli per
preservare la fertilita e poter posti-
cipare una eventuale gravidanza
al momento giusto e con il part-
ner ideale. Fino a pochi anni fa la
tecnica dell'«Egg Freezing», ovve-
ro la crioconservazione in labora-
torio degli ovociti veniva esegui-
ta, per ragioni mediche, sulle gio-
vani donne che dovevano sotto-
porsi a trattamenti che potevano
rendere sterili le ovaie, come la
chemio o radioterapia, note cau-
se di infertilita, per dare loro la
possibilita di intraprendere una
gravidanza una volta guarite ed
uscite dal tunnel delle terapie on-
cologiche. Oggi invece sono mi-
gliaia le donne fertili e sane che,
dai 24 e prima dei 35 anni, quan-

In aumento

il numero

di donne che
ricorrono
all’«egg
freezing»

per poter
posticipare
la gravidanza

do notoriamente avviene un re-
pentino calo della qualita dei ga-
meti femminili, richiedono il pre-
lievo e la conservazione dei pro-
pri ovociti per garantirsi la possi-
bilita di un concepimento pro-
grammato e fare un figlio anche
avanti nel tempo, quando le pro-
babilita di gravidanza naturale di-
vengono sempre pili rare.

Nei centri italiani di PMA (Pro-
creazione Medicalmente Assisti-
ta) sono gia migliaia gli ovuli con-
gelati e conservati a -196 gradi in
azoto liquido, che aspettano di es-
sere inseminati e reimpiantati
nell'utero delle donne dai cui so-
no stati prelevati anni prima,
quando, per ragioni personali o
sociali, le stesse si erano sottopo-
ste a tale tecnica in previsione di
diventare madri in futuro.

Il congelamento degli ovuli non
€ una garanzia assoluta di mater-

biologico
na moda

nita, nel senso che non assicura
sempre una gravidanza certa, ma
di sicuro ne aumenta le possibili-
ta, anche se molto dipende
dall’eta e modalita in cui sono sta-
ti prelevati, e soprattutto dalla sta-
gione di vita in cui si decide di
utilizzarli, tenendo ben presente
che non tutti gli ovuli saranno effi-
caci e non tutti sopravviveranno
bene allo scongelamento.

Dalla riserva ovarica, il cui nu-
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mero di ovociti & geneticamente
determinato e non aumenta negli
anni, in genere, dopo una stimaola-
zione delle ovaie tramite sommi-
nistrazione di ormoni, con inie-
zioni sottocutanee giornaliere di
gonadotropine per almeno due
settimane, al fine di ottenere la
maturazione del maggior nume-
ro di ovocit, si prelevano, dopo |
controlll e gli esami di rito, sotto
guida ecografica, per via transva-
ginale e in anestesia penerale,
COT Un apposito ago montato sul-
la sonda, dai 10 ai 12 ovociti rite-
nuti idonei, ovvero i pit grandi e
ben formati, i quali, dopo essere
mantenuti per circa due ore inun
incubatore, vengono esaminati
da un ingegnere hiologo che subi-
to dopo provvede alla loro «virrdfi-
caziones, una tecnica per preveni-
re formazione di cristalli di ghiac-
cio all'interno della cellula, ed im-
pedire che vengano distrutti du-
rante lo scongelamento, per poi
prepararli per la crinconservazio-
ne immersi in temperature pola-
ri, dove possono essere mantentu-
ti vitali per moli anni, potenzial-
mente all'infinito, mantenendo
intatto il proprio potenziale ripro-

duttivo dell’etd della paziente al
momento del prelievo, senza de-
teriorarsi, subire il danno del tem-
po né invecchiare dal punto di vi-
sta metabolico e cellulare.

In Tialia, quando la paziente de-
cide di intraprendere una gesta-
zione utilizzando i propri ovuli
crioconservati secondo la norma-
tiva vigente (legge 40/2004), que-
sti vengono scongelati e contem-

oraneamente fecondati in vitro

in provetta) con il seme appena
prodotto da masturbazione dal
partner scelto, mediante la tecni-
ca della Procreazione Medical-
mente Assistita, ovvero con la mi-
cro iniezione di uno spermatozoo
mobile e vitale all'intemo
dell'ovulo (ICSI), per renderlo fe-
condo e quindl reimpiantario
nell'utero materno con una pipet-
ta al fne di favorire il suo annida-
mento e sviluppare la tanto desi-
derata gravidanza. 5e durante ta-
le procedura vengono inseminati
pit ovuli, gli embrioni non trasfe-

il Giornale

riti in utero vengono a loro volta
crioconservati per poter essere
utilizzat in trattament futurd o in
guelli non andari a buon fine. De-
gli ovuli congelati non utilizzati,
poteniali fratelli o sorelle di quel-
lo che ha prodotio e fatto nascere
un bambing, la donna proprieta-
ria put decidere di lasciardi iber-
nati, di donarli ad altre coppie,
metterli a disposizione della
scienza o richiedere che vengano

eliminati. Sia la procedura del
prelievo che quella del reimpian-
to sono interventi indolori, han-
no clascung la durata di circa
10/15 minutl e necessitano en-
trambe di ricovero ospedaliero in
regime di Day Surgery con dimis-
sipne in serata. La probabilita di
successo di gravidanza con ovuli
criocongelati & stimata in oltre il
50% nelle donne di etd inferiore
al 30anni, al 40% in quelle fino a
35anni, per poi ridursi drastica-
mente sotto al 18% in quelle di
et superiore, anche a parity di
numero di ovuli recuperati, senza
dimenticare 'importanza delle
caratieristiche del seme del part-
ner e le condizioni fisiologiche ed
ormonali dell'utero materno al
momento dell'impianto. | proces-
80 di congelamento e vitrificazio-
ne non ha alcun effetto patologi-
co 0 somatico sul futuro nascitu-
ro e il bambino che nascerd dal
freddo non avra alcuna differen-
za con quello nato da una gravi-
danza naturale,

Qualche settimana fa la model-
la Bianca Balt (1,5 milioni di follo-
wer) ha dichiarato pubblicamen-
te di voler regalare alla fighia opgi

17enne, il percorso della crincon-
servazione degli ovuli una volta
raggiunta la maggiore etd, per ren-
derla libera di scegliere quando e
con chi avere in futuro un figlio
senga rinunciare alla carriera, e
sui social spopolano le attrici fa-
mose che hanno sfidato 1'orolo-
gio biologico con maternita ritar-
date ed annunciato di aver parto-
rito alle soglie della menopausa,
come Cameron Diaz a 51 anni,
Brigitte Nielsen a 55 anni, Gianna
Nannini a 54 anni, Carmen Russo

4 53 anni, Claudia Raia addirittu-
ra a 56 anni, confermando che
I'industria medica della riprodu-
zione, con le sue tecniche sempre
piil evolute e sofisticate, & in gra-
do di forzare e piegare le leggi del-
la natura anche nelle stagioni
non pit primaverili di una don-
na.

La Pma @ in costante crescita in
tutto il mondo, e sui siti dedicati
la crioconservazione degli ovocit
viene presentata come una poliz-
za assicurativa sulla fertiliti, uno
strumento per salvaguardare ['au-
tonomia riproduttiva femminile,
e garantire una maternita sempre
piu programmata e ritardata, gio-
cando sulle lacune informative e
sull'ignoranza scientifica dei con-
sumator, eppure il ricorso a que-
sta procedura @ sempre pit fre-
quente, in [talia I'«Egg Freezings
registra un aumento del 25%
all'anno, e le gravidanze medical-
mente assistite rischiano tra po-
chi anni di superare in numero
quelle naturali generate dal nor-
mile e fisinlogico atto sessuale.

Ps: Mercoledl scorso in uno sio-
rico voto il Parlamento Europeo
ha approvato la risoluzione di in-
cludere I"aborto nella «Carta del
diritti fondamentali della Ues, e
contemporaneamente ha condan-
nato «tutt i tentativi di limitare, o
eliminare, le protezioni per la sa-
lute e i diritti sessuali e riprodutti-
vis a dimostrazione di come le tec-
niche abortive o riproduttive assi-
stite siann disciplinate da leggi na-
zionali, a differenza delle gravi-
danze naturali, inaspettate, desi-
derate 0 meno, che restano anco-
ra affidate alle leggi supreme di
Madre Natura e [orfunatamente
libere da ogni vincolo legislativo,

TENDENZA
La modella Bianca Balti vuole
regalare questo percorso

alla figlia 17enne

STATISTICHE

La probabilita di successo

sl riduce al 18% olire | 35 anni
Per le under 30 & dal 50%
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utopsia con balli e canti
ufera sui giovani medici
[ prof: era per rilassarsi

di Francesco Patané

«Salutare... Camminare.. nuota-
re.,, sciare,,», al ritmo di “Gioca
Jouwer” di Claudio Cecchetto, con |
cadaveri a un metro di distanza,
Professori universitari e medici le-
gali ballano e cantano mentre somno
impegnati in alcune esercitazioni
sui cadaveri: si tratta di lavori pre:
paratori di una sessione del conve-
gFnonazionale defla Societi italiana
di medicina legale che si terria gio
gno a Catania. E successo alcune
settimane fa in un'aula di docenza
a Malta, «Un comportamento disdi-
cevole anche se fatto all'estero. Ci
sonocalleghi italiani coinvolti, Nes
suna sl immaginerehbbe di ballare
inun'aula didattica o autoptica —at-
tacca il presidente della federazio-
ne nazionale degli Ordind dei medi-
ci Filippo Anelli —. Credo che la pro-
fessione merti rispetto e ci voglia
anche rispetto nei confronti dei ca-
daverl, Ci sard una valutazione
deontologica sul comportamento
dei professionisti coinvoltis,

Une del partecipanti ha girato il
video della performance diventato
virale: una cinquantina di medici le-
gali scatenati fra i banchi e in catte-
dra il professore Cristoloro Poma-
r4, ordinario di Medicina legale al-
I'Universith di Catania, che fa il dj
mentre si dissezionano salme. Un

[l docente li guida
al ritmo di Gioca jouer

L'Ordine l'attacea: serve

rispetto per i cadaveri

beillo che & stato definito macabro,
irrispetioso e che rischia di avere
conseguense pesanti peri parteci-
panti. La Societd itallana medict le-
gall (Simla) chiede l'intervento del
ministro della Salute, Orazio Schil-
laci. =1l comportamento ripreso nel
video & riprovevole ed estranen alla
cultura medico legale — dice Fran-
ceson Introna, presidente della Sim-
la =, Il comportamento deontologi-
co del medic legali italiani & da
sempre improntato al massimo ri-
spetto della dignita del cadavere e
dei parentd. 1l corso a cui 2i fa riferi-
mento non @ stato organizzato né
patrocinato dalla nostra societh
che organizza tutti eventi solo in
Italizm,

In pochi minuti Pomara, réspon-
sabile del convegno, viene travolio
dalle critiche. Lui si difende: «5i¢la-
vorato per una setfimana a tecni-
che di dissezione difficilissime, an-
che pii di 12 ore al giorno in sala
anatomica per sfruttare al massi-
mo il tempoa disposizion: — sottoli-
nea — ., Tali sforzi non possono esse-
re mortificati da pochi secondi di
un video che riprende un momen
to distensivo necessario a stempe:
rare la tensione derivante dalle deli-
catissime attivith formative che si
stavano svolgendos,

Per il docente «il video & stato rea-
lizzato in una pausa necessaria da

un puntodi vizsta didattico dopo set-
te ore di segioni anatomiche diffici-
lissime che hanno richiesto una
concentrazione enormes, Eaggiun-
ge «ivon voglio tergiversare € non
posso che scusarmi. anche a nome
i tutti i presenti, non tanto per ac-
caduto, ma per il fatto che o stesso
sia stato diffuso illegalmente e dato
in pasto ai social e ai media in ma-
niera tale da potere ingenerare for-
sequalche turbamentos,

aMon sl frattato di una autopsia
giudiziaria né di un riscontro dia-
gnosticos, & la sua difesa. Le innma-
gini, riprese da qualcuno allinter-
no dellaula, sono perd finlte nelle
chal di altri professori e medici le-
gall, «Ho dato mandato al miel avvo-
cati di tutelarmi nelle opportune se-
di —conclude Pomara —. Per la difTu-
sione illegale del filmato interno
realizzato in una pausa di una eser-
citazione ¢ quindi assolutamente
avulso dal contesto professionale
medico legales, Ma molti suoi colle-
ghinon la pensano cosl.

Lui si difende:
“Volevo stemperare la
tensione”. La Simla:
intervenga il ministro




