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A Palermo

Otorinolaringoiatria, all’Arnas Civico interventi
FEPS per le patologie delle corde vocali

Questa tecnica all'avanguardia permette il trattamento delle patologie del distretto laringeo in
anestesia locale e sedazione cosciente.

PALERMO. Nel mese di marzo il reparto di Otorinolaringoiatria del’ARNAS Civico di Palermo ha
introdotto con successo interventi di F.E.P.S. (Fiber Endoscopic Phono-Surgery). | chirurghi
responsabili di questi interventi sono il dott. Giovanni Cimino e la dott.ssa Simona D’Alessi, dirigenti
medici dellU.O.C. diretta dal dott. Claudio Sbacchi, supportati dagli anestesisti dott. Roberto
Bonasorte e dott. Diego Contorno, diretti dal primario di anestesia e rianimazione, dott. Vincenzo
Mazzarese.

Questa tecnica all’avanguardia permette il trattamento delle patologie del distretto laringeo in
anestesia locale e sedazione cosciente, consentendo rispetto alle tecniche tradizionali in anestesia
generale un minore discomfort per i pazienti e la valutazione intra operatoria del risultato funzionale
con l'ausilio della logopedista. Permette inoltre di effettuare biopsie nel caso di sospette neoplasie
laringee in quei pazienti che per patologie sistemiche o particolare conformazione anatomica delle alte
vie aeree hanno un elevato rischio anestesiologico. Tale metodica, che puo avvalersi anche
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dell'utilizzo del laser a diodi, riduce notevolmente i tempi chirurgici, contribuendo a ridurre le liste di
attesa, migliorando la soddisfazione del paziente e ottimizzando le risorse del reparto.

Il supporto del personale infermieristicoin sala operatoria svolge un ruolo fondamentale
nell'assistenza durante le procedure. Prezioso é il contributo del coordinatore infermieristico e del
personale infermieristico, la cui dedizione e competenza sono essenziali per I'organizzazione ed il
successo di queste nuove procedure chirurgiche.
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Policlinico Giaccone, intervento neurochirurgico di
15 ore: turista tedesco salvato dalla tetraplegia

In seguito a banale caduta durante la sua vacanza a Palermo il paziente aveva riportato una
severa e grave frattura della settima vertebra cervicale

Un intervento di elevata complessita di Chirurgia Vertebrale, della durata complessiva di 15 ore,
eseguito presso l'unita di Neurochirurgia del Policlinico di Palermo, diretta dal Professore Domenico
Gerardo lacopino, ha salvato un turista tedesco di 73 anni dalla tetraplegia. In seguito a banale
caduta durante la sua vacanza a Palermo, il paziente aveva riportato una severa e
grave frattura della settima vertebra cervicale con disallineamento della colonna vertebrale cervico-
dorsale. Fortunatamente 'uomo, nellimmediato, non aveva accusato sintomi neurologici, ma era
costretto alla totale immobilitd poiché anche un minimo movimento del collo avrebbe potuto
comportare un severo danno neurologico, quale la tetraplegia.

«Questo caso - spiega il professore lacopino — presentava numerose peculiarita. |l paziente era
affetto da una patologia reumatologica non ancora diagnosticata: la spondilite anchilosante,
condizione che, maggiormente nella regione cervicale e dorsale, comporta una anchilosi vertebrale
ossia la formazione di ponti ossei tra piu vertebre con compromissione della normale curvatura e
motilita del rachide. Un trauma, in determinate condizioni, pud comportare delle fratture estremamente
complesse da trattare, come quella del caso odierno. Tecnicamente si parla di “frattura di Chance”,
ossia di una soluzione di continuo che attraversa tutti piani della vertebra in senso antero posteriore,
con scivolamento successivo della colonna cervicale su quella dorsale in una delle regioni piu
difficilmente accessibili del rachide dal punto di vista chirurgico». L’intervento, eseguito dai
dottori Rosario Maugeri e Maria Angela Pino, € stato suddiviso in tre tempi: riduzione della
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lussazione cervicale, sostituzione della vertebra lesa con una protesi artificiale e infine la
stabilizzazione cervico dorsale con placche e viti, permettendo cosi il ripristino della normale curvatura
e stabilita della colonna. || Commissario straordinario del Policlinico, Maria Grazia Furnari commenta:
«Grazie alla competenza del professore lacopino e del suo staff e alla collaborazione con il team
multidisciplinare neurochirurgico, anestesiologico e radiologico, il Policlinico universitario di Palermo si
conferma centro di avanguardia per il trattamento di patologie ad alta complessita. Lo straordinario
lavoro d’equipe svolto ha permesso al paziente di poter tornare nel suo paese felice e grato ai medici
e a tutto il personale nella consapevolezza di avere ricevuto la migliore possibilita di cura».
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GIORNALE DI SICILIA

Disfunzione erettile, a Palermo impianto di
protesi peniena

PALERMO (ITALPRESS) — Eseguito con successo a Villa Serena, a Palermo, un
impianto di protesi peniena. Si tratta di una procedura rivolta ai pazienti affetti da
disfunzione erettile refrattaria ai farmaci. L'intervento & stato condotto dall’equipe
medica, guidata da Emilio Italiano, con Danilo Di Trapani e il supporto dell’anestesista
Salvatore Pirri.La protesi peniena, un dispositivo

11 APRILE 2024

PALERMO (ITALPRESS) - Eseguito con successo a Villa Serena, a Palermo, un impianto di protesi
peniena. Si tratta di una procedura rivolta ai pazienti affetti da disfunzione erettile refrattaria ai farmaci.
L'intervento é stato condotto dall'equipe medica, guidata da Emilio Italiano, con Danilo Di Trapani e il
supporto dell'anestesista Salvatore Pirri. La protesi peniena, un dispositivo medico essenziale per
migliorare la qualita della vita di molti pazienti, e stata fornita in collaborazione da aziende leader
come Rigicon, GM e Medival. La protesi consta di tre componenti: i cilindri che vengono posizionati
nei corpi cavernosi del pene, un serbatoio nello spazio peri-vescicale ed una pompetta di attivazione e
sgonfiaggio nella sacca scrotale, tutto attraverso una piccola incisione alla base dell'asta.
L'equipe medica dei dottori Italiano e Di Trapani, accreditata gia da anni da certificazione di
implantologia peniena in ltalia, presiedera il Congresso Nazionale di Andrologia che torna a Palermo
dopo ben 35 anni dal 29 al 31 maggio. La Societa Italiana di Andrologia (SIA), sempre attiva
nell'attenzione della prevenzione, della cura e del benessere maschile, si riunira anche per I'evento
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regionale in programma domani e sabato a Capo d'Orlando, in provincia di Messina. "Gli sforzi
combinati dei professionisti medici e delle aziende del settore testimoniano I'impegno nel fornire
soluzioni avanzate per la salute e il benessere dei pazienti affetti da disfunzione erettile”, fanno sapere
da Villa Serena.
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Dr. Resp. Stefania Alowms

[1debito superaquota
tremila miliardi
Ombre sulla sanita

Luca Monticelli - pacirss

Scorrendo le tabelle del Def, che
l'esecutiva di Giorgia Meloni ha
trasmesso al Parlamento, spicca
undatosu tutti: dai 2.98 1 miliar-
didieuradidebitoattesi per que-
st'anno, il passivototaledella Pa
salirebbe a 3.110 miliardi nel
2025 A pagarne il prezzola sani-
ta: in rapporto al Pil la spesa nei
prossimi tre anni siriduce,

Debito a3 milamiliardi

Nel Def il nuovo balzo nel 2025. Il governo punta a un piano di rientro in 7 ann
La spesa sanitaria si riduce nuovamente in rapporto al Pil: dal 6 4 al 6,2%

Luca Monticelli an4a
a storda dell'scono-
mia italiana insecgna
che il debito pubblico
& esploso tra gli Anni
Settantae Ottanta, soprattut-
toconivari governi Andreot-
ti e Craxi, ma anche 'epoca
contemporanea dimostra co-
me sia difficile fare politica
senza puntare sui debir.
L'emblema della crescita fi-
nanziata a debito & proprio il
Superbonus, protagonista di
una ripresa post crisi trasci-
nata dagli incentivi edilizi
che perd rdschiano di condi-
zionare la finanza pubblica
dei prossimianni.

Scorrende le tabelle del
Def, che l'esecutdvo di Gior-
gia Meloni ha rasmesso al
Parlamento, spicca un dato
su et dai 2.981 miliardi di
euro di debito attesi per que-
sr'anno, il passivo totale del-
laPasalirebbea 3.1 10 miliar-
di nel 2025, a 3.224 miliardi
nel 2026 e a 3.306 miliardi
nel 2027, anno in cui ripren-
derdlatraiettoria discenden-

te del rapporto tra debito e
Pil. «A partire dal 2028, conil
venir meno degli efferti di
cassa legati al Superbonus, e
a seguito del miglioramento
dibilancioconseguente all'a-
dozione delle nuove regaole,
il rapporto debito Pil iniziera
a scendere rapidamentes,
serive il ministro Giancarlo
Giorgett nella premessa del
Documento di economia e f-
nanza.Dal 137,3% del 2023,
il quadro tendenziale caleola-
todal Tesoro prevede un rial-
zo del debito con questa dina-
mica: 137.8% questanno,
138,9% nel 2025 e a] 139.8
nel 2026, Solo nel 2027 =i
prevede una leggera flessio-
ne al 139,6%, 1l governo pun-
ta a concordare con la Com-
missione europea un aggiu-
stamento di sette anni per
mettere la finanza pubblica
in un sentiero di risanamen-
.

Se il debito e la crescita so-
no le due grandezze principa-
li su cui gli investitori e le isti-
tuzioni internazionali valuta-
nole condizioni dell Tralia, la
sanita & il parametro che sta
pil a cuore ai cittadini. Quan-
da 't lasalute, ¢ tutto, reci-
ta un veechio adagio. Tutta-
via, nessuno ricorda pi i

grandi investimemti promes-
si nella stagione del Covid.
NelDefle prospettive del Ser-
vizio sanitario nazionale non
vengono molto approfondi-
tE dalle tabelle 51 evince che
]?esa sanitaria prevista
peril 2024 & pari a 138,7 mi-
liardi, con un tasso di cresci-
ta del 5,8% rispetto all'anno
precedente, ovvero il 6,4%
in rapporto al Pil, Nel trien-
nin 2025-2027, viene specifi-
cato nel documento, la spesa
sanitariasalith a untassome-
dio annuo del 2%, con un im-
patio sul P112pan al 6,3% nel
2025 e nel 2026, e al 6,2%
nel 2027, Quindi, invalorias-
soluti § soldi spesi aumenta-
no, ma in rapporto al Pil la
spesa sanitaria nei prossimi
tre anni i riduce, «Conside-
rando la situazione artuale -
¢ il commento del sindacato
dei medici ospedalieri, I'A-
naao - le risorse destinate al-
la sanitd in termini assoluti
dovrebbero crescere almeno
del doppio rispetto alle cifre




previstes,

Malgrado incerterza do-
vuta al contesta geapolitico,
il Defvede una fasedi gradua-
le rafforzamento dellacresci-
ta, pert nelle analisi di ri-
schio | pericoli maggiori so-
no, ancora una volta, indivi-
duat nello Spread. Un au-
mento di cento punti base
del Btp decennale rischia di
mangiarsi la crescita. Uno
scenario avverso che scatte-
rebbe con uno Spread intor-
no ai 250 punti, visto che ne-
ghi ultimi tempiil differenzia-
le ha oscillato tra 130 e 140
punti base, La stretta crediti-

zia in presenza di uno
Spread alle stelleimpattereb-
be dello 0,1% sul Pil 2024,
per poi erodere lo 0,4% del
Pil 2025 e dello 0,5% sul
2026e 2027,

La pressione fiscale que-
st'anno si arcestera al 42,1%
(dal42,5% del 2023) perrag-
giungere il 42,4% nel 2025,
L'Ufficio parlamentare di bi-
lancia ieri ha validato il qua-
dro macroeconomico ten-
denziale del Def spiegando
che «le stime sulle principali
variabili sono ricomprese in

Prenccupazioni eaperiure
liministro dell'Economia,
Giancarlo Giorgetti(sin.)
costrétto al piano di rientro
del debito Charfes Michel,
esidente del Consiglio Ue
Edastﬁ}talspmihle
adiscuters conla premier
Meloni sul Prrr

un intervallo accemnabile, seb-
bene in diversi casisi collochi-
nosull'estremo superiore del-
le valutazioni dell'Upbs, —
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Ohr. Rasp. Andred Malkaguli

Conll S per mike la Fondazione Alrc pub garantire continuita a 8 programmi speclall e a 360 progettl di studio

"Dalla biopsia liquida all'origine delle metastasi
ecco i passi avanti della ricerca sul cancro”

L'INTERVISTA
VOEMI PENNA

¢ metastasi sono

cellule  maligne

che si staccano dal

tumore originario

e si diffondono in

altri organi, dove
possono riprodursi e gene-
rare nuovi tumori. Sono la
causa del 90% delle morti
per cancro, ma ad oggi non
esistono sistemi di preven-
zione per evitare lo svilup-
po @ la crescita delle meta-
stasi. Ed & per questo che
Fondazione Airc ha scelto
di continuare a investire
pilt di 18 milioni di euro su
otto  programmi  speciali
all'avanguardia che stanno
mettendo in rete gruppi di
ricerca presenti su o il
territorio nagionale, crean-
doun modello di collabora-
zione virtuosa nello studio
delle metastasi,

Gli obiettivi di questi pro-
grammi sono comprendere
i meecanismi biologici alla
base della disseminazione
tumorale e sviluppare inno-
vativi approcci preventivi,
diagnostici e terapeutici,
per rendere il cancro sem-
pre pili curabile. Ed é «gra-
zie ai fondi del 5 per mille
che possiamo garantire con-

tinuith a questi otto pro-
arammiall'avanguardia sul-
lo studic delle merastasiea
oltre 260 progetti di ricerca
individuali, condorti in tut-
ta Italia-, spiega il profes-
sor Federico Caligaris Cap-
pio, direttore scientifico di
Fondazione Airc.
Con 69,8 milioni di eurorac-
colti con le dichiarazioni fi-
scali del 2022 Airc & ancora
una volta al primo posto tra
i beneficiari del 5 per mille e
confermalavolonta dei con-
tribuenti di sostenere priori-
tariamente la ricerca sul
cancro. Come investirete
questi soldi?
oln olre 50 anni di storia
Airc ha affinatoil metodo per
selezionare i progetti pit me-
ritevoli di ricerca sul cancro
attraverso la peer ceview, af-
fidando la walutazione a
esperti di livello internazio-
nale che non hanno conflivd
di interesse. I nostri non so-
no finanziamenti a pioggia
ma mirati, con la consapevo-
lezza di sostenere il meglio
che laricerca del nostro Pae-
52 ha da offrire. Garantiamo
i finanziamenti plurienna-
i che danno al ricercatord il
tempo e la possibilita di rag-
giungere dei risultat, privi-
legiando la creazione dinet-
wrk di ricerea. Solo condivi-
dendosaperi e professionali-
ta possiamo fare la differen-

FEDERICOCALIGARIE CAFFI

& m "N

finanziamenti miratl:
siamo consapeyvall di

DFETFIRE CCENTICD
P P02 DOME AR

| nostri sono

sostenere il meglio

deliaricerca

za in quello che & l'obiettivo
comune: rendere il cancro
piti prevedibile e curabiles.
Professore, a che punto é la
ricerca sul cancro di Aire?
«Sono stad fatt numerosi
passi in avant, soprattutto
dal punto di vista terapeutico
e della diagnosi precoce. 1 ri-
sultati piu significativi sono
stati ottenuti dai gruppi che si
occupano di oncoematolo-
gia, ad esempio dal program-
ma speciale 5 per mille guida-
to dal professor Robin Foa
all'Universith La Sapienza,
che ha determinato un cam-
bio di paradigma nel tratta-
mento della leucemia acuta
linfoblastica Philadelphia po-
Eiﬁvndagliudulri,sem.auliiz-
zare né chemioterapia né tra-
pianto di midollo. O, ancora,
gliimportant risultat ottenu-
t con la biopsia liquida dal
gruppe del professor Alberto
Bardelli dell'Universita di To-
rino e di Ifom per rilevare la
presenza di  piccolissime
quantith di Dna tumerale nei
campioni di sangue dei pa-
zienti con tumori del co-
lon-retto e tracciare Panda-
mento delle terapie nel tem-
poelarisposta del sistema im-
munitariodel pazientes.
Fondazione Airc rappresen-
ta un'eccellenza e per il
2024 ha deliberato un inve-
stimento di oltre 143 milio-
ni di euro, eatalizzando ri-

sorse ma soprattutto talen-
ti. Cosa aspettarsi per i pros-
simi anni?

«Le parole chiave rimangono
concretezza ed  eccellenza,
continuandoa puntare sui gio-
vauni che, oggd pit che mai, so-
noil nostrofuturo, incentivan-
do anche il fentro in Italia dei
ricercatori che si specializza-
noall'estero. Peril 2025 abbia-
mopreventivatodiinvestire al-
meno le stesse cifre e di conti-
nuare adare risposte e speran-
ze ai malati oncologic, alle fa-
miglie e alle oltre 4 milioni di
persone che sostengono Aire. 1
fondidel 5 per mille si aggiun-
gono alle donazioni dei soste-
nitori e serviranno ancora per
finanziare importanti pro-
grammi diricerca, comelo stu-
dio delle metastasi, che stan-
no portando risultati concreti
finoal letto dei pazientis, —

69,8

milioni
Sonoilfrutto del 5
per mille di 1L574.993
cittadini che hanno
seelto la Fondazione
Aire nella
dichinrazione fiscale
2022 (Fonte: Agenzia
delle Entrate)
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Oir. Rasp . Andrea Malaguli

Airc porta nelle piazze italiane i suoi ricercatori: si inizia il 13 aprile da Torino

"Cosi cerconuove terapie per i tumori
con mutazioni del gene Kras"

ILCOLLOQUID

= raitalenti sostenut
da Aire grazie alle
firme del 5 per mil-
lec'tla professores-
sa Chiara Ambro-

gio,  ricercatrice
dell'Universitd di Torino che
studia i meccanismi molecola-
ri che si nascondono dietro ai
tumori con mutazioni nel ge-
ne Kras, a partire dal carcino-
madel polmone,

a{Juesta condizione caratte-
rizza il 30 degli adenocarci-
nomi polmonari, {l sottotipo
pitt frequente, e sitrova anche
neicarcinomidi pancrease co-
lon, neoplasie spessodi diffici-

le trattamento che accomuna-
hio pagient sempre pil glova-
niw; Lei & uno dei cervelli di ri-
tormo di Aire, che ha potuto
espandere il suo laboratorio
proprio grazie i un Investigd-
tor Grant di 5 anni: «5ono sta-
ta in Spagna e negli Usa, ora
se mi trovo al Molecular Bio-
technology Center di Torino é
anche grazie al sostegno di
Aire e alla loro lungimiranza.
Peressere finanziat i progett
devono superare una rigoro-
sa peer review. Questo & sino-
nimodieccellenza, ma soprat-
tutto sta alzandao il livello del-
la ricerca scientifica in ltalia.,
L'obiettivo del suo laborato-
rioé «comprendereimeccani-
smi di tumorigenesi guidati
da Kras: la nostra ¢ ricerca di
base, ma ci permetterd di tro-
VAre nuove strategie ierape-

tiche perchisviluppa resisten-
zaai farmac target gia esisten-
ti & di capire in anticipo chi -
sponderi alla terapia e chino,
indirizzando | pazienti al mi-
glior percorsoterapeuticos,
La professoressa Ambrogio
sard conil suo gruppo diricer-
casabato 13 aprile, dalle 10al-
le 18, in piazza Santa Rita a
Torinonel primo degli appun-
tament itneranti di Fonda-
zione Airc per raccontare lari-
cerca oncologica. Un road-
show incingue tappe, da apri-
le a settembre, in altrettante
citta iraliane, in cui volontari
e ricercatori saranno a dispo-
sizione per raccontare [ pro-
gettl, dimostrare come Adre
sostiene e da conrinuith alla
ricerca, offrire materiali in-
formativi e eadget, invitando
icirmdiniaja rontare il can-

RECERCATRICE UNIVERSITA
[H TORIMNG

Mostreremao

il nostro lavoro
e faremo vivere
un'esperienza
daricercatore

cro insieme firmando peril 5
per mille per Fondazione
Ajre. «E" un'opportunita im-
portantissima, per noi ricer-
catori ¢ per il pubblico inte-
ressato - conclude Ambro-
gio -: porteremao in piazza il
nostro lavoro per far vedere
cit a cui ci dedichiamo nei la-
boratori e come le donazioni
si trasformano in qualcosa
di concreto nella lotta con-
trovil cancros, NN, —

T




I HMessanaero

D . Resp Massimo Marnell

«UNA NUOVA
CLASSE
DI CHIRURGHI
ONCOLOG
SPECIALIZZATI»

La professoressa sta attuando una vera rivoluzione:
«Formiamo in aree mirate e in modo empatico i giovani medici
Il ruoclo cambia, devono prepararsi in centri diversi come negli Usa
E fare team con l'ammalato in un rapporto di reciproca fiducia»

CARLA MASSI

Gava Spolverato ¢ una chirurga oncolo-

uole, fortissimamente vuole, rivoluzionare
il ruelo del chirurgo oncologo. Dice che il
suo desiderio di essere medico nasce da un
progetto di liberti. Racconta (e le si illumi-
nano gli occhi) di essere crescluta in una fa-
miglia semplice, con un padre orologiaio
che ha iniziato a lavorare a 8 anni e una
madre sarta, artigiana forte e determinata.
Sostiene che «la tecnologia passera, la fa-
ma passera ma il prendersi cura degliam-
malati non passera maie. Ricorda che il
patto con il paziente «inizia dal momento
in cuid lei o lui entra nellostudios. Insegnaa
«(lire la verita senza togliere la speranzas.
Dice che «le donne non devono essere pil
brave dell'uomo, bastiamo cosi dritte nella
tempesta con losguardo rivolto alle stelles,

£a nata ¢ crescinta ad Albignasego nel Pa-
dovano. Quest’anno compie 40 anni, sposa-
ta, due figli. Dopo la laurea in Medicina e la
specializzazione vola al Memorial Sloan
Kettering Cancer Center di New York. E sta-
fa ricercatrice in chirurgia oncologica alla
Johns Hopkins di Baltimora. Nel 2018 tor-
nainItalia. Attualmente lavora come Asso-
ciata di Chirurgia al Dipartimento di Scien-
ze Chirurgiche, Oncologiche e Gastroen-
terologiche e Dirigente Medico in
Chirurgia dellAzienda Ospeda-
le-Universitd Padova. Ha ese-

guito oltre 3500 interventi

di chirurgia maggiore da

primo operatore. E au-

trice di pid di 200 artico-
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i sclentificl, Nel 2015
co-fonda Women in Sur-
gery lialia, 1'associazio-
ne delle chirurghe italia-
ne. Dal 2021 & Delegata
della Rettrice dell'Uni-
versith di Padova alle
politiche per le pari op-
portunita.

Professoressa, un su
obiettivo, oltre la cura dei
pazienti e la ricerca, & quello

di disegnare un nuovo chirur-

go oncologo, Perché?

oln Italizabbiamo grandi scue
le di ¢hirurgia ma manca una
specializzazione in chirurgia on-
cologica come avviene negli Statl
Uniti o in Canada. Non voglio dire
che ottimi chirurghi generali non
possano fare la chirurgia oncologi-
ca e farla anche molto bene, ma
per un futuro prossimo dobbia-

mo pensare di creare una classe di medici
che si occupano solo di chirurgia oncologi-
Cam,

E lei stalavorando per guesto?

«La Societa Italiana di Chirurgia Oncologi-
ca ha scelto di investire su questo progetto.
Si chiama “fellowship in chirurgia oncolo-
gica”, e consiste proprio nella formazione
chirurgica durante I'ultimo anno della spe-
cializzaziones.

All'Universita di Padova lavorerete in que-
sta direzione, vero?

«Stiamo progettando aree differenti della
chirurgia oncologica. E previsto un siste-
ma di rotazioni in centri nazionali, anche
nell'Universita di Padova, su pitaree, Cosi
che il giovane medico possa avere una vi-
sione pii generale della chirurgia oncologi-
ca e, al tempostesso, focalizzarsi su cib che
glhi interessa. Una formazione di questo ti-
po =i ha solo negli Stati Uniti deve ho stu-
diato e lavorato foes.

Un chirurgo superspecializzato con un ruo-
lo diverso da guello che & oggl anche nel
rapporto con il paziente e nel team dicura?

«ll chirurgo non pub essere pil colui al
quale affidiamo solo il nostro corpo quan-
do entra in sala operatoria. Il paziente affi-
da la sua vita, { sogni, le ambizioni, il desi-
deriodiassistere al saggio di danza deifigli,
il sogno di quella casa che vorrebbe com-

prare, Dobbiamo partecipare a tutto que-
sto. [l ruolo cambia, il chirurgo accompa-
gna sempre 'ammalato, ma fa team In mo-
do continuativo. Sta accanto a chi sta male
durante tutto il percorsos.

Cambiera anche il rapporto del paziente
con il chirurgo oncologo, dungue?

«Una reale trasformazione di rapporti e fi-
ducia reciproca. La certezza della compe-
tenza sotto tuttl | punti di vista».

E quando sembradifallire? Quando le cure
non dannoi risultati che si desiderano?

]l chirurge “nuove”™ dovra essere formato
per riuscire a essere pronto anche nei mo-
menti piit duri. A prendersi cura senza la-
sciarsi travolgere dal dolore. Situazione an-
cora pitl complessa se sel giovane e se sel
donna. Mon '@ letteratura. Per questo ci
vuole una squadra forte alle spalle. 11 o
team»,

Lei racconta di essersi iscritta a Medicina
w«per essere la migliore opzione per i pa-
zienti». Ci & riuscita?

«Fare la chirurga oncologa significa fare
un patto, accettare la perdita, sedersi da-
vanti alle famiglia e cambiare insieme le te-
rapie se necessario. Vedere | propri errori,
le complicanze, accettare di essere umani.
Lavoro per restare in piedi nella tempesta,
di tempeste ce ne saranno sempre. Fallire é
terribiles.

Un investimento in un ambiente dove & ri-
conosciuto cit che sei e sai fare?

wfnche se ¢'é stato 'errore, anche se s va-
cilla, le emozioni, che hanno sempre rap-
presentato lo stigma del genere femminile
sono la base della tua “leadership emoti-
va", la forza che ti permetterd di essere la
migliore opzione per la risoluzione della
erisi e del conflitto. Va rieordato che bastia-
mo cosi. Ripeto, dirine in piedi nella tempe-
sta, strette nelle nostre emozioni, sostenu-
te dalla conoscenzas.

HA COFONDATO "WOMEN
IN SURGERY ITALIA™:
«LLE DONNE NON DEVONO
ESSERE PIU BRAVE
BASTIAMO COSI, DRITTE
NELLA TEMPESTA»




| PASSI DELLA RICERCA

I HMessanaero

[ir. Flesp  Massmo hartined

DIAGNOSI,

L'ULTIMA FRONTIERA:
| VETRINI SILEGGONO
ATTRAVERSO L'Al

Algoritmi e database confrontano
casi clinici pregressi: si agisce in tempo reale

MARIA PIRRO

l'ultima frontiera nella diagnosi
del cancro: leggere i vetrini del-
la biopsia con Faiuto dell'intelli-
genza artificiale, utilizzando so-
fisticati algoritmi ed enormi da-
tabase per confrontare casi cli-
nici e diagnosi pregresse, inmao-
do da decidere il da farsi in tem-
po reale, anche per ottimizzare
gli intervent! chirurgici, ed evi-
tare ulteriori sofferenze e altro
stressal pazienti, Gia oggi, in di-
verse strutture sanitarie, questa
possibilith di superare i limiti
della medicina tradizionale con
la tecnologia & una realth sem-
pre pilvicina,
| ricercatori delle universiti
Milano-Bicocca e Ca' Foscar di
Venezia hanno messo a punto
un prototipo per lanalisi auto-
matica di diverse lesioni tumo-
rali della tircide. =Riusciamo a
identificarle e differenziarle,
quindi a migliorare la valutazio-
ne del rischio oncologicos, spie-
ga Marco S, Nobile, professore
associato di Scien-
ze computazionali
nell'Atenco veneto,
chiarende  come
funziona il proget-
io pilota che coin-

con interventi ottimizzati

volze medici, biolo-
gl ed espert] di stari-
stica e informatica.
wla lettura di vetri-
ni non avviene pit
zolo al microsco-
pio:  grazie agli
scanner digitali, si
sta  progressiva-
mente trasferendo
Fesame sul moni-
tor di pe o smart-
phone=. Primo ri-
sultato: trasforman-
doin file il materia-
le del prelievo istologico & pil
semplice ottenere un parere
qualificato anche a distanza. in
situazioni dubbie o in piceoli
ospedali che non hanno lo spe-
cialista presente durante tutti i
prelievi.

«Da noi & gia accaduto che
un‘indagine effettuata dagli spe-
clalizzandi o in differenti presi-
di sia stata rivista ¢ rivalutata, ri-
chiedendo  approfondimenti
estemporanei e modificando le
scelte chirurgiche ¢ terapéuti-
che=, certifica Renato Franco,

direttore di Anatomia patologi-
ca all'Universita della Campa-
nia Luigi Vanvitelli, che ha
scommesso con  convinzione
sulla nuova sfida.

«Tutto il procedimento per le
biopsie ora & computerizzato, e
anche I'archivio, completamen-
te in HD, rende immediata la
condivisione di immagini ad al-
tissima risoluziones, dice soddi-
sfatto ilmanager del Policlinico,
Ferdinando Russo, e subito
guarda al prossimo futuro, ovve-
roa usare l'intelligenza artificia-

le nel percorso di cura, in parti-
colare per i casi pit delicati, dif-
ficili e urgenti, «Perché vuol di-
re caneellare ansie e atteses, sot-
tolinea Franco.

«Con l'intelligenza artificiale
si punta ad automatizzare l'indi-
viduazione e la classificazione
delle anomalie cellular, ridu-
cendo il tempo e il margine di
errare delle diagnosi», rimarca
il professore universitarfo, sple-
gando che una ricerca, in corso
nells. sua unita operativa, ri-
guarda le biopsie osteomidolla-
ri in pazienti affetti da malattie
mieloidi.

ILRISCONTRO

sllvetrino sotto forma di imma-
gini digitali pub essere processa-
to con vari algoritmi, attraverso
tecniche di machine learning o
deep learning gia disponibill, e
da implementare, per evidenzia-
re sullo schermo anche minime
alterazioni delle cellule o def tes-
suto, quelle che possono sfuggi-
re all'occhio umano, pur allena-
to all'osservazione delle neopla-
sien, chiarisce Nobile, anticipan-
do i risultati ottenuti sullaltra
coorte di pazienti. «I dati sui no-
duli della tiroide sono in fase di
pubblicazione, con la speranza
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di condividerli presto con la co-
munita scientifica e avviare |
trial in tre centri di eccellenza
che partecipano allo studio: il
“San Gerardo dei Tintori™ di
Monza, I'lstituto europeo di on-
cologia di Milano e il “Papa Gio-
vanni XXIIT™ di Bergamos,

In parallelo, e non solo in lta-
lia, test simili sono stati eseguiti
sul tumore alla prostata, il carci-
noma basocellulare, le metasta-

si delle neoplasie al seno e i lin-
fonodi ascellari: I'intelligenza
artificiale, in questo caso adde-
strata con le scansioni di 44.732
vetrini, ha mostrato accuratez-
ze ¢ sensibilita estremamente
elevate,

Gava Spolverato,
Associata di
Chirurgia al
Dipartimento di
Scivnze chirurgiche,
oncologiche ¢
gastroenierologiche
¢ Dirizente medico
in Chirurgia

dell vrienda
Chspedale -
Universith Padova
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| SUCCESSI SCIENTIFICI (E SOCIALI) NEI DIECI ANNI DELLA CAMPAGNA “10 NON SCLERO”

«Sclerosi multipla, diventare mamme fa bene»

EMRICO NEGROTTI

ompie dieci anni la

CAMpagna Siomonsele-

rache ha reso pid visi-
bile la comunita delle perso-
neaffere da Sclerosi multipla
{Sm). 1l progettn lanciato
dallazienda farmaceutica
Biogen e dalla Fondazione
Omnda, in collaborazione con
I'Associazione italiana scler-
sl mulipla (Alsm) e il patro-
cinio delky Socleti mliana di
neurologla (Sin), & nato per
informare e sensibilizzare su
guesia malattia neurodege-
nerativa, dalla gravig e
dallandamento molto varia-
hili. E la comumita di #ionomn-
sclero ha mggiunto su Face-
book le 79mila persone. Di
Sm parliamo con Francesco
Viace, presidente di Aism e
Ini stessn paziente,
Che cosa @ la campagna #io-
nosclero e come si svolpe?
S1viene vt a scrivens un
breve tesio su un fema speci-
fico: questanno & “1l mio bi-
glietto di auguri? che pub es-
sere rivolto ad alird o anche a
&6 stessl, C'e tempo fno al 3
giugno per farpervenire il pro-
prio contribato afla giuria: g
i del tre test giudbcati mi-
gliori vermnno nominati “Am-

bassador 2024” e saranno co-
involti invarie manifestazioni
perdiffondere il pensiero del-
I persone con Sm.

Quali sono le principali ma-
nifestaziond della malaitia?
La patologia pud essere maol-
to differenziata, sia nel sinto-
misia nella gravigh, Un bel ri-
tramo & emerso dalla camip:-
gna “PorirAlis" finanziaia nel
2023 da Aism. Tramite I'In-
tellipenea artificiale abbiamo
redlizzan immaging del sin-
tomi che | pazient segnali-
vanao, @ che all'esterno non
compaion: dal bruciore al
freddo improvvise agli arti,
dall’ incontinenza all ofusca-
mento della vista, dalte diffi-
colti di concentrarsi alla fat-
cincronica, che & un sintomoe
il cul soffre I'60% delle perso-
e CoT S,
Juantoécambiata la vitadei

pazienti negh ultimi 10 an-
ni?

Moltissimo, ma allargherei
un po’ Fareo temporale. Una
trentina di anni fa su diec
mialatl setie erano in sedia a
rofelle e tre duscivano a ca-
varsela. Oggi la fotografia é
capovolta: tre persone su die-
¢l s colpite da una grave
disabiliti. Tutto questo & -
o del progressi della ricerca
scientifica, grazie ai quali in
ol casl & possibile lenere
sotto controllo fa malatria,
Alsm sostiene la ricerca con

Smilion di euro l'annoattra-
verso il bando della nostra
Fondarione italiana sclerosi
muliipla (Fism) selexdonan-
do, con la modaliih peer re-
plewr di una commissione
estery, glistudi pitimeritevo-
li ¢ promenent. La ricerca ha
permesso di movare pid di
venti terapie, spessn passate
dallavia iniertiva & quella ora-
I, che migliom Ia gqualita di
vite. (0 pensiamo alla grevi-
danza, tema importanie visio
che la maggioranza dei pa-
alenti & donna: oggl non @ pii
vietata ma addiriiira consi-
glinta dai neurologi, perché &
stato provato in modo scien-
tifico che durante la gestazio-
ne il feto protegge la madre.
E per le forme gravit
Purtroppo ci sono fonme pro-
gressive, prinsania e seconda-
ria, chie mancano di rispaste
adeguate. Se per la seoonda-
ria progressiva esiste una bera-
pia che da qualche risulrano,
la primaria progressiva & an-
cora orfna di cure efficaci.
Eslste una collaborazione
mondiale, la “fnfernational
progressive multiple sclerosis
aillicnee] cul adedam conla
Fism, dedicata a promusovers
laricerca comtroqueste forme
gravk: si sta lavorando tanto
In amhito sociale quali sano
i principali obiettivi di Aism?
Lavoriamo con la nostra
advocacy, abhiamo una car-
ta di 10 diritti per le persone

cony Sm e cerchipmo di affer-
mmarli sopratmittoe per be forme
pilygravi. Pensiamo al lavom:
chi non conosce la Sm non
pun immaginan guanto sia
difffeile per nol trovare, e so-
Pratmutn mantenere, un po-
stodi lavore. Abbiaimo inizia-
tn ad mvere anche be persone
ot S ad tavoli dedla ricerca,
LIR RSSO i portanie.

Come vede il futuro delle
persane con Smi

C8 minor para ned condron-
ti della malattia in chi riceve
la dingnosi. Lacampagna #io-
nonsclern va in questa dire-
zone, & camblato Il modo di
affrontarla, Al nostro raduno
annuale del giovanl neadia-
gnosticati, ai mgazzi dico sem-
piedi non lasciarsi portame via
Favita, cheva olire la malattia,
E in fondo al nannel vediamao
un po’ di luce, come si augu-
rava Rita Levi Momtalcing, no-
st storica presidente.

-

Francesco Yacta, & capo di Alsm
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SANITA & SOLDI

Sono soprattutto i quarantenni e le donne a chiedere soldi per curarsi

Prestiti per pagare il medico

wen [| Lazioé la quinta regione in ltalia
per incidenza dei finanziamenti dest-
nati alle cure mediche sul totale delle
richieste. In media vengono richiesti
6. 160 euro,

[ tempi di attesa sempre pid lunghi
della sanith pubblica spingono i citta-
dini a rivolgersi a quella privata e, per
sostenere gquesti costl, sono tanti colo-
ro che scelgono di chiedere un presti-
to; nel Laxio, secondo "analisi di Faci-
leit e Prestiti.it, nel 2023, le richieste
di prestiti personali per sostenere le
spese mediche hanno rappresentato
quasi il 5% del totale dei finanziamen-
ti chiesti nella regione.

A fronte di una media nazionale del
4,70%, il Lazio risulta essere la quinta
regione in Italia, a pari merito con la
Puglia, per incidenza dei prestiti desti-
nati a pagare le cure mediche.

«0ggi curarsi @ diventato sempre pil
oneroso, anche alla luce del maggior
ricorso alla sanita privatas, spiega Ali- |

gi Scotti, direttore Prestit di Facile.it
«Servirsl del credito al consumo pub
essére ung strategia per alleggerire
I'impatto di queste spese sul hilancio
familiare, evitando cosi di andare in
sofferenza o, peggio, di rinunciare a
curarsi», In Italia I'attesa media per
curarsi con la sanita pubblica & arriva-
taa 77 giorni. Nel Lazio e nelle regioni
del Ceniro si pud arrivare a 81 giomi.
Lo scorso anno il prestito personale
per pagare cure medichee stato di
circa 6.160 euro, da restituire in 50
mesi. Se si guarda al profile dei richie-
denti laziali si scopre che chi ha pre-
sentato domanda per far fronte alle
spese mediche aveva in media 48 an-
ni, valore significativamente pil alto
se confrontato con 1eth media in cui,
in generale, sl chiede un prestito per-
sonale nel Lazio (43 anni & mezzo).
[124,9% delle richieste & stata presen-
tata da malati tra i 45 e i 534 anni, il
20,1% da coloro che hanno trai35e i

44 anni. Mentre soltanto il 18,8% del-
le domande & giunta da uomini e
donne tra 55 e i 64 anni. Nel 43,9% dei
casi a presentare domanda di finan-
riamento per le spese sanitarie sono
le donne, percentuale pit elevata ri-
spetto alle richieste di prestito wtali
nel Lazio, dove la quota femminile di
richiedenti si ferma al 29,9%.
Dall’analisi emerge anche come, ne-
lil tasso dei prestit personali sia au-
mentaio notevolmente: dal 9,4% del
2022 al 10,9% el 2023,
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