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Garza dimenticata durante il parto cesareo:
condannata una clinica di Catania

Ordinanza del tribunale civile, 21 mila euro di risarcimento

09 APRILE 2024

La quinta sezione civile del tribunale di Catania, presieduta da Giovanni Cariolo, ha condannato una
clinica privata del capoluogo etneo al pagamento di oltre 21 mila euro a una paziente che é stata
operata due volte per i danni procurati da una garza dimenticata durante un parto cesareo.

Il primo intervento é stato eseguito nel luglio del 2015, con i medici che non avrebbero compiuto il
conteggio delle garze prima di procedere alla sutura. Dopo i continui dolori all’addome della neo
mamma, la garza é stata recuperata il 24 febbraio del 2016 con un primo intervento riparativo, ma,
secondo la Ctu, i medici avrebbero determinato la disseminazione del liquido purulento ascessuale, cosi
causando un successivo shock settico. Tre giorni dopo la donna ¢ stata trasferita d’urgenza in una
struttura ospedaliera, dove le veniva diagnosticata sepsi addominale e veniva sottoposta nuovamente a

CRT Sicilia | Piazza Nicola Leotta, 4 - 90127 Palermo | tel. 091 666 38 28 | fax 091 666 38 29 | segreteria@crtsicilia.it | www.crtsicilia.it



(1)
L) @ -
7 .0‘.0. :’ ’;ﬂ,re‘ Rete
S " W <9 Nazionale
% CRTSicilia Q@"” Trapianti

Regione Siciliana
Assessorato della Salute

Civico Di Cristina Benfratell; §e1ntro Regionale Trapianti
ICIlia

intervento chirurgico con una laparotomia esplorativa per peritonite purulenta, che non sarebbe stato
risolutivo di tutti i danni, vista la permanenza dei sintomi piu gravi.

La donna, assistita dallo studio legale Seminara & Associati di Catania, ha promosso un giudizio
risarcitorio contro la casa di cura e il Tribunale civile ha pronunciato un’ordinanza di condanna ai danni

della struttura sanitaria, che quindi deve ora risarcire la loro ex paziente con 21,350 euro oltre interessi

e spese peritali e legali.
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. Resp Mauro Faby

Sanita, Regioni e sindacati alzano il pressing
sul Governo per aumentare i finanziamenti

e Regioni, i sindacati e i medi-
cicontinuano ad alzare il pres-
sing sul Governo per aumen-
tare Finvestimento nel servi-
zio sanitario nazionale. Su guesto fronte,
| rapporti tra governatori, anche guell di
centro-destra, ed Esecutivo sono tesi. In
Italia, dice il coordinatare della commis-
sione salute della Conferenza delle Regio-
ni e assessore regionale in Emilia-Roma-
gna, Raffaele Donini, “la nostra batta-
glia continua, sperando che sia una batta-
gliaunitaria”. Donini propone una “mo -
ratoria sulla propaganda politica”, chie-
dendo di finanziare il fondo nazionale.
“Altrimenti - aggiunge - faremo sempre
pilfatica anche nelle regioni dove la sani-
ta é pil robusta e attrezzata, come |a no-
stra”.
La sanita deve essere un “cbiettive com-
plessivonazionale”, affermail presiden-
te del Veneto Luca Zaia, che invita alla di-
fesa del Ssn “sempre eaprescinderedal
colore dei governd”, nonquindiun un'ot-
tica di contrapposizione,

I MEDICICHIEDONO RISORSE
per glistipendi e perridurre
igap regionali: per ogni euro
investito se nericavano 1,8

Il ministro della Sanita, Schillaci, rispon-
de ricordando lo stanziamento di 3 miliar-
di in pit per il 2024, 4 per il 2025 e 4,2 per
il 2026. [l tema, tuttavia, nonsono i nume-
ri assoluti ma il rapporto investimen-
ta/Pil, cheintalia @intomo al 6,5%, men-
tre nei grandi Paesi europei - tra cui Fran-
cia e Germania - si avvicina al 10%,

La spesa insanita, d'altronde, come ripe-
tono da anni | sindacati, & un vero e pro-
prio investimento, con un suo ntorno,
"Per 1eurcinvestito nel Servizio sanita-
rio nazionale - afferma il presidente degli
Ordini dei Medici Fllippo Anelli -, se ne ri-
cavaquasiildoppio 18", Quattroi punti
principali sui quali investire, secondo
Anelli: rendere attrattiva la professione;
stipendi piu alti; regionalismo sanitario
da ripensare in termini di uguaglianza e
solidarieta; programmazione per evitare
il rischio di un imbuto lavorativa al 2034,
con tanti medici formati (quest’anno gli
iscritti a Medicina sono 20mila) rispetto
aquelliinuscita [?mila quelliche andran-
noin pensione nel 2034),

Il Governo, in questi giorni, 5i sta muoven-
do per lanciare un piano straordinario da
600 milioni M'anno per ridurre le liste
d'attesa. | fondi serviranno per pagare
I'extra lavoro di medici e infermieri ma
anche per acquistare dalle strutture pri-
vate le prestazioni se gli ospedali pubblici
non ce la faranno con le loro forze. Le ri-
sorse non saranno distribuite a pioggia al-
le Regioni, che neanche davantiallagran-
de domanda di cure del dopo pandermia
sono state capaci di spenderli tutti, ma
saranno assegnati dal ministero della Sa-
lute direttarmente alla singola Asl dove la
coda per una lastra, una tac o un ricoverg
sono pit lunghe come risultera dal moni-
toraggio che si sta mettendo in piedi.

L5.




COBRIERE DELLA SERA

Diir. Fleasp Listiana Fonlans

«MINACCE PER LA DIGNITA»
Surrogala,
gender e fine vila
Lalineadura
del Vaticano
di Gian Guido Vecchi umanas, Maanche aguerra e
poverta, violenze su migranti
e sulle donnes. «Indegno
— recita poi lo scritto dell'ex
Sant’Uffizio — che in alcuni
Paesi gli omosessuall siano

persegultatis,
alle pagine 162 17 Arachi

] a maternita surrogata
% 1 J sla proibita a livello
universale, Teoria del gender
pericolosissimae., Linea dura
del Vaticano nel documento
del Dicastero per la Fede
Dignitas infinita, approvato
da papa Bergoglio. Aborto

ed eutanasia elencati tra le
sgravi violazioni della dignita

Maternita surrogata e teoria gender
I no del Papa: «La dignita al centro»

Il nuovo manilesto, la condanna dell'aborto. E sull utero in affitto: «Divielo universale»

CITTh DEL VAMICAND L'essenziale
& nel titolo: la «dignita infini-
tax di ogni persona uman:, e
questo «al di la di ogni cireo-
stanza e in qualungue stato o
situazione si troviz, La con-
gregazione per la Dottring
della Fede ha pubblicato ierd la
Dichiarazione Dignitas tfini-
ti, firmata dal cardinale
Victor Manuel Fernindez,
prefetio dell'ex SantUlfizio, e
approvata dal Papa, un testo
che fa sintesi del magistero di
Francesco ¢ ha richiesto cin-
que anni di lavoro, I impor-
tante, rspetto alla prima boe-
za, che il Papa abbia chiesto di
mettere in evidenza maggione
temi come la poverta, I mi-
granti, le violenze contro le
donne, la guerra. Perché Fran-
cesco, e di conseguenza ['ex
Sant’Ulfizio, affisnca ai classi-
ci temi bioetici quelli sociali.
Non ¢i sono pit { «principi
non negoziabilis di natura eti-
ca che nel pontificato di Bene-
detto XV] =fondavano» e
quindi erano superior agli al-
tri. I principio fondamentale,
piutiosto, ¢ la «dignitd onto-
logica della persona umana,
creata ad immagine e somi-
glianza di Dio e redenta in Cri-
gto (Gesils, una «digniti ina-

lienabile» e presente anche
=in un bambino non ancora
nato, in una persona priva di
sensi, in un anziano in ago-
niaz, E una visione cul arriva
anche la ragione: si citano
Cartesio e Kant.

Premesso tutto questo, il
documento elenca «alcune
gravi violazioni della dignita
umanae. E ricapitola temi svi-
luppati da Francesco nel suo
pontificato ¢ che ora vengono
riuniti in un testo di riferi-
mento. Aleuni sono card al
conservatori, altri gl progres-
sisti; il Papa li tfiene assieme,
tutti, 5i citano be parole di Ber-
goglio nell'udienza di gennaio
al corpo diplomatico contro Ia
muternith surrogata che «lede
gravemente la dignita della
donna e del figlios, ridotto a
«Imero oFgettos, con relativo
appello; «Auspico un impe-
gno della comunita interna-
zionale per profbire a livello
universale tale praticas, Ma
insieme ci si sofferma sulla
poverta, le guerre, il dolore di
migranti e carcerati, la tratta
delle persone, gli abusi, lavio-
lenza digitale. Un capitolo &
dedicato alla violenza sulle
donne, dalle disuguaglianze
alla «costrizione all’aborto,

che colpisce sia la madme che
il figlio, cosh spesso per soddi-
sfure l'egoismo dei maschis.
Viene nominato il «fenomeno
del femminicidios che «non
si condannerd mal abbastan-
FHES

Resta il snoe inappellabile
dell'aborto, «delitto partico-
larmente grave ¢ deprecabi-
lew, con l'invito a schiamare le
cose con il lom nomes — non
winterruzione di gravidanzae
— ¢ le parole di Isain: «Guaia
colore che chiamano bene il
male ¢ male il benes, E tra le
violaziond della dignitd uma-
na ¢'¢ lo «scarto dei diversa-
mente abilis e ogni forma di
eutunasia e suicidio assistito,
perché «non esistono condi-
Honi mancando le quali lavita
umana smette di essere de-
gnamente tale ¢ percld pud
eS80 SOPPTeSSis,

1l documento ribadisce poi




che nei confronti delle perso-
ne omosessuali va evitato
«0Eni marchio di ingiusta di-
scriminaziones e denuncia
«wtome contrario alla dignita
umanas il fatto che, in alcuni
luoghi, persone «vengano in-
carcerate, torturate ¢ perfino
private del bene della vita uni-
camenie per il proprio orien-
tamento sessuales, Lo stesso
cardinale Fernindez =i dice
westerrefattos dai cattolici che
benedicono leggl anti-gay:
«itamo a favore della depena-
lizzazione dell'omosessualiti,
non ¢'¢ dubbios.

Il testo, tuttavia, critica la

CORRIERE DELLA SERA

«teoria del genders, piil volte
condannata da Francesco,
«pericolosissima perché can-
cella le differenze, Voler di-
sporre di sé, cosi come pre-
scrive la teoria del gender...
non significa altro che cedere
all'antichissima tentazione
dell'essere umano che si fa
Dioe.

Ouanto al cambio di sesso,
wdi norma, rischia di minac-
clare la dignitds della perso-
na, anche se «questo non si-
ernifica escludere la possibilith
che una persona affetta da
anomalie dei genitali gid evi-
denti alla nascita o che si svi-

luppino successivamente,
possa seegliene di ricevere as-
sistenza medica allo scopo di
risolvere tali anomalies.
GGV
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Dir. Fasp. Mamd Girardo
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[M73i*) Dopo cinque anni di lavoro dal Dicastero per la Dottrina della Fede il documento “Dignitas infinita

Dignita sopra tutto
Il cardinale Fernandez: «E di tutte le persone, e nessun peccato wmano puo cancellarla»
Aborto. hratla. eulanasia fra 1 casi di umanita violata. Lomosessualita? «Mai un reato»

MIMMD MUDLD castero per la Dottring della Fede " Dignitas infinita? che riaf-

Depenalizzazione dellomosessualith nel Paesd in culd anco- ferma la dignita dell'vomo soltre ogni circostanzas al punto
rit b eomsiderata un resto, Inaccettability del cambio di ses-  chiesneanche il peosato originale la cancella in aloummodos,
s Inesisteriza i un divitto al Gelio. Questi aleouni ded temi ie-
rl sottolinean alla presevtazione della dichiarazione del di-

«Nessun peccato puo cancellare
la dignita di ogni essere umano»

Primopiane alls pagine 2 & 3

MM MLIOLD

Raima

~ epenalizzazione della

D omosessualith nel Pae-
siin cul ancora ¢ consi

derats un reato. Presundo dirit-
toyall 'abarin, inaceettabilita del
cambio di sesso, =ancora G
grave gquando riguarda | bam-
binis [ferma restando lacco
glienza e |'Accompagnamento
delle persone transgender).
Inesistenza di un diritto al G-
ghio. Quest alcunl del wemi trat-
tati nella conferenza stampa in
cuié stata preseniaia la dichia-
raione del dicastero per la
Dotiring della Fede "Dignitas
infinita’, che riafferma la digni-
ta dell'vomo «olire ogni circo-
stanzie al punto che «neanche
il peceato originale In cancella
in alcun modoe. Cosi 1l cardi-
nale Victor Manuel Famandez,
prefetiodellex Sant Ulixdo, che
hia sottolineato: «Oggel il mon-
do ha bizogno di riscoprine
['implicazione immensa della
dignita diogni persona, e neha
bisogno per non perdere la
stradas.
Cingue anni di lavoro & costa-
to il documento, con una solle-
citmvione speciale da parte di
papa Francesco a «evidensiare
nel testo tematiche strettamen-

o rnnnaces alla dHomibd cmmna

ad esempio |l dramma della
poverta, la situazione del mi-
granti, le violenze conto le
donne, la traita delle persone,
la guerra e alires. Tanto € vero
che queste richieste papali
hanno portato a un allunga-
mento dell'iter di preparazio-
ne del testo.

Venendo al singoll temd, Fer-
mandez ha ribadio la necessi-
ti che l'omosessualith non sia
considerata piiun reato, Esié
detto addoloram di aver letto
che anche alcuni cattolici, in-
VECE, APPIOVEND Quests prati-
ci da parte di certi regimi,
Chiesto pend non va confiiso
o ia considerazione
dell'omosessualith stessa che
la Chiesa cattalica esprime nel
suo Catechismao. Rispondendo
a una - specifica domanda, il
porporato ha detio che la defi-
niziome di «atti intrinsecamen-
te disordinati= per quelli ma
persone dello stesso sosso wi
forse un po’ fortes e ha auspi-
ciatn che magar se ne potreh-
b trovare una pin risponden-
tir a cit che la Chiesa effettiva-
mente insegna in materia. Ma
I sostanza & che quegli arti non
POSSON0 CESETE IMINIMAamente
comparati «alla iImmensa bel
lezza dell'intima unione tra

l'vomio @ la donna, la pii gran-
de differenza del mondo, che &
aperta alla trasmissione della
vitaw, «Lidea del matrimonio
gay e l'eliminazione delle dif-
ferense non ¢ acoetiabies, ha
aggiunto,

Quanto al presunmo “dirito” di
aborto, Fernandez ha ricorda-
to; =1l feto potrebhe anche es-
sere una futra donna. Equin-
dii qui si verrebbe a configura-
reilcontrasto tra il divitto di dee
donne. Deve ovviamente pre-
valere il diritto piu impoctante
che & guello alla vitas.

Tra | diversi temi toccati netla
conferenza stampa anche
quello della maternit surroga-
ta, che il documento condan-
na, «Comprendiamiil deside-
riodi maternii ¢ patermit, ma
invitiamo a realizzarlo in altre
direrioni come ladosiones. Sul

.
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cambio di sesso; «<Oggl o la
tendenza a creare la realta e
questo ci porta a un essere
umiane onnipotente, come si
non ci fosse prima di lui una
realta che @ staia donatn, Nel
cambio di sesso ¢'@ una situa-
zione che ha che vedere con
questos, Ed @ grave soprattut-
1o per quanto riguarda i bam-
bini, ha aggiunto il porporato,
perche ledela lorm liberti indi-
venine ¢ i impegna per tuita la
vita. Comungue, =il principio
dell'accoglienza di tutti & chia-
o nelle intenzioni di papa
Francescos,

La dichiarazione, & stato ricor-
dato dal direttore della Sala
Stampa vaticana, Matteo Bru-
nl, ¢ anche un omaggio & sn
Giovanni Paolo [L Reca infami
la data del 2 aprile 2024, gior-
no del 19° anniversario della

| ILFATTO

Il cardinale
Fernandez

ha presentato ieri
la dichiarazione
“Dignitas infinita”
«L'omosessualita
non sia mai
considerata reato,
ma l'unione tra
uomo e donna apre
alla trasmissione
della vitan

Ay

maorte di papa Wojtyla: E so-
pratiurto (I tdiole "Dignitas in-
finita" & watto da un discorso
del Pontefice armai santo du-
rante il suo primo viaggio in
Germania, Epli, infiart, trovan-
dosi davant un grippo di di-
sabill parld appunto di una di-
gnita infinita di ngni essere
umana, a prescindere dalle
condizioni di vita.

Il cardinale Fernandez ha poi
colw l'occasione per ritormare
su  unalira dichisrazione
dell'ex Sant' UMzlo, la “Fiducia
supplicans’ circa la possibilltis
di benedire le coppie gay. Un
documento che ha avato, ha
deta, 7 miliardl di visualizza-
wloni su internet. In Twalia il 75
per cento degli under 35 sono
in aceondo con questo doci-
menio, ha aggiunic.

In una sorta di difesa d'ufficio

dal testo che ha suscitato per-
plessithanche da panedi aleu-
ni episcopati, il prefetio del di-
casterg perla Dottrina della Fe-
e hia fanto presente che «il Pa-
pa ha voluto alkargare il conoet-
o i benedizioni estendendo-
In in maniera pastorale oltre
che liturgica, Queste benedi-
zioni non confermano, non
glustificano e non consacrans
niente, sono solo una preghie-
ra. di un ministro per invocare
laluto di [¥o a queste perso-
e, Esge dungue «non esigo-
no una perfezione morale per
essere rcevutes ¢ snon hanno
la stessa valenza di quelle in
ambito linurgicas,

Cuanto al dissenso rispetio al
magistero di papa Francesco,
anche da parte di cattolici oad-
diritmura di sacerdoti e vescovi,
il cardinale ha citato il diriteo

cananicoe la Lumen Gentium,
secondo cui I'insegnamento
del Pomtefice va ricevuto anche
guando non parla non parla ex
Cativedra (e lui si & deto prad-
camente certo che non lo fark
mai & Non CTeerd mai nuovi
dagmi). «Ma noi crediamo che
oltre I'infallibifith in quesi ca-
si il Papa ha anche lassistena
defloSpirito Santo per guidare
Ia Chiesar, ha concluso il por-
porito.
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Salute 24
Malattie rare
CosiI'mRna
diventa farmaco

Francesca Ceratl —apag. 25

Trastformare 'mRna in farmaco
[ primi dati sulle malattie rare

Innovazione. [ a visione di trasformare le cellule in «fabbriche farmaceutiches sta diventando concreta,
come mostra uno studio su Nature in cui questo approccio € stato applicato all'acidemia propionica

Paging o cura 8
Francesca Cerati

olto prima del Covid e
dei vaccini a mRna, le
biotech come Moderna
hanno sempre imma-
ginato di utilizzare | fi-
lamenti di questo materiale geneti-
co nella lotta controdl cancro e altre
malattie. In pratica, I'idea alla base
dell'mRna come terapia & quella di
indurre le ceflule a diventare una
sartadi “fabbriche di farmaci®, Dal
momento che le cellule sono capaci
di leggerele istruziond perla produ-
zione delle proteine dall'mRna,
perché non dire loro di creare le
versioni proteiche mancantiz Ora
questa visione sembra realistica,
come mostra uno studio pubblicato
su Marurein cui questo approccio &
stato applicatoauna malattia rara
chiamata acidemia propionica.
Questa malaitia genetica, che
colpisce circa un individuo su
100,000 in tutto il mondo, deriva da
mutazioni in uno dei due geni che
insieme codificano un enzima ne-
cessario per la degradazione effi-
ciente di alouni componenti probei-
cl. Senza guesto engima, le cellule
non sonoin grado di elaborare cor-
rettamente alcuni nutrienti, e cio
portaall’accumulo di sostanze chi-
miche tossiche nel sangue e neites-
suti, danneggiando gli organi vitali,

tra cui il cuore e il cervello., Il farma-

co di Moderna, noto come mEna-
3927 impiegato neflostudio miraa
colmare proprio questa lacuna, an-
che se basato suun piccolo numero
di pazienti(16) che non raggiunge fa
soglia di significativiti statistica.

Il farmaco terapeutico contiene
due sequenze di mEna che produ-
cono ciascuna partd dell'enzima di-
fettoso, Questi mEna sono racchiu-
&iin una nanoparticella lipidica, si-
mile al vettore che I"azienda ha uti-
lizzato mel vaccino Covid-ig. 11
preparatoviene somministrato at-
traverso infusioni ognd due o tre
seftimane a dosi centinaia di volte
superion rispettoa guelle contenu-
tenei vaccind. Una volta che latera-
pia entra nel flusso sanguigno, le
mangoparticelle lipidiche afutano a
dirigere I'mRna versole cellule del
fegato, dove viene prodotto Penzi-
ma funzionale,

Cib che & merso nello studio cli-
nico & che la meta del partecipanti
che hanno rlcevutola terapia hanno
visto diminuire del To-Bo= il ri-
schiodiepisodi porenzialmente le-
tali, nonostante le frequenti infu-
sioni. Infatii, una delle preoccupa-
ziond rispetto alle terapie a base di
mifnaé il fattoche somministrazio-
ni Apetute possano innescare ri-
sposte immunitarie, Nello stadio,
perd, | paziend che hanno ricevuto
infusioni regolari di mRna per mesi
oaddirirura anni non hanno avato
gquesto problema, offrendo quindi
rassicurazioni sul fatto che dosi ri-
perute e a lungo termine di nano-
particelle lipidiche contenenti mR-
na non sembrano causare né una

pericolosa reazione immunitaria ng
una diminuzione dei loro beneficl
nel tempao. Tra gli effetd collaterali
sonostat segnalat nausea, vomito,
febbre e, in alcuni, una reazione al-
lergzica. Ma tutti i 12 che sonorima-
sti nelio studio somo stat in grado di
continuare il trattamento per un
massimo di 2 annl,

Quiesti risultati di Moderna sono
i primi dati clinici pubblicat] a mo-
strare che I'mRna potrebbe poten-
zialmente funzionare come farma-
o per sostifuire una protelna man-
cante, Secondo Kyle Holen, respon-
sahile dello sviluppo terapeutico
della biotech americana, lasoclera
sta ora reclutando pil partecipanti
alla sperimentazione che utilizza
I'mBna-3927 con loblettivo di arri-
vare all'approvazione all'immissio-
ne in commercio,

wuesto @ un primo passo nella
giusta direziones - ha commentato
Karalin Karika, affitiata all'Univer-
sitadi Szeged in Ungheria e all'Uni-
versita della Pennsylvania a Fila-
delfia, nonché vincitrice del premio
Mobel perla medicina zoz3 proprio
per la scoperta della tecnologia a
mRna. Detto guests, per I'mina co-
me farmaco permangono ancora
sfide da superare, in particolare la
natura fugace del filamento geneti-
coe gll effert] collaterall, che com-
plicano il percorso verso un'ado-
ziong diffusa.




Dir Rasp Fabéo Tarmbsurni

[ superpoteri delle molecole per perdere peso

ci Glp-1 era il diabete. Pol &
sepuita l'obesita, con storiedi
successo impressionant sia per il
controllo del diabete che pera per-
ditadi peso, [disturbi di salute men-
tale, tra cui 'Alzheimer, & quellizul
cuore sonovenuti dopo. Ora, ague-
sto elenco, potrebbe aggiungersi il
morbo di Parkinson, un disturbo
neurodegenerativo in culle cellule
nervosedel cervello vengono perse
neltempo causando problemi conil
movimentao, I'equilibrio e la memao-
ria e che secondo la Parkinson's
Foundation, interessa pil di 10 mi-
lioni di persomne in tutto il mondo.
lllegame ra diabete e Parkinson
& stato dimostrato in diversi studi:
chi softre di iperglicemia ha circail
£0% in pia di probabilita di svilup-
pare il Parkinson. E le persone che
hannosia il Parkinson che 1l diabete
spesso vedono Una progressione pil
rapidadei sintomirispettoa coloro
che hanno solo il Parkinson. Una
meta-analisi sumodelli animali del
2023 suggeriva che alcuni farmaci
Glp-1,che influenzano § livelll di in-
sulina e glucosio, possonorallenta-
reisintomi del Parkinson. Aliri sta-
di pubblicati nel zo13 e 2017 hanno
suggerito che lamolecola Glp-1exe-
natide, altro farmaco per il diabete,
ha contribuito a rallentare la pro-
gressione del sintomimotor [nun

ﬂ inizio obiettivo dei farma-

Parkinson
Studio sul Nejm

piccolo gruppo di pazienti.

Crra un ultimo trial, appena pub-
blicato da ricercatori francesi sul
New England Journal of Medicine,
mostra che un altro farmaco di que-
stotipo, chiamato lixisenatide, sem-
bra fare lo stesso, supportandolate-
oriache Il Parkinson potrebbe esse-
reassociate all'insulino-resistenza
nel cervello, Questultimostudioha
coinvolto 156 pazienti con Parkin-
sorn: la meta ha ricevuto il farmaco
Glp-1 per un anno ¢ ghi altri hanno
ricevuto un placebo. | partecipant]
che hanno assuntoil farmaco periz
mesi non hanno mostrato alcun
peggioramento dei loro sintomi,
metd hanneavuro come effetto col-
laterale la nauseae il 135 {1vomito.

Ma come | farmaci Glp-1 po-
trebbero proteggere dal Parkin-
son# Questi composti sono noti
per ridurre I'infiammazione, il
cheha fatto supporre ai ricercato-
ri che siano anche in grado di pre-
venire la costante perdita dineu-
rond responsabili della produzio-
ne di dopamina, alla base del
Parkinson. Se i risulcati saranno
confermati in studi pit ampi, cio
offrirebbe unvantaggio gignifica-
tivo rispetto ai trattamenti esi-
stenti come la levodopa, che ma-
scherano i sintomi ma non af-
frontano la causa sottostante.

Per questo gli esperti attendono

i risultati di unampio studio clinico
che esamina gli effettd diun ciclodi
due anni di exenatide nelle persone
con malattia di Parkinson. Questi
dat, secondo Tom Foltynie, neuro-
logo dell University College di Lon-
dra, dovrebbero essere disponibili
nella seconda meta di quest'anno,
Inoltre, i nuovi farmaci Glp-1(lixise-
natide ¢ stato sviluppato negli anni
zoo0) potrebbero dare meno effertd
collateralie piulievio funzionarea
dosi piu basse, ha precisato David
Standaert, neurologo dell Universi-
ta dell'Alabama a Birmingham.
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Dir Fesp F abeo Tarmbsurini

Lintelligenza artificiale
per diagnosi piu precise
[talia capofila nella Ue

La ricerca. Un progetto con fondi europei testa 'uso degli algoritmi sui dati
dei pazienti di sette ospedali: alla guida l'italiana Datrix € il Buzzi di Milano

Marzio Bartoloni

nprogetiopilota finan-

ziato dalla Ue ¢ a guida

italiana che pud fare da

battistrada in Europa e

che punta a sfruttare la
preziosa miniera dei dati sanitari
dei pazient disponibili nei grandi
ospedali daanalizzare acolpidiin-
telligenza artificiale perottenere al-
goritmi che aiutino i medicl a fare
diagnosi piu accurate per malattie
di grande impateo, ma anche atro-
vare @mrget per fumre terapie di pre-
clsione. Si partind con tré macro
aree peraltrettante applicazioni su
cud i “alleneranno” gli algoritmie
cioé malartie pediatriche rare, di-
sturbv legati allo spettroautisticn in
bambini ¢ adolescenti € problemi
congenid visivi, comun focus sulle
malattie della retina.

E questo Iidentikit di «Betters il
progetto della durata divre anni fi-
nanziato dalla Commissione Le
con 10 milionl di euroche mira ap-
punto a creare una piattaforma di
facile consultazione per imedicie
a prova di privacy grazie aun ap-
proccio innovativo che pud aiutare
a superare uno dei pid grandi osra-
coli nell'impiego dei miliardi di dat
oggi disponibili: quello appunto
dell'utilizzo “anonimo® delle in-
formazioni sanitarie dei pazienti.

N Consorelo che ha vinto i fondi
¢ composto da1bent che siincon-
treranno domani e dopo domania
Stresa per dare l'operativith al pro-
Eetto avviato a dicembre scorso
con ingegneri e clinici che comin-
CETANND A mettere a punto i requi-

siti dei nuovi sofwtare: 1'ltalia co-
me detto & capofila con Pazienda
Datrix, quotata all’Egm di Milano
che sviluppa applicazioni di intelli-
genzaartificiale e che fara da coor-
dinatore del progetto affiancata
dall'ospedale pediatrico Buzzi di
Milano e dal Politecnico di Milano.
Wella rete europea ci sonoaliri sei
ospedali ¢ poi universita e centri di
ricerca tra Spagna, Germania, Re-
gno Unito, Norvegia, Danimarca,
Serbia e Israele.

wuesta piattaforma si basa sul-
I'analisidel dato medico e di quello
genomico attraverso l'intelligenza
artificiale: svilupperemo dei sof-
tware con f'obiettivo di supportare
i medici nelle diagnosi ¢ nella ricer-
ca, rispettando le pit stringenti
normative sulla privacy a livello
globale relative alle informazioni
sanitarie, tutto cio grazie a un ap-
proccio Innovativo che definlamo
di Federated Learning che consente
di superare puetd § vincoli e i limici
della normativa Gdpr sulla pri-
vacys, avverte Matteo Bregonzio
Cto e responsabile del reparto R&S
di Datrix e coordinatore del proget-
1o «Betters. Quesio meccanismo
infatti non fa uscire i datl dal peri-
metro dell'ospedale; in pratica gli
algoritmidl intelligenza artificlale
si“allenana” sulle diverse basi dari
disponibili nei singoli ospedali, per
pol venire successivamentie aggre-
gati in un unico modello centrale.
«Questo permette diallenare glial-
goritmi senza la necessita di spo-
stare o centralizzare i dati stessi. Si
trarta di una nuova sfida, unanuo-

va frontiera che permetie di meite-
re a fattore comune § dati di pin
ospedali anche al di fuori del Passe
rispettando § diritel del pazientis,
sottolinea ancora Bregonzio.

A splegare la messa a terra di
guesti nuovi strumentidi la é Cristi-
na Cereda, diretiore Centri di geno-
mica funzionale e malarde rare
Ospedale del Bambint V. Buzzi: «l1
risultaro finale a cui punriamo &
gquetlo di avere diagnosi pitrveloci e
pin precise, Conquesto strumento
entriamo nel campo della medicina
di precisione: ozgl per queste pato-
logie di cud c cocuperemo i passaggi
per arrivare alla diagnosi sono
spesso complicati e richiedono
tempi lunghi, anche mesi se non
anni. Con i dati clinici, genomici e
biochimici che avremo a disposi-
rione insieme all'incelligenza artfi-
ciale potremoavere invece diagnosi
sospette di queste patologie senza
fare tante analisis, Per le patologie
rare pediamiche a esempio |'algorit-
mao 5§ allenera sui dati degli scree-
ning neonatali della Lombardiadal
26 al 2022 w eSO SIrUmEento se
AVTa SUCCcesso potra essere molto
utile all'Ttalia, penso - conclude Ce-
reda - ailaboratord di screening pre-
sente in tatte le regioni ¢ alla rete
delle malattie rares,

o ST THIRGY BERT RN T,

Fotto ka lente tre ares
it agiche: malattie
vars panlalsiche,
autiseng o probéemi
congenit] vislvi




Dir. Fesp, Piedluigh Magmaschi

Il cervello ora e pingrande
e riduce i rischi di demenza

DI SIMONETTA SCARANE

Una ricerca Usa ha dimostrato che nell'arco di 40 an-
ni, dal 1930 al 1970, il cervello umano é aumentato di di-
mensioni (la superficie corticale esterna di gquasi il
15%) per effetto non soltanto della genetica, ma anche
di fattori sanitari, sociali, culturali ed educativi, ha di-
chiarato Charles DeCarli, primo firmatario dello stu-
dio e docente di neurclogia all'Universita della Cali-
fornia. Il risultato dello studio, pubblicato sulla rivi-
sta Jama Neurology, & che questo acerescimento pud
ridurre i rischi di demen-
za in conseguenza del fat-
to che una struttura cere-
brale piu grande & una ri-
serva cerebrale pin am-
pia e pud tamponare gli ef-
fetti in et avanzata delle
malattie cerebrali legate
all'etd, come 'Alzheimer
e le demenze, ha fatto sa-
pere DeCarli. Nel mondao,
secondo I'Oms (Organiz-

zazione mondiale della sa-
nita) sono pin di 55 milio-
ni le persone affette dade-
menza che per il 60%-70%
& dovuta alla malattia di
Alzheimer.

Iricercatori dell'Universiti della California sono ar-
rivati a questa conclusione dopo aver analizzato i ri-
sultati delle risonanze magnetiche di oltre 3.200 perso-
ne. Inizialmente erano partiti dell’esame dello studio
epidemiologico «Framin Heart Study- (Fhs), ini-
ziato nel 1948 nella cittadina Usa di Framingham con
I'ohiettivo di stimare statisticamente il rischio di pato-
kﬁie cardiovascolari su un campione di 5.208 uvomini
e donne fra 30 e 62 anni. La ricerca ¢ proseguita per 75
anni, e I'interesse si & allargato al cervello.

Inoltre, i ricercatori hanno scoperto che un’app sul-
lo smartphone (testata dal 2019 al ‘23 su 360 persone
d'eta media di 54 anni) potrebbe essere usata per rile-
vare la demenza prima che si manifestino i sintomi.
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