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GIORNALE DI SICGILIA

Tumore al pancreas, in Italia 14 mila nuovi casi
ogni anno

MILANO (ITALPRESS) — Il pancreas e una ghiandola di forma allungata situata
in profondita nelladdome, tra lo stomaco e la colonna vertebrale. E’ lungo circa
18-20 centimetri e contribuisce alla digestione producendo enzimi molto
importanti come l'insulina e il glucagone, che regolano il livello degli zuccheri nel
sangue. Solo in Italia il tumore al pancreas

MEDICINA' 0P

MILANO (ITALPRESS) - Il pancreas &€ una ghiandola di forma allungata situata in profondita
nell'addome, tra lo stomaco e la colonna vertebrale. E' lungo circa 18-20 centimetri e contribuisce alla
digestione producendo enzimi molto importanti come l'insulina e il glucagone, che regolano il livello
degli zuccheri nel sangue. Solo in Italia il tumore al pancreas registra circa 14.000 nuovi casi ogni

anno, il tasso di mortalita non si € modificato in modo significativo negli ultimi anni e quello del
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pancreas si attesta come il tumore con la minor sopravvivenza sia a un anno dalla diagnosi, 34% per
I'uomo e 36.4% per la donna, sia a cinque anni, 11% nell'uomo e 12% nella donna. Esistono diversi tipi
di neoplasie, pit 0 meno gravi, legate a questo organo: si va dalle cosiddette neoplasie cistiche,
generalmente benigne, all'adenocarcinoma duttale, la forma piu aggressiva, che colpisce 12 persone su
100.000 abitanti, generalmente tra i 60 e i 70 anni. Sono questi alcuni dei temi trattati da Massimo
Falconi, primario dell'Unita di chirurgia del pancreas e direttore del Pancreas Translational & Clinical
Research Center dell'lRCCS San Raffaele di Milano, nonche professore ordinario di chirurgia
dell'Universita Vita-Salute San Raffaele, intervistato da Marco Klinger, per Medicina Top, format tv
dell'agenzia di stampa Italpress. "Il tumore al pancreas cresce con pochi sintomi e quando lo scopriamo
clinicamente e estremamente aggressivo dal punto di vista biologico - ha esordito - In una popolazione
che invecchia nei paesi occidentali, il tumore al pancreas e destinato a essere entro il 2030 la seconda
causa di morte per neoplasia. Ci sono implicazioni terapeutiche importanti, richiede terapie aggressive
pit difficili da applicare sulla popolazione piu anziana". Sui numeri in crescita: "Sicuramente c'e
un‘attenzione diversa e una consapevolezza diversa, perché piu c'é cultura e piu fai diagnosi di malattie
che prima ritenevi marginali o piu rare - ha spiegato il professore - Inoltre, rimane un'abitudine e uno
stile di vita occidentale, che ci porta a vivere pit a lungo, ma naturalmente non sani. Il cancro al
pancreas ha numeri significativamente diversi rispetto all'eta - ha ricordato - A 65 anni colpisce 12
persone su 100.000, a 80 anni diventano 30 su 100.000, gia solo l'eta rappresenta un fattore
moltiplicativo per tre". "La tendenza oggi, per I'aggressivita della malattia e una diagnosi spesso non
precoce, € che il chirurgo interviene dopo una chemioterapia sistemica - ha aggiunto Falconi che come
e noto ha operato anche Fedez per la medesima patologia un po di tempo fa - Raramente si interviene
in prima battuta, prima c'¢ il ciclo di chemioterapia primaria, poi se ci sono le condizioni tecniche e il
paziente viene definito 'fit for surgery’, allora si pensa all'intervento chirurgico”. Per quanto riguarda i
farmaci e la prevenzione: "Stiamo utilizzando farmaci datati, ma abbiamo scoperto che se riusciamo a
mettere insieme piu farmaci riusciamo a ottenere un'efficacia maggiore sul controllo della malattia. Ma
aumentando il numero di farmaci, aumenta anche la tossicita, non tutti i pazienti sono eleggibili per la

chemioterapia a piu farmaci, dunque con un profilo alto - ha ribadito - Noi pensavamo che il tumore del
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pancreas fosse legato alla sfortuna e alle cattive abitudini di vita, dunque obesita, fumo della sigaretta,
alcol, pero oggi abbiamo scoperto che c'é anche un tratto genetico ereditato dai genitori che rende piu
suscettibili alla malattia - ha raccontato Falconi - Se quel tratto genetico viene riconosciuto, si possono
pensare delle politiche di screening, dunque sorvegliare soggetti sani per arrivare a scoprire,
eventualmente, la malattia allo stato iniziale. Oggi molto raramente scopriamo la malattia allo stadio 1,
ma spesso gia in stato 2 o 3, o persino allo stato 4 che € quello metastatico™. Infine, sui sintomi del
tumore al pancreas: "Il sintomo piu eclatante € quello localizzato alla testa, o un colore giallo della
cute, degli occhi e di tutte le superfici corporee. L'ittero € un segno di richiamo e attenzione - ha
concluso - O ancora, un dolore persistente alla bocca dello stomaco, non meglio giustificato, un sonno
interrotto di notte, la comparsa di un diabete improvviso senza motivazioni evidenti o il peggioramento

di un diabete che precedentemente era controllato adeguatamente”.
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Dagli screening all'anoressia:
la beffa delle cure rinviate al 2025

Marzio Bariolonl « Barbara Gobbl —a pag 2=

Dagli screening all'anoressia:
la beffa delle cure rinviate al 2025

Sanita. [11 aprile doveva entrare in vigore un pacchetto di nuove prestazioni gratuite, ma lo slittamento
del tariffario congela anche i livelli essenziali di assistenza. Restano le disparita di offerta tra le Regioni

Marzio Bartoloni
Barbara Gobhi

iente da fare: dopo aver

gia atteso per sette anni

rfliond di pazient italiani

dovranno aspetiare an-

cora un altro anng é ciod
fino al 2025 per poter finalmente be-
neficiare di un nuovo pacchettodili-
velli essenziali di assistenza - { cosid-
detti Lea -, le cure cio¢ garantite dal
Servizio sanitario nazionale ai citta-
dini graruitamente o dietro i paga-
mentodi un ticket. Tra queste tutte le
prestazioni di procreazione medical-
menteassistita, l'inserimento di olire
uncentinaiodi patologie nell'elenco
delle malattie rare, la diagnosi e il
monitoraggio dellaceliachia, il rico-
noscimentodell'endometriosi come
malattia Invalidante, gli screening
necnatali peralcune patologie come
laSma, diversi ausili informadciedi
comunicazione per disabili, maan-
che esami e viste per teneT softo oon-
trollo i disturbi alimentari come buli-
mia e anoressia che allarmano tante
famiglie o 'adroterapia, un nuovo ii-
po di radiotérapia inmovativa che si
avvaledepliioni carbonioo dei pro-
toni per il trattamento & alouni -
o, Tuit questi nuovi Lea doveva-
noentrare invigore feri, 1 aprile, do-
po essere gia stivtatidi e mesi(ilvia
libera originario era previsto peril 1
gennaio scorso). Ma come nel peg-
glore dei pesci daprile le nuove cure
gramite sono rinviate ancora € ciog
fino al 1 gennaio 2025,

Unia beffa per ghi italiani provocata
dal caos legato all'entrata in vigore
del nuovo tariifario delle prestaziond
dispecialistica ambulatoriale (visite

ed esami) ¢ della protesica (ausili e
protesi per disabili) che doveva scat-
tare proprio in concomitanza con
I'avviodei nuovi Lea. Ma dopo le pro-
teste dei glorni scorsi di varie orga-
nftezazioni della Sanita privata accre-
ditata e deilaborator perla riduzio-
ne e rimborsi per le strurfure - scon
tagli dal 300 all"8o% per le mriffe in
diminuziones, ha sottolineato Bar-
bara Cittadini presidente dell'Alop
(TAszociazione dellospedalita priva-
ia) - il Governo insieme alle Regioni,
corme gid avevano farmo a fine dell’an-
o scorso, hanno imboccato la strada
pil: facile e cioé quella di un nuovo
rinvio secco sia per [l nomenclators
rariffario che per le nuove prestazio-
nlacarico del Ssn declso conun de-
creto approdato giovedi scorso sul
tavolodella Conferenza Stato Regio-
ni Una strada guesta che poteva ave-
re delle alternative come ha sottoli-
neato anche la Ragioneria generale
detlo Stato che nel suo parere al mini-
sterodella Salute aveva suggeritodi
far entrare in vigoreil 1 aprile ke nuo-
ve cure gratuite modificando poi in
corsa le tariffe troppo basse (siveda
articolo in basso),

Proprio ka levata di scudi dei pri-
vati ha invece convinto il Governo ¢
il ministero della Salute a correre ai
ripari con la scelta pit radicale quella
appunto di un lungo rinvio fino al 1
gennaio del 2025, Nel mirino il cor-
poso decreto ministeriale del 2007
che appunto gia sette anni fa aveva
rivisto turte e eariffe divisire, esami
¢ protesi e identificato anche il nuo-
vo pacchetto di Lea. Quel decreto
non et mai entrato in vigore fno al-

lo shlocco nell"aprile del 2023 deciso
dal ministro della Salute Orazio
Schillaci che allora aveva parlato di
agiomo importantes per gliitaliani
edi«segnale fortdssimo che va nella
direzione di superare le disegua-
glianze fra le regionis.

Ad oggi invece , dopo il nuovo
rinvio, i livelli essenziali di assisten-
za disponihili in tutta [talia sono
quelli nsalenti al 2001 mentre solo
aloune Regioni hanno deciso di ga-
rantire alcune delle prestazionidei
Leaaggiornati al 2o17 attingendo a
fondi propri. E il caso a esempio
dello screening neonatale per la
Sma presente in 12 Regioni @ per il
quale il ministero della Salute hari-
cordato anche che sono stati stan-
riati dei fondi ad hoc,

Insomma a pagare il conto sono
guindi, «ancora una volta, i cittading
chenon potranno accedere alle pre-
stagioni, anche innovatve, previste
dai Lea del 2n7 o potranno farlo sol -
tanto in alcune aree del Pagse, lad-
dove | contidelle regionilo permet-
tonow, ha ricordatola segretaria na-
zionale di Cittadinanzartiva Anna
Lisa Mandoring,

o S DR REERATA,

Tra ghl amri Lea sttt
areche s procredrions
assistita, Fadroterapia
per i cura ded tumon ¢
R bl et | disabill
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LIINCHIESTA DELLASTAMPAL L BUCONERO DELLE LISTEIDCATTESA: TEMPLRISPETTATIIN G CASTSU 66, IL FLOP DEGLLAIUTI

Unmiliardo di debiti per curarsi

Nove milioni diitaliani in difficolta perle spese mediche. Uno su tre costretto a rivolgersi al privato

PAOLORUSS0 mi previst per legze. Intanto gli fta-

La cura and liste di atresa del gover-
no non sta funzionando, Nonostan-

liani si indebitanc sempre pit per cu-

te sui soldi elargin al privato per far

aumentare 'offerta

&

i prestazioni -

520 milioni nell'ultima Finanziaria-
i rempl per oflenere una visita spe-
cialistica o un esame diagnostico
continuano ad andare nella mag-
gior parte deicasiolire | temipi massi-

Sanita
le cure sospese

Nonostante i 520 milioni

stanziali dal governo
le Regioni sono in affanno

In Piemonte garantita nei tempi
una visita cardiologica su due

in Liguria soltanto il 19%

rarsi: oltre un miliardo dieurodi pre-
stiti personalinel 2023, -romeses

[ il 50% si rivolge al privato

L'INCHIESTA
PAOLORUSSO
ROMA

acura anti liste di at-

tesa del governonon

sta funzionando. No-

nostante sui soldi
elargiti al privato per far au-
mentare Pofferta di presta-
zioni - 520 milioni nell'ulti-
ma Finanziaria- i tempi per
ottenere una visita speciali-
srica o unesame diagnostico
continuano ad andare nella
maggior parte dei casi oltre |
tempi massimi previsti per
legge. E si potrd anche dire
che non esiste una correla-
zione direrta con latrivitd li-

beroprofessionale dei medi-
ci, ma resta il Fatto che men-
tre gli assistit aspettano co-
me e pii1 di prima, gli incassi
per le visite in modaliti sol-
VENte aumentano,

Ma partiamo dalla coda,
quella che si sorbiscono la
meta degli italiani per otte-
NETE U prestazions muiia-
bile, «I1 51,6% di loro - infor-
ma Barbara Cittadini, presi-
dente dell'Aiop, 'Associazio-
ne delle cliniche private - di
fronte alla barriera delle li-
ste di attesa & costretta per
curarsi a intaccare il proprio

patrimonio. Equestovale an-
che per le classi di reddito
piibasses,

Di questa succulenta ferta
I'N1,9% va nelle tasche dei
medici con il doppio lavoro,




smentre meno del 5% & co-
perto dalla mutualith inte-
grativa che mette al riparo
dal dover affrontare spese
catastrofiche o dal trovarsi
in difficolta economiche, co-
e & stato per'9 milionidiica-
liani=, afferma Ivano Russo,
presidente di Onws, I'Osser-
vatorio Nazionale Welfare
& Salute, che per noi ha rea-
lizzarn un censimento reale
dei tempi, calcolato sulle ri-
sposte dei Cupe non sulle se-
enalazionida pare deicirta-
dini ded casilimite. E i datici
dicono che le cose non van-
no affatto meglio. Il monito-
raggio & stato effertuato su

tre viste specialistiche e quat-
tro accertamenti diagnostici
tra i pili gettonati. Le Regio-
ni passate al setaccio sono:
Emilia Romagna, Lazio, Li-
guria, Puglia, Piemonte e la
Asl 1 di Mapoli, mentre la
Lombardia non ha voluto
fornire i tempi. L'analisi ¢ sta-
ta svolta sulle prescrizioni di

iorita B, ossia non differibi-
idaerogare entro 10 giomni,
e D dilferibili, erogzabili en-
tro 60 giorni per gli accerta-
meniti diagnostici, 30 incaso
divisite {(perild lio si ve-
dano le tabelle ancal. 1
tempi per una visita cardiolo-
gicadi priorita B sono rispet-
tatiappenanel 192,3%deica-
siinLiguria, nel 29,4%in Pu-
glia, mentre in Piemonte per

LASTAMPA

lapriorita Dsoloil 17,9%de-
gli assistiti ottiene la visita in
tempi ragionevoli. Percen-
tuali simili le ritroviamo an-
che per la visita ginecologi-
ca mentre le cose vanno an-
cora peggio quando serve
un umlag::- A{Idﬁ.sl 1 di Ma-
poli si arriva appena a un
6,5% che rispetta il termine
massimo di 30 giornd, ma sot-
to il 50% sono per entrambe
le classi di priorita anche Li-
guria e Puglia, mentre il Pie-
monte & al 33% per le presta-
zioni differibili e al 51,5%
perquelle nondifferibili,

I tempi st allungano anco-
ra per gli accertamenti dia-
gnostici. Per la risonanza
magnetica non differibile in
Liguria appena il 29,4% ero-
ga entro il mese. Percenmnia-
le che sale al 42,5% nel La-
zio e riscende al 38,3% in
Piemonte, tanto per fare
qualche esempio. Vannome-
glioitempi per la Tacal tora-
ce, che non vengonorispetta-
ti in meno del 50% dei casi
solo in Piemonte per Ia prio-
rita D che & al 33%. Un'im-
presa invece prenotare una
gastroscopia. Quisolo per la
classe D a Napolisi sta sopra
il 50% del rispetto dei tempi
(66,7%), altrove & tutta una
debicle, con la stessa Mapoli
1 che per la classe B eroga
nei tempi dovuti appena al

16,7% degli assistir, Miglio-
rano un poco { tempi per P'e-
cografia all'addome, dove
oltre il 50% del mancato ri-
spetto dei tempi sono solo
Lazioe Piemonte tra le regio-
niesaminate.

C'é comunqgue da dire che
solo in 5 casi su 66 (visita gi-
necologicaetac diclasse Da
Napoli, ecografia all'addo-
me per entrambe le classi
sempre a Napoli e la tac diffe-
ribile in Liguria) i tempi ven-
gono sempre rispettati, os-
siainmenodiuncasosu 10,

Dietro queste percentuali
gia di per sé disarmanti ¢'é
poi la conta ancor piu este-
nuante dei giorni di attesa.
A Torino ottenere una visita
cardiclogica & come un par-
to, perché si devono aspetta-
re 9 mesi, mentre ne servo-
no 5 per una risonanza al
cranioe 3 per una gastrasco-
pia. A Roma si aspettano 8
mesi per una Rmn, 5 pet fa-
re una gastroscopia, che a
Genova si ottiene in 2 mesi
mentre ne occorrono 5 per
unarisonanza.

Mumer bendiversi di quel-
li ritoceati - ¢ non di
versolaltoche le Regionico-
municano all'Agenas. Tra i
trucchi c'e quello di conside-
rare pari a zero attesala pra-
ticaillegale ma ancora diffu-
sa di chiudere del tutto le
agende di prenotazione. Poi
c'é chi non specifica l'indice
di prioritarendendo cosi im-
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sibile capire ze il te
ﬁi@améenﬁmiihniﬂ diT-fj;:c-r
ge o no. Friuli e Campania
pubblicano invece soloidari
di alcune Asl, probabilmen-
te le pit1 efficienti.

Besta il farto che se icitia-
dini aspettano, il 42% dei
mediciche fail doppio lavo-
ro si frega le mani. L'ultima
relazione al Parlamento di-
ce che gli incassi da intra-
moenia, I'attivita libero pro-
fessionale svolta negliospe-
dali, sono saliti dagli 816
milioni del 2020 a un miliar-
do e 86 milioni dell’'anno
successivo. Mentre le inda-
gini svolte dai Carabinieri
dei Nas nei mesi scorsi five-
lano un Far West fatto di ca-
mici bianchi che incassano
l'indennita di esclusivita
con il pubblico per poi lavo-
rare privatamente, Per non
parlare di chi intasca maz-
zette o chiude le agende di
prenotazione per poi dirot-
tare i pazienti nel privato.
Un business costruito sulle
spalle degli incagliati nelle
liste diattesa, —

AR A R CITRADIND

i

FRESDEMTE

Di fronte alla barrera
delle iste d'attesa

il 51,6% degli italiani
b costretta aintaccare
il proprio patrimanio

el LSS0 =
PRESIEHTF
CH#E

Mena del S50 @
coperto da mutualita
integrativa che mette
al riparo da spesee
difficalta economiche

Solo In 5 casisu GG
i tempi sono rispeltati
Lintramocenia vale
oltre 1 miliardo di euro
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Altri 600 milioni alle Aziende sanitarie
un algoritmo stabilira il numero di medici

Dopoaverci provato conlama-
novra oltre mezzo
milione ai privati affinché au-
mentassero ['offerta, il Gover-
no ritenta ad abbattere le liste
di attesa con un piano in tre
mosse, in fase ultima dimessa
apunto. Verranno stanziati al-
ir1 600 milioni da distribuire
pﬂ'ﬁmnapi.uggﬂmlekegn-
ni ma Asl per Asl, bﬁ
ospedale, dove|'Agenasa
verificato una difficolt nello
smaltire le liste. 1 soldi potran-
noessere usati per pagareime-
dici che sia diano da fare a ri-
durre i temipi e per acquistare
prestazioni in piti dai privati.
Al secondo puntoc'éil supera-

mento del tetto di spesa peril
personale, fermo al livello dei
2004, per di pid diminuito
dell', ,4%. Al suo posto esordi-
ra un algoritmo che stabilira
I"effettivo fabbi djmedl-
i e infermierd in ione dei
posti letto e delle complessita
dei ricoveri, perché oggi ci so-
nnreparﬁsem.p:éeinl}mbuu-
king e altr dove e occupatoun
letto si quatiro. Infine norme
per facilitare I'impiego con
funzioni di assistenza i
specializzandi al secondo an-
no, oggl spesso rattenut dal-
leUniversith, paru, —
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Sanita con i conti in crisi,
I'Italia spende la meta
di Francia e Germania

Corte dei Conti
Roma prima nei costi pagati
dai cittadini: 21% del totale,
il doppio degli altri big Ue

llconfronto con glialtr principali
Paesi europei mette a nudo lacrisi
finanziaria della sanita italiana. A
maostrarlo & la nuova relazione al
Parlamento appena depositata
dalla sezione Autonomie dellaCor-
te dei conti (delibera 4 /2014).,
[Ibilancio pubblicoitaliano dedi-
caallasanith poco pittdi 3mila euro
adabitante, il47% della spesachesi
registrainGermanda e il sTwdiquel-
lafrancese, [l primoeffetto collate-

Sanita in affanno, I'Italia spende
la meta di Germania e Francia

rale e ovvio: I'ltalia ha il primato del-
la spesa diretta defle famiglie, che
vale il 21,4% del totale contro 1'%
ded tedeschi e I'8,g5% ded Irancesi. Co-
5i le prestazioni continuano aregge-
re, anche se con divari territoriali
sempre pit gravi; lasperanzadi vita
in salute a Bolzno & 16 anni supe-
riore a quella della Calabria.
Bartoloni ¢ Trovatl —a pag 3

Il confronto. Per la Corte dei conti le prestazioni ancora reggono ma i fondi pubblici fermi a 3.018 euro pro
capite sonoil 47% di quelli tedeschi e i1 57,9% di quelli francesi. A Roma primato di spesa delle famiglie (21% del totale)

Glanni Trovat
ROMA

La categoria del miracolo non
appartiene agli strumenti di
analisi della finanza pubblica.
Ma sembra avvicinarsi parec-
chio a quanto compiuto fin qul
dal sistema sanitario irtaliano.
Che viaggia su livelll di finanzia-
mento pubhlico ormai sideral-
mente lontani da quelli abituali
nel principali Paesi europel, ma
riesce comungue a garantire un
livello di risultati inlineacon le
medie continentali: anche se con
difficolta crescenti, in un quadro
macchiato da distanze sempre
piu allarmanti fra Nord ¢ Sud.
Il guadro emerge chiaro dalla
nuova Relazione al Parlamento
sulla gestione dei servizi sanita-
ri regionali appena depositata
dalla sezione Autonomie della

Corte dei conti (delibera 4/ 2024;
relatori Paolo Peluffo ed Elena
Tomassini). Conun‘impostazio-
ne percorsa da forti elernenti in-
novativi, l'esame dei magistrati
contabili non si limita questa
violta alla scansione puntuale del
dati di bilancio, masi allarga in
uno sguardo a tutto campao che
incrocia i dat finanziari e quelli
di performance, pescatl dal dati
sui livelli essenziali di assisten-
za (Lea) ma anche dagli indica-
torisul benessere equo e soste-
niblle (Bes) elaborad dall'lstar e
da guelli costruiti dall*Ocse sulle
performance dei sistemi sanita-
ri; collocando i risultati in un
contesto internazionale che aiu-
ta a inquadrare meglio le inco-
gnite dellasanita di casa nostra.

I numeri parlano chiarissimao,
come sono abituati a fare. La
spesa pubblica italiana per la

sanita oscilla oggi intorno ai 131
miliardi, contro i 427 della Ger-
mania, i 271della Franciae i 230
del Regno Unito. Nel rapporto al
prodotto interne lordo, che mi-
sura in modo pit efficace Il con-
fronto internazionale, noi ci
fermiamo al &,B%, mentre la
Germania arriva al 1w,0%, la
Franciaal 10,35 el Regno Unito
alg,3%. Il grado di condiziona-
mente imposto dallo stato dei




contl pubblicl e dal livello del
debito si fa ancora pia evidenie
quando si guarda alle dinamiche
degli ultimi anni. Fra 2016 e
2022 1'[talia ha realizzato la cre-
scira economica piti modesta fra
i grandi Paesi del continente,
con un +6,6% che si confronta
con il +8,5% della Germania, il
+8,2% della Francia e il #10,2%
del Regno Unito. Ma ¢ anche
I'anica ad aver aumentato la
spesa sanitaria meno del pro-
dotto interno lordo: nello stesso
periodo il contatore segna
+6,6%, mentre Berlino, Parigie
Londra hanno fatto segnare va-
lori fra il 24.8 il 25,4%, a ritmi
clo® circa guattro volte superio-
ri a guelli italiani. In sintesi
estrema, a parita di potere d’ac-
guisto la spesa sanitaria italiana
per abitante (3.255 dollari al-
I'anno;, circa 3.018 euro) & il 47%
di guella tedesca (6.930 dollari)
e 1l g7.,9% dl guella francese
{5.62z). Prima morale ricavabi-
le: il vincolo prodotto dallo stato
dei conti pubblici ha potuto pit
della pandemia e del nuovi biso-
gni generati dal miglioramento
delle tecnologie sanitarie ¢ an-
che dall’invecchiamenio della
popolazione, altro fenomeno in
cuf I'ltalia & primatista.

Ma nemmeno in sanitd | pasti

24 DR

sono gratis. E a fare da contral-
tarealla carenza di risorse pub-
bliche ¢i sono, banalmente, i
portafogli degli italiani, che si
caricano direttamente tramite
prestazioni a pagamento una
spesaannuada quasigzoéuroa
testa, coprendo per guesta via il
21,4% del costo complessivo del-
la sanita italiana. [ tedeschi in-
vece si accontentano di pagare
I'11% del totale, 882,6 euro in
termini nominali, gli abitanti del
Regno Unito si attestano & 763.9
euro (13.5%) € i francesi non
vannooltre i 544,9 ¢uro, copren-
do cosi I'8,9% della spesa com-
plessiva. Basta una chiamata a
un Centro di prenotazions unica
per fissare la data di qualche
esame o visita specialistica per
capire il perché.

Ma anche con queste prémes-
se complicate, sottolinea la Cor-
te dei conti, «le performance del
servizlo sanitarlo nazionale ri-
guardo agli esitl di salute e alla
gualita delle cure, risultano ge-
neralmente superiori a guelle
medie def Paesi Ocse, e descrl-
vono, quindi, un sistema sani-
tario mediamente efficlente ed
efficace». A questo risultato
concorrono per esemplo para-
metr] come tasso di mortalira
prevenibile (in ltalia 91 per

1oomila abitanti) o trattabile
{55 per womila) si fermano
molto sotto alla media Ocse
(rispettivamente1ss ¢ 79 per
oonmila abitanti); la mortalitaa
3o giorni dopo un attacco ische-
mico in Italia arriva al 6,6% con-
tro il 7.8% Ocse, ¢ anche la qua-
litd dell'assistenza primaria
poggia suun livello molto basso
di ricoveri inappropriati perin-
farto acuto (214 ogni 100mila
abitanti contro 463) e ghi accer-
tamenti preventivi per lo scree-
ning del cancro al seno abbrac-
clano il s6% delle donne (qui
I"'Oc¢se arriva al 55%). Andiamo
peggio nel consumo eccessivo
di antibioticl, nei tassi di mor-
talita per inquinamento e, natu-
ralmente, nella disponibilita di
rigorse umane (6,2 infermieri
ognl mille abitanti coniro { 9.2
della media Ocse; -48.4%) €
strutrurall (3,1 posti letto ogni
mille abitanti, 4,3 nell"Ocse:
-38,7%). Perché | miracoli, ap-
punto, non esistono.
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Dir Rasp Fabéo Tambsuarni

Vitain salute: a Bolzano
dura 16 anni in piu
rispetto alla Calabria

Marzio Bartoloni

Bastano poco meno di mille chilo-
metri pet vivere in salure 16 anni di
pit. Chi nasce nella Provincia di
Bolzano hainfart maggior possi-
bilita di trascorrere gran parte del-
la vecchiaia senza afflizione di
patologie croniche spesso invali-
danti al contrariodichiquella vec-
chiafa deve trascomeria in Calabria
dove l'indicatore di vita in buona
saluteallanascitacrollaasyan-
ni, 16 anni in meno appunto che in
Alto adige. Tra Faltro se cf sposta
poco pilin la siscoprechea Tren-
tosi haunasperanza divita diben
3 anni superiore a quella della
Campania

Sono forse questl | numerd pid
eclatanti raccolt dalla Corte dei
contl nella sua relazione che rac-
contano megliodi tuitd quali diva-
ricisiano nello stato di salute de-
gli Italiani. La colpa? Le variabili
s0no tante: sicuramente pesano
gli still di vita che vedono una frat-
tura tra Nord e Sud: si passa a
esempio daun 25,6% di sedenta-
rietd in Lombardia al 53,4% in
Campania, al 58,2% in Calabria e al
57:7% In Sicilia. «Non stupisce
dunque - sottolineano frnagistrard
contabili - che intermini di ecces-
sodi pesoil non soddisfacente da-
o medio nazionale del 44,5% della
popolazione maggiorenne va di-
saggregatoconunpicco del 54,1%
in Campania, del 52,8¢% in Basili-
cata, del 49,2% in Sicilia» da con-
frontare con il 42,4% di Piemonte
e Toscana ¢ il 38,8% di Bolzano,

Gli esiti
Pesano gli stili di vita, ma
anche la qualita delle cure
erogate dalle Regioni

Ma non sono solo le abitudind
degli italiani che cambiano in base
alla latirudine a spiegare queste
frature in termini di performance
di salure, La Corte dei conti che
mette in fila stavola non soloimu-
maeri della spesa sanitaria ma an-
che gli esiti degli investimenti in
Sanita racconta bene anche diun
Servizio sanitario nazionale che
viaggia a velocita molto diverse; la
cartina di tornasole di queste fa-
glie all'interno del Ssn & la misura-
whone ded cosiddetti Lea, | velll es-
seniali di assistenzae cioé le cure
che il Ssndovrebbe garantire a -
tigli italiani gratultamente o die-
tro il pagamento di un ticket allo
stesso modo [n tutta ltalia. Ebbene
la fotografia degliultimi anniche
viene scattata dal ministero della
Salute & sempre uguale e molto ni-
tida: 1l Nord con alcune eccexioni
supera abbondantemente la suffi-
clenea in tuttie tre i marco-indica-
tori con cui si misura 'effettiva
erogazione del Lea e cloe il settore
della prevenzione(come gliscree-
ning), del distretto(le cure coé sul
territorio) e dell'ospedale, mentre
al Sud anche qui con alcune ecce-
zioni important! con fatica rag-
piunge lasufficienzain tutti e tred
macro indicatorh Gli ultimi dacd
definitividi queste “pagelle” sono
quelll del 2021 guando sono state
seite le Regionl che hanno riporta-
toun puntegeio insufficiente in al-
meno una delle tre aree, «di cui
due (Valle d'Aosta e Calabria) in
tutte e tre le aree, una (Sardegna)
indue, e guattro soloinuna (P. A.

di Bolzano, Molise, Campania, Si-
cilia)s. Mellasua relazione la Corte
dei conti pubblica anche i dati
aprovvisoris relativi al 2022 dove
quasila meti delle Regioni incassa

almeno una insufficienza: anche
qui a prevalere ¢ il Sud con Cam-

pania, Bagilicata, Calabria, Sicilia
& Bardegna a registrare le perfor-
mance peggiori, Al comtrario or-
mal da diversi annli 1l podio delle
Regtoni pill virtuose nell'erogare
i Lealo conguistano Veneto, Emi-
lia e Toscana seguite a stretto giro
dalla Lombardia. Tral'altro oltrea
garantire meglio le cure spessole
Reglond del Nord ne garantiscono
di pite: Jerl ad esempio doveva en-
trare in vigore un nuovo pacchetto
di prestazioni gratuite ma il Go-
verna ha deciso di farle slittare al
2025, unrinvio che per alcune Re-
gioni (spesso del Mord) non vale
vistoche con risorse proprie han-
nodeciso giadi assicurarle (siveda
articoli a pagina 22).

Questi divari tra le Regioni in
terminidi performance diventano
anche una calamita per la cosid-
detta emobilita sanitarias, in pra-
tica i vecchi “viaggi della speran-
za" dal Sud al Nord in cerca di cure
migliori: chi fa le valigie per curar-
51 lo fa sopratiutto da Campania,
Calabria e Sicilia verso Veneto,
Lombardia ed Emilla Romagna.
Con quest'ultima che nel 2022 ¢
nel zoz3atirae ormai molii pii pa-
zienti (e fondi) che la Lombardia.
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IDIRITT
Fine vita, chi calpesta
la nostra Costituzione

DONATELLASTASIO

? intolleranza del potere al dis-
SeNS0 & Sempre stata rasver-

sale

i schieramenti politici. Ma

oggictqualcosadipii: il dissenso
& “sovversivo”, persino quando ri-
" Costinuzi

chiamaalla

DONATELLA STASIO

lea turtigli schieramenti politi-

ci. Ma oggi 2 un qualcosa di
piliedi diverso: il dissenso & “sovversiva™,
persing quando si manifesta con richiami
puntuali alla Costituzione. E allora ecco
che anche chidella Costituzione & il massi-
mo garante, Presidenza della Repubblica
e Corte costituzionale, viene tacciato di
partigianeria politica. Accade sempre pil
spesso con le sentenze della Consulta,
non solo ignorate ma —ed & un altro tratto
dello spirito politico dei tempi — boicotta-
te, manipolate, delegittimate. Emblemati-
coquantoavvenutoal Senato sul fine vita:
martedl scorso, complice o stop alla di-
scussione dei Ddl dell’'opposizione impo-
sto dall'assenza del governo, & spuntato
un testo dei forzisd Paroli, Gasparri, Za-
nettin con tanto di “lezioncina” sulla leale
collaborazione istituzionale: «La Corte
non pud assegnare al Parlamentoi compi-
ti da svolgere e persino il tempo entro cui
svolgerli», sentenziano gli azzurri, che
dannovoce all'insofferenza della maggio-
ranza versola Corte e i suoi ripetuti richia-
mi al Parlamento, a partire dal 2018, per-
ché dia seguito alle sue decisioni sul suici-
dio assistito ('ultimo & del presidente Au-
gusto Barbera, che peraltro & un assoluto
difensore delle prerogative parlamenta-
ri). E fin qui, pazienza. Ma non sono solo
parole: il Dd| azzurro, calpestando quelle
sentenze (gia boicottate nel quotidiana),
marcia in senso ad esse diametralmente
contrario.

Lintolleranza del potere al dissenso og-
i produce anzitutto un clima di tensione,
che talvolta trasmoda inodio e manganel-
li, talalira nell'attacco personale oppure
inraffiche di guerele e in maldestre censu-

, intolleranza del potere al dis-
5ﬂrﬁﬂéﬁtmpﬂz Statatrasversa-
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FINE VITA. CHI CALPESTA LANOSTRA COSTITUZIONE

re, anche di libri, per silenziare opinioni o
narrazioni che vanno in direzione oppo-
sta al “mondo al contrario”, la direzione
della Costituzione. E un paradosso, maéil
paradosso dei tempi che viviamo. Nel li-
bro“ll combattente. Come si diventa Pert-
ni” (Rizzoli, 2014), Giancarlo De Cataldo
racconta |'incontro segreto del

1974 fra Sandro Pertind, all'epoca
presidente della Camera, e tre “pre-

tori d’assalto” poco pit che trenten-

ni, Mario Almerighi, Adriano Sansa

e Carlo Brusco, [tre avevano chiesto

di vedere in privato Pertini per infor-
marlo di uno scandalo che di i a poco sa-
rebbe esploso: lo scandalo petroli, storia
di tangent ai partiti di governo in cambio
dilegai favorevali.

Pertini li ascolta, compulsa le prove che
gli hanno portato, ed eccola la reazione
del veechio combattente —scrive De Catal-
do -, Pertini piange. Due lacrime, discre-
te, asciutte, verrebbe da dire, non fosse un
controsenso. Ma & cosi che le ricorda chi
era presente a quell'incontro: lacrime
asciutte, | tre giudici sospirano di sollieve
-continua De Cataldo - Nessuna copertu-
ra, nessun distinguo, nessun cedimento,
nessuna ipocrisia da parte di Pertini.
All'opposto, l'indignazione espressa con
parole di fuoco. «Ma com'é possibile che
prima d’ora nessuno si sia accorto di nien-
te? Dov'erano le forzedi opposizione? Per-
ché non hanno funzionato | meccanismi
di controllo? Questa democrazia [abbia-
mo conquistata con il sangue e la galera.
Non possiamo correre il rischio di perdere




la liberta per colpa di chi la usa per ruba-
rels All'indignazione, segue l'incitamen-
to, «La forza della democrazia siete anche
voi. Andate avanti. Senza riguardi per nes-
suno. losardsempre al vostrofianco!s,

Le parole, la postura, l'emozione di Per-
tini dicone molto della distanza con 'at-
tuale classe politica dirigente. Riflettono
un sentimento ad essa estraneo, il senti-
mentocostituzionale, dacui énaralano-
strademocrazia, il sistema dei pesi e dei
contrappesi necessario ad arginare gli ar-
bitrii del potere ¢ a garantire i diritti di li-
berta, il pluralisme, le minoranze, «Que-
sta democrazia 'abbiamo conguistata
con il sangue e la galeras, ricorda Perti-
ni, che come tantl antifascisti la galera
aveva conosciuta e che percid si sentiva
garante sia dell'integrith morale delle

istituzioni sia del perseguimento
dei valor dell"antitascismo, di cui
si fece tramite con le generazioni
postbelliche. Un testimone che
Sergio Mattarella tene ben saldo
nelle sue mani.

E grazie al sacrificio della vita e
della liberth di combartent antifascisti co-
me Pertini che & nata la Costituzione; ed é
grazieal loroesempioe alloro infaticabile
lavoradialfabetizzazione, dicui oggisifa
carico anche Mattarella, che si é tenuta vi-
va la cultura antifaseista della Costituzio-
ne. Che, perd, la nostra classe dirigente si
rifiuta di riconoscere e di qualificare pro-
prio nella sua essenza - l'antifascismo -
trasformandao, cosl, in un atto formale il
givramento solenne sulla Costituzione
con cui ha assunto cariche e responsabili-
té pubbliche. Lo stesso giuramento che
chiediamo agli stranderd venud in ltalia in
cerca diuna democrazia, non una qualun-
gue, menoche maila“democrazia illibera-

LASTAMPA

le™ di Viktor Orban, ma quella che ricono-
see libertd e giustizia, solidarieth e digni-
ta, uguaglianza e pluralismo, inclusione ¢
rispetto. Persone che chiedono di diventa-
re cittadin ialiani ed europel, ¢ dai quali
pretendiameo il rispetto della nostra cultu-
ra e delle nostre regole. Ebbene, anche di
fronte a loro, la nostra classe dirigente ri-
nuneia ad essere esempio e memoria di
quellacultura. “Straniera in patria”.

Del resto, la imozione delle radici anti-

fasciste & inevitabile per chi & animaro da
un'altra cultura, e infatti dichiara di voler
costruire un'altra Repubblica, Dice Perd-

ni ai tre pretori: «La forza della democra-
ziasiete anche voi. Andate avant senza ri-
guardi per nessuno. [o sard sempre al vo-
stro fiancos. In queste parole ¢'@ la fiducia
nell'indipendenzadella magistratura, nel-
la separazione dei poted (quella vera, e
nonalla Orban) maanche nella leale colla-
borazione istituzionale, Nessun potere de-
ve invadere l'ambito degli altri ma ciascu-
no faccia fino in fondo il proprio dovere e
collabori con gli altri. La cronaca, perd,
nonva in questa divezione. Bastl pensare
ai tentativi di delegitimazione def magi-
sirati: gli attacchi alle decisioni sgradite,
la pretesa che i giudici non parlino, e ora
anchel'insinuazione, conitest psicoattitu-
dinali, che siano o possang essere degli
squilibrati. Mae emblematicoanche ilmo-
do in cui Governo & Parlamento s relazio-
nanocon la Consulta,

Anzitutto, inentrambi i casi viene nega-
ta, facendola apparire, appunto, “sovversi-
va', la loronamrale funzione “contromag-
eioritaria”, Li si vorrebbe appiattiti su]ﬁ:
spirito politico dei tempi—ma solo suquel-
loattnale - come volevail fascismo,

La Corte costituzionale, che secondo

Piera Calamandrei & la sviva voces della
Costituzione, & ormai una voce nel deser-
to tanto @ ignorata da Governo e Parla-
mento che, proprioin virth della leale col-
laborazione, dovrebbero invece darle
ascolto, e soprattutto seguito, per rendere
effetivii diritd fondamentali.

Cosl non &, Intendiamoci; l'inerzia del
legislatore viene da lontano. Ma rispetto
ad altre stagioni, oggi abbiamo in pit il fa-
natco astruzionismodella maggioranza:
dal riconoscimento dei figli di coppie
omogenitoriali al fine vita, dal doppio co-

me all’affettivita in carcere, e via via,
a Corte viene cancellata o rimossa, e con
essaidiritd, 5i boicortano e sue decisioni
sgradite, si manipolano per sostenere il
contrario di cid Lﬁg dicono o si delegitt-
manocon ognistrumento, Plecole, omeo-
patiche erosioni democratiche, che scivo-
lano nell'indifferenza generale, in un
moende che & sempre pid un "mondo al
contrario”,

Il costituzionalista Gaetano Azzariti si
chiede se la Consulta e il Quirinale non sia-
no rimast i soli ad operare in nome della
Costituzione. Non pud dirsi altrertanto,
infatti, delle altre istituzioni. Che quando
si muovono, fanno ino peggio, come
restimonia il blice sul fine vita. E allora, ec-
co ['altra, inevitabile domanda: «Quanto
reggeranno, isolat, i garanti della Costitu-
Zione? »—

B
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Von der Leyen e 1 vaccini Covid,
ora indaga la Procura europea

Al centro del Plizergate ¢li sms con il ceo dell azienda e 'accordo da 20 miliardi

DALLA NOSTRA CORRISPONDENTE
BRUXELLES A due mesi dalle
elegiond curopee si daccendo-
no i riflettord sul Plizergate,
che ha al centro i messaggi
scambiati tra la presidente
della Commissione europes
Ursula von der Leven e lam-
ministratore delegato di Pfi-
zer, Albert Bourla, durante i
negoziati per gli acquisti dei
vaccini in piena pandemia; un
accordo di cirea 20 miliardi di
euro, che ha fatto del siero
Plizer-BioNTech il pii distri-
buito nell'lnione, dopo che
Astrafeneca era venuta meno
agll impegni di consegna di-
chiarando problemi di produ-
cione,

La procura eurapea Eppo,
che persegue i reati che ledo-
no gli interessi finanziari del-
I'Ue, nell'ottobre del zo22 ave-
va annunciato un'inchiesta

sugli approvvigionamenti ded
vaccind anti-Covid da parte
dell’'Ue e ora, secondo il sito
Palitico, ha preso il posto del-
la procura belga nelle indagi-
ni su von der Leven per «in-
terferenza nelle funzioni pub-
bliche, distruzione di sms,
corruzione ¢ conflitto di inte-
ressis, La Commissione, in-
terpellata dal Corriere, non ha
commentato. Politico spiega
che I'Eppo «sta indagando su
presunti reati penali» ma
«[EESUNO & Stalo ANcoTa Accl-
salo in relazione al casos,

Le autorita giudiziarie bel-
ghe di Liegi avevano avviato
un'inchiesta all'inizio del
2023, dopo una denuncia pe-
niale presentata dal lobbista
locale Frédéric Baldan. In un
secondo tempo si sonoe unlie
Ungheria e Polonia, sempre
critiche nel confronti di Bru-
selles, ma dopo il cambio po-
litico a Yarsavia, Il governo

Tusk ha fatto sapere che riti-

reri la denuncia,
Il primo a sollevare il caso

.Iupumiu

era stato 1l New York Times,
che aveva parlato della «di-
plomazia persondles di von
der Leven a proposito del ter-
o contratto con Plizer-BioN-
Tech, siglato il 20 maggio
2021, che prevedeva 1,8 miliar-
di di dosi da consegnare tra la
fine del 2021 ¢ 1l 2023. 11 Nyt
aveva Tatto riferimento a
amessagei ¢ telefonate con
Alber Bourlae scambiati «per
un meses ¢ che la Commis-
sione non ha mai reso pubbli-
ci. Cosi il 25 gennaio 2023 il
New York Times ha citato da-
vanti alla Corte di glustizia
dell’'Ue la presidente della
Commissione per la mancala
pubblicazione del messaggl.
(i un anno prima, nel gen-
naio 2022, il medistore euro-
peo Emil;.' O'Reilly aveva con-
dotto un'indagine che aveva
rilevato una cattiva ammini-
strazione nel tentativi della
Commissione di recuperare
per prima i messagEi di testo,
in seguito a una richiesta di
accesso pubblico da parte di

PFIZERGATE

E linchiesta sulle presunte trattative peri
vaceind anti Covid tra Ursula von der Leven,
presidente della Commissione Ue, e Albert
Bourla, ad di Pflzer, sospettati di aver ne-
goziato via sms unestensione del contratto
da 1,8 miliardi di euro per dosi agginntive

una glornalista di netzpoli-
tik.org. All'epoca la vicepresi-
dente della Commissione Ve-
ra Jourova, con delega ai Valo-
ri & alla Trasparenza, aveva di-
chiarato che 1 messaggi
potrebbero essere statl can-
cellatl, per via della loro «na-
tura di comunicaziond di bre-
ve duratas.,

Il contratto con Plizer-
BioNTech @ stato rinegoziato
a maggio di un anno fa. Se-
condo uninchiesta di Politi-
co, al dicembre scorso i Paesi
Lle hanno gettaio cirea 215 mi-
liond di dosi per un valore di g4
miliardi di euro, Il successo
della campagna vaccinale Ue
rischia ora di ritorcersi contro
von der Leven proprio nel mo-
mento in cui corre per Ia ri-
conferma alla guida della
Commissione.

Francesca Basso
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L accusn

e rork Temes
park di «&phomazia
personakes dello eader
della Commissione Lie
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Dir. Resp. Maio Secls

PFIZER-GATE, URSULA NEI GUAI

Punturone a Bruxelles

A due mesi dal voto fioccano le inchieste. Von der Leyen sotto tiro
per gli sprechi Ue sui vaccini. E una registrazione imbarazza Orban

ALESSANDRO GONZATO e CARLD NICOLATO afe pagng 4-5

Terremoto a due mesi dalle elezioni

Von der Leyen nei guai:
nel mirino gli sms

e I vaccini buttati

nella campagna Covid

Dopo il Belgio, ora la procura europea indaga per corruzione e conflitto d’interessi
Al centro | messaggi col capo di Pfizer Bourla. Per Ursula rischio penale e politico

ALESSANDRO GONZATD

B | vertici europei tremang.
Trema anche la pit grande so-
cieta frmaceutica del mondo,
Due mesi prima delle elezioni
eurapee | si voterd dal 6 al 9 giu-
enoaseconda dei Paesi}la pre

sidente  della Commissione
Ue, Ursula von der Leven, -
schia di finire sotto inchiesta.
Con lei I'amministratore dele-
gatn di Plizer, Albert Bowrda, Di
mezzn ci sono circa un miliar-
do #0milioni dosi di vaccino
contro il Covid, il cui costa &
stato superiore ai 20 miliardi di

eurn. Nel miring le trattative
per 'acquisto del farmaco, ed
entriamao subite nel dettaglio,
Prima la questione politica: il
“Plizer-gate”, oltre alle eventua-
li pesanti conseguenze penaki,
mette in forte discussione La
conferma della von der Leyen,
eletta nel 2019 a capo di una
delle maggion istituzoni del
continente. Per la sua elezione,
risicata, erano stati fondamen-
tali i voti del Partito popoelare,
dei socialdemocratici e dei libe-
rali, & cul per 'lalia si erano
aggiunti { 55tele. Ora é mito da
viedere.

GLI D07

L'inchiesta, 1 cui dettagli so-
no stad rivelati in queste ore
dal sito Palitico.ei - specializ-




zato nelle questioni che riguar-
dano Bruxelles - & condotta da-
gli investigator! della Procura
Europea (Eppo), 'organismo
indipendente defl"Us incarica-
to di indagare e perseguire i
reati che ledono gli interessi fi-
nanziari dell Unicne, La Procu-
ra Europea ha deevato | 'incard-
co da quella di Liegi (Belgio),
che ha aperto l'inchiesta all ini-
zio dell'anno scorso, Gl invest-
gatori - in attesa di capire se
von der Leven ¢ Bourda entre-
ranno nel fascicolo - stanno in-
dagando per “comuzone e con-
flitto d'interessi”, “interferenza
nelle funzioni pubbliche” e "di-
struzione di sms”. Questi -
puardano una serie di messag-
fgi intercorsi tra la politica tede-
sca e il capo della multinazio-
nale statunitense, sms spariti
per la loro natura efimeras -
non & ancora chiaro se cancel-
lati & andati persi - ha spiegato
nei mesi scorsi il commissario
europeo per i Valori e la Traspa-
renza, Vera Jourovi. E perd la

Eibero

spiegazione, era prevedibile,
non & bastata a chi ha denun-
ciato | presunti rezti.

1l primo & stato il lobbista bel-
ga Frédéric Baldan, Pol & stato
il Newr York Times a denuncia-
re I'esecutivo Ue alla Corle di
Ginstizia  dell’Unione,  soste-
nendo che la Commissione ha
l'obbligo legale di rendere pub-
blici | messaggi. Alle due de-
nunce si sono aggiunte quella
del governo ungherese e di
quello polacco, anche se que-
stultimo, dopo Pelezione del
premier europeista Donald Tu-
sk, la sta ritirandao,

E stata la mediatrice euro-
pea, Emily (OFReilly, a dare il [a
tecnicamente all'indagine, «La
Commissiones, aveva riferito
gia a settemnbre 2021, «ha detio
di non poter fomire 'accesso a
nessun messaggio di testo, han-
no dichiarato che non @ stata
tenuta alouna registrazione del-
le comversazionis (' Reilly ave-
va softolineato che I'ammini-
strazione dell'Ue « tenuta dal

LA VICENDA

La Procura Europea Indaga su un possiblle casg o cormuzions e confiito J intesessi nell scquisto di vaccinl da pane dell Us

Uindaging

® (OmiNCiata gopo Le denunce ol lbbista it
Frédéric Baldan e del Mew Fort Times -

diritie comunitario a redigere
e conservare la documentazio-
ne relativa alle attivitis, Brixel-
les perd sostiene che il regola-
mento comunitario non Aoo-
nosce gh sms come document
interni da registrare obbligato-
namente, sanche alla luce del-
la loro breve duratas. Sennon-
chéora la Procura Europea po-
trebbe passare al sequestro dei
tedefoni, possibile in ogni nazio-
ne dell Unione, eventualmen-
te a partire dalla Germania,
Paese della von der Leyven.

NEL CESTINO

Il sito Politico.eu ha rvelato
che a fine 2023 erano andate
sprecate dosi di vaceino per al-
mend 4 miliardi di euro, Chuin-
oi il contratto Ue-Plizer & stato
rinegoziato: il nuove accordo
ha ripartito in 4 anni i 450 milio-
ni i ddosi che ancora non er-
no state consegnate, Almeno
215 milioni § farmad anti-Co-
vid comprati dai Paesi Ue nel

pieno della pandemia e poi
inutilizeati e buttati, uno spre-
co per i contribuent che si aggi-
ta sui 4 miliardi. | Paesi euro-
pei chie hanno sprecato pil do-
si sono stati Estonia (una per
ahitante), Germania, Sovenia,
Paesi Bassi e [talia (49.105.220
- 0,83 dosi per abitante]. Ora la
Procura europea vuole capire
cosa c'era scritto nel messapgi
trat la von der Leven e il capo di
Plizer. Pud scatenarsi un terre-
ITRONEED,

2 ISR FEREYATA

& Hanad Gepositato cenuncid archi | govemi

ungherese e polacmo

Sotte inchiesta Paesi con il maggior spreco di dosi

1 MILIARDO 5‘5 /, i
Ejgrliﬂ Giva daffad di oline Germania
20 MILIARDI DI EURD ol
Paesi Bassi
{osto; ITALLA: .\
4 MILIARDI DI EURD 49.108.220) desi cestinate

per i contribuenti

(0,83 dosi per abitante)

Copertura vaicinale
Cicle primario: Prima richiama: Secondo richioma (terza dose)
PLCO AU ’

deqgli abitargi dell UE

degli abitanti dellUE

deqli abitanti cell UE
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PANORAMA
L'ANNUNCIO DEL MIMISTROD

Schillaci: su vaccini Covid
commissione di studio

Una commissione di studio percensire i casidi
reazioni avverse ai vaccini anti-Covid, per capirne la
dimensione e la tipologia. [l ministro della Salute
Orazio Schillaci ne propone istituzione in
cogrdinamento con la nuovacommissione
d'inchiesta sulla gestione della pandemid, i cui
lavori dovrebbero partire abreve, «Quest'anno - ha
spiegato il ministrodn un'intervistaal Giornale
d'italia - abbiamo registrato un numero malto hasso
di adesioni alla campagna vaccinale, anche
antinfluenzale. Quindi fare chiarerza sarebbe urile,
Sarebbe opportunc soprattutto per dare maggiore
tranquillita a tutti, Cilavoreremaon.

L'idea della commissione d'inchiesta suscira pero
perplessita tra infettivologl ed espertd, che
sottolineano come dati di farmacovigilanza siano
gia largamente disponibili e 'avvio di una muova
commissiong sul tema vaccini rischierebbe, invece,
di minare la fiducia del cittadini nella Sanita
pubblica, L'ultime Rapporto sulla sorveglianeza dei
vaccind anti-Covid dell’ Agenzia italiana del farmaco
prende in considerazione le segnalazioni di sosperta
reazione avversa registrate nella Rete nazionale di
Farmacovigilanza nei due anni di campagna
vaccinale, dal 27 dicembre 20204l 26 dicembre 2022,
per i dngue viaccini in uso. In questo periodo sono
pervenuie 140,595 segnalazioni suun totate di
144.354 770 dosi somministrate (tassodi
segnalazions di oy ogni woomila dosi), & cui l'81,3%
{114.290) riferite 2 eventi non gravi, come dolore in

sede diiniezione, febbre, asteniae stanchezza,
dolor muscolari. Le segnalazioni gravi
corrispondono invece al 18,75 del totale (26.305),
conun tasso di 18 eventi gravi ognl 1o0omila dosi
somminisirate.

Inmerito al rischio di effetti collaterali dai
vaccind Covid, Marco Cavaleri, responsabile vaccini
dell’Agenzia Europea dei Medicinali (Ema), ricorda
che sl tracra di eventi rari: «L'Ema e il suo comitato
di farmacovigilanza - spiega - ha monitorato
artentamente gli eventi avversi dopo la
vaccinazione Covid e riportato in modo
trasparente tutt | risulcati. [l monitoraggio
continuerd come per qualsiasi altro vaccdno o
farmaco approvato in Buropas.
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CORRIERE DELLA SERA

REMUZZD E LA MEDAGLIA AL «MARIO NEGRI-

«Condividere

la ricerca medica

Senza brevelli»
i Marco Imarisio

{ gl Gluseppe Remuzzi
_JF dtirera, a nome del
echlario Negris=, la Medaglia di
Edimburgo, Premiata Uidea
di condividere Ia ricerca
medica senza brevetti.
apagna 18

Gluseppe
Remuzs, 74
anni, del
aMario Megriz

L'intervista

«No ai brevetti sul farmaci
Laricerca venga condivisa»

Remuzzi e la medaglia al Mario Negri: il fine ¢ solo la cura del malato

di Marco Imarisio

uando abbia-
<( mo ricevuto la
lettera, ci sia-
mo molto me-

ravigliatl, Non abblame mal
avuto la sensazione che il no-
siro [stituto potesse essere pa-
ragonato a chi ha avuto que-
&to rconoscimento, pieno di
premi] Nobel e di personalita
eccezionall. Ne slamo rimastl
colpiti. Ci ha dato pit coscien-
zat di quello che mappresentia-
me, perché come futti faccia-
mo fatica a vederci da fuoris.
Esiste anche un'ltalia che
viene invidiata all'estero. E
per una volta non stamo par-

fando di turismo, Ogei Gio-
seppe RemuEz ritirerd a no-
me dell'Tstituto Mario Negri,
che dirige dal 2000, la Meda-
elia di Edimburgo, istituita
nel 198y «per onorare i uo-
mini e le donne della scienza
¢ della tecnologia che hanno
dato un contributo significa-
tivo alla cumpn:nr-al::-nc ¢ al
benessere dell'nmanitis, E la
primavolta che il premio, uno
dei pil prestigios del mondo
scientifico, viene assegnato
non a un singolo individuo,
ma @ una istituzione che ope-
ra nel settore della ricerca me-
dica. Fim dal 1961, quando Sil-

vio Garattini ebbe Videa, ¢ il
giolelliere filantropo Mario
Newgri i mise i soldi. «Voleva-
no creare qualcosa che in lia-
lia ancora non esisteva. Una
fondarione privata al servizio
del pubblico interesse, che
condividesse in maniera
aperta le sue ricerche con in-
dustria medica ¢ governd, ma
al tempo stesso rimanendo
indipendente. Noi abbiama




continuata ad applicare que-
stuvisione, e siamo orgoeliosi
del fatto che sia proprio gue-
sta la ragione principale del
riconoscimentos.

Professore, ci splegn que-
sta peculiarith nata tanti anni
fa a Milano?

«fl modo con cui molti far-
maci ¢ trattament] sono pre-
scritti @ spesso dovuto a forze
che hanno a che fare con pro-
fitto @ protezionismo. Questo
nonostante gran parte delle
ricerche siane basate sui fon-
di di colore che pagano le tas-
s, La mancanza di interesse
per settord della medicina
percepiti come non portatori
di profitto, e la riluttanza a
condividere i risultati degli
studi, sono purtroppo alcuni
del sintomd della medicina di
ogel, 11 Marlo Negrl non pud
cambiare da solo il mondo.
Ma persegue una visione di-
versa di guesto mondos.

All'inizio quale fu il model-
lo di riferimento®

wiGarattind ¢ I glovani che
con corageio scelsero di uscl-
re dall'universith per lavorare
con luid, st ispirarono all'effi-
cienza delle fondazioni priva-
te americane, Scelsero di ope-
rare per una politica dei far-
mici non basata sul ritorno
eponomicn, al fine di impedi-
re che diventassero beni di
lusso per persone facoltose,
Mi faccia dire che non sono
tante le istituzioni che si oc-
cupano di presenvare il Servi-
Zio sanitario narionale, consi-
derandolo come il bene pii
prezioso che abblamo. Questa
€ una delle nostre missioni
pli importantis,

CORRIERE DELLA SERA

La scelta di non brevettare
& la vostra idea pin radicale?

eRengaliro ¢ la pin critica-
ta, o 5o bene. Ma la rivendi-
chiamo, Non brevettiamo le
nostre ricerche perché voglia-
mo mettere a disposizione del
pubblico il prima possibile
tutte le conoscense che otte-
nimmo. Se brevetti, invece, c
vogliono anni prima che tu
possa pubblicare le scoperte
sulle riviste specializzates,

Perché non brevettare e poi
vendere a prezzo accessibile?

«Mod non sintetizdamo far-
maci, Nol facciamo ricerca sul
farmaci. E i risultati li mettia-
mo A disposizione di tuttis.

La circolazione delle idee
pud salvare delle vite?

«Non & forse quello che ab-
biamo imparato con il Covid?
Proprio lo splrito di collabo-
razione dovito a quel che sta-
va accadendo, ha consentito
di fare fronte a una emergen-
#a inedita ed enorme. In quei
diue anni sono state pubblica-
ie cose buone e alire mena
buone. Ma tutt] mettevano a
disposizione tutto, In quel

momento [ nessuno penssva
ai brevetlti. Dovrebbe essere
SEMPre Coshs,

Ele montagne di soldi gua-
dagnate dalle case farmaceu-
tiche che graxic alla circola-
zione delle idee hanno sco-
perto ¢ brevettato i vaccini?

alernoi ¢ una cosa sbaglia-
ta. Ma ricordi come stavamo
nel marzo del 2020. 1 governi
hanno messo a disposizioneg
cifre enormi a fondo perduto
dicendo alle compagnic pli
important di provarci. Chi ce
I'ha fatta, ora fa profitti spro-

porzionati, Uno dei problemi
che il Mario Megri ha sempre
dibattuto ¢ proprio il prezzo
delle medicine. L'industria
farmaceutica deve avere un ri-
tomo adeguato rispetto agli
investimenti, ma non dovreb-
be mal ¢ssere spropositatos,

Come riuscite a incidere,
allora®

wlaccio due esempi. All'ini-
zio degli Anni 8o, uno studio
del Mario Negri trovo il modo
di ridurre drammaticamente
la mortalith dell'infarto al
miocardio. Si passd dall'8o al
1% salvando milioni di vite.
MNei primi anni del noovo se-
colo una malattia rara deli
bambini comportava la morte
o la dialisi nel giro di sei anni,
“Se non ce ne occuplamo,
non rivsciremo a dormire di
notte”, dissi al miel collabora-
tori. Sulla base di un lavoro
del nostro ¢ di altri gruppd,
abblamo aiutato 'industria a
trovare il modo di sviluppare
un nuovo farmacao, ne dimo-
strammo Nefficacia. Oma que-
st bambini non muoiono piiL
Come vede, si pud fare molto
anche senza brevettanes,

Messuno ha mai sospettato
di voi?

ahbbiamao [l problema op-
posto. Ci accusano di esserg
troppo indipendenti. Noi la-
voriamo con l'industria solo
sulla base di temi ai quali sia-
mo interessati, Non facciamo
studi clinici con protocollo
stabilito dalle case farmaceu-
tiche, che quindi chiedono al
mondo accademico solo il re-
clutamento del pazientl. A nod
Interessa la conoscenza nel-
l'interesse degli ammalati,

nlent'aliro:s,

La medicing moderna sta
cambiando?

«ll Covid ha fatto capire a
tutti che non esiste pit la sin-
gola disciplina. Bisogna fare
in modo che qualungue posto
dove si curano [ pazienti sia
anche luogo di ricerca, che
deve sempre fare parcle della
qualith della cura clinica.
Cuesta ¢ una cosa che sosten-
g0 da sempre. B qui il Mario
Megri ha fin dall'inizio contri-
buito a modificare  ruoli. Non
abblamao mai concepito il me-
dico come un semplice dotio-
e che fa assistenza, lasciindo
la ricerca ai laboratori ameri-
cani, Facendo cosi sl arrivava
sempre tandis,

E il Mario Negri, cambia®

«Lo fa cercando di rimane-
re fedele al propri principi.
Siamo orgogliosi di avere
pubblicato fin qui 16 mila la-
vori scientifici, di avere for-
mato oltre g mila doercatord,
di cud goo stranierd, e di aver-
ne con nol ogei Goo, dei quali
il 5% donne, Proprio la setti-
mana scorsa abbiamo presen-
tato uno studio sul diabete,
che propone nuove curne. Lo
daremo a tutti, come sem-
e,

La flosofin
Lavseelta dell Tstiiuto

1
el medichunl e basats
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[Istituto Mario Negri
vince 'Edimburgh Medal

er la prima volta [l prestigioso
riconoscmento Edinburngh Me-
dal viene assegnaboa un'orga-
nizzsione piuttostoche a una perso-
na. Ea ricerverloe Tstintodi Ricer-
che Farmacologiche Mario MNegri Irc-
=, che dalla sua fondazione, nel1963,
esemprestatoguidatodallimperat-
voetondi imanere indipendente -
Spettod interessi commmerciali, partit
politicie credo religiosi, scegliendodi
non brevettare le proprie scoperte e
mettendole a disposizione di rutti,
comuniia scientifica e pasientd,
uLa Edinburgh Medal premia |
plonieridel mondo defla scienza che
agiscono per migliorare la societd -
hadetio Simon Gage, diretioree Ceo
di Edinburgh Science Charity, mat-
vando I'assegnazione - [l premio di
questannoaun istiturodi Heercadi
livellomondiale, dhed mostraunap-
procciooriginalee unico permiglio-
rare la salute globale, non potrebbe

LO STUDIO SVEDESE

Lo studio del Karolineka Institutet su
oltre 20mila pazient ipobizza che lo
statoinflammatono persistente osser-
vatonell'obesith med guestolegame

Salute globale
Orientato al paziente

esseTepiu appropriato. T modo in o
la maggior parte dei farmaci e molti
trattamenti vengono idead e pre-
scritti & troppo spesso guidato dalle
forze del profitto e del protezioni-
sma. Questononostante ki maggior
parte della ricerca di base venga fi-
nanziata dai contribuenti. Le ecoessi-
v prescrizioni, | preza elevati che
impediscono un facile accesso, la
mancaneza diinteresse per le malartic
rare pércepite come non redditizies
la riluttanza a condividere i risultati
degli studi sono alouni ded sintomi
dell'atiuile assetto che ostacolano
Fottimizzazione della salute della
popolazione globale, I Mario Negri
ha unapprocciodiverso, “orientato
al pagiente™ ¢ non “ai brevetti®, di
plenatraspareny: e condivisione dei
datl, ed équestoapproccio chelodia-
mo edacu o sentiamoispiratio, Ari-
tirare il premio, Gluseppe Remues,
direttore dell stinio: «QJuesto pre-

s

1]
—m

Premiato. Lo siaff medico delllstituto Mario Negri di Milanc

mio & un meritato riconoscmento
dell'impeznoedelia dedizione di nt-
i feercator che hannoavorato per
{1 Mario Megri in questi anni: la loro
passione e | loro sacrifici sono stati
assoluramente fondamentali, perchd
preservare lanostraindipendenzaha
un prezeo elevatos,

—Fr.Ce.
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Autismo, il nodo della diagnosi precoce
«La persona sia centro della rete di cura»

ENRICO NEGROTTI

nche [ Quirinale e il
Al’ﬂrl.nmenrn,. sig la Ca-

mera sa il Senato, cosl
come moli aliel palazed in la-
I, iseituzionall ¢ non, saranno
illuminati di blu guesia sera
per la Giornawe mondiale per
la consapevolezea sull'autl-
smo, che si celebra dal 2007 su
indicazione dell' Organizzazio-
me delle nazioni unite (Oni).
«51 trama di un disturbo del
neurosviluppo, molto com-
plesso, che si manifesta nei
primi mesi/anni di vits e ac-
compagna la persona nel cor-
so di tutta esistenzas splega
Massimo Molteni, neuropsi-
chiatra infantile e direntore si-
nitario dell'Trees * Eugenio Me-
deq” di Bosisio Parini (Lecea),
sezione diricerca dell‘associa-
zione La MNostra Famiglia.
Muolteni ha fano parte del grp-
podl esperti che ha collabora-
to all'elaborazione della Linee
guida so diagnosi e rattamen-
v del disturbo delle spetino -
tistico in bambind e adolescen-
ti. pubblicate nell'otiobre 2023,
Secondo i dati di uno studio
epideminlogioo dell Istituto su-
perione di sanitd si stima che
nel nostro Paese un bambino
su 77 presenti un disturbo dal-
o spettro autistico, con una
prevalenza dei maschi: 4,4 vol-
te pin delle femimine, secondo
le stime del ministero della 5a-
lute. Una condizione che coin-
vidge circa S00mila famiglie se-
condo la Fedemrdone italiana

per lautismo onus,
Cuel che & pit necessario, chin-
risce Moltend, & che «dopo una
diagnosi, quanto plii precoce
passibile, il bambino e 1a fami-
glia vengano presi in carico con
una doverosa attenzione non
sola sanitaria, ma anche al bi-
sogni sociali: ogni bambino
cresce requentando b scuola
e gli aliri ambit di aggregazio-
mie come lo sport, Serve soprat-
tumto un lavoro di rete coordina-
to per spondere alle necessi-
ti il bambini @ famiglies,
Lautdsmoy, inaumento negliul-
timi decenni a livello mondia-
le, resta una condizione par-
whalmenteoscura: « E un disur-
b che ha una origine neuro-
binlogica multifattoriale - con-
tinua Molieni - di cud tutiora
purtroppo non abbiamo una
precisa conoscenza sulle possi-
hili cmese. Certamente & coin-
volta la genetica, che perd non
spiega da sola uttii fenomenis.
Le manifiestaxioni possono es-
sere oo varie: « | soggert pre-
sentano difficolta della comu-
nicaziong inl!Erp-e_rsunﬂJu 50
clale, presenza di interessi ri-
stretti, ipersensibilita aghi sti-
moli sensoriali, accompagnata
talvolta da stereotipie. 5i parla
di spetiro deliautismo - pun-
tualizza Moltend - perché ¢'é
una grande differenza di gravi-
tia: med 30-40% ded casi Mautismo
s1 acoimpagng a disabilith in-
tellettva, ma alirl soggeit so-
mo ad alto funzionamento, con
un buon linguaggio verhale, e
magari in campi di interesseri-
stretio risultano molto compe-
terl Mokt hanno problemi del
sonno, altri di natura gastioin-
testinale, in alcuni compare

l'epilessias.

E importante giungere a una
diagnosi prococe, per poter
tempestivamente attivare la
presain carico: «Soprattutio le
forme gravi - riferisce Molteni
- sono riconoscibili gia a 18
maesi. Ma quel che pit conta &
valutare ' impatto che (| distr-
bo dello spettro autistico ge-
nera sulla persana nel corso
della suaevoluzione. Le Linee
guicka da poco approvate indi-
cano gli elementi di terapia:
non con farmaci, ma con spe-
cificd imtervent riabilitativi ed
educativi a indivizeo compor -
tamentale, anche nei contesti
iy el il bambino vives,

Infami Mambiente circostante
gioca un rucky cruciale: «1 ge-
niton devono essere Acoomipa-
gnati suhito dopo la diagnosi e
alutati a comprendere come
comunicare, interagire, gioca-
re e pariare con il loro bambi-
nie - continuea Molteni -. Vanno
sostenuti in guesta loro fatica,
e pol bisopna trasferine que-
§1E COMDSCENZE nel comtesin: a
scunla, maanche neglialir am-
biemti che frequenta, a partine
dall'ambimn sportivo e ricreati-
v, E quando cresce, anche nel
luoghi divim delladolescente &
pai del giovane adulios.
Arendere complesso e faticoso
il percorsoe di cura sono molt
fattori, «La diagnosi precoce &
NECessaria per impostare cor-
rettamenie la terapla - osserva
Molteni - che sarh diversaa se-
conda della gravith del distur-
bo: la progemualiti deve tener-
ne cotio per formalizare glhi in-
terventl in base allo specifico
funzionamento individualas.




Pol servono risorse adeguate:
« Pur essendoci piani per 'auwt-
srmia 8 livello naxionale, e o so-
nosford delle Regiond perade-
guarsl, le fsorse sono insuffl-
cienti - lamenta Molieni - e il
modello arganbzativa dei ser-
vizd territariali & stromurato so-
o per “guarire” ke malattie at-
traverso “prestadond” puntua-
Ii & risolutive: un farmaco, un
ESAITHY, U terapia, on insieme
di sedute riabilitative. Invece
nell‘autismo - ma vale anche
per alire disabilita - si tratia di
struttumee un percorsoe che pud
essere elficace solo se persegui-
1o in una rete di relazioni dicu-

— IADAJA

Ricorre oggi

la Giomata
mondiale, istituita
per iniziativa
dell'Onu sin dal
2007. Tant
monumenti in
Italia, compresi
Quirinale e
Parlamento, questa
SEra saranno
illuminati di blu

Ay

ra comprendenti | servizi di
neuropsichintria, i pediatri, i
cenitri di riabilitazione, la scun-
lat, 1 comtest soclalby, Nom & so-
Iy una carenza di risorse eco-
nomiche e di personale speci-
ficamente formato; «Se il siste-
ma non rende possibile gestire
il lavoro di rete, il rischio & che
i bambini e i loro genitori ri-
mangano sali. Non si tratta so-
ley i aumentare le ore di inter-
venio, pure necessarie, ma di
entrare in una logica di cura dif-
ferenie - conclude Molteni -
che metta al centro [a persona
¢ non solo le prestaziond: "per-
sone che curano persone” con

Oltre
le fragilita

professionalith e capacith di
ascolto @ relazione, non solo
tecnici della salute. Costsi pun
ridurre impatto dell autismo
el sofferenza delle famiglies.
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[L.a pipeline dell’obesita:
124 farmaci in sperimentazione

Farmaci Glp-1. In un mercato, quello della perdita di peso, che potrebbe valere 100 miliardi di dollari
entro la fine del decennio, cresce la concorrenza. Estratti vegetali selezionati dall Intelligenza artificiale

Francesca Cerati

a pipeline dei farmact Glp-1
per per perdere peso é anda-
toall-in. Del resto sioratta di
un mercato che potrebbe
valere l'incredibile cifra di
100 miliardi di dollari entro la fine
deldecennio. Aoggi, secondo I'elen-
co stilato da Igvia, le molecole per
I'obesita allo studio sono 124 in tukto:
61 infase, 47infase 2, otto in fase 3,
oltre a quelle gia approvate di Movo
Mordisked Eli Lilly. Laconcorrenza
& alta e verte anche sulla via disom-
ministrazione, oggl iniettabile, do-
mani per via orale.

Ei tempi potrebbero essere rela-
tivamenti brevi. L'ascesa dei Glp-1,
come lasemaglutide, non ha segui-
to la tradizionale traiettoria clinica
dalla fase 1 alla fase 3, in quanto i
benefici sulla perdita di peso di
guesta classe di farmad si sono evi-
denziati nel contesto del loro uso
el diabete. Cio significa che la pi-
peline come & ogel, con solo otto
farmaci di fase 3, potrebbe improv-
visamente diventare molto pit ric-
ca ripetendo lo stesso schema, In
campo ci sono nomi come AstraZe-
neca, Brisvol Myers Squibb, Movar-
tis ¢ Amgen, ma anche biofarma-
ceutiche pli plecole come la califor-
niana Viking Therapeutics. Que-
st'ultima, nei datl pubblicati a
febbraio, ha prodotto con la sua

malecola VE2735 una perdita di pe-
50 finoal 14, 7% dopo 13 settimane di
trattamento, ¢ prevede di avviare
uno studio di fase intermedia in pa-
zienti obesi entro la fine dell’'anno
con la versione in pillola.

Le aziende stanno quindi lavo-
rando rapidamente per creareanche
le forme orali dei Glp-1. Secondo
Panalisi i Igvia, il campo di svilup-
poé per il 0% per via sottocuianea
e peril 56% orale, In prospettiva, tra
qualche anno, sl potranno avere
versioni molto potenti perun tratta-
mento iniziale della perdita di peso
e un diverso gruppo di farmaci per
I mantenimento. A entrare pod sulla
scena della concorrenza delle pillole
dimagrant ¢i potrebbero esserean-
che due estratd vegetali, selezionad
dall'intelligenza artificiale, A mag-
gio, aVenezia, al Congresso europeo
sull'obesita verranno présentatiiri-
sultati di uno studio condotto dagli
scienziati spagnoli dell'Universita
Cattolica di Murcia che li hanno
identificati da piante malte comuni
e i cul estrarti sono statd associatia
benefici metabolici. La loro identita
non sl conosceri fino a quando non
saranno concess | brevetti. Al mo-
mento, quéllo che gli autori hanno
detto ¢ che sagiscono con lo stesso
meccanismodi semaglutide e simili,
con meno effettl collaterali e pit
pratici da assumere perche in pillole

OBESITA INFANTILEE SM

invece che iniettabilis.

E mentre la pipeline delle mole-
cole dimagrant agoniste del Glp-1
avanza, Novo ¢ Lilly non perdono
tempo. All'inizio di marzo, 7la se-
maglutide di Novo ha ottenuto 'ap-
provazione per ridurre il rischio di
infarto e lctus negli aduled con ma-
lattie cardiovascolari obesi o in so-
vrappeso, E Lilly ha mostrato ] dati
sulla steatoepatite associata a di-
sfunzione metabolica (Mash]) - che
siverificain pazientiche spessoso-
noobesl o hanno diabete ditipoz o
dislipidemia - per [a tirzepatide. La
terapia ha alutato il 74% degli adult
in sovrappeso o obesi con Mash a
eliminare la malaitia senza peggio-
ramento delle cicatrici epatiche o
della fibrosi dopo 52 settimane.

L LTt b gl e ]

Le ariendes stanno
lavorEns par e
le foeme arali del Glp-1,
chet: oo | 467 dalle
molecols ir: sviluppo

L'obesitd infantile raddoppia il ischio
di sviluppare scleros multipla, & le
pila rischio di sviluppare la malattia
sono le femming

2 3volte

L'elenco di Igvia.

& oggl, sscondo 'elenco stilato da lgviz,
Is malecoks pei Mobesith allo studio
sono: 61 in fase 1,47 in fase 2, ottoin
fase 3, oltre a quelle g approvate di
Nowo Nordisk ed EN Lilly




CORRIERE SALUTE

Lavolatolomica
puorivelare
se la salute e arischio

SEGLE DAL LA PAGINA PRECECENTE
N «Masos W O

elettronico capace

di fiutare le malai-

tie prima ancora

che diane sintomi,
solo riconoscendo come cam-
hia lodore del compo quando
gualeosa non va, sarchbe di
wrande ainto in moltissimi ca-
51, Mettere a punio un test ol-
fattivo precoce per il Parkin-
son per esempio sarebbe un
sucecesso, perché i segni clini-
cl della malattia arrivano
gquando ormai ¢ stata persa
circa la meth dei newrond che
producono il neurotrasmetti-
tore dopamina.

Iperosmia e Parkinson
oy Milne, Vinfermiera da cud
sono partiti oli stadi che stan-
no individuando la firma
adorosa del Parkinson, ¢ cer-
tamente una persona dotata
di iperosmia, in termini sem-
plicl & un naso sopraffino che
potrebbe fare da «sensore
umano: delle malattie: nei
tanti test schentificl a cul é sta-
ta sottoposta per ajutare gli
scienziati a identificare il
aprofumos del Parkinson ha
shaglinto una volta soltanto a
riconoscere | parienti dai sand
solo annusandone il sudore,
ma dopo otto mesi ha roevu-
to la diagnosi anche 'uvomao
che secondo lei era malato,
stando ai neurclogi no,
Questa malattia neurologi-
ca non ¢ I'unica a poter essere
seovatd «a nasos: le rleerche
stanno dimostrando che
quando ci si ammala il meta-
bolismo cambia, o composi-
rione chimica dei fluidi cor-
pored si altera e cosi producia-
mo composti organici volatili
specifich ¢ unici, differenti
nelle diverse patologie ¢ tali
da diventarne una «firmas,
emettendoli poi attraverso il

respiro ma anche tramite la
pelle, e urine o le feci.

Un metodo antico

el resto non ¢ nulla di nuo-
vio: il medico dellantica Gre-
cia Ippocrate diagnosticava
malattie del fegato Autando
lalito dei suci pazienti e perfi-
no un testo sanscrito di medi-
cina che risale al VI secolo
a.C., Il Sushruta Samhita, invi-
tava | medich ad annusare i pa-

Hentl per fare le diagnosi,

In anni pii recentd, odord t-
pici correlati a specifiche pa-
tologie sono stati identificati
¢ sono semplici da individuoa-
re perché sono fortd, percepi-

bili anche da chi non ha un
naso allenato: ¢ 1l caso del fa-
to che sa di cavolo cotto in chi
ha patologie che comportano
lincapacita di metabolizzare
un aminoacido che contiene
zolfo, la metioning, o dell’alito
fruttato indicativo della che-
tosl in chi soffre di diabete.
Altrettanto riconoscibili sono
lodore di ‘)r.-fw nellalito di
chi ha problemi renali, perché

se | rend non funzionano i ac-
cumula urea che poi passa ned
polmoni e viene esalata col
respiro, o guello di muschio
dolciastro tipico dellinsuffi-
clenza epatica e della clrrosi,
che gia gli antichi chiamava-
no «foetor hepaticuss,

Anche molte Infeziond bat-
teriche comportano la forma-
tione di composti organici
volatili odorosi e s5i potrebbe-
ro disgnosticare a naso: gli
streptococchi per esempio
producono discetile, una mo-
lecola che sa di burro o cara-
mello, mentre gl stafilococ-

chi metabolizzando aminoa-
cidi nel sudore ¢ nel sebho por-
tano al rilascio di acido
isovalerico, che «profumas Jdi
scarpe da ginnastica usate o
formaggio stagionato; [acido
solfidrico prodotto da Helico-
bacter pylori nello stomaco fa
odorare l'alito di uova marce,
l'infezione da candida si rico-
nosce perché etunolo e acetal-

di Elena Meli

deide sintetizzati dal fungo
danno una nota cdorosa ipi-
ca che sa di Hevito di birra o

pranc.

La sfida perd ¢ individuare
odort ancora piu sottili ¢ poco
percepibili che =i formano nei
primi stadi di malattic ancor
pitl serie, come le patologie
neurodegenerative o i tumori,
cosl da consentire diagnosi &
terapie sempre pin precoct: la
cosiddetta svolatolomicas ¢
un nuovo settore di ricerca in
cui chimici, ingegneri e scien-
ziatl del materiali cercano di
individuare la Arma olfattiva
unica di innumerevoll malat-
tle e di realizzare poi stru-
menti elettronicl in grado di
riconoscerle.

«Scoprires i tumori

Lna prima «enciclopedias dei
segnali odorosi di diversi tipi
di tumore ¢ stata pubblicaia
gqualche tempo fa su Nanofte-
search e proprio sulla dizgno-
si precoce del cancro si stan-
ng concentrando molti sforzi:




