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Ospedale San Marco, primi interventi di
chirurgia generale con il robot Da Vinci

Con successo e altissima precisione per I'asportazione di tumori al retto con linfoadenectomia
Su 6 pazienti.

CATANIA. Primi interventi di chirurgia generale mininvasiva robot-assistita con il robot Da Vinci nellospedale
San Marco di Librino. Ad effettuarli & stata I'équipe di Gianluca Di Mauro, direttore dell’'Unita Operativa
Complessa di Chirurgia generalecon la collaborazione dei chirurghi Giuseppe Leotta e Giovanni
Patania, degli anestesisti coordinati dal responsabile del Blocco Operatorio Prospero Calabrese e dagli
infermieri strumentisti di sala operatoria. Si tratta di sei interventi eseguiti con successo e altissima precisione
per I'asportazione di tumori al retto con linfoadenectomia su altrettanti pazienti, 5 uomini e 1 donna con un’eta
media di 68 anni. Questo tipo di procedure viene eseguito di norma con la tecnica laparoscopica tradizionale ma
'evoluzione della chirurgia con la robotica si & rivelata di gran lunga piu performante, permettendo di superare il
livello di mini invasivita della laparoscopia tradizionale e di offrire numerosi vantaggi in piu. Tra questi, un livello

di precisione molto piu elevato, una risposta infiammatoria dei pazienti pitl bassa con conseguente utilizzo di
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una quantita decisamente piu limitata di farmaci e antidolorifici, un sanguinamento inferiore che riduce la
necessita di trasfusioni e una ripresa piu veloce del paziente di almeno 48 ore. Senza contare il notevole calo
dei rischi legati allintervento, anche grazie al campo visivo ingrandito di una decina di volte che
proietta immagini in 3D talmente nitide da permettere al chirurgo un’asportazione piu estesa dei linfonodi con
maggiore sicurezza. Il chirurgo, pur essendo distante dal campo operatorio, gode di una postazione di comando
confortevole, seduto davanti alla consolle da dove, attraverso due comandi simili a joystick che riproducono
fedelmente i movimenti delle sue mani, manovra i bracci del robot collegati agli strumenti introdotti nel paziente
attraverso piccolissimi fori. In questo caso ha giocato a favore la grande expertise del dottor Di Mauro che alle
sue spalle vanta un’ampia esperienza in chirurgia laparoscopica. Nelle prossime settimane, questo tipo di
interventi verranno effettuati anche per le patologie che riguardano stomaco ed esofago, benigne e maligne, e
successivamente al pancreas consentendo anche una ricostruzione minuziosa dopo la fase demolitiva. Cosi, in
virtu della multidisciplinarieta della tecnologia digitale, la chirurgia robotica viene man mano applicata alle altre
unita operative come previsto dalla tabella di marcia stabilita dalla direzione strategica dell’azienda al momento
dell’acquisto del robot. Dopo I’'Urologia diretta da Salvatore Bartolotta, come in una sorta di staffetta, si
passati quindi alla chirurgia generale ed entro 'anno a questi interventi si aggiungeranno quelli effettuati
dall’equipe di ginecologia diretta Emilio Lomeo, a completamento del quadro del programma della chirurgia

robotica al San Marco.
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GIORNALE DI SICGILIA

Tumori al cervello, grandi passi avanti nella
neurochirurgia

ROMA (ITALPRESS) — | tumori al cervello sono tra i piu temuti e difficili da
trattare. L'incidenza € in lieve ma costante crescita, anche a causa dell’aumento
dell’eta media. In base agli ultimi dati del’AIRTUM, le nuove diagnosi di tumori
cerebrali sono circa 6.000 all'anno. La diffusione &€ maggiore tra le donne

ROMA (ITALPRESS) - | tumori al cervello sono tra i piu temuti e difficili da trattare. L'incidenza & in lieve ma costante
crescita, anche a causa dell'aumento dell'etd media. In base agli ultimi dati dell'AIRTUM, le nuove diagnosi di tumori
cerebrali sono circa 6.000 all'anno. La diffusione & maggiore tra le donne, anche se & negli uomini che si riscontrano le
forme piu aggressive della malattia. Contrariamente agli altri tipi di tumori, anche quelli benigni, proprio a causa della loro
localizzazione, possono compromettere funzioni importanti per lI'organismo, per questo la cura tempestiva e la chirurgia
sono cosi importanti. Sono questi alcuni dei temi trattati da Francesco Signorelli, professore ordinario di neurochirurgia
dell'universita Aldo Moro di Bari e direttore dell'unita operativa complessa di neurochirurgia dell'azienda ospedaliera
universitaria consorziale Policlinico di Bari, intervistato da Marco Klinger, per Medicina Top, format tv dell'agenzia di
stampa Italpress. "La neurochirurgia ¢ nata da sveglio, durante la seconda guerra mondiale non avevamo le capacita
anestesiologiche di adesso e si procedeva con gli interventi da sveglio - ha esordito - Si & tornati a operare molto da sveglio,
ora c'e la possibilita di preservare gran parte delle funzioni cognitive del nostro cervello come linguaggio, orientamento,
sensibilita, memoria: tutte queste funzioni hanno localizzazioni ben precise nel cervello, che noi dobbiamo immaginare
come un mosaico". Il professore si € soffermato su un focus legato agli interventi al cervello: "1l cervello non é innervato, se
lo tocchi non hai alcun tipo di sensazione. Sono innervati tutti gli involucri che circondano il cervello, lo sono la meninge e
I'osso, l'anestesista sa come fare per renderli insensibili - ha spiegato Signorelli - 11 dolore € praticamente pari a zero, ai
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pazienti da invece fastidio il fatto di essere immobili a lungo". "Sono interventi lunghi, da quando entra a quando esce il
paziente, pero la parte clou dell'intervento deve durare poco, perche il paziente non puo essere cooperante al 100% per piu
di un‘ora 0 un'ora e mezzo - racconta -. Il paziente parla costantemente con noi, ha un microfono, noi siamo in contatto con
lui durante l'intervento. C'e¢ una collaborazione all'interno del team che si perfeziona nel tempo ed € indispensabile - ha
aggiunto spiegando come gli interventi chirurgici al cervello non possano prescindere da un lavoro di gruppo - lo devo
conoscere qualcosa di neuropsicologia, il neuropsicologo deve conoscere i tempi chirurgici. E' necessario avere un team, o
non si puod procedere”. "La neurochirurgia ha fatto grandi passi in avanti. A Bari, per quanto riguarda la mia esperienza,
200-250 interventi all'anno riguardano i tumori cerebrali - ha sottolineato - Tanti possono essere guariti, altri in attesa di
nuovi progressi che si fanno ogni giorno vengono tenuti sotto controllo”. Sulla credenza che riguarda la presunta
pericolosita dei cellulari: "Dal punto di vista scientifico non ci sono assolutamente dati in favore del fatto che i cellulari
possano avere una qualche associazione con lo sviluppo di tumori cerebrali, assolutamente no - ha assicurato Signorelli -
Invece le esposizioni agli idrocarburi si: una malattia polmonare puo indirettamente colpire il cervello"”. E sui sintomi che
dovrebbero indurre il paziente a rivolgersi a uno specialista: "1l mal di testa é aspecifico, ma uno strano e non abituale, che ti
sveglia la notte e si associa a sonnolenza o vomito, 0 se c'¢ una crisi epilettica, allora si che pud portare a rivolgersi allo
specialista, oppure una sensazione di disorientamento, blocco del linguaggio, disturbi della vista™. Infine, sui possibili
sviluppi della neurochirurgia: "L'intelligenza artificiale pud dare la possibilita di trattare una mole di dati enorme per
incanalarli e cercare di curare in maniera sempre piu personalizzata - ha concluso - E' questione di poco tempo™.
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la Repubblica

Dir. Rasp. Mauririo Molinan

LA SFIDA DEL RECOVERY

Pnrr sotto accusa

La Corte dei Conti piceona il deereto del governo: riduce le risorse sulla Sanita, accorda troppi poteri a Palazzo Chigi
Ospedali, I'esecutivo taglia olre un miliardo. Regioni in rivolta contro Fitto e Schillaci. Protesta anche Ocehiuto (FI)

La Corte del Conti stronca il Pror
del governo Meloni: tagli alla Sani-
th e dubbi sulle coperture, [n una
memoria depositata in Parlamen-
to, la magistratura contabile lan-
cia 'allarme sulle ispegioni e i con-
trolli a campione che 'eseculivo
potrd condurre, Hacker contro 1a
premier: «A rischio la sicurezzas.
i Boweei, Carlucci, Colombo
Foschini e Tonacci
alle pagine 2, 3, f0e il

Corte dei Conti, no al nuovo Pnrr
“Sanitaridotta, troppipoteriaFitto”

Segnalano | magistrat che con la rimodulazione “ghi investimenti del settore si iiducono in misura sigmificatva”
Dubbi anche per i poteri ispettivi di Palazzo Chigi: “Non coerente con |'autonomia costituzionale degli enti locali®

i Giuseppe Colomibo

ROMA — Le mani di Palazzo Chigi
sul Parr, Cosi invasive da travalica-
re | limitl previsti dalla Costituzio-
ne, Tentacolard, fino a ledere "aw-
tonomia di Regioni, province e Co-
muni. Eceolo il grande azzardo
che emerge dal decrelo volulo da
Giorgia Meloni e dal suo fedelissi-
mao RafTaele Fitto, Obiettivo, con-
trollare il Plano nazionale di ripre-
sa e resilienza da 1944 miliardi,
Lo serive la Corte del Conti: Ia
destra al governo ha forzato la ma-
no. In una memoria depositata in
Parlamento, la magistratura con-
tabile lancia "allarme sulle ispe-
Zioni e | controlli & campione che
[a Struttura di missione - la “stan-
za dei bottoni™ della presidenza
del Consiglio - potrd condurre nei
confronti dei soggetti attuatori e
delle amministrazioni centrali ti-
tolari delle misure del Piano; mini-
sterd, enti locali, partecipate di Sta-
b che realizzeranno le grandi in-
frastrutture finanziate dai fondi
Ue, L'esecutivo vuole verificare ¢o-
me I'attuazione degli investimen-

ti e delle riforme viaggi in paralle-
loalla programmazione concorda-
ta con 'Europa; ma sono gli stru-
menti scelti a essere definiti, di fat-
Lo, illegittimi. Perché, ammonisco-
no le woghe, il potere ispettivo
=NoN appare coerente con | compi:
ti di mero coordinamento attribui-
ti dallarticolo 85 della Costituzio-
ne alla presidenza del Consiglio
dei ministri, presso la quale la pre-
detta Struttura e allocatas, Un vul-
nus che, si legge inun altro passag:
gio del documento, sappare ancor
pitt evidente in caso di esercizio
del potere ispettivo nel confronti
di Regioni o enti locali, in ragione
del principio costituzionale di au-




tonomia che governa | rapporti
tra gquesti e le amministrazioni
centralis, Insomma, Palazzo Chigi
in versione Grande fatello. Un
nuovo atto della centralizzazione
del Pnrr che la premier ha perse-
guito fin dallinsediamento, con lo
“seippo” del poteri al ministero
dell’'Economia,. Voluto e ottenulo,
anche con il silenzio-azsenso di
Glancarlo Giorgetti.

Ma le “picconate” della Corte
non finiscono dui. Anche le dira-
mazioni del controllo sui territori
presentano forti criticita: la deci-
shore di istituire una cabina i re-
gia presso ogni prefellura rischia
di generare un ingorgo se non si
definiranno meglio «compiti, ro-
li, responsabilita e modalith di rac-
cordo- con il “cervellone” centra-
Ie. Altro che velocizzazione dei
progetti; cosi come & seritta, lanor-
ma metle a rischio «"obiettivo di

la Repubblica

miglioramento dell'efficacia ed ef-
ficienza della gestione del Porra li-
vello territoriales,

La matita rossa della Corte si fa
sentire anche sulla parte relativa
alle coperture del decreto. Eviden-
el i taghi allasanita, «Oltre a ridur-
re 'ammentare complessivo delle
risorses, le forbici tagliano anche
gli investimenti gia avviati dalle
Regioni. Un raffica di rilievi =ulla
relagione tecnica che, annotano i
magistrati, «si limita a fornire gli
elementi di sintesi delle valutazio-
ni condotte per pervenire alla sti-
ma delle risorse Porr da integra-
res. E«non vengono riportate le in-
formazioni di dettaglio, al fine di
ricostruire pienamentes le stesse
valutazioni. Manca persino elen-
co delle misure che richiedono
pii1 risorse. E cosl confuso il qua-
dro finanziario che sul conti pub-
blici aleggia un dubbic. Meglio,

l documento
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una zavorra: in futuro potrebbero
essere necessar «integrazioni de-
gli stanziamenti di spesa» In ag-
giunta ai 16 miliardi che il governo
ha dovuto recuperare a colpi di ta-
gli per finanziare | nuovi progeti
e una parte di quelli che non po-
tranno pii contare sul Prrr. [l con-
1o lo pagheranno i ministeri, le Re-
gioni @ | Comuni: a loro sono stati
imiposti sacrifici e controlli. Meno
ospedali, per la stretta sulla sand-
ta. | cantieri delle ferrovie pin len-
ti, per la scelta di asciugare il Fon-
do “anti inflazione”, Persino 1 rin-
vio dei fondi per la ricostrugione
post terremoto. Ha deciso tutto Pa-
lazzo Chigl, Con le sue “mani”. o

M evarnta elief
16 miliardi per le
nuoee misere coded
s € ONTHERE, Frireisteri
e alird et i

La memoria

La Corte dei
Contiha
depositato alla
Cameraun
documento sul
decreto per
l'attwazione del
Prur, Tra irilievi
dei magistrati
contabili
figuranao gli
eccessivi poten
ispettividi
Palazzo Chigi nel
confronti cl
ministeri,
Regioni, province
e Comuni




I Messanaero

Dir. Resp  Massamo hMartineli

Giu i rimborsi, sciopero
dei laboratori di analisi

LA PROTESTA

ROMA Ougi niente esami del san-
gue in laboratorio. Scatta lo
sciopero di 24 ore dei laboratori
che effettuano analisi cliniche,
in segno di protesta contro l'en-
trata in vigore ad aprile del nuo-
vo nomenclatore tariffario del-
le prestazionidi  specialistica
ambulatoriale. Con il nuova ta-
riffario i rimborsi per i laborato-
ri di analisi cliniche convenzio-
nati con il Servizio sanitario na-
zionale si abbasseranno infarti
anche del 70%, Sul piede di guer-
ra sindacati e associazioni di ca-
tegoria, «Ci troviamo di fronte a
un provvedimento insostenibi-
le, sia per il pubblico sia per il
privato accreditato, che se appli-
cato avrd gravi conseguenze
economiche per circa ottomila
strutture sanitarie, con la perdi-
ta di centinaia di migliaia di po-
sti di lavoro e il conereto rischio

del tracollo dell'intero sistema
di assistenza pubblica=, spiega
Elisaberta Argenziano, segreta-
rip nazionale di Snabilp Feder-
hiologi. 1 laboratori chiedono
un passoindietro,

LE RISPOSTE

Dal ministero della Salute sono
arrivati nel frattemnpo segnali di
attenzione. 51 ragiona sulla pos-
sibilita di far slittare di qualche
mese 'entrata in vigore del nuo-
vo tariffario per cercare di arri-
vare a una soluzione condivisa,
aStiamo facendo il possibile
per dare una risposta puntuale
# un problema che viene da lon-
tano & che stiamo cercando di
approceiare @ risolveres, ha af-
fermato il sottosegretario alla
Salute, Marcello Gemmato. Se-
condo 'annuario statistico del
2sn. curato dal ministero della
Salute, sono 8.778 le strutture di
assistenza specialistica ambula-
toriale in Ttalia, di cui il 60.4%
(5.304 strutture) sono private,
Le prestazioni erogate dai la-
boraton di analisi italiani supe-

[ "
Un laboratorio di analisi

rano il miliardo all'anno
(1.075.028.703), cul 5l sommano
le oltre 53 milioni di prestazioni
annue della diagnostica per im-
magini (51.643.088 prestazioni
di radiologia diagnostica e
2.175.107 di medicina nucleare).
«50no & rischio 36mila posti di
lavoro, tra cui mille medicis,
lancia Fallarme Valter Rufini,
presidente di FederANISAP, la
federazione nazionale delle as-
sociazioni regionali o interre-
gionali delle istituzioni sanita-
rieambulatoriali private.

T RPN TRRE RIGERVATA

CON IL NUOVD
TARIFFARIO, SCONTI
INFERIORI DEL 70%.

IL MINISTERD

DELLA SALUTE: «SERVE
UN INTERVENTO»
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I Messanaero

Dir. Flesp  Massirmc bk nedi

Nuovo contratto
Infermieri,

in arrivo
aumenti medi
da 156 euro

condo le primissime stime
dell'Aran, I'Agenzia che sie-
de al tavolo delle trattative

Andrea Bassi

a stagione dei rinnowvi
contrattuali del pubblico
impiego si aprira ufficial-
mente oggi, 5i partira dal
personale sanitarie infer-

per il governo, 'aumento me-
dio di questa tornata contrat-
tuale per gli infermieri sara
di 156 euro.

Apag. b

mieri, tecnici di laboratorioe
impiegati amministrativi.
Quasi 600 mila dipendenti,
oltre la meth dei quali sono
personale infermieristico, Se

[l contratto degli infermieri:
aumenti medi di 156 euro

»Partira oggi il tavolo con I'’Aran »Al centro delle trattative le condizioni
per il rinnovo del personale sanitario dilavoro per frenare la fuga dalle corsie

IL NEGOZIATO

ROMA La stagione dei rinnovi
contrattuali del pubblico impie-
go si aprira ufficialmente oggi,
E, questa volta, il primo compar-
to a sedersi al tavolo negoziale
non sara quello dei ministeriali,
5i partira dal personale sanita-
rie: infermieri, tecnici di labora-
torio & impiegati amministrati-
vi. Quasi 600 mila dipendenti,
oltre ka metd dei quali sono per-
sonale infermieristico. Secondo
le primissime stime dell’Aran,
I"Agenzia che siede al tavolo del-
le trattative per il governo, I'au-
mento medio di questa tornata
contrattuale per gli infermieri
sari di 196 euro, Nell'ultimo
contratto, guello del triennio
2019-2021, gli aumenti tabellari
medi avevano oscillato tra 60 e
98 euro a seconda dell' ingquad m-
mento. Ma gli infermieri aveva-
no anche ottenuto dei fondi ad

hoc che avevano aumentato
una voce della loro retribuzio-
ne, l'indennitd di “specificita”,
portando in questo modo gli au-
menti complessivi fino a 175 eu-
ro. Una decisione presa anche
per ricompensare lo stoico im-
pegno dimostrato dal personale
sanitario durante la pandemia.
Ma il nuove contratto dovra af-
frontare una altro effetio colla-
terale che si & manifestato con
forza dopo la fine dell’'emergen-
za Covid: il burn out del perso-
nale infermieristico. Turni e
orari lunghissimi, con retribu-
Zioni comunque pil basse di
quelle di altri Paesi e anche del
privato, hanno determinatouna
“fuga” degli infermieri dal servi-
zio pubblico. Di questo §a diretti-
vaconsegnata all’Aran dalle Re-
gioni, che sono idatori di lavoro
degli infermieri, ne prende arto.

Cé, si legge, un «logoramento
del personale dovato anche a fe-
nomeni di burn out e all’aumen-
to dei tassi di intenzione di la-
sciare il lavoro che ha portato e

potrebbe portare a una ulterio-
re significativa ondata di dimis-
sioni tra gli operatori sanitar
nei prossimi annis, E un livello
di allarme molto alto. Sopratiut-

2
T




to un Paese come |'ltalia dove,
ricorda la stessa direttiva delle
Regioni, la popolazione conti-
nua ad invecchiare e dunque la
domanda di servizi sanitari ten-
dera ad aumentare. «Il sistema
sanitario italiano-, si legge nella
direttiva, «potrebbe non essere
in grado di far fronte a quest
cambiamentis.

Sono le stesse Regioni, in qua-

lita di datori di lavoro degli in-
fermieri, a chiedere dungue che
nel nuovo contratto si inserisca-
no delle norme per il «benesse-
re psico-fisico degli operator sa-
nitari», per -combattere lo
stress la depressione e il burn
out e, pill in generale, per tratte-
nere i professionisti oggi in ser-
vizioe,

Per il comparto ci sono a di-
sposizione 1,5 miliardi. Una

NADDEQ: ENTRO
GIUGNO AL VIA

IL CONFRONTO

ANCHE SUGLI

ALTRI COMPARTI

DEL PUBBLICO IMPIEGD

I Messanaero

somma che, a regime, garantira
un aumento di stipendio del
5.78 per cento, Gl aumenti, dun-

quie, sono gia stabilit. [ negozia-
to vertera su altri aspetti. A par-
tire, come detto, dalle condizio-
ni di lavoro del personale infer-
mieristico.

L'INDICAZIONE

Ora sono le stesse Regloni a
chiedere un severo rispetto de-
gli orari di lavoro, evitando che
gli infermieri possano essere an-
cora chiamati a turni infiniti nei
reparti. Ma per rendere esigibi-
le gquesta indicazione, sarebbe
necessario aumentare il perso-
nale, Questo ovviamente il con-
tratto non lo pud fare. Cosl co-
me tra le norme da inserire nei
nuovi accordi, ce n'é anche una
per convincere chi si @ dimesso
A torpare sui suol passi. 5e lo

VOITa, polra Cssere rliassunto al-
le stesse condizioni di quando
ha lasciato il lavoro, riconoscen-
do tutta fa carrera [atta fino a
guelmnmentu. Anche qui forse,
dé al contratto un obiettivo
alto. 81 vedrh, Intanto ie-
i idente dell’Aran, Anto-
nio Naddeo, ha spiegato che a
stretto giroarriverd anche l'ato
di indirizzo per il comparto de-
gli enti locali. Entro giugno, poi,
si apriranno i tavoli delle Fun-
zioni centrali (ministeri e agen-
zie fiscali) e quello dellistruzio-
ne, il pit numerosa, con 1,2 mi-
lioni di dipendenti tra professo-
e personale ausiliario,
Andrea Bassi

PR CDURE RTSEMVAT A

Le retribuzioni del personale sanitario

Persunato non Oirigeriie
Profli runlo Asmninstrativo
Brofili unln Pratessinnae

Profill runlo Ricerca-Sanitark

Profill runig Santeno - personals mfermerstcn
Prafl runlo Senteno - personals Tecmes Sanitoro

Prafili runla Sanitacs - persanals Vigilanga @ lKpesipns

Prodili runlo Teenicn

Profill runin Santéno - personals Fungoni Risbiltstive
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Dhir. Rasp Andrea Makuli

ILCASD

La salute mentale negata nelle carceri
Viene curato meno di un malato su cento

Soltanto lo 0.38% dei detenuti che hanno un disturbo grave riesce a ollenere assistenza psichiatrica
| posti nelle residenze esterne non sono sulficienti e il =ovratfollamento aumenta il rischio di suicidi

PAOLO RUSSO
R4
ragliultmia togliersilavitadietro
le sharre & stato il rapper Jordan
Jeffrey Baby. Prima di lui e Fakh-
riMarouane che sié dato fuoco nel
carcere di Pescara dopo aver denunciato le
violenze brutali subite dietro le sbarre di
Santa Maria Capua a Vetere. E poi ancora
Ibrahim Ndiagne, Rodolfo Hilic, Davide
Bartoli, G.Z., F.A., C.S. e F L. Sigle che pro-
teggono il nome di detenuti italiani suicidi.
Dall'iniziodi quest’anno al 19 marzo nei no-
stri istituti di pena se ne contano gia 26,
Continuando di questo passo si arrivera a
300 e verra stracciato il triste record del
2022 di 84 suicidi, uno ogni 5 giorni, venti
volte tanto quelli che si verificano tra chivi-
vein liberta.

Dostoevskijdiceva che il grado di dvileadi
unanazione simisura entrandonelle sue pri-
gioni. E noi saremo pure la patria di Becca-
ria, ma le nostre carceri assomigliano sem-
pre pitia luoghidisupplizio che di Per-
ché un minimo di assistenza psichiatrica la
gi riesce a dare appena allo 0,38% dichiha
un disturbo mentale molte grave, come
quello bipolare o la schizofrenia. Mali che a
volte si portano da fuori. Ma che pili spesso
sopravvengono dietro le sharre, dove si sta
ammassati come animali in batteria. Gliulti-
midati indicano un tasso di sovraffollamen-
todel 112%, che in certi penitenziari supera
il 150, con picchi del 190% e cltre a Latina e
al San Vittore di Milano.,

In gueste condizioni non ¢ poi da stupir-
si se 'equilibrio mentale finisca per saltare,

Secondo |'ultimo “Rapporto Antigone” il
9, 2% dei nostri 65mila d etenut soffre di di-
sturbi psichici molio gravi, il 12,4% delle
donne che vivano dietrole sharre, Ma il pro-
blema & molto pil esteso, tanto che il 209
assume stabilizzanti dell'umore, antipsico-
tici ¢ antidepressivi, mentre il 40,3% fa uso
di sedativi e ipnotici, «Abbiamo detenuti
con patologie pregresse che le condizioni
carcerarie peggiorano e che se non monito-
rati possono essere a rischio suicidarios,
spiega il professor Massimo Clerici della So-
cieta Italiana Psichiatria e psichiatra presso
la casa circondariale di Monza. «Poi ¢ sono
i soggetti pil gravi, spesso autori di omicidi
o anche efferati pluriomicidi, psicopatici o
serial killer. 8i tratta di persone pericolose,
che in Ttalia sono spesso collocate in isola-
mento e che non accedono a percorsi di cu-
ra continuativi e a terapie cognitivo-com-
portamentale, che potrebbero aumentare
le capacith di antocontrollos,

Cuello che sicuramente non ha avuto Do-
menico Livrieri quando a ottobre ha ucciso
la sua vicina di casa e che se non ¢i fossero
state liste di attesa infinite sarebbe dovuto
stare in una Rems, le residenze per i detenu-
t psichiatrici gravie particolarmente perico-
losi. «E mme%uf ce ne sono un centinaio ab-
bandonarti in strada o nelle loro cases, de-
nuncia il professor Giuseppe Nicold, diretto-
re del Centro di salute mentale di Roma 5,
che siede al tavolo Interministeriale Salu-
te-Giustizia per la riforma delle Rems. Un'e-
mergenza non solo sanitaria ma anche di si-
curezza pubblica. —
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Dir. Fesp, Piedluigi Magrsschi

Adepp: Fondosanita
per tuttii professionisti

Estendere Fondosanita atutti gliiscritti alle cas-
se di previdenza dei liberi professionisti. Questo
per «fornire prestazioni complementari dei trat-
tamenti di pensione obbligatoria~. Sono le paro-
le di Alberto Oliveti, presmentae dell’Adepp e
dell’Enpam (ri thvamente,l azione de-
gli enti previdenziali privati e la Cassa dei medi-
ci) intervenuto ieri in audizione davanti alla
commissione affari sociali, sanita, lavoro pubbli-
co e privato, presidenza sociale del Senato.

«I cambiamenti del mondo del lavoro e le nuo-
ve esigenze poste dalle trasformazioni demogra-
fiche e sociali in atto hanno imposto anche agli
Enti e casse di previdenza di avere una visione
pitu ampia di tutele e assistenza, sostenendo il
professionista e i propri bisogni. Tra questi lavo-
ro, famiglia, conciliazione vita/lavoro, salute» le
parole di Oliveti, che ha poi sottolineato come il
Sistema Adepp «stia svolgendo un'azione siner-
gica al fine di aumentare le misure di welfare in-
tegrato, ampliando l'offerta di prestazioni assi-
nt.enzia]i 'fermnalizzandola sulla base delle pe-

lle singole categorie professionali».

Da qui la necessita di investire sulla sanita in-
tegrativa «che oggi ¢ essenziale~, ha affermato
ancora il numero uno Adepp, che ha guindi illu-
strato «<le tre best practices del sistema Adepp,
ovvero Emapi al quale oggi sono iscritte la quasi
totalita delle Casse di previdenza, Fondosanita
e Salute mia, la societa di mutuo soccorso dei me-
dici e degli odontoiatris.

Per quanto riguarda Fondo sanita, guindi, il
pensiero di Oliveti # che debba «essere estesa a
tutti i professionisti-. Ad oggi, i servizi del fondo
sono destinati soloe a medici, odontoiatri, infer-
mieri, farmacisti, assistenti sanitari e le vigilatri-
ci di infanzia (iseritti Enpam, Enpapi, Enpaf ¢
Ipasvi). A guesti si aggiungono anche altre cate-
gorie di professionisti operanti nell’area sanita-
ria, in particolare gli esercenti professioni sani-
tarie o sociosanitarie iscritti a ordini, albi o colle-
giriconosciute dal ministero della salute.

——it Hypredsyimne rissnin ——
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MALRD COZZOL

J uborto in Cost-
uzione, recen-
temente volalo

dlial Congressn in Francia, ne faun
diritto statuito al suo pil alo lel-
lo dil riconoscimento, Dirito della
donna, valto - come & stato ongo-
glioswmente dvendicato - & mag-
giorarne ed esaltarmela [berth. Cio-
nonnstante - malgrado wna 'enfa-
si per il traguardo legislativo - un
diritto immmotivato, come tale arbi-
trario, Percheé Fabonod soppressio-
ne di una vita in condizione e fase
prenatale. Una vita individuale
umana, con una sua distinta iden-
titd, che ha avuto inizo con i con-
copimento, ovvero la singamia:
I"'umione dei due gamerd, del padre
e dalla madre, dalla cui fusione &
genernto un individuo, con una sin-
golarita genomica totalmente altr
dal padre e alla madre, «Faoasi “al-
tra” - ha serito Ginseppe Anzani su
questo giomile - da chi 'ha gene-
ratas, echelocaranerboer per fui-
ta la vita,

E quiesta un'evidenza scientifica, fat-
tavalene dalle scienze biogenetiche,
per be quali fin dal concepimento
siamo in presenza di un essers
LTTATHD COT U genotipo {patrimo-
nin geneticn ) suo proprio. Esse si
esprimono affermando che, dalla
fusione dei gamet, ha origine un
individuo appartenente alla specie
fowno sapiens: un individuo uma-
n, dungue, un “io” nella unicita del
sun essere o potenzalith delle sue
facolia, il quale - posio nelle condi-

Dir. Rasp. Maico Girardo

La scelta francese chiama in causa prove etiche e scientifiche
L’ABORTO, DIRITTO DELLA DONNA?
MA QUELLA VITANON E UN OGGETTO

gioni di sviluppo - esprimeri sé
stesse lungo le progressive oti del-
lavita,

1l solo fatto di esistere implica che
siamo stati embrioni e fet, le prime
due fasi dell unico e invarabile de-
corso vitale, Non variato neppure
dalla nascita, con cui si acquista la
persenalith giuridica non Identita
umana, acquisita con il concepi-
mento Facendo ciascuno a ritmso
il cammino delia vita, perviene al
sunstadio inixdale, che gli fa dcono-
seereedire: guella picenlissima cel-
lula, quel minuscolo esserinn, che
mia maddre ebbe cura di custodine e
nom abortire, “ero o Propriamen-
te parlando, non esiste Fembrione,
mon esiste il feio; esiste qualcuno al-
ey stato embrionale, qualcuno allo
stato fetale.

Lar qualith vimana della sua identi-
tiv e faum essere com dlgiid df sog-
geito e non di oggetio, con valore
“in sé e per s&) (non dipendente da
altro o da alud ) valore di fine, non
ol merzo, Come tale seggeifo di di-
ritte, non ogeeto, E gualcuns, non
gualcosa nelle mani di qualoun al-
tra, fosse pure L madee., I oud primo
dhiritto eallavita. Dirittoal quale cor-
risponde il dovere - della madre in
primeis - di tutela e cura, in ragione
diefla sua piccolerza ¢ debolesm,
E questa la “posta in gioco' il “caso
serin” dellaborio: Ia dignith indivi-
dusale umana del concepito, Digni-
tia che Io pone sotto la utela mora-
leelegale del comandamento; “non
sopprimene la vita del giusio e
dellinnocente” Ma che una conce-

rione e fondaxione mermenie pro-
cedurate del dirinto oggi disattenda
esmentisee, La svolia - & un tempo
antropologics, etica e gluridica - s
avuta con lo spostamento assiake
dill'aborto sulla liberta della donmna:
libertd sempre pit ampia ed esciu-
sivie. Non [a dignitd umana del na-
scituro ma la “salute sessuale e 1l-
produttiva delfla donna” diventa il
bene da gamntive e il diritto da rioo-
noscery, a prisce anche dell'abor-
e, Derubricando cosh Faborio a
questione privata della donna, ad
arbitrio della sua liberta. Arbitrio
suffrmpgato da concerion gravemen-
te riduttive della vita intrauterina
{come “macchia di gelatina fetale)
“maieriale biologico! “corpo esira-
neo’ ), e favorito dall’aboro chimi-
oo o farmacologico, faboro “fal da
e 1l principio di auiedetermina-
rione sopravenza e subording cosl
il principio di tuiela della vita
Opinloni e prassi, queste, in diffu-
sione progressiva ogel con gravi -
percussioni sugll immaginari col-
lettivi, dei pii giovani in panticola-
ez comdssonati negathamente, cir-
ca la vita nascente, dal favor furis
dell'aborto. E I'impatto culiural-
mente distorcente esodalmente oi-
seducativo dedla legge non | pill) ga-
rante del bene ma di un male mao-
rale. Per cul Faborto & sempre me-
fio ConceEpito come wiingiustida,
Fa prrirnan clelbe ingiustizde, sinfi -
come ha scritto Anzani - alla radi-
ce dellesisienzas, Ingiustixa disoo-
noscitrice del primo diritoo: il diri-
bty it NEsCere.

E perquesta ingiustizia che la legit-
timnazbone del’aborto, fino alle sfe-
re piis sl tedells legalbearione costi-
tionale, non rappresenta un g
i vmanith e, conessa, di clvile, ma
un mena. La dignita della donna
non éaffermata e avvalorata da una
liberta "a prescindere” di aborto, mea
da una liberta a custodia ¢ benefi-
cin della vita, che ne esalta la fern-
minilith, Perche la vita vale sempre,
anche nelle condizioni di piceolez-
za e fragilith della fase embrionale
e fetale. Vale per [l sup esserci, non
per il modo di essene.

Cin non oglie che si danno casiin
cuti b pravidanza pud dvelarsi pro-
blemaric, pusd costnine un dram-
ma per fa donna, La soluzione, -
tavia, nom sta in un diritto all'abor-
1, che non o', ma nel diro della
donna i essere sostenuia e coadiu-
vata nel portare avant e a terming
lagravidanza. Dovere che obbliga le
istituzioni a garantire legalmente &
fatthvaimente questo didtto,

Rni s maskellots i g W
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di Margherita De Bac
gmi matting, tri fe 3 e
ie 5, oltre quattro mi-
liomi di italiand allun-
gano la mano per ac-
cendere la lnce dell' abat-jour
accanto al letto. Sono guelli
del «risveglio precoces, di-
sturbo infelicemnente condivi-
s0 dal 30-40% degll insonni
cronlcl, coloro che clod 10 s0-
o stabilmente ¢ non in for-
mi transitoria.

E solo una stima, registra
Assirem, una delle associazio-
ni di ricerca specializzate in
medicinag del sonno. «E un
caleolo in difetto — annuisce
il presidente, il neurologo
Pierluigi Innocenti — ed ¢
difficile risolvere il problema.
Con l'etd peggiora ¢ il dschio
¢ di scontarne le conseguen-
ze. L'organismo ha invece
estrema necessita di ristoros,

COBRIERE DELLA SERA

Cir. Hersp - Luciano Fortana

Uno su tre si sveglia
prima delle cinque

[nsonnia, oltre 4 milioni di italiani non riescono a dormire di piu
[1609 ¢ donna. Il neurologo: «Dislanziare la cena e stop al telefono»

Una volta scattata l'ora X
riaddormentarsi ¢ impossibi-
le. E allora ci sl adatta, trovan-
do il modo di far passare pio
velocemente 1l tempo che ol
divide dalla fase della giorna-
ta in cud le persone «normalis
saranno in piedi. Chi cucina,
chi stira, chrmem:le in garage
a lustrare I'auto, chi porta fuo-
ri il cane {che magari vorreb-
be restare nella cuccia) trasci-
nando 1 propri passi lungo
strade bule ¢ deserte,

In oceasione della recente
(iomata mondiale del sonno
la Societd italiana di neurolo-
gia e I'Aims, associazione che
si occupa dei disturbi specifi-
¢i della notte, hanno rilancia-
to i numeri. Dodici milioni gli
insonni cronici, che lo sono
da oltre tre mesi, secondo la
definizione della Sleep Ame-
rican Academy. Sei su diect
sono donne, il 20w dei casi -
guarda rgazzd ¢ bambini,

Mezli ultimi anni & cresciu-
ta la comsapevolezza di quan-
to dormire bene sia essenziale

Il sondagg

per 1l benessere psico-fisico.
Mumerosi studi hanno indivi-
duato la carenza di sonno co-
me un fattore di rischio per
maolte patologie, Risulta dun-
que particolarmente preocou-
pante quanto rivelato dallul-
timo sondaggio dell'Osserva-
torio Sanita 1 di UniSalute:
quasi due italiani su cingue
dichiarano di riposare male e
maoltl di colors che soffrono
di disturbi rinunciano a cer-
care dei rimedi. Consigliz Li
elenca il neurologo bologne-
se Giuseppe Plazzi: cenare fre
ore prima di coricarsi, stac-
carsi da lavoro e fonti d'ansia
duoe ore prima, stopa tele foni-
ni ¢ tablet almeno un'ora pri-
ma. La mattina, scendere dal
letio appena aperti gli oochi,
La primavera non & una sta-
Fione propizia per fare pace
con la notte, Repentind mta-
menti del tempo, innalza-
mento delle temperature e
aumento delle ore di luce per
il naturale allungamento del-
le giornate, oltre all'effetto

io

Per |'Osservatorio di
UniSalute quasi due
italiani su cinque
dicono di dormire male

dell'ora legale, non conciliano
{l sonno. And sono situaziond
che hanno ricadute negative
sul nostro organismo e in-
fuenzano alcuni ormoni.

Si & soffermato sugli effetti
di questi fenomeni sulla salu-
te Roberto Volpe, del Servizio
prevenzione ¢ protezione del
Consiglio nazionale delle ri-
cerche, in un articolo pubbli-
cato sull'edizione online del
nuovo Almanacco della Scien-
zd Cnr. «La varazione della
quantiti e della intensita della
lnce viene percepita non solo
a livello visivo ma anche dal-
l'ipotalamo, struttura del si-
stema nervoso centrale che
regola il meccanismo sonno-
veglia oltre a fame, sete ¢ tem-
peratura corporeds,

L'effetto € una minone: pro-
duzione di melatonina, 'or-
mone regolatore del sonno
con conseguente difficolta a
addormentarsi e la tendenza a
svegliarsi in anticipo.

midebac@oorriere.it




) Messanaero

Diir. Resp Massimo bartinsdi

Fino al 31 maggio ¢ possibile presentare la richiesta per ottenere il sostegno
per il trattamento del disagio psicologico. Cinque milioni i potenziali pazienti

Un bonus che aiuta
a curarsi 'anima

Salute
&

Benesscere
LA TERAPIA

onus psicologicn, finoe al 31

maggziosi pudfare richiesta.

E. senza Vergogna, ormai si

pui anche comunicarlo ad

amici € parentl. Parlare di

disagio e di psicoterapia or-
mai non & pitl un tabi. E se il Co-
vid ha provveduto ad acuire e ad
accenderei riflettorisul disagiodi
fanti, giovani € meno giovani,
compressi dai lockdown e dalle
difficolth socio-economiche con-
seguenti, le star dei social, del ci-
nema e della musica hanno prov-
veduto a sdoganare definitiva-
ménte largomento.

Unodegli ultimi & stato il giova-
ne cantante Sangiovanni che,
allindomani della partecipazione
al Festval di Sanremo, ha annun-
ciato il suo ritiro dalle scene. Al-
m eno per un periedo, «Non riesco
pitta fingerechevada tuttobene e
che sia felice di quello che sto fa-

cendo-ha scrifto sui social il can-
ante, appena 2lenne, ma con alle
spalle gi una brillante carriera -
A volte bisogna avere il coragzio
di fermarsi e sono qui per condivi-
En'.' con voi che ho deciso di far-

LOSTRESS

Ed é gran un bene che qualcuno
molicamato e seguito dai ragaEzi
abbia deciso di dare 'esempio,
perché le sofferenze della psiche
non sono qualcosa di cul non par-
lare, ma problemi da affrontare
alla stessa stregua delle patologie
delcorpa.

Mettere ordine nei propri disa-
gi emaotivi ed esistenziali rappre-
senta infatt una priorith, ma que-
sta necessith a voltesi infrange su-
gli scogli delle possibilits econo-
miche, Non tutti possono permet-
tersi di andare in terapia. Ecco
perché il “bonus psicologa” & una
boccata d'ossigeno per tanti glova-
ni e meno giovani in preda a pro-
blemi di ansia, stress, fragilith psi-
cologica e depressione,

11 bomus, 1 cul importi sono stati
rimodulati con il decreto Mille-
proroghe, rappresenta una misu-
ra di sostegno che eroga un im-
porto fino a 50 euro a seduta di
paicoterapia ed & riservato ai resi-
denti in Italia con un Isee inferio-
re a 50 mila euro, Si pud fare ri-

chiesma (la definizione completa &
“Contributo per sostenere le spe-
se relative a sessioni di psicotera-
pia”) dal 18 marzo sul portale
dell'Inps.

ASSALTD

Che, inutile dirlo, & s@io preso
d'assalto, al punto da essere anda-
toin tilt per diverse ore nella gior-

nata inaugurale. «Questa & una ri-
prova del grande bisogno di aiuto
psicologico ¢ psicoterapico che
¢ ¢ nella popolagione— commenta
Dawvid Lazzari, presidente del Con-
siglio Nazionale dell'Ordine degli
Psicologi - [l prossimo passo sard
valutare i dati oggettivi e acquisi-
re | numeri delle richieste perve-
nute per fare un bilancio, 1 tratta

di una misura moltoatesa da par
te degli italiani perché rappresen-
ta una risposta concreta, nono-
stantei fondi messia disposizione
sianoabbastanza limitati- 5i trat-
ta di 10 milioni lanno.

«A noi la salute mentale dei citta-
dini sta molto a cuore— commen-
ta il Ministro della Salute Orazio
Schillaci - I1 “bonus psicologo” &
molto legato allemergenza Covid
che ha svuto conseguenge soprat-
tutto sulle fasce pil giovani=. Laz-
#ari invita a presentare le doman-
de in tempi brevi perché oltre al
requisitodel reddito, conta anche
il fattore della tempistica.

LE MEDICINE

1 potenziali pazienti, cioé & perso-
neche potrebbero evorrebbero i
volgersi ad uno psicologopsicote-
rapeuta ma non hanno le risorse
economiche per poterlo fare, se-
condoun'indagine dell Ordine de-
gli psicologl, songecires cingue mi-
lioni. «Non stamo parlando dei
disturbi pill gravi all'apice dalla
piramide. quelli che hanno neces-
sith di trattamenti anche farmaco-
logici, ma - spiega Lazzari - quelli

=




legati alle forme pii diffuse di di-

sagio, che ansia, umo-
re, disturbi di adattamento e svi-
luppo dovuti allo stress. In tutte
gueste situazioni un niervento
precoce si trasforma un una im-
portantissima forma di preven-
zione se si pensache finoal 70%. di
guesti disagi se non intercettati si
trasformano in patologie pit gra-
¥,

LACAMPAGNA

11 “bonus™, dungue, & un aiuto di-
retto alle persone che manifesta-
no le forme pil diffuse di disagio
psicologico. Non certo & chi pre-

IL PRESIDENTE DEGLI
PSICOLOG! DAVID LAZZAR:
«CON | DISTURBI MENO GRAVI
UN INTERVENTD PRECOCE
DIVENTA UNA IMPORTANTE
FORMA DI PREVENZIONE-

..|..

I Aessangero

senta i disturbi pidt gravi. che ne-
cessitanodi trattamentianche far-
macologici, per 1 gquali & necessa-
riori rsiallopsichiatra,
Il contributo massimo che una
Person: a ricevere & di L500
euro Fanno. All'iniziativa é legata
anche una cam informar-
va veicolata da un video che sara
trasmesso sulle retl Rad, A rispon-
dere alla chiamara, in linea con i
requisiti del bonus, & pronta una
task force di oltre 25 mila psicolo-
g e psicoterapeutl, Da quanto &
emerso in occasione della prima
edizione del bonus, sono stati so-
prattutto gliunder 35a richiedere
questo tipodisupporto,
«Abbiamo registrato una gran-
de disponibilith dei colleghi su tut-
ta il territorio nagionale - conclu-
delliazmi—nunmglmelecﬁﬁciﬁ
nell'erogazione | pagamenti
delle prestazioni da parte delle Re-
gioniall Tnpses,
Maria Rita Montebelli

I DOUDONE NETIVATA

L'IMPORTO MASSIMOD

E ﬂ%ﬁﬂ EURO A SEDUTA
ED E RISERVATO

Al RESIDENTI IN ITALIA
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Il RMessanaero

Nir Resp Massimo Marlinesli

Asma grave:
via libera

a un nuovo
anticorpo

LA TERAPIA
A

disponibilevmn nuovn trata-

mento per i pazienti afferi

da asma grave, non contraol-

lata nonostante assunzio-
ne della terapia di fondo,
[ Agenzia Italiana del Farma-
coha approvato la rimborsabi-
lith dellanticorpo monoclona-
le tezepelumab. E indicato co-
me terapia aggiuntiva di man-
tenimento nei pazient affetti
dalla patologia che non siano
adeguatamente controllati, no-
nostante Futilizzo di corticoste-
roidi inalatori ad alto dosagsio,
in aggiunta a un altro farmaco

peril mantenimento,

In Italia sono tre milioni le
personeaffette daasmae il 10%,
di lore ne sviluppa una forma
grave non controllata, Finora i
pazient] avevano «a disposizio-
ne opzioni bislogiche che mira-
no a bloceare singoli element
della complessa cascata immu-
no-inflammatoria, responsabi-
le deei sintomi e delle manifesta-
gioni cliniche dell'asmas, ag-
giunge Paola Rogliani, diretto-
re dellUoc Malattie dell’ Appa-
rato Bespiratorio al Policlinico
Tar Vergata e ordinaria all'Uni-
versita di Homa Tor Vergata,




CORRIERE DELLA SERA

Dir. Rasp Lusciano Fonians

L’appuntamento Cure personalizzale, meno radiazioni e meno liste d'attesa nella diagnostica per
immagini: ¢ la protagonista del «World Health Forum Veneto» a Padova (al di 1a dei problemi ctici)

INTELLIGENZA AMICA

MEDICINA. L'AI PROMETTE DI « CONFORTARE» IL PAZIENTE

di Anna Fregonara
el 1665, durante
un periodo di ra-
pidi progressi
scientifici, Ro-
bert Hooke, Tisi-
o ¢ biologo in-
elese, descrisse Mavwento di
nuovi strumenti come il mi-
croscopio e il telescopio «fag-
giunta Al organi artificiali a
quelli naturalis perché con-
sentl al dcercatori di esplora-
re regni prima inaccessibili,
Per i moderni successori di
Hooke, l'intelligenza artificla-
le (Al dallinglese) applicata
agli strumentl sclentifici esi-
stent] ¢ destinata a realizzare
cambiamentl altretianto rivo-
luzionari. Ed & proprio il con-
fronto sulle nuove tecnologie
e il futuro della sanita, a parti-
re dall’Al e dai big data fino al-
la connessione tra medicina
ed esplorazione spaziale, il
cuore del World Health Fo-
rmum Veneto, in programma da
oergd al 23 marzo 4 Padova con
esperti da tutto il mondo.
alina delle discipline medi-
che per cul I'Al é gia realta é
quella della diagnostica per
immagini. Nel giro di qualche
anno ci potrebbero essere due
grossi cambiamenti per il pa-
rhente: la minor esposizione a

radiazioni ionizzanti che cer-
te tecniche richiedono e il ta-
glio dei tempi di atbesas, spie-
ga Mattia Veronese, professo-
re associato dl Bloingegneria
all'Universita di Padova e ri-
cercatore onorario al King's
College di Londra. «Radiogra-
fie, Tac o medicina nucleare
espongono il soggetto a ra-
dicattivita che, seppur con-
trollata, @ bene limitare. L'AI
oggi migliora la qualitd delle
immagini e questo potri con-
sentire di abbassare la dose di
radiazione necessaria, dando
la possibilitid anche ai soggetti
pit vulnerabili di accedere a
questi esami con maggior si-
curezza. Inolire, dai test in
corso a livello di ricerca, le ac-
quisizioni delle immagini
non avverranno pii in 15 mi-
nuti, ma in uno, portando alla
lunga a una riduzione delle 1i-
!iTE.'d-'H“{.‘.SHh

C'é chi teme che la figura
del medico spariri. «L'Al alu-
tera o specialista a veloctza-
re tutte quelle operazioni pre-
liminari e ripetitive, come
l'elaborazione delle immagini
o la refertazione. Gli potra an-
che offrire, in modo automa-
tico e in tempi brevi, una pri-
ma opinione sul dato raccolto
che il medico valuterd, ma sa-
i l'intelligenza umana, & non
quella artificiale, a formulare
la diagnosi finale. Insomma,
il medico avrd un aiuto In
piuw. D'altra parie I'Al puo

analizzare enormi quantita di
immagini, risultati di stodi
clinici, storie di pazienti in
pochi secondi consentendo
dl rllevare collegamentd che
potrebbero sfuggire percheé
difficili da vedere con i siste-
mil di analisl classicl. «Per es-
sere gpprovati in ambito clind-
co, | suol algoritmi devono
aver superato studi appositi ¢
avere il vaglio delle agenzie
médiche preposte, come ac-
cade per validare un nuovo
farmacos, sottolinea Verone-
se, « LAl troverd spazio in tutti
| settord della sanita In templ
pilt 0 meno brevi e si prevede
che possa contribuire a realiz-
zare le promesse della medi-
cina di precisione sotto tre
punti di vista: prevenzione
delle patologie, diagnosi e cu-
ra personalizzates.

L'Al offre un'opportunita
che va colta per 1 suoi poten-
ziali benelicl affrontando §
problemi etici che poria il suo
utilizzo in medicina come le
sfide legate alla tutela della
privacy. E importante regola-
mentare questi aspetti perché
I'Al & come una macchina che
usa, perd, come benzina | no-
stri dath in versione digltale.
«Sono i cosiddetti big data
che si caratterizzano soprat-
tutto per la velocita con cul
vengono acquisiti, per la loro
quantita, per la loro eteroge-
neita.

L'Al impara dagli esempi (i
dati) che diamo in input. Pio

guesti esempl sono numeros
e rappresentativi della realta,
meglio funzionerd I'Als, dice
Barbara Di Camillo, professo-
ressa di Informatica all'Uni-
verslta di Padova. «Per esem-
pio, Brainteaser & un progetto
scientifico che integra dati
clinici, dati ambientali e dati
generati dai pazienti attraver-
S0 app e sensori per sviluppa-
re modelli predittivi di sup-
porto a coloro che soffrono di
sclerosi laterale amiotrofica e
sclerosi multipla e 1 loro mie-
dici. Lo specialista, attraverso
un programma, podra capire
in anticipo il possibile anda-
mento della malattia e deci-
dere di anticipare la visita al
paziente. Sembra un parados-
£0, ma consentendo un moni-
torageio personalizzato, 1Al
pui far sentire il malato meno
solo perché ha la percezione
di ricevere una or atten-
zione da parte del clinico. In
questo senso & fondamentale
progettare soluxioni che fac-
clano sentire di piis la vicinan-
za con Il medico senza disu-
manizzare il rapporto medi-
co-paziente, ma anzi focalkz-
zandosi sul paziente come
individuo, rispettando la sua
digniti, i suol diritti e le sue
esigenze emotive oltre che fi-
slchem,
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Microelettronica

Tante lezioni
dalle missioni
nello spazio

T once losi aspetta, ma il primo settore in
I cui i risnltati di esperimenti svolti nello
i spazio sono stati traslat per un uso del-
l'uomo sulla Terra é stato proprio quello della
medicina. «La microelettronica sviluppata per
le missioni e la stessa che s utilizza in molti di-
spositivi medici e Ia metodologia di controllo
acrospagziale delle check list ¢ stata adottata
nelle sale operatories, spiega Anilkumar Dave,
Space Evonomy Advisor per Azienda Digitale
del Veneto ed ex responsabile del trasferimen-
to tecnologico dell'Agenzia Spaziale Italiana.
«Capire gli effetti delle radiazioni cosmiche
sugli astronauti pub alutare a comprendere
come evitare o mitigare le esposizioni alle ra-
diazioni durante wna Tac o una lastra. Perfing
il latte in polvere, anche quello che si di ai
bambini, & nato per le missioni Apollo degli
anni 6o, perché richiede poea acgua, & concen-
trato, & comprimibile e pesa poco. Soltanto
dopo averne testata l'efficacia nello spazio é di-
ventato un prodotto di massa. Nello spazio ¢é
vantaggio di poter eliminae clementi consi-
derati in alcund casi vincolant!, come la gravi-

ta, ¢ questo rende phi facile indagare, per
esempio, linvecchiamento, Patrofia muscola-
re, losteoporosi, i

La nuova frontiera sara sfruttare lo spazio
per creare formulazioni di farmaci godendo
delle proprietd della micrograviti che permet-
tono di cristallizzare proteine e scindere maole-
cole in modo piu facile, ricorrere all’Al per as-
sistere ['astronauta che si ammala e studiare
materiali per rigenerare le cellule. Lo spazio &
anche infrastruttura satellitare che consentird
sempre di pit di fare telemedicina avanzata
senza ritardo nella trasmissione delle mmagi-
ni e dei videos. (AL Fr.) £ RPECHLITIN SISERVATA




ILRAPPORTD

ROMA E pensare che tutto & ini-
ziato dalla Repubblica di Vene-
zia, dove alla fine de] 1400 & en-
trata in vigore la prima legge eu-
ropea sulla proprieth industria-
le, legge che porto nel giro di tre
secoli a cirea duemila brevetti
concessi,

Insomma, il “copyright” gli
italiani lo hanno nel sangue: nel
2023 sono state oltre 5.000 Je do-
mande depositate dallTtalia
all'Ufficio  brevetti  eurapeo,
+3,8% sull’anno precedente, un
record assoluto per il nostro
Paese, L'Ttalia sale cosi al quinto

posto in Europa nella classifica
dlei brevert. Tuttavia, la quota di
brevetti rosa resta ridotta: solo
nel 23% dei casi le domande arri-
vano da una realid guidara da
una donna. contro il 27% della
media europea.

LE SCELTE

[ settori trainanti sono guelli
dell'handling — che comprende

I Messanaero

Dir. Flesp  Massirmc bk nedi

mediche, Le aziende tricolori da
cui proviene il maggior numero
di richieste di brevetto sono Coe-
sia, specializzata in solugioni in-
dustriali e di imballaggio, Ferra-
rie Iveco Group. =Si tratta di un
oltimo segnale per 'lalia, che
conferma un trend di crescita
importante, del 38% in dieci an-
ni, ben pid alto della media euro-
pea e mondiale=, ha sottolineato
Boberta Romano-Gitsch, Chiel
sustainability officer dell'Ufficio
hrevetti europeo.

Analizzando il rapporto pub-
blicato da quest'ultimo, emerge
che il setiore che in lalia ha vi-
sio ung maggiore crescita di -
chiesta di brevetti nel 2023 &
guello dei macchinari elettrici,
degli apparatd e dell’'energia
(+15% rispetto al 20:22). Sono in-
fatti moltissime le invenzioni de-
positate relative alle tecnologie
per lenergia pulita. E ancora. So-
no tre le regioni italiane che figu-
rano tra le venti pitl innovative
dell'Unione europes; in testa tro-

Brevetti, I'ltalia ¢ al top in Europa
ma pochi sono depositati da donne

dere dove si sta muovendo I'in-
novazione e dove va il Pagses,

L'Talia, che nel 2023 ha tota-
lizzato per I'esattezza 5.053 do-
mande di brevetii, e arrivata ad-
dirittura a conguistare l'undice-
simo posto nella classifica mon-
diale delle nazioni pit fnnovarti-
ve. A livello Ue, come detto, sia-
mo in quinta posizione, dietre a
Germania (24.966 domande),
Francia (10.814), Paesi Bassi
(7.033) e Svezia (5.139),

Bene il Politecnico di Milano,
unica universita ad aver congui-
stato la top 10 dei brevett in un
Paese europeo. «Significa che
sta prendendo piede anche in
Italia una MAaggione comprensio-
ne sull'importanza dei brevett
non solo per la protezione intel-
lettuale, ma anche peraumenta-
re le possibilita di accesso a fon-
di e investitori per la ricerca
scientificas, ha spiegato la Chief
sustainability officer dell'Ufficio
brevetti con sede a8 Monaco, in
Germania,

le tecnologie di imballa_gln del- viamo la Lombardia (all"undice- FBis
;o : . simo posto), seguita da Emi-
!:Inelin;::;c:rr; i[ﬂ:mrfn]tzgie lia-Romagna e Veneto. «Le anali- SONO STATE OLTRE
si sui brevetti - ha spiegato Ro- 3 MILA LE DOMANDE
berta Romano-Gitsch - sono DI COPYRIGHT
una sorta di antenna per inter- TRA | SETTORY, IN TESTA
cettare le future innovazioni, un QUELLD DEI
ottimo indicatore per compren- MACCHINARI ELETTRIC!
Un braceio robotico
hi-tech utilizzato
nell'industria
(L) S
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