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Violenza al Policlinico di Palermo: stanca di aspettare
al triage aggredisce l'infermiera, denunciata

Una donna di 34 anni & andata su tutte le furie e ha sferrato un pugno. Sono

intervenuti i carabinieri
24 GENNAIO 2024

Pretendeva di saltare il turno per essere visitata. Stanca di aspettare al triage, si e scagliata contro
I'infermiera presente al pronto soccorso e I'ha colpita con un pugno. E successo al Policlinico di
Palermo, dove nella tarda serata di ieri, martedi 23 gennaio, si & scatenato il caos. L'ennesima
aggressione ai danni del personale sanitario ha reso necessario l'intervento dei carabinieri. L'infermiera
ha raccontato di essere stata aggredita dall'utente, una palermitana di trentaquattro anni, dopo una
discussione accesa.

Quest'ultima riteneva di dovere attendere troppo a lungo per essere sottoposta alla visita dei medici e ha
reagito con la violenza, provocando delle lesioni all'infermiera che l'aveva invitata a mantenere la
calma. | militari hanno fatto scattare la denuncia a piede libero. Negli ultimi giorni si tratta del terzo
caso engli ospedali siciliani. Un altro medico é infatti stato aggredito da un paziente al pronto soccorso
dell’ospedale «Salvatore Cimino» di Termini Imerese. Un uomo che é andato al pronto soccorso per
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problemi di salute, dopo una lunga attesa, & andato su tutte le furie. Sono intervenuti gli agenti della

Mondialpol Security e poco dopo i carabinieri. L’uomo ¢ stato identificato e denunciato.

Un episodio di violenza anche all'ospedale Umberto | di Enna, dove ¢ finito nel mirino un dirigente
medico, aggredito a calci e pugni dal figlio di una paziente. Secondo una prima ricostruzione lI'uomo
voleva portare, a tutti i costi, una pizza alla madre. Al fermo no del medico € scattata I'aggressione.
Anche in questa circostanza sono intervenuti i carabinieri che hanno identificato il responsabile e
I'nanno denunciato. «Questi esecrabili episodi di violenza sono da condannare con fermezza - dice il
presidente dell'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Enna, Renato Mancuso - Per questo
I'Ordine annuncia di volersi costituire parte civile in un eventuale procedimento penale a carico del
responsabile del reato. Al collega vittima della grave vicenda vanno la nostra la solidarieta e il

sostegno.
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Tumore del pancreas, tecnica dell’Ismett pubblicata
sulla prestigiosa rivista “The Lancet”

La gastroenteroanastomosi ecoendo-guidata consente di mantenere a lungo termine la
possibilita del paziente di alimentarsi regolarmente, migliorandone la qualita di vita.
L'approfondimento di Insanitas con la dott.ssa llaria Tarantino.

24 Gennaio 2024 - di Caterina Ganci

Dare una nuova speranza ai pazienti con tumore del pancreas non operabili e migliorare in primis le
loro condizioni di vita: allIRCCS ISMETT di Palermo é utilizzata da anni la tecnica della gastro-
enteroanastomosi eco-endoscopica. Il centro € stato il primo in Europa, l'unico in Sicilia, e oggi tra
pochi in Italia a eseguire lintervento mini-invasivo che prevede il posizionamento di una protesi
metallica tra la parete gastrica e quella intestinale per superare le ostruzioni da tumore del pancreas
e gastroduodenali che impediscono ai pazienti di alimentarsi.

Sono stati recentemente pubblicati dalla prestigiosa rivista “The Lancet” i risultati del trial
multicentrico sull’'utilizzo di questa tecnica eco-endoscopica in pazienti con tumore del pancreas. Lo
studio che vede- per [l'ltalia- solo 'IRCCS ISMETT di Palermo, dimostra che questo tipo di tecniche
sono non solo sicure ma possono in maniera significativa migliorare le condizioni di vita del
paziente con carcinoma del pancreas in stato avanzato.

L’intervento € volto a fare alimentare per bocca questi pazienti, in cui il tumore avanzato ostruisce lo
stomaco e non consente la progressione del cibo. In questi casi le strade terapeutiche tradizionali
sono l'intervento chirurgico, ma un paziente fragile & a rischio e i tempi di ospedalizzazione sono
lunghi e spesso non c’é ripresa, oppure altri interventi palliativi endoscopici come il posizionamento di
protesi nel duodeno che hanno una breve efficacia.

L’intervento di gastroenteroanastomosi ecoendo-guidata, invece, consente con un breve ricovero di
2-3 giorni, di mantenere a lungo termine la possibilita del paziente di alimentarsi regolarmente, puo
bere gia dopo 24 ore dall'operazione. «E una rivista internazionale di grande impatto sulla comunita
scientifica- commenta llaria Tarantino (nella foto), Chief of Endoscopic Ultrasound Service dell’'lsmett
(della Endoscopy Unit diretta da Mario Traina) Siamo molto contenti perché lo studio avra una
grossa diffusione che portera a un cambio di approccio da parte dei medici. La procedura consiste
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nellancoraggio diretto, sotto guida ecoendoscopica e controllo radiologico, dello stomaco all'ansa
intestinale a valle dell’'ostruzione. Questo ancoraggio avviene mediante I'utilizzo di un dispositivo
dedicato con rilascio di una speciale protesi metallica, posizionata tra la parete gastrica e quella
intestinale, con formazione di una anastomosi gastro-enterica.

«E una tecnica eseguita su pazienti oncologici con uno stadio avanzato di tumore al pancreas o
delle vie biliari non operabili- spiega la dott.ssa Taranino- candidati a regime di chemioterapia e/o
radioterapia. Le terapie oncologiche, fondamentali per I'allungamento della vita o addirittura per
rendere operabile un tumore all'inizio avanzato, possono essere continuate solo se le condizioni
nutrizionali del paziente lo consentono. Non & una tecnica volta alla guarigione della malattia
neoplastica ma a migliorare la qualita di vita e la sopravvivenza»

«Ha un’efficacia a lungo termine- aggiunge- pari a quella di un intervento chirurgico ma con meno
complicanze. Come tutti gli interventi ha dei rischi ma limitati rispetto a quelli dell'intervento chirurgico.
Si tratta di una procedura mini-invasiva della durata di circa un’ora. Il paziente si risveglia senza
dolore inizia a bere e a mangiare dopo 24 ore dall’intervento».

Dal 2020 al 2022 i pazienti con tumore del pancreas ostruente il tratto gastroduodenale sono stati
trattati con la nuova tecnica o con quella endoscopica tradizionale e inseriti nello studio, i pazienti
dellISMETT rappresentano il 30% di tutti i pazienti inseriti nello studio internazionale pubblicato su
Lancet.

«L’intervento pud essere eseguito anche su pazienti anziani- sottolinea la dott.ssa Tarantino- ma deve
esserci almeno un’aspettativa di vita di sei mesi. Abbiamo registrato risultati brillanti in pazienti che
in seguito all'intervento si sono rialimentati, hanno migliorato le performance, potendo continuare le
cure oncologiche senza sospensioni, € poi sono stati operati».
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Medici: 288 euro lordi in arrivo
Al lavoro su indennita detassate

Firmato il contratto
Scudo penale, il Governo
studia un emendamento
al Milleproroghe

Arriva la firma del contratto dei
medich, con aumenti di 288 euro
lordi inbusta paga ealtre iuteleco-
me quelle sull’extra orario. Ma il
Governoéal lavorosu unemenda-
mentoal Milleproroghe che dispo-
ne lo scudo penale di almeno un
anno e a un altro provvedimento
perdetassare al15% Iindennie di
specificith medica.

Marzio Bartoloni —apeg 2

Medici: 288 euro lordi,
ora si punta a detassare
parte della busta paga

Firmato il contratto. Aumenti ¢ arretrati in arrivo tra febbraio e marzo.
Il Governo lavora per rendere piu pesante I'indennita di specificita

Marzio Bartoloni

Gliaumenti di 288 eurolordi in pila
in busta paga elostop all'abusoda
parte degli ospedali dellextra oma-
rio nel nuovo contratto appena fir-
mato{nuovo si fa per dire visto che
sltratta del triennio 2019-2021) S0-
nosoloun punto di partenza peri
medicl. Perché per tornare a ren-
dere di nuovo artrattivo indossare
il camice bianco peril Serviziosa-
nitario nazionale serve altro: lo
chiedono i sindacati che leri hanno
firmato appunto all’Aran [l Ainnovo
del contratto da oggl in vigore per
la pane normativa, mentre gli au-
menti si vedranno tra febbraio e
marzo compresi gli arretrati che si
aggirano sui1o-11mila euro lordi.
Ma anche il Governo ne € consape-
vole a cominciare dal ministro del-
la Salute Orazio Schillac determi-
nato amandare nuovi segnalialla

caregoria: il primo si vedra nel mil-
leproroghe dowve entrerd con un
emendamentouno scudo penale di
almeno un anno che evitera proce-
dimenti penali (con 'esclusione
della colpa grave) ai camici bian-
chi. Stop invece sempre nel mille-
proroghe agli emendamenti che
puntano ad estendere finoai Taan-
ni I'eca pensionabile def medici che
ieri sono stati giudicati inammissi-
bili, ma che il Governo potrebbe ri-
formulare, Il secondo segnale - pit
difficile, ma non impossibile -
punta arendere pin pesanie la bu-
sta paga dei medid senza aspettare
il nuovo contratto 2022-2024 che é
ancora solo alle fase iniziali (civo-
gliono in mediadue anni per arri-
vare alla firma).

Liipotesi concreta che éra gia
stata studiata nella scorsa manovra
& di detassare al15% l'indennita di
specificiza medica, che & una parte

fissa dello stipendio: lamisura co-
sterebbe 300 milioni e porterebbe
in tasca ai sanitar altri 200-250
euro. [l ministro Schillaci & dac-
cordo o quantomeno puntaaren-
dere pili pesante questa indennita
che e prevista anche per gli infer-
mierl. Il noda ovviamente sono le
coperture e le ritrosie del Mef an-
che se il tema della Sanita e della
fuga dei medici & traquelli pit po-
polari tra gliiraliani, oltre che ben




attenzionato dal Quirinale.

Le misure del nuovo contratto

Sul plano del trattamento economi-
co il contratto riconosce secondo
I"Aran a1z0.063 medicie 14,573 di-
rigenti sanitari non medici aumentd
medi mensili - tra parte fissa e parte
variabile - di 288 euro lordi medi
per 13 mensilita e arreirati tra 10-
11mila ewro pro capite. E stata intro-
dotta per la prima volta una nuova
indennith di specificita sanitaria per
i profili diversi da quello medico ¢
veterinario e inoltre sono state in-
trodotte le nuove indennita di
pronto soccorso e di specificita sa-
nitaria, in precedenzanon previste,
Tragh interventi piuattesi nel nuo-
vocontratto 't lo stop al lavoro “re-
galato” oltrele 34 ore pilt 4 contrat-
malmente dovute: superato un tet-
to definito che varia da ospedalea
ospedale (secondo un algoritmo) le
ore andranno récuperate come ferie
e riposoentro un anno e mezzo. Tra
eli altri punti qualificanti ¢i sono
anche una riduzione di guardie &
reperibilitd, loshlocco delle carrie-
re, il iconoscimento delle ferie an-
che in caso di trasferimentoad altra
azlenda, l'impossibilita di fare
guardie o reperibilith contempora-
neamente in pid presidi e anche
l'eliminazione del servizioesterno
per gli ospedali e presidi ospedalieri
chealimentava il fenomeno del me-
dici “globetrotter” tra una sede ¢
I'altra delle Asl: una norma contrat-
tuale prevede la definizione della
sede dilavoro e di guardia. Previste
anche maggiori tutele per i medici
in formazione (gli specialtzzandi)
con un riconoscimentopiti certo di
ruolo, diritti e competenze. «Questo
contratto non solo migliora lagua-
lira della vita lavorativa dei profes-
slonisti del settore ma coneribuira,

BALNEARI, 518 E FIEA A MELDNE:
SERVE INTERVENTO URGENTE

E urgente wm nterventonormative o
provvedimentiamministrativiche eviting
lagestonecorfuss @ caotican delie

24 DRR

in modo significativo, a migliorare
tutta la sanita pubblica», spiega il
presidente dell’ Aran Antonio Nad-
deo annunciando che «il comitato
disettore & gia al lavoro per lapros-
simna tornata contrattuale, inizian-
dodal comparto sanit, che interessa
oltre mezzo milione di lavoratoris,

Il nuovo intervento allo studio
E statolostesso ministro Schillaci
a rompere gl indugl annunciando
che tra i suol obiettivi del 2024 c'e
appunto quellodi «aumentare l'in-
dennita di specificith medica e sani-
tarias, trale vocl appunto della bu-
sta paga dei camid bianchi. E una
delle vie possibili# guella appunto
di detassare una parte della busta
pagadel medic (come avvenuio per
altre categorie ) «Sesi detassasseal
15% il valore dell indennita i medici
avrebbero 200-250 euro in pli nette
al mese, una misura che costa allo
Statocirca 300 milloni. Sarebbe un
segnale economico davveroimpor-
tante per la nosira categorian, av-
verte Pierino DiSilverio segretario
del sindacato degli ospedalieri
Anaao Assomed che lo scorso g di-
cembre ha scloperato inslemeaCi-
mo Fesmed che ésulla stessalinea.
«lInintervento per rinforzare 'in-
dennita dei medici sarebbe vissuto
dai miel colleghi come il giusto ri-
conoscimento dopo § sacrifici fard
durante i terribili anni della pande-
miaw, conferma Guido Quici, presi-
dente di Cimo Fesmed,
0 B AT Pl BT A

KEL MILLEPSOROGHE

Hlznte procedimenti

penali per un anno (colpa

grave esclusa) ma salta

perora linralzamento

della pensione a 72 anni

IMDENMITA PIL FESANTE

5i studia una

detassazione al 15% di

guesta voce: par | madicl
200-250 aura in pid per

wn costo di 300 milioni

concession baneark oogl, Inuna etera
ailla presmies, Anborso Capacchions,
presidente Sindacatn Ralano Balneari
{Confoommencic) e Maurizio Rustignod,
precidente Fiba - Confesercenti.

| numeri del contratto

135mm

| madicl colnvolti

Aran esindacati
rappresEntathd henng
sottoscritto definitivaments il
contratto cobettive nazionals
di lavoro per d triennio 2015
2021 per | cinca 134,600
dirigentl medici, veterinar,
sanitari & delle professoni
sanitarie dell'Area dirgenziale
della Sanita

288 euro

Aumentl a regime del 4,5%
i contratio riconosce
et | @ egine del 4 5%,
comispondent aun beneficio
medio compleasivo di poco pid
o 288 eurd al mese, distributg
in maggler parte sulla pacte
fissa dellabusta paga: a
fueska vanno samdale altre
VOO COmME 3 BSempio b risorse
perleachisvith

38ore

Regolato I'extra orario
ViEngona riconoscivte e ome
lavarate in pif e lobhbligo al
lore recupers, che hp trovato
risposta con lanscrittura
dell'orariodi lavaro che
Introduce per la prima valta
i | cantralio una ruowva
regolamentariona
dell'sventuale mpegno crara
acoedants o 38 settimanali

MASE: FPUBBLICATO DECRETO CER
E state pubblicazo sul sito dal mini-
stero dell Ambiente il decreto sulle
comunita energetiche rinnovabil che
da oggi antra dungue in vigore.




IL#MATTINO

Diir. Fesp F rancasco De Core

[ medici non
andranno

in pensione
a 72 anni

LA MISURA

RONA Gli emendamenti della
maggioranza al decreto Mille-

che proponevano
I'nnalzamentoa 72 anni dell'e-
@ pensionabile del medici so-
nostati dichiarat inamimissibd-
li permateria. Lo si evinee dallo
speach di ammissibilita delle
commissioni Bilancio e Affari
costituFionali della Camera do-
ve il provvedimentod inesame,
Per i gruppi & possibile, comiun-
que, fare ricorso. Dungue la
norma potrebbe rispuntare in
un altra veste. [ 4 emendamen-
ti presentati da Fdl, Fi e Lega
chiedevano diakzare da 70a 72
anni il mite massimo di per-

manenza in servizio per i diri-
genti medici e | sanitarl, Due le
proposte di Fdl: una alza i limi-
te anche per chi & stato scollo-
catoa riposo dal primo settem-
bre 2023» e l'altra consente alle
aziende del Ssn, fino al 31 di-
cembre 2025, di trattenere diri-
genti e sanitari fino a 72 anni.
LaLegachiededialzareda 70a
T2anni il tetto mseTito inmano-
vra, mentre Fi chiede anche di
lasciare i 70 anni per gli infer-
mieri.




PAOLD RUSSD
ROMA

1 Che cos'e l'autonomia dif-

ferenziata?
E'il riconoscimento da parte
dello Statoalle Regioni a Sta-
tuto ordinario di autonomia
legislativa su materie che og-
gi sono di competenza con-
corrente, ossia comune. In
tre casi passerebbero alle re-
gioni anche materie di esclu-
sivacompetenza statale,

2 In quali materie le Regioni

potranno aumentare le loro
competenze?
In moltissime materie, ra
cui: sanitd, istruzione, uni-
versita, ricerca, lavoro, previ-
denza, giustizia di pace, beni
culturali, paesaggio, ambien-
te, governo del territorio, in-
frastrutture, protezione civi-
le, demanio idrico e maritti-
mo, commercio con l'estero,
cooperative, energia, soste-
gno alle imprese, comunica-
zione digitale, enti locali, rap-
porticon 'Unione europea.

3 Concretamente cosa cam-
bierebhe?

In tutte queste materie, lo
Stato potrebbe cf.verr:h:nf: qua-
si ogni ruolo, demandando
ogni potere alle Regioni. Si

be giungere a regioni

LASTAMPA

D Resp Andrea hMakguli

DOMANDE E RISPOSTE

Poteri, risorse, sanita, scuola
Ecco che cosa cambiera

Tuttiicampiincuilo Stato centrale potrebbe perdere quasi ogni ruolo

che assumono insegnanti,
personale amministrative
della giustizia, gestiscono i
musei, acquisiscono al de-
manio regionale strade, fier-
rovie, filumi e litorale maritt-
mo, decidono le procedure
edilizie, stabiliscono i piani
paesaggistici, governano il
ciclo dei rifiuti, intervengo-
no a sostegno delle imprese
edella ricerca anche nelle re-
lazioni internazionali e via
dicendo,

4 Vuol dire che avremo 20 -
stemi seolasticl differenti?
I rischio esiste perché alle re-
gioni verrebbe atribuita la
potesta legislativa sullintera
materia: dalle norme genera-
li all'assunzione di persona-
le, dai criteri di valutazione
ai programmiscolastic.

5 Checosasonoilep?
Sonoi«livelli essenziali di pre-
stazioni+ che devono essere
garantiti su tutto i territorio
nazionale, gif previsd esplic-
tamente dall'articolo 117 del-
la Costituzione. In base a gue-
sto anche per quei servizi di
competenza regionale, come
la sanit e i trasporti pubblici,

eloStamadoverdecidere qua-
li somoi ivelliminimi che devo-
noessere garantitia tuttiictta-

dini. Il problema & che a parte
la sanith, per gli alod settori |
Lep non sono stati mai definiti
cosi da creare divan sempre

it ampi tra Nord e Sud. La -

rma approvata ien non pre-
vede investimenti per colma-
re il gap ma é passata una
posta targata Fdl che affida al
governo il compito di varare
entro due anni i Lep relativi ai
diritticivilie sociali, «chedevo-
no essere garantit su oo il
terrtorionazionales, stabilen-
do gli investiment necessar
alle regioni per adeguarsi agli
standard.

6 Allora non & vero che P'au-
tonomia differenziata fnira
per garantire pild risorse alle
Regioni pit ricche?

Il ministro Calderoli da cui
nde nome lalegge dice che

a riforma sari «a costo 2eros,
Ma & difficile credergli perché
nonostante i futurl stangzia-
menti per rendere omogens i
Lep, i furri art d'intesa tra Sta-
to e singole Regioni apriranna

rouelle pitiricche la possibi-

ita, come gia rivendicano, di
mattenere il cosiddetto resi-
duo fiscale, ossia la differenza
maquello che versano e guan-
to ricevono in termini di spesa
pubblica. Secondouna simula-

zione dello Svimez, solo la
quotadi Irpefe Ivache potreb-
be essere trattenuta da Lom-
bardia, Veneto ed Emilia Ro-
magna vale intormo i 9 miliar-
didiewrn. Hrischioinsommaé
di favorire l'espandersi del di-
varintra Norde Sud del Paese,
chegiioggivede loStatospen-
dereds Romainsu 17.621 eu-
ro per ogni cittadino, che di-
ventano 13.613 per chi vive
nelmeridione. —

Solonella sanita oggi sono stati fissati Livelli essenzialidi premzli:me




Dir. Rasp. Mamo Girardo

LE NUOVE
FRONTIERE

Cancro, allo studio
cure senza chemio

Salinara a pagina 9

Terapie senza chemio e ricerche in 3D

WITO SALINARD

uwowd Barmact, teraple "chemio-

free’ campioni di tumaori che

diventano modelli tridimen-
sionali. Ben pit che speranze, infxia
con important certezze il 2024 della
lotta al cancro. E in gran parte dei ca-
=i, I'ltlin, che pure non brilla per in-
vestimenti in ricenca, gioca anoorm i
runlo di primo piana. Vediamo quali
sono le uldmissime novit nell'offen-
siva della scienza afla seconda causa
di monie nel mondo pecidentale dopa
le malatiie cardiovascolar,
Partiamo dis una scoperta degli ultimi
giorni di un gruppo di ricercatori
dell Universita di Torino e dell' Istituto
fondazione di Onoelogia molecolare
{1 ) di Milano, per i gquali se alouni
tumor del colon-retto non rispondao-
naalla cheminterapia, & perché ci so-
o batteri intestinali, come I3 colibac-
tina, che, “allenando” le cellule mali-
gne, insegnano lor @ resistere al far
maci, Lo studio, pubblicat su Cell Re-
poris Medicine, £ stato sostenuin dalla
Fondazione Alre o da un grant Us, ed
€ stato coordinato da Alberto Bardelli,
direttare scientifico di Mom & ordina-
rio dell Universita di Torino. Primo au-
tore della pubblicazione & il ricercato-
e dellUniversiti di Torbno, Alberto So-
garl, che cost splega | risultati: «Abbla-
mio scoperto che la colibkcting funzio-
na comeuna sorta di “palestra peri m-
miori”; allena le collube maligne a sop-
prontare un carleo costante di mutazio-
ni al Dna, abiiandole. Cosl, quando
i inkzia Il rratamento chemioterapi-
oo, il cancro impara anche a wilemane
il danmo provocaio dai farmacl, diven-
tandn resistentes, Gli scienziati hanno
osservato che anchie twmor allenati

dalla eolibacting possono turiavia ri-
spondere ad approcci chemioterapic
che agisconn con
un meccanisoodi-
verso. Fondamen-
tale & dundgque sren-
dere i trattament
precisi e mirati. Ab-
bhiamo gia ottenuto
- aggiunge Bardel-
Ii = i primi risuleat incoraggiant che
confermano le ricadute mraslazionall
della nostra scoperins, Lobietrivoiée-
slare gli studi su un ampio mumero di
pazienti.
A proposito di tumor addominali e
intestinali. A di-
stanza i olire 10
anni dall'approva-
#lone, nellUe,
dell'ultimo farma-
co per il carcino-
ma gasirico, [Aifa
ha appena disposto
la rimborsahilith di “trastuzumab de-
nustecan”. E una monoteraplia per trat-
targ pazienti con adenocarcinoma
detlo stomaco o della giunzione ga-
stroesofagea avanzato, cosidderto
“Her2-positive’ che hanno ricewito
una precedente cura a base di tra-
stuzumah, MNel 2023, in Italia sono sta-
ti stimati circa | 5mila nuovi casi di tu-
mare dello stomaco (9,000 uomini e
6,000 donne ). 1200 presenta una so-
vra-espressione della proteing HerZ,
[ pazienti con malattia avanzata me-
tastatica possono ora beneficiare del
nuove farmaco, che combing un an-
ticorpn monoclonale, trastuzimal,
con il chemioterapico derustecan.
Riguarda invece il cancro delle vie bi-

Offensiva della scienza contro il cancro

liari il lavoro del Politecnico e del
Gruppo Humanitas di Milano, che
hannocreato un moedello 30 di tumo-
re per accelerare ricerca @ medicina
personalizzata. Un chip di pochi cen-
timetri di grandezza ma che al suo in-
terno nasconde un modello widimen-
sionale, saltamente fedeles, di un w-
more raro, [l colanglocarcinoma,
completn del suo microambiente -
maorale. | modello, specifico per sin-
polo paziente, che si pud gquindi rea-
lizzare a partire da un campione di
cellule prelevaio dal malato, integra
biomedicing, fisica e ingegneria, ed &
frutto della sinergia ma Ana Lleo De
Malda, docente di Humanitas Univer-
sity e responsabile del laboratorio di
Immunopatologia epatohbiliare
dell'Trecs Istituto cinico Humanitas,
¢ Marco Rasponi, associato di Tecno-
logle per la mediclna rigenerativa al
Politecnico di Milana, dove & anche
responsabile ded laboratoriodi Micm-
fuidica ¢ microsistemi blomimetici.
Con lomo ha collaborato Pégquipe del
professor Guido Torzilli, diretore del
dipartimento di Chinungia penerale di
Hurnanitas, « Obiettive del dispositivo
non & solo accelerare la ricerca ma




rendere le cure sempre pil precise e
mirate, poiché in fumro potrebbe per-
mettere di valutare preventivamente
l'efficacia delle terapie, evidenziano
Lleo e Raspont, La rcerca & stata fi-
nanziata dalla Fondazione Afre e i ri-
sultati sono stati pubblicati sul Jouwr-
nal of Hepatology Reparts,

Dvind eurniesed solidi a quelli del sangue,
Dati alla mano, adesso si pud afferma-
re che la storia clinica della lencemia
linfoblastica acuta, nel softogruppo
"Philadelphia positiva” (Lal Phe), &
cambiata, Grazle a un rattamentoe di
prima linea basaro sull'uso combina-
o di due farmaci che agiscono in modo
mirato - iun inibitore di seconda gene-
rigcdone (dasatinib) e un anticorpo mo-

[~

(A

noclonale | blinatumomab) -, sena il
ricorso @ chemioterapia e trapianto di
staminali. Ad oltre 4 anni dalla diagno-
si, unostudio trgato Gimemsa (Grup-
po lialiano malattie ematologiche
dell'adulta), conrdinata da Robin Foa
delka Sapienza Universita o Roma{so-
stenute dall'Abre, con il contributo di
Amgen), nehaconfermato 'efficaciaa
Iungn termmine, | risuliati sono pubhli-
cati sul fournal of Clinical Oneology. A
98% di rernissioni complete della ma-
lattia registrate nel 2020, ha fano segul-
to, dopo 53 mesi di follow-up, un -
sconim di enorme rilievo, con percen-
tuali di soprvvivenza il 75% e '80%.
Lovstudio ha anche mostratoche i 50%

doi paziend non ha ricevuto chemio
né trapiamin. CQuest ultimo punto, fa
sapere | ateneo romano, verri defini-
vamente documentato dal protocolio
climico multiventrico Gimema di fse
3, attualmente incorso in Dtalia.




I Hessanaero

[ir. Al Massirmc hartnedi

Un esame del sangue
prevede 'Alzheimer

L'ANALISI

n nuovo esame del sangue

potrebbe rivoluzionare la

diagnosi precoce della ma-

lattin di Alzheimer, consen-

tendo di individuarla ben

prima della comparsa dei
sintomi. [ test, gia disponibile sul
mercato, misura j livelli di protei-
na p-tau 217 (biomarcatore per
malattia di Alzheimer precoce) e,
secondo gli autori di uno studio
pubblicate su Jama Neurology,
potrebbe essere utilizzato per lo
screening della malattia nella po-
polagione over-50),

Se cosl fosse, sarebbe vera-
mente l'uove di Colombo perché
Ia nuova generazione di farmaci
anti-Alzheimer per funzionare al
megliova somministrata nella fa-
se pre-clinica della malattia,
guando & ancora asintomartica.
Ma 1 test finom a disposizione
Erano o molto invasmii (in guanto
effetruati sul liguor, ottenibile at-
traverso una puntura lombare)
o, come nel caso di quelli di ima-
ging (risonanza magnetica o
PET), non adatti ad uno scree-
ning di popolazione. percheé co-
stosi ¢ disponibili solo in pochi
CENLTI.

Il test della prtan 217, secondo
gli autori dello studio, permetten-
do di rivelare ' Alzheimer in fase
molto precoce, aprirebbe la stra-
da ai nuovi farmaci, mirati a ral-
lentare o a bloccare I'evoluzione
di questa malattia neurodegene-
rativa. Prima, ciod, che fl dannoa
carico del parenchima cerebrale
siconsolidi.

IL DOSAGGID

Lostudio che incorona questo te-
st come possibile esame di scree-
ning negli over 50 & stato condot-
o dallUniversith di Giteborg
fSveria) su 785 persone con et
media di 66 anni. [ loro livelli di
p-tau 217 sono risultati correlati
al rischio di sviluppo di malattia
di Alzheimer: piil elevati i livelli
nel sangue di questo biomarcato-

re, maggiore il rischio. In partico-
lare, il dosagsio della proteina
p-tau 217 nel sangue ha permes-
sodi individuare la presenza del-
la profeina beta-amiloide nel
96% dei casi e di livelli elevat di
prtau 217 nel 98% dei casi.

Secondo un altro studio dello
University College di Londra, il
nuivo esame del sangue sarebbe
in grado di rivelare la presenza
della malattia, fino a 15 anni pri-
ma della comparsa dei segnali.
«Tutti gli ultra-50enni - afferma
David Curtis, professore onora-
rio dell'lstituto di Genetica
dell'Universita di londra— potreb-
bero essere softoposti a scree-
ming per Alzheimer. ad intervalli
di qualche anno, un po’ come si
fa oggi per il colesterolo alto, per
intercettare sul nascere la malat-
tia e trattarli con i farmaci a di-
sposizione & con quelli, si spera
sempre piQl efficaci, che arrive-
ranno nel prossimo fu s,

Il nuovo test semmbra avere tufte

le carte in regols per riveluziona-
re la disgnosi precoce e la terapia
tempestiva di guesta malattia
neuro-degenerativa, che riguar-
da almeno 600 mila italiani e
coinvolge come caregiver milio-
ni di familiari nella loro assisten-
za. Ma la prudenzaé d'obbligo.

LE VALIDAZIONI

aSara utile avere un esame che si
pud fare ovungue, ma che neces-
sita di validazioni su numeri pil
ampi, in centri diversi, rappre-
sentativi di varie realth nazionali
e territoriali ¢ con un fallow-up
adeguato. E quindi una notizia
positiva da prendere pero con
mille pinze sul piano applicati-
vos commenta Paolo Maria Ros-
sini, direttore del dipartimento di
MNeuroscienzeé ¢ Neuroriabilita-
zione dell'Trecs San Raffacle di
Roma.

E in attesa di queste conferme, di

pari importanza é preparare la
strada all'arrivo dei nuovi test e
delle nuove terapie. Purtroppo
I'assistenza dell’ Alzheimer & mol-
tova macchia di leopardo sul terri-
torio itallano e vede | Nord pil
pronto ad accogliere I'imnovazio-

ne, rispetto ad altre aree del Fae-
g8, Lo rivela la recente analisi
dellDsservatorio Demenze
dellTstituto Superiore di Sanita
che ha evidenziato ampie diffe-
renze regionali relative alla distri-
buzione delle strutture dedicate
(sono 543 in Italia i Centri per i di-
sturbi cognitivi e demenze), agli
orari di apertura (in media al
Nord sono aperti 18 ore a settima-
M, Contro

le 11 del Sud). alle figure professio-
nali impegnate, ai servizi disponi-
bili e alle apparecchiature di dia-
gnostica

avanzata ¢ alla presenza di un
percorso  disgnostico-terapeuti-
co.«Le demenze sono un tema di
salute pubblica molto importan-
te — ha commentato Rocco Bel-
lantone, Presidente delllstituto
superiore di sanita - il cul impat-
to & destinato @ crescere nel futu-
o, & che coinvelgono attualmen-
te anche circa 4 milioni di fami-
liari, oltre ai pazienti-.

L'unimo

L'analisi dell'lss ha stimato an-
che Impato di 11 famori di -
schio per demenza prevenibili 1
pill important sono ipertensio-
ne e inativita fisica, Seguono: de-
ficit dell'udito, consumo di aleoli-
ci, obesith, fumo, depressione,
isolamento sociale, diabete, «In-
tervenine su quest fattor - con-
clude Bellantone - consentirebbe

di prevenire guasi il 40 per cento

dei casidi demenzas,
Maria Rita Montebelli

C I TODLEKE M aTa
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IL CASO

iegatecicosafate”

Ispettori del governo
nel polo d’eccellenza
per chi cambia sesso

di Michele Bocei

FIRENZE — Ouello dell'ospedale di
Careggi, a Firenze, ¢ uno dei centri
pin importanti dtalia per assisten-
za alla disforia di genere, cloé lacon:
dizione di chi sente che il suo sesso
biglogico non corrisponde alla sua
identiti. L'anno scorso ha trattato
26 giovani con la triptorelina, il far
maco che sospende Ia puberta inat
teza di decidere se procedere con il
cambio di se550, @ a tantissimi altr
ha dato assistenza psicologica, psi-
chiatrica, endocrinologica ¢ cosh va.
Il centro perd & finito nel mirino del
centrodestra, dove o, addirittora,
ci sl contende il titolo di chi lo ha at-
taccato per primo,

leri gli ispettori del ministro della
Salute Orazio Schillaci sono andati
nel policlinico toscano per un audit
che durera anche oggl. Secondo Ma-
ri Campitiello, capa della segrete-
ria tecnica del ministero, la missio-
ne «non ha intento punitivo, bens
vuole conoscere sul campa i percor-
& messi inattos, Campitiello tiene o
specificare che il ministero, control-
lato da Fratelli d'Ttalia. si & mosso

[ controlli a Firenze
nel centro che cura
la disforia di genere
E a destra scatta la gara
fra Forza Italia e Fdl
per intestarsi l'idea
di una stretta sui criteri

prima di Forea [talia, che in autun-
nocon Maurizio Gasparrl ha presen:
tatoun'interrogazione. Precedente-
mente, spiega Campitiello, saveva-
mo gia chiesto al Comitalo naziona-
Ie di bioetica, che Sanni fa =i & pro-
nunciato sull'uso della triptorelina,
di rivalutare 'approceio all'uso del
farmaco. E stata inoltre chiesta al-
I'Alfa una nuova valutazione su que-
sto farmaco. Contestualmente, il mi-
nistero ha chiesto alle Regioni di di-
re quanti casi stanno trattando per
avere un guadro pil chiaros. Pare
proprio che si vogliano cambiare le
linee guida per assistenza alla di-
sforia di genere, a partive dall'ispe:
#lone in un centro che & considera:
toun puntodi riferimento,

Sono due i punti sui quali Caregg
viene attaccato. Al Centro regiona-
le per Fincongruenza di genere si
contesta — e lo fa anche Gasparri -
di non prevedere adeguata assisten-
i pricologicn @ psichialrica peripa-
Fienti, Altro tema & Fuso della trpto-
reling, che secondo il senatore Fi
«pud dar loogo anche a situazioni
complesse da gestire sotto il profilo
sanitario e psicologicos, Gia 111 gen-

maio scorse, Careggi ha inviato al mi-
mistero una relazione in cul sottoli-
nea che Passistenza psicologica e
psichiatrica & assicurata a tutti i pa-
alenti, i quando vengono selegio-
nati sul territorio, sla quando una
piccola parte di loro arriva in ospe-
dale, dove in media fanno sei sedo-
te ciascuno, Quanto al medicinale,
Aifa o ha inserito da tempo nelle-
lenco di quelli utilizzabili off febed,
clod al di fuori delle indicaziond
seritte sul bugiardino (& nato percy
rare problemi alla prostata), Ogni
volta che viene usato [appunto 26
nel 2023 e 18 nel 2022) vengono com-
plate le schede previste da Aif e se-
gnalati eventuali problemi ed even-
ti avversi, Per ora non ne sono stati
visti di importanti,

Ma al di lIa delle contestazioni,
sembra chiaroche la destra al gover-
no voglia modificare 'aszistenza a
chi arriva a cambiare sesso, come di-

ﬁ‘*




mostra la decisione di far esprimere
di nuovo il Comitato nazionale di
bioetica (che ha un ruolo solo con-
sultivo) e soprattutto I'Aifa, Da tem-
po si discute di come muoversi. Tra
gli elementi scatenanti o'é stata una
lettera inviata un anno fa alla presi-
denza del Consiglio dalla Societi
psicoanalitica italiana, Nel testo si
esprimeva «grande precccupazio
ne per 'uso di farmaci finalizzati a
produrre un arresto dello sviluppo
puberale in ragazzi di entrambi |
sessl cul & stata diagnosticata una
“disforia di genere”, cioé il non rico-
noscersi nel proprio sesso biologi-
cos, 1 testo & stato respinto da varie
societd scientifiche, come quelle di
Genere e identith sessuale (Sigs), di
Endocrinologia (Sie), di Pediatria
isip), di Endocrinologia e diabetolo-
gia pediatrica (Siedp), di Androlo-
gia ¢ medicina della sessualith
{Siams), di Neuropsichiatria dell'in-

la Repubblica

fanzia e dell’adolescenza (Sinpial e
dall'Osservatorio  nazionale sull'i-
dentith di genere (Onigl. Un fuoco
di fila importante, che perd non ha
fermato il governo. I ministerno del-
laSalute, anzi, ha costituito un grup-
po di lavoro per discutere di disfo-
riadi genere e ha invitato una trenti-
na di societi scientifiche. Dopo in-
terrogazione di Forza Italia o'é stata
un'accelerazione: a fine anno & sta-
ta chiesta la reladone a Careggi e —
malgrado le risposte dell'ospedale
toscane — si ¢ deciso di avviare au-
dlit,

leri Gasparr gongolava, came Eri-
ca Marchetti, parlamentare toscana
di Forza Italia. Simone Bezzini, as
sessore regionale alla Salute, nspon-
deva cosi: «l] centro di Careggi & ri-
conasciuto come un'eccellenza a li-
vello nazionale ed europeo. Le atti-
vitd e i percorsi assistenziali sono
svoltl applicando la normativa vi-

gente, le raccomandazioni scientifi-
che nazionali e internazionali non-
ché, peril trattamento farmacobogi-
co, la determina Al Ci avguriamio
che questa vicenda non venga stru-
mentalizzata dal punto di vista poli-
tico. Tutelire ragazzi e ragazze e fa-
miglie & la nostra principale preoc-
L‘LI]TIET?.hJI'I.E». Emerwcr | P ILTRRATL

La richiesta ad Aifa
di rivalutare l'accesso
al medicinale
che blocca la puberta

“ A Careggi

C'éilcentro
pil importante
in ltalia per

la dlisfaria

di ganara,

la condizione
dichinon

i Ficonosce

nel praprio
sessodinasclta




