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Palermo, ospedali in balia di ladri e
teppisti

Si allunga la scia dei raid: danneggiati i lettori per i badge dell'ospedale Civico e
manomesse le telecamere del Di Cristina

Due nuovi oscuri episodi sono avvenuti nelle scorse ore all'ospedale Civico di Palermo. Dopo il furto
dei regali per i bambini del reparto di oncoematologia, avvenuto lo scorso 5 gennaio, e il tentato furto,
tre giorni fa, presso i locali di un padiglione interno al nosocomio, adesso sono stati danneggiati i lettori
per i badge del padiglione 10 e manomesse alcune telecamere all'ospedale dei Bambini. Qualcuno
avrebbe vandalizzato le apparecchiature e, subito dopo la scoperta, il fatto é stato subito denunciato ai
carabinieri. Sempre ieri, all'ospedale Civico si é verificato un altro particolare episodio. Qualcuno
avrebbe manomesso le telecamere di sorveglianza in alcuni piani all’ospedale dei Bambini. Anche in
questo caso la direzione generale ha subito denunciato I'episodio ai carabinieri.

Sta di fatto che nel mirino continuano a rimanere gli ospedali palermitani e, giornalmente, aumenta il
numero di episodi poco chiari.
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Infezioni sessualmente trasmesse, per |
giovani occorre parlarne di piu

PALERMO (ITALPRESS) - Sifilide, gonorrea, papilloma virus, epatiti virali, HIV.
Le infezioni sessualmente trasmissibili sono diverse e sono causate da germi
che possono provocare sia una malattia acuta che cronica. Rischiano di dare
anche gravi complicanze a lungo termine e persino i tumori. La fascia piu
esposta e quella dei ragazzitrai 15 e

PALERMO (ITALPRESS) - Sifilide, gonorrea, papilloma virus, epatiti virali, HIV. Le infezioni
sessualmente trasmissibili sono diverse e sono causate da germi che possono provocare sia una malattia
acuta che cronica. Rischiano di dare anche gravi complicanze a lungo termine e persino i tumori. La
fascia piu esposta e quella dei ragazzi tra i 15 e i 24 anni. "Si trasmettono per via sessuale, qualungue
tipo di rapporto sessuale, per il contatto con i liquidi organici infetti”, ha spiegato Pietro Colletti,
direttore Unita Malattie Infettive dell'Ospedale Borsellino di Marsala che ne ha parlato in un servizio
dell'ltalpress dedicato ai giovani e alle infezioni sessualmente trasmissibili. "Tali infezioni - ha
continuato - possono essere trasmesse anche attraverso il sangue o altri liquidi biologici, per passaggio
dalla madre al nascituro durante la gravidanza, il parto o l'allattamento e con pratiche quali i piercing".
Quanto ne sanno i giovani? "Veramente poco - afferma una ragazza intervistata - perche a scuola non ¢
un tema trattato. La mia istruzione non & completa su questo”. Uso corretto del preservativo, tanta
informazione nelle scuole, dialogo in famiglia: la prevenzione e spesso piu importante della cura.
Bisogna "parlarne nelle scuole, gia dalle medie - sottolinea una giovane -, per aprire i ragazzi e le
ragazze a questo mondo, per far capire loro i rischi e riuscire a spiegare che esistono modi per
prevenire”. "Nonostante si tratti di un tabu per molti - spiega un‘altra giovane -, specialmente per gli
adulti, in realtd" parlarne "é una cosa che fa comodo e fa cultura”. Un ragazzo propone, quindi, di
parlarne "nelle ore pomeridiane con progetti o impiegare ore di biologia o scienze all'educazione
sessuale. Il dialogo in famiglia puo aiutare.
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Serve soprattutto - aggiunge - consapevolezza e maturita nell'affrontare la sessualita che da molti
purtroppo € vista come un tabu". Nonostante una larga diffusione nella popolazione, si parla ancora
poco dell'infezione da Papilloma virus ma per I'Hpv, che nelle sue forme piu gravi puo causare anche
neoplasie, c'é una soluzione: la vaccinazione a partire dagli 11-12 anni. "E' offerta - ha spiegato Davide
Alaimo, ginecologo all'Ospedale Buccheri La Ferla di Palermo - dal sistema sanitario nazionale
gratuitamente pero poche persone conoscono questa possibilita. Adesso ci siamo allontanati tanto dalla
vaccinazione perche si ha paura delle vaccinazioni ma quella dell'Hpv in paesi come Finlandia, Svezia
e Norvegia ha portato a una copertura massima delle vaccinazioni tanto che - ha concluso - potrebbero
fare a meno del Pap test come screening perché si considera ormai quasi debellato™.
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N il
Dir. Resp  Massimo Martineli

Record al San Camillo e Spallanzani

Sanita, boom di trapianti: 446 interventi in un anno

Aumentanonel Lazio
trapianti e la donazione di
organi. [ dati 2023 arrivano dal
Centro regionale Trapianti -
Unitaoperativa dell’Azienda
ospedaliera San Camillo
Forlaninidi Roma, che
eoordina tutta lattivita di
trapianti della Regione Lazio.
MNelcorso del 2023 sono stati
effettuai 446 trapianti nei
centri regionali, 25 dei guali
frutto di accordi con altre
Regioni. Rispetto allanno
precedente, quando urono 389
gliinterventi di trapianto, il
dato mostraun incremento del
14 per cento. Nello specifico

sono stati eseguiti 214 trapianti
di rene, 201 trapianti di fegato
(di questi 80 al polo San Camillo
Spallanzani), 20 di cuore, 4 di
polmone e 7 combinati
rene-pancreas, Sono cigue i
centri trapianti di Homa: San
Camillo Forlanini, Policlinico
Umberto I, Policlinico Gemelli,
Policlinico Tor Vergatae
ospedale pediatrico Bambino
Gesil Inoltre, il team del Centro
regionale Trapianti Lazio ha
coordinato 1.323 offerte di
organi ricevutedal Centro
nazionale Trapianti da tutta
Italia e dai paesi europei conil
programma di cooperazione

internazionale Foedus, Per il
presidente defla Regione,
Francesco Rocea: «la realtadei
trapianti nel Lazio pud contare
suuneccellente apparato
clinico chirurgico eun
importante apparato
teenologico-scientifico. Questa
&la strada d'eccellenza che
vogliamo continuare a
percorrere, fatta di altruismo,
nerosite speranza per il
uiuroe,
B.C.
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ILTEMPO

Dir. Rasp. Davide Vecdhi

OCSE

Nel 2019 era al 9%. Suggeriti contributi privati e maggiore efficienza

Nei Paesi ricchi spesa sanitaria
pari all'11,2% del Pil nel 2040

oo [| peso della spesa sanitaria nei
Paesi dell'Ocse continuerd a cre-
scere come da decenni e, se a que-
sta tendenza si aggiungono le con-
seguenze della crisi Covid, nel
2040 ragglungeri 1'11,2% del pro-
dotto interno lordo. Questa la pro-
lezione degli espert! dell’ Organiz-
zazione per la cooperazione e lo
sviluppo economico | Ocse), che
in un rapporto ricordano che nel
2019, I’'anno precedente allo scop-
pio della pandemia, rappresenta-
va il 9% del Pil e il 7% niel 2000. GH
autori dello studio sottolineano
chele analisi hanno stimato che in
medial'1,4% in pii di Pil dovrebbe
essere dedicato a preparare il siste-
ma sanitario a futuri shock, alla
luce dell’esperienza di quanto ac-
caduto con il coronavirus.

Combinando questo adattamento
con I'aumento della spesa sanita-
ria registrato negli ultimi anni, do-

vuto all'aumento dei redditi della
popolazione, all'innovazione tec-
nologica e all'invecchiamento, si
arriva a una media dell'11,2% del
Pil nel 2040. Per rendere gquesia
realta futura fiscalmente sostenibi-
le, I"Ocse ritiene che sia necessaria
sun‘agione urgentes ed esplora in
particolare quattro opzioni, Que-
ste includonol'aumento della spe-
sa pubblica per la salute; I'aumen-
to della quota della salute nei bi-
lanci correnti; l'aumento della
quota del contributo privato a sca-
pito di quello pubblico; la ricerca

di una maggiore efficienza nella
spesa,  Per quanto  riguarda

guest'ultima, gli esperti stimano
un risparmio potenziale equiva-
lente a 1,2 punti percentuali di Pil,
che consentirebbe di limitare la
spesa sanitaria totale al 10,6% nel
2040,

Ciorichiederebbe incentivi per mi-

gliorare la salute della popolazio-
ne attraverso misure come la medi-
cina preventiva e la promozione di
politiche per eliminare le voci inef-
ficienti che la stessa Ocse ha indivi-
duato in passato,
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IL PERSONAGGID

ROMA L'Istituto Superiore di Sani-
téa 5i prepara ad affrontare le sfide
del post pandemia con un nuovo
presidente. A capo delllss c'é ora
infarti il chirurgo ed endocrinolo-
go Rocro Bellantone, nominato
con decreto del presidente del
Consiglio del 19 dicembre 2023 su
proposta del ministro della Salu-
te OrazioSchillaci. Dopo una lun-
ga carriera all Universita Cattoli-
ca i Roma, dove si & anche lau-
reato (nel 1976), di origini calabre-
si. 70 anni, Bellantone porta con
sé un bagaglio di esperienze e
competenze riconosciuteanchea
livello internazionale: ordinario
di Chirurgia generale all'Universi-
ta Cattolica di Roma, dal 2010 e
per 12anni preside della facolth di
Medicina e Chirurgia, dal 2014 &
statomembro del Consiglio supe-
riore di sanita, componente di nu-
merose societh scientifiche, ha di-
retto 'Unita operativa di Chirar-
gia Endocrina Metabaolica del Ge-
melli; & statoa capo del Centro di-

partimentale di Chirurgia endo-
crina e dell'obesith, nonché diret-
tore del governo clinico della Fon-
dazione Policlinico Gemelli. Dus-
rante la pandemia ha organizza-
te ¢ diretto 'ospedale Covid del
Gemelli presso la struttura Co-
lumbus; & autore di circa 600 la-
viori scientific su argomenti di in-
teresse spermentale e clinico ed
& stato invitato come relatore uffi-
ciale a oltre 100 convegni interna-
zionali. Le sue letture magistrali,
in qualith di visiting professor, so-
no state seguite in numerosi ate-
nei stranier: da Harvard Medical
School (Boston, Ma). al Brown
University School of Medicine
(Rhode Istand Hospital), Mount
Sinai Hospital (New York), Argen-

I Hessanaero

Dir. Resp  Massimo Martinedi

time Acaderny of Surgery (Buenos
Adres), Georgia's Health Sciences
University di Augusta {Georgia),
International School of Endocri-
ne & Ent Surgery di San Pietro-
burgo (Russia), Instituto del
Cancer Selca Cuenca (Ecuador):
oltre che alle Organizzazione del-
le nazioni Unite (Onu) a New
York.

AL SERVIZIO DEL MALATO

«Ho vissuto il mio lavoro clinico
senza mai separario dal lavoro di
ricerca ed & per gquesto che la dire-
Zione di un Istipute fncwi la ricer-
ca e pensata al servizio del malato
e, contemporansamente, alla tu-
tela della salute pubblica, rappre-
senfa per me un grande onore-
ha commentato Bellantone, dopo
aver ringraziato il ministro della
Salute per aver proposto la sua
candidatura ¢ la presidente del
Consiglio Giorgia Meloni oltre
che le Commissioni di Camera e
Senato per la fiducis.

La nomina a presidente arriva do-
pa aver ricoperto a luglio Mincari-
co di commissario delllss, alla
scadenza del mandato di Silvio
Brusaferro, presidente dell'Tstitu-
to per 4 anni (dal 7 gennaio del
2019). «Ho avuto modo in questi
mesi di apprezzare il bagaglio
umano e professionale di tutte le
componenti dell'Tstituto, da quel-
le della ricerca a quelle ammiri-
strative e tecniche - ha precisato
Bellantone - od & mia infenzione
camminare insieme a loro per va-
lorizzare e potenziare il suoruolo
di supporto al Servizio sanitario
nazionales,

IDEE CHIARE

Sui nuovi passi da compiere il
neo presidente dell'lss ha le idee
chiare: «llmioaugurio & quello di
lavorare in piena collaborazione
e sintonia anche con le compo-
nenti del Servizio sanitario nazio-
nale, in primis con le Regioni, no-
do essenziale di una rete sanita-

ria capace di parantire equith
nell'accesso alle cure, presuppo-
sto fondamentale di ogni sistema
democratico che mette al centro |
bisogni dell'vomos, E quindi I'au-
spicio & di «poter collaborare con
tutte le istituziond, da quelle poli-
tiche a quelle sanitarie alle Uni-
versith, per promuovere modelli
di prevenzione e di tutela della sa-
lute in grado di assicurare |a so-
stenibilits di un sistema sanitario
solidale, peril quale serve il soste-
gnodimum, cittading compresis,
Intanto, dopo gl auguri di buon
lavoro del ministro Schillaci,
aperto che proseguird Nimpegno,
i avviato in qualith di Commis-
sario dell’lstituto, per una conti-
nua crescita ¢ valorizzazione
dell'Istituto superiore di Sanith al
flanco del ministero della Salute,
delle regioni e dellintero Servizio
sanitario nazionales, Bellantone
incassa subito la fiducia della Fe-
derazione nazionale degli Ordim
dei Medici (Fnomoeo), «Conoscia-
moeammiriamo la sua profonda
preparazione e I'aver sempre co-
niugato I'attivita clinica con guel-
la di ricerca, avendo come faro il
bene del paziente - commenta il
presidente Filippo Anelli rivol-
gendosial “collega” - - Sfamo cert
che saprii apportare all'lstivuto e
a tutto il ssn un patrimonio pre-
zioso di competenze ed esperien-
za, incarnando, nell’esercizio dei
suoi compitl, quei valori di liber-
ti. indipendenza e autonomia
che sono scritti nel Codice di
deontologia medicas.

Graziella Melina
© SPROCEIONE RESERTA TA

A LUGLID AVEVA
SOSTITATD

LIME DOMMISARK)
DELLTSTITUTEE «SERVE
UN SIETEMA SANITARKD
SOUDALE E SOETEMBLE-

Iss, Bellantone nominato presidente
«Con le Regioni per I'equita delle cure»




Dir Rasp Fabéo Tarmbsurni

Responsabilita penale medici da limitare

Bilanciare «!'esigenza di salvaguar-
dare gli operatori sanitari da iniziati-
ve giudiziarie arbitrarie e ingiuste
conlanecessita di rutelare | dirio ded
pazienti che si dtengano danneggia-
tidaepisodidi negligenza medicas,

E questo Il primo degli impegni,
accold dal Governo, previsti dalla
mozione dellamaggioranza sulla re-
sponsabilita professionale dei sani-
tari approvata ieri dallaula della Ca-
mera che manda cosi un segnale ai
medici che dopo lo sciopero di di-
cembre somo pront a scendere in
piazza anche a fine mese, Per rag-
giungere questo obiettivo, attraver-
50 «0gni inizgiativa di competenza,
anche di caratterse normativos, l'ese-
cutivovienechiamatoa elimitare la

Professioni

LaCamera approva
la mozione: un messaggio
in vista dello sciopero

responsabilith penale dell'esercente
|a professione sanitariaw, La mag-
gioranza chiede, inoltre, di introdur-
re accantoalla via gindiziariaun si-
stema di risoluzione salternativos
delle controversie di tipo.conciliati-
vochecoinvolga tutte e parti in cau-
sa per ricostruire 1a vicenda clindca
con l'aiutodi esperti del mondogiu-
ridico, medico legale, dinico specia-
listico e assicurativo.

Sul tema della responsabilita
penale del medicl & anche attesa
per aprile prossimo la conclusiong
dei lavori della commissione volu-
ta dal ministro della Giustizia Carlo
Nordio. Positlva la reazione del
sindacato dei medici Anaao Asso-

med che chiede di inserire nel mil-
leproroghe, in attesa di una rifor-
ma della colpa medica, «wuna pro-
roga dello scudo penale per i medi-
cf, misura gid attivata durante il
periodo della pandemilas.
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Una soluzione spray
nasale con anticorpi
“lgA” si & mostrata
efficace nel
proteggene i topi
dall'infezione da
Sars-CoV-2,
suggerendo un nuovo
approccio per
prevenire in futura il
Covid-19. | risultati
dello studio,
condotto dal
ricercaton del
Karolinska Institutet,
in Svezia, &
pubblicato su Pnas,

Dir. Faasp. Maica Girardo

Spray nasale

con anticorpi

per prevenire

Vinfezione
offrono un metodo naturalimente nelle
praventivo non membrane mucose
invasivo per delle via asrea.
proteggere gli L'assenza o | bassi
individui ad allo Iiwedli di Igh mucosali
rischio dalle diverse sono associati a un
varianti del virus e aumento dal rischio
possbilmente da di infezioni da Sars-
altre infezioni. | CoV-2. Per ovviare sl
diversi tipi di problema delle
anticorpi hanno limitate capacita
funzioni diverse mostrate dal vaccini
nell'organismo. Gli quando si presentano
anticorpi Iga nuove variant, i
appartengono al ricercatorn hanno
cosiddetto sistema utilizzato lingegneria
immunttario genatica per creare
adattativo e risiedono

di legarsi alia
proteina spike del
virus in modo simile
agli anticorpi IgG.
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Internazionale

Diir. Resp  Gigvanni De Maun

Antibiotici innovativi
Nature, Regno Unito

E stato scoperto un nuove tipo di
antibiotico che potrebbe risultare
efficace contro ' Acinetobacter
bargmanmiii, un batterio che pud
diventare resistente agli antibiotici
usati attualmente e rappresenta una
minaccia crescente per i pazienti
ospedalier, con tassi di mortalita fino
al 5o per cento. Il fanmaco,
denominato zosurabalpin, agisce bloccando il trasporio
delle tossine dall'interno del batterio alla sua membrana
estarna. Altri tipi di antibiotici 51 basano su questo
meccanismoa, ma non funzionano contro UA. baumannii. 1
test in coltura & sul !upl hanno dato &H:itipr}s:it:ivl, &l

risultati della sperimentazione clinica sono attesi per
quest'anno. In caso di successo serviranno altri studi per
valutare la possibilita che il batternio diventi resistente
anche allo zosurabalpin. La scoperta é un segnale
incorapgiante nella lotta contro la resistenza agl
antibiotici, ma per spingere le case farmaceutiche a
imvestire nefla ricerca di altre molecole serve una nuova
politica di finanziamenti pubblici, conclude Nature, #




Libogaina, una sostanza psi-
chedelica estratta dall‘tboga,
una pianta africana, potrebbe
alleviare i traumi psichiatrici
della guerra, A suggerirlo é un
piceclo studio, pubblicato su
Nature Medicine, che ha
coinvelto trenta veterani statu-
nitensi con kesiont cerehrali e
disturbi da stress post-traami-
tico, [l programma sperimenta-

Internazionale

Dir. Resp Giovanni De Maum

Terapi;
psichedelica

le includeva sedute di psicote-
rapia, yoga, reiki e meditazio-
e, Un solo trattamento con
ibagaiia ha prodotto migliora-
menti nelle funzioni fisiche e
cognitive, | punteggi dei livelli
di disturbo da stress post-trau-
matico, depressione e ansia so-
no ulteriormente scesi a distan-
za di un mese, Come sottoline-
ano gli suten, perd, per valuta-

reil reale potenziale rerapeur-
codi questa sostanza Servono
studi pitt ampi con gruppd di
comtrolla,




Dir- Rasp. Aligl Pontani

I1 cervello dei fumatori
invecchia e si restringe

FUMARE fa rimpicciolire
& invecchiars
prematuramente il
carvello, due effetti da cui
non si torna indietro,
Smetters, infatti, non fa

riacquistare la materia
grigia persa. Ela
conclusione di uno studio
su Biological Psychiatry:
Global Open Science
coordinato dalla
psichiatra Laura Biarut
della University School
of Medicine (Usa). Non
hastavano i danni a cuore
& polmoni, ampiamentea
documentati, ora
sappiamo che fumare
rappresenta un fattore di
rischio per la demenza
precoce; In verita, gh

scienziati avevano gia
osservato un'associazione
tra fumo & ridotte
non sapevano quale fosse
la causa e quale Veffetto:
sono le sigarette a
“restringere” il cervello
o sono i carvelli piceoli
a predisporre al fumo?
Per risolvere la gquestione,
il teamn di Bierut ha
analizzato i dati genstici
{volume cerebrale e
predisposizione al fumo
sono in parte determinati
dai peni) e la dimensioni
del cervello di oltre 30
mila persone, fumatrici e
non, conservati nel
database biomedico UK
Biobank. Combinandali

I furma rappresanta

un tatiora di rischio per la
demenza senile

assieme hanno capito che
song le sigarette a ridurre
la materia grigia
cerebrale, mentre quella
hianca (1l fibre nervose
lungo o quali viaggiano i
sepnali narvosi) parrebba
risparmiata. Piu si fuma,
maggiori sono i danni. La
perdita dei neuroni non &
PEro OMOogenea: avviene
soprattutto in alcune ares
della corteccia, amigdala,
talamao e corpo calloso,
Martina Saporit)




IMPARARE una lingua é
difficile, come sa chiungquea
tenti di padronepggiarne
una nuova da adulto,

Per i bambini piccoli
apprenderla sembra
invece una passeggiata,
ma ¢'é un trucco: il loro
cervello & stato modellato

quando erano ancora
in utero, per adattarlo

alla linpua parlata dalla
madre. Lo hanno scoperto
ricercatori dell Universita
di Padova, diretti dalla
psicologa Judit Gervain,
misurando con
l'elettroencefalogramma
Iattivita neurale di 49
neonati di 2-3 giorni,

Dir. Resp. Algl Ponti

Riconosciamo

la lingua
madre
gia nell'utero

mentre ascoltavano frasi
in francese, la lingua
madre dei genitori, o in
apagnolo e inglese, due
lingue mai sentite prima.
wlianalisi statistica delle
loro onde cerebrali ci ha
permesso di misurare il
parametro alfa, che indica
quanto uno stimolo
proveniente dall’esterno
sia gia familiare

al cervello. Abbiamo cosi
constatato che guando

il neonato sente parlare
nella lingua della madre,
il suo cervello mostra

un piceo di alfa che non si
verifica quando sente frasi
in altre lingueys spiega
Gervain. uChe il feto
riuscisse a sentire la vooa

della madre, che la

riconoscesse e che la

preferisse ad altre voci

femminili era gia noto,

ma la seoperta indica

che il suo cervello @ anche

in grado di memorizzars

le caratteristiche

della lingua materna,

distinguendola dalle

altran. Probabilmente
questa
predisposizione
SErve
a velocizzare
Fapprendimento
della lingua
parlata nel suo
ambiente di vita,

(A 5.)




