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Arnas Civico, tre in corsa per la direzione
dell’Ortopedia € Traumatologia

A presentare le istanze sono stati Nicoldo Galvano, Ferdinando Granata e Francesco Raso.
Nominata la commissione di valutazione

11 Gennaio 2024 - di Redazione

PALERMO. Sono tre ad avere fatto istanza alla selezione per il conferimento della direzione
dell‘Ortopedia e Traumatologia dell’Arnas Civico di Palermo. L’avviso pubblico per titoli e
colloquio per l'incarico quinquennale alla guida della struttura complessa era stato indetto il 7

luglio del 2023 e il termine di scadenza per candidarsi fisato il 18 agosto 2023.

Ora unadelibera del 5 gennaio 2024 a firma del commissario straordinario Roberto

Colletti prende appunto atto delle istanze pervenute e nomina la commissione di valutazione.

| candidati alla direzione dell’Ortopedia e traumatologia sono Nicolo Galvano (classe 1961,
Palermo), Ferdinando Granata (1971, Palermo) e Francesco Raso (1960, Sciacca).
Sullammissibilita o meno si pronuncera in sede di selezione del possesso dei requisiti la
commissione di valutazione, costituita da tre componenti titolari e tre componenti supplenti

oltre al componente di diritto, cioe Gaetano Buccheri, direttore sanitario dell’Arnas Civico.
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[hr. Hesp Alessandro Sallust

L'ALLERTA MEDICA

il Giornale

La corsa dell'influenza:
un milione di malati
Morta bimba di 5 anni

L’H1N1 e un «erede» della suina. | medici: «Serve
vaccinarsi». La piccola aggredita da 4 virus assieme

Maria Sorbi
W «Non mi sento benes ha
detto Beatrice alla mamma
appena tornata a casa dal
cinema, il primo gennaio,
La febbre & salita veloce-
mente e altrettanto veloce-
mvente si & complicata la si-
tuazione, tanto da richiede-
re il ricovero in ospedale.
Con il passare delle ore so-
no subentrate sempre pii
complicanze: un'emorragia
cerebrale e 'aggressione di
quattro virus oscurl, Per la
bambina di Padova non ¢’&
stato nulla da fare. Distrutti
dal dolore, i genitori hanno
dato 1'assenso all'espianto
degli organi, ma accerta-
menti clinici hanno eviden-
riato come i virues che han-
no colpito Beatrice le aveva-
no intaccato tutti gli organi
in maniera irreparabile.
«MNon sappiameo ancora gua-
li siano stati gli agentl che
hanno causaio le co-infezio-
ni - spiega Annamaria Cat-
telan, direttore dell’'unita
operativa di Malattie infetti-
ve all'ospedale di Padova -
Lo sapremo dopo i risultat
dell'autopsia, quindi ogni
ipotesi diagnostica é diffici-
le. Per ora non & necessario
nessun  isolamento  delle
persone con cui & stata a
contatio la bambinas,

Il quadro che I'influenza
sta disegnando in lialia in
questo inizip anno non e

confortante e le vaccinazio-
ni sono troppa poche, Tos-
se che non passa mai, debo-
lezza estrema e soprattutio
un virus che procede a gran-
di passi: nella settimana tra
Natale e Capodanno, secon-
do il nuovo hollettino della
sorveglianza  RespiVirNet
dell'Istituto Superiore di S5a-
nitd, sono stati poco pid di

un milione gli italiani messi
a letto da sindromi simil-in-
fuenzali. Ma il numero rea-
le poirebbe essere pin alio
a causa dei ritardi di notifi-
ca causati dalle festivith,
«Una situazione cosi non
si vedeva da 20 anni» am-
mette Alessandro Rossd, pre-
sidente della Societa italia-
na di medicina generale e
delle cure primarie, confer-
mando l'impatto dell’epide-
mia influenzale a cavallo di
dicembre e gennaio. Gli ulti-
mi dati evidenziano come i
pilt colpiti siano i bambini
piccoli: se l'incidenza me-
dia nella popolazione & sta-
tadi 17,5 casi ogni mille abi-
tanti, al di sotto dei 5 anni
hanno contratto i virus re-
spiratori 48,7 bimbi ogni
mille. «C'& in giro di tuttos
dicono i medici di base: da
Covid al virus respiratorio
sinciziale. Ma non ci sono
picchi anomali rispetto agli
altri paesi, anche per quan-
to riguarda i casi gravi. I vi-

rologi smentiscono ci sia
stato un nuovo caso di in-
fluenza suina - inteso come
passaggio del virus dall'ani-
male all'vomo - e sostengo-
no non of sia nessun allar-
me. «I] virus HIN1 guest'an-
no, circolando molto, ovvia-
mente provoca anche un
aumentato numero dei casi
che vanno a finire in tera-
pia intensiva» spiega Gian-
carlo lcardi, direttore del di-
partimento Scienze Salute
all'Universitd di Genova e
direttore dell'U0  Igiene
presso il Policlinico San
Martino - Fra i virus influen-
zall in circolazione in que-
sta stagione I'HINI1 rappre-
senta la quasi totalita dei ca-
si: non & che una evoluzio-
ne filogenetica, una sorta di
pronipote di gquello che noi
definivamo influenza sui-
na. [l ceppo originale & guel-
lo dell’influenza pandemi-
ca del 2009-,

«L'influenza HINI - spie-
ga Matteo Bassetti, diretto-
re Malattie infettive ospeda-
le San Marting di Genova -
e guella che ha circolato
piit frequentemente in Ita-
lia quest’anno, si chiama
"suina’ perché nel 2009 ci fu
L Pﬂlldﬂmiﬂ L0 QU ero-
si casi e diversi morti nel
mondo. E una forma di in-
fluenza A che conosciamo
bene e ogni anno ¢ sono
dei decessi. Nulla di nuovo
all'orizzonte, purtroppo ab-
biamo vaccinato poco que-
st'annos.
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L’ANALISI

IL 118 IN EMERGENZA
MANCANO
AMBULANZE, MEDICI
E INFERMIERI

MARIO BALZANELLI*

olo una provinecia italiana su tre pud conta-
re su ambulanze in grado di svolgere il ser-
vizio nei tempi previsti e con un medico a
borda, ne servirebbero ciod altre 716 a li-
vello nazionale secondo le stime del Siste-
ma di emergenza urgenza 118. Obiettivo
dell'analisi & fornire un punto di partenza
accurato per implementare la dotazione
organica del personale sanitario, Lo studio
& stato condotto prendendo in esame tutte
le province italiane, suddivise per regione
e considerandone numero abitanti, esten-
sione in chilometri quadrati, densita abita-
tiva, numero di Comuni.

Liipotesi iniziale era di dotare eiascuna
provincia di un mezzo di soccorso con me-
dico a bordo ogni 60.000 abitanti e di un
mezzo con infermiere a bordo agni 30,000
abitanti: alla luce di questi elementi emer-
ge un fabbizogno pari a LO28 ambulanze
con medico a bordo e 2.017 con infermieri
abordo,

Considerando, poi, che per garantire il
servizio h24, 7 giomi su 7, sarebbero ne-
cessar 6 medici e 6 infermieri per leambu-
lanze con medico a bordo e di 6 infermieri
per le altre, siarriva a prevedere una dota-

zione organica minima in [talia di 6.168
medicie18.270 infermieri.

Su questa base 'analisi ha quindi consi-
derato i tempi di percorrenza dei mezzi di
SOCCOrSo, U Un erritorio disomogeneo co-
me quello italiano dal punto di vista geo-
grafico (il 42% & montuoso, il 40% collina-
re e il 18% pianeggiante), sia dal punto di vi-
sta demogralico (si va dai 35 abitanti per
chilometro guadrato a Nuoro ai gquasi
2,000 di Milano).

Si e stabilito quindi in 8 minuti il massi-
mo del tempo che deve trascorrere dal mo-
mento della chiamata all'arrivo per i codi-
ci roasi e gialli. con una velocith media di
percorrenza di 60 chilometri orari. Alla lu-
ce di questi fattori, emerge che solo il 33%
delle province italiane ha un’adeguata co-
pertura tempo dipendente da parte di un
team medicalizzato. mentre sole il 67% sa-
rebbe servito nei tempi imposti dal legisla-
tore da un team infermierizzato.

Di conseguenza, per poter garantire il
corretto e tempestivo soccorso, le LOZE

ambulanze con medico a bordo dovrebbe-

ro aumentare di 716 uniti, per un totale di
1.744; le 2.017 con infermieri a bordo do-

vrebberoaumentare di 354 perun totale di

2.371. L'organico dei medici dovrebbe esse-




I Hessanaero

re di 10.464 e quello degli infermieri paria
24.690.

E importante ricordare il rischio oggetti-
vo a cui vanno incontro gli operatori del
118. Andando ad alta velocita per fare pre-
sto e salvare una vita in piii. Siamo oggetti-
vamente esposti a un rischio ambientale e
a rischi anche mortali, come dimostra in
tutta la sua drammaticith I'incidente che &
avvenuto a Urbino gli ultimi giorni di di-
cembre tra un bus e un'ambulanza. Mortii
guattro occupanti del mezzo sanitario,

Tutto questo deve essere riconosciuto
sul piano di un'indennith specifica di ri-
schio ambientale. L'abbiamo sollecitato
ad altavocea diversi governi, a pit riprese,
Edal 2017 che incessantemente chiediamo
che venga riconosciuto questo rischio am-
bientale e di morte a cui non & soggeito
nessuno del nostri colleghl ospedalieri,
Perché noi siamo quelli che corrono sotto
la pioggia o con la neve, che scendono nel-
le scarpate, 51 arrampleano sulle monta-
gne, si calano dai verricelli degli elicotteri.
Eppure non siamo stati mai presi in consi-
derazione. Ogni qualvolta si & trattato di ri-
conoscere agli operatori della sanith un'in-
centivazione siamostati ignorati,

Va ricordato che negli ultimi tempi ab-
biamo [ronteggiato Covid, influenza ed

— -
'\ -I'r.-‘-. i
-

Inalio,
Mario
Balzanelli,
presidente
nazionale
Sistema
EMmergena
urgenzall8

emergenze varie, A dicembre le chiamate
al 118 sono aumentate del 15% rispetio a no-
vembre. [l boom ¢ stato soprattuttoa Na-
tale: dal 23 al 26 dicembre le richieste di
soccorso sono cresciute del 40%, con pun-
te di pii1 80% in alcune aree del Paese.

In queste settimane | pronto S0CCOTSo
scoppiano e fuori si rivedono le file di am-
bulanze, cona bordo i pazienti in attesa di
essere assistiti e curati, Questo determina
il bloceo della flotea di mezzi operativi, che
arrivano in ospedale, si mettono in fila in-
diana e [} restano per un tempo indefinito,
sottratto alla gestione di altre emergenze,
Con il passare delle ore i sistemi 118 si ritro-
vano progressivamente con un numera di
ambulangze via via inferiore, & un circolo vi-
zinso che non pub essere certo consentito.

*Presidente Sisterma
emergenza urgenzo 18
£ Pl L O MR A TR,

INITALIA SOLO
UNA PROVINCIA SU 3
HA MEZZ| E ORGANICO
ADEGUATI
PER SOCCORRERE
NEI TEMPI PREVISTI
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Disturbi alimentari, allarme dei centri
«Senza fondi rischiamo di chiudere»

GIULID IS0LA
ischiano di “chiuders” mol-
Ru’ ded serviz sanitar per la
cura del disturbl dell'ali-
MEeNtazione se non verra prorega-
to il fondo da 25 milioni di enm in
scadenza il 31 attobre @ non rin-
rovato nella nuova legge di bilan-
clo. Per questo le 40 associazion]
dei familiari dei pazienti hanno gia
scrittoal ministro defla Salote Ora-
o Schillaci e alls presidente del
Consiglio Giorga Meloni per chije-
dere la provoga degli stanzlamen-
ti & una mobilitazione & inatto an-
che tra ghi opemalon.
A tenere il punio della protesta &
Laura Dalla Raglone, tma delbe mas-
sime esperie dei disiurb dell'ali-
mentazione e referente per ['Um-
biria della iete che si occupa della
loro cura, nonché consulente del
ITENESLETT: «S€ Mo S MOVET LG S0
Tuzione maolii serviz dovranno chiu-
dere e in tanti si troveranno senza
assistenizne ha spiegato. « Nessuno s
aspettava che il fondo non venisse
profogan - ha splegatn - perche ve-
nivadato perscontato da . Esta-
13 LN Serpresa paer tult, compreso
I stesse ministero della Saluie che
sié gid attivato. Speriamo che la de-
clsione legata alla mancata promoga
venga rivista in Parkaomentos.
La diffusione dei disturbi dell’ali-
mentazione & in costante crescita.
51 stima che in lialia ne siano affer-
te 3 milioni e 200mila persone [ol-
tre 18 mila soltanto in Umbria). Una
vera e propria epidemia che dopa
il Covid sta coinvolgendo fasce d'eth
semmipre il basse, anche trafe 12
anni che rappresentano il 30 per

cento del soggend colpiil 1 fondo
per il contrasio del disturbi della
nutrizione e dell alimentazione e
skato erogaio per il biennio 2023-
2024, con scadenza al 31 ottobre.
Prevede 25 milioni sddivisi tra -
tele regioni, in base alla popolazio-
netra [0 e 45 anni. Lo scopo prin-
cipale ¢ stato di rinforzare 1a rete
degli ambulator mubtidisciplinan
dedicati al trattamento dei distur-
b, assentl in molte reglonl. Dalla
plataforma online dei centri dedi-
cati alla curn dei dismurbi della -
trizione e dellalimentasione emer-
gr che - al 2023 - sono 126 le serut-
(ure sparse su ttto | territorlo na-
zionale, di cui 112 appartenent al
Servizio sanitario nasionale ¢ 14 al
sertore del privato accreditato, 11
miaggior numero dei centri (63) si
tronva niedle regioni del nord, al cen-
tro oo nie sona 23 mertre 400sono di-
stribalt tra il sud e e isole,

Le associazion] hanno 1 dente av-
velenato: «Jueste malattie stannn
diventando incurabili non perchié o
dice la medicing o la scenza, ma
prerchd lo sta decretando [a politicas
&1l rilievo di Stefano Tavilla, (ra i fon-
dator della Fondazone Fincchetio
Lilla e presidente di “Mi nutro i vi-
ta); che ha decise di impegnarsi per
el delle persone chie soffrono di
queste patologie dopo In morie di
sua figlia Giulia, 17 anni, per buli-
mia, «Z% un disegno politico ciois
teme, che ha portatoall ceseramen-
i, decretain dall'ultima manov,
del Fondn «che nasceva - ricorda
Tavilla - perché a fine 2021 in sede
i leppre di Bilancio veniva appova-
toumn emendamento con il quake ve-
nivadata a queste malattiewn'auo-
nomia all interno dei Lea, Livelli es-
senzall di assistenza. Nel fratterm-
po questo Fondo doveva traghet-
tarc verso il nuovo assetio peril tem-

poche serviva amandare in porto la
revisione ded Lea. Cosavogliamonoi
ora? Vogliamo i Lea, Questa legge &
ferma da 2 anni, manca il decreto
attuativo. Se quest: malattie venis-
sero riconosciute ned Lea, avrebbe-
rofondi dedicati in mankera unifor-
me per utie le Regionis. Proprio il
rsclo ded Leaperalim & «fondamaen-
tabe per dare una prospettiva stabi-
le, progemuale, In modo che queste
malartie abbiano delle rsorse pro-
priesu tutto il territono nasionales,
Ml o't un altro ermore secondao il pa-
pis diella Fondazione Fioccheto Lil-
la, quello di inguadrare le necessi-
ti con la struttura, che & quella che
riceve il malato nella situazione pit
grave., Cueste malattie imvece prima
s intercettano ¢ primea possonave-
re una risoluzione. Opgi a Milano,
“capitale economica” di questo Pae-
se, peer fare una prima visibaun uten-
te bomibardo deve aspettare dai Gagli
B miesi. A Roma, ka capitale o lialia,
un utente mmang aspetta dai Sai 12
mesie. Tempi biblicd, che allontana-
no fa diagnosi compromettendo la
possibilis di guarigione dei mialar.
Lazzeramento del fondo saccresce-
ra ulterinrmente il divario tra le me-
gloni, che gia oggl 51 muoveno a
macchia di leopardo e che hanno
famo fatica ad avviare programmi
mirati= conferma Aurora Caporos-
s, presidente dell associasdone Ani-
menta. Secondo cut s rischia dire-
stare definitivamente senza armi
con cui affrontare «guella che
ormai da it & definita un'epide-
mia sibenzioss,

_ LINTERVENTO

Le associaniom

de familian
servons al ministeo
Schillscs: «ldn tanii

% LAWErnno
privi di assistenzm, —"
Sano 3.2 milioni .III-H
Ie persone affette da
anorsa ¢ bubmia. E -
ﬂF[.I'II.hT‘I]H. stheriaoss, P s v
tempi troppe lunghi B %T
peet Wi visitie .
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L RITORNO
DEL MORBILLO
MENO BAMBINI

VACCINATI
E PIU CONTAGI

A lanciare l'allarme la presidente della Sip Annamaria Staiano: «In Europa
e in Asia Centrale i casi aumentati del 3mila per cento. In Italia gli immunizzati
sono al di sotto della soglia ottimale di copertura, dobbiamo correre ai ripari»
Villani, Bambino Gesu: «Rischio focolai, bisogna convincere i genitori indecisi»

nemmlrmn all'85,64 per cento al momento
del richiamo, compiuti i cingue anni, «quan-
MARIA PIRRO do le possibilith di contagio sono ancora
maggiori, visto che tutt injzianoa frequenta-
re la scuolas, fa notare la professoressa. |
suo0i tre nipoti sono i testimonial perferti del-
la campagna di prevenzione che la direttrice
del dipartimento materno-infantile del Poli-
clinico partenopeo, assieme ai colleghi, pun-
ta a rilanciare in Ialia, tenendo conto dello
scenario globale, «<La situazione a livello
mondiale appare allammante: dati Unicef
maostrano che, tra gennaio e dicembre 2023,
sonostati confermati oltre 30.000 casi in Eu-
ropa e Asia centrale, invece dei 909 del 2022,
Vuol dire che si ¢ avuto un aumento del
3.2686 per cento-, spiega Stajano, Ma poi ag-
giunge con il tono rassicurante: «Qui non si

volte ritornanc. Dopo quasi 50 anni dal vac-
cing contro il morbillo, ma ritornano, «I vi-
rus riprendono a circolare se | bambini im-
munizzati sono meno del 95 per cento» av-
verle Annamaria Staiano, presidente della
Societd italiana di pediatria, al lavoroalla Fe-
derico Il di Napoli. A giudicare dagli ultimi
dati del ministero della Salute che lei indica
come precccupanti, i bimbi che hanno rice-
vuto la prima dose entro i 24 mesi dj vita si
fermano al 93,85 per cento, e non arrivano
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pud dire che ¢'e un'emergenza morbillo an-
che se, soprattutto per la seconda dose, lesta-
tistiche sono al di sotio delle coperture ott-
mali. Occorre, per guesto, correre subito ai
riparis,

Anche per scongiurare gli  effetd
dell'emergenza coronavirus, « Tra il 2020 eil
2021, ben 88 nazioni hanno ridotto la qualich
delle notifiche sul morbillo e si & avuto un
crollo della profilassis, dice Antonio Carpi-
no, componente del gruppo vaccini e immu-
nizzazione della Fimp. la federazione italia-
na medici pediatri, che aggiunge: «In partico-
lare, nel 2021, solo I'S1 per cento degli aventi
diritto ha fatto la prima dose: cingue milioni
di bambini in pid rispettoal periodo pre-Co-
vid non seno stati vaccinati=. Fueri dal tun-
nel della pandemia, le regioni sonoil termo-
metro di una realth che rimane complessa.
Virtuoso & il Lazio, dove la prima dose &
somministrata al 97 per cento dei piccoli pa-
zienti, non ka Calabria o la Sicilia con appena
I'89 per cento di vaccinati, e neppure la pro-
vincia autonoma di Bolzano con il 71 per
cento, mentre la Campania siattestaal 93, in
linea con la media nazionale. L'obbligo in-
trodotto per legge risale al 2007, Fannus hor-
ribilis: «Con cinguem la casi, ricorda Alber-
to Villani, responsabile di pediatria generale
del Bambino Gesi di Roma. Prima di quella
data, la copertura era dell'87 per cento, deci-
samente pill bassa di oggi. «Con 1 livelli at-
tuali resta, tuttavia, il rischio di focolai-, in-
terviene Staiano.

CONSEGUENZE

L'incidenza ¢ pillalta, peraltro, in inverno
£ in primavera: un positivo ne pub infetta-
realiri 15. E la malattia pud portare a com-
plicanze gravi, respiratorie e neurologiche.
Le piti frequenti? Otiti, inflammazione delle
orecchie, laringitl, broncopolmoniti barteri-
che e polmonit interstiziali. Le pill rare, ma
a prognosi riservata: encefalite acuta (un ca-
s0 su mille), infiammazione dell'encefalo
{cervello, tronco encefalico e cervelletto). pa-
nencefalite sclerosante subacuta {dieci casi
per milione); mentre la mortalith stimata &
di duecasisumille.

[l vero problema & che il morbillo & mol-
to contagiosos, prosegue Villani, e chiarisce
che si trasmette attraverso le goccioline dif-
fuse da colpi di tosse e starnuti: il periodo di
incubazione va dai %ail5 giomi, prima della
comparsa di mal di testa, malessere o stan-
chezza. Subito dopo sale |a febbre, si soffre

spesso di congluntivite con bruciore, lacri-
mazione, dolore dovuto all'esposizione alla
luce, raffreddore con secrezione di liguido
trasparente dal naso e muchi, laringite, ar-
rossamento del palato con piccole macchie
rosse stlla guandia, in corrispondenza dei
molari, e picoole macchie biancastre similia
capocchie di spillo con un contormo rossa-
stro, Queste macchie sulla cute si estendono
dalla testa alle gambe e alle braccia, e sono
associate a debolezza, sete intensa, insonnia,
tremori, confusione, La cura varia con i sin-
tomi; & basata su fammaci per abbassare la
febbre e calmare la tosse e, se servono, corti-
sone e antibiotici,

L'INVITO

«A] Bambino Gesil non ci sono ricoverati,
ma & importante fare tesoro di quello che
sta accadendo in aliri Paesi e rispettare
quanto & previsto dalla normativa per 'ac-
cesso A scuolas, & il monito di Villani, e
spiega che la prima dose anti-morbillo viene
somministrata con quella anti-parotite, an-
ti-rosolia, e anti-varicella, «Ogni momento é
buono per vaccinare i propri bambini: per
guesto bisogna invitare i genitori che non lo
hannoancora fatto a rivelgersi ai pediatri di
libera scelta, oramai quasi tutti provvedono
alla somministrazione in ambulatorio, Ma e
opportunao anche spronare i colleghi a fare
unosforzo in pil per convincere le coppie t-
tubanti=. Carpino ha pil di mille assistii,
quasi it immunizzari, <1 giovani sono pid
collaborativie, rimarea il professionista
B3enne. «Le altre famiglie quasi sempre de-
vono solo essere rassicurates, Come? «Dub-
bi sono alimentat da false informaziomi sui
social, come la correlazione tra il medicinale
e l'autismo, Perplessith ulteriori sono legate
alla somministrazione di vaccini combinarti,
trivalente o guadrivalente, decisamente sicu-
ri. ma & possibile evitare un’unica iniezione
prevedendo pilt sedutes. Certo, non ¢'& mo-
do di azzerare completamente il timore di
reazioni avverse. «Ma i danni eventualmen-
te causati dalla malattia sono pid pericolosi,
anche dopo il superamento della fase acuta»
concordano Carpino, Staianoe Villani
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ANTONID CARPING, FInP:
«| DANMI EVEMTUIALL
_ DELLAMALATTIA
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CHE IL MEDRCINALE
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CARLA MASSI

mmaginiamo una decina di atletd ben alle-
nati e con record alle spalle che corrono ver-
s0 il traguardo, Correranno ancora finoa di-
cembre quando conosceremao i loro risulta-
ti. Ecco le ricerche scientifiche pil promet-
tenti che, nel 2024, ci dovrebbero portare
buone notizie,

Studi clinici che si sviluppano nei campi
piti diversi. Dall'intelligenza artificiale
all'oncologia, dalla salute mentale ai vacei-
ni, dal trapianto delle cellule staminali em-
brionali nei pazient con Parkinson a una
appdestinata alle donne con depressione in
gravidanza.

Campi differenti che, attraverso la tecno-
logia, gli esami di laboratorio e le sperimen-
tazioni appalono COMe Un'unica cura per
I'umaniti che sta male. Dove finisce lo stu-
dio per vincere il melanoma inizia il test di
un vaccino contro il virus dell’ Aids, dove fi-
nisce il controllo dell'innesto di cellule
prende il via il lavoro sulla modifica del Dna
per abbassare in modo duraturo il coleste-
rodo Ldl, quello “cattivo”™, nei pazienti affet-
ti da una forma di ipercolesterolemia
dicrigine genetica.

L'autorevole rivista scientifica
inglese Nature Medicine, ogni fine:
dell'anno, indica gli studi e i serto-
ri “promettenti”. Quelli che nei
dodici mesi, con ogni probabilitg] -
visti i risultati pregressi, potran:
no determinare una svolta-nells
terapia, nella diagnosi, nella pre=.
venzione, Gli studi scelti hannain”
comune il grande nume-
rodi pazienti coinvolti.

Una curiosita: I'uso dell'Intelligenza arti-
ficiale occupa un posto di rilievo nell’elen-
coanche se, finoa ogei, un numero non in-
gente di strumenti di questo lipo & stato te-
stato in studi clinici. Solo nel 2021 le autori-

th nazionali, per noi I'Aifa, e quelle euro-
pee {Ema) hannoannunciato Mavvio di una
regolamentazione dei dati ottenuti dalle
sperimentazioni cliniche, attraversa Intel-
ligenza artificiale € Machine learning. In
questo caso, dal lavoro preso in esame, po-
trebbe arrivare un valido supporto alla ge-
stione dei pronto soccorso. Argomento

sensibile per il nostro Paese, E non solo vi-
st che ci lavorano ricercatori di diversi
centri  europei. Lo  studie  clinico
MARS-ED, citato da Nafure Medicine, sta
valutando i benefici di un modello di Intel-
ligenza artificiale per prevedere il rischio
di mortalité dei pazienti che hanno cerca-
L0 CUTE Presso un pronto s0Ccolso.

«La ricerca e la clinica ei fanno conside-
rare con particolare interesse la sperimen-
tazione che si basa sulla modifica del gene
responsabile dei livelli troppo elevati di co-

lesterolo cosiddetto ereditario = commen-
ta Giorgio Sesti, presidente della Societa
Italiana di Medicina Interna e ordinario di
Medicina Interna all'Universita La Sapien-
zadi Roma=In laliaalmeno trecentomila
persone soffrono di questo tipo di patolo-
gia. Intervenendo da giovani si cambia la
vita. E la tecnica potrebbe essere applicata
anche ad altre patologie croniche derivate
da mutazioni genetiche. LTntelligenza arti-
ficiale, in tempi molto brevi, inolire ci per-
metterd con una sola radiografia di fare
diagnosi precoci oggi impossibili. i evi-
denziare danni, anche nascosti, con
un esame molto basilare. L'evoluzio-
ne segnalata da Nature Medicine in
materia di farmaci oncologici riuscira
a migliorare la qualith della vita del
paziente ¢ a prolungarla anche in casi
complessis-.
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jumn delngelligenta
tificinle comincis a far-
sl largo anche pelle
sperimeniazioni clim-
chr wna dl quaesie, Bnoorso 0
divers| ospedall del Poesd Has-
B, valuierd b sos utilith oel
prevedecs I fischio di marali
th per | pamientl che accedono
] pronty socoorseds moda da
Wentillcare sublw quelli che
necessinng di magginre atten-
iione, Un algoritma, per asem-

MEDICINA D'EMERGENZA

Triage rapidi ed efficaci
con l'algoritmo smart

ar-  diologl, dermatalogl, anato-

m-pasobogl ¢ oculist per alli
neere dingnas: ¢ rilrvare ol
gleanche fel primissimi soadi

Ui &ltro madio, cbe codnval-
ge 50 mila partecipant in sl
ospedadi del Regno Uinito, sia
Teatmnda un modelle di Intelli-
grnan artilicsio per csaminare
le radivgralie al wroce di pa-
et che potrebbers Beneli-
clore di ulverior] esami nelin
Hesno giarma, in mode da e

i
= plo, pub ensere in gradodi inds  gudre une diagnosd precoce per
a " widuare, cramuite i risulan defle  iloancrosl polmone.
" analisi & delle immagms, | pi-  Latilizze  dell
e PUL[nUnl E Sen{], whentl plll gravi con pecessich  Ardfclale Inoun moments di
di ricowera in berapda Intensiva emergenan.  saniaria  come
- 2 2 e snieflird cosi il processo & quella del Covid, potretbe con-
: nuovi trattamenti s S v vl s
r % chiama “Riskindex”™ od & delle immagini disgnostiche
[ unﬁnrnlnmluilrutﬁbuﬁ- ;uapu'iuul uﬁlj.umrn 1
w0 sl Ircelligenza ciale,  daun esperio poioe.
4 jmmrflmn.l]m ﬂpﬂ?ﬂE di I:‘I.'II'I:II.I'I.'_E realizzatn  dalflUniversith & cacione precoce di o o basso
- tre trial clinici che dovrebbero ri- Maaserichi dai duti df olire 68 rischin el single pazsnte,
1 voluglanare aleune ieraple ancolo- miln paziert, Adssse (o sudio s cantribisire o raEinnalizza
fi giche: il primo si focalizma sull'ut- :;ﬁ-mﬁﬂﬂf pariae: rrlus,ui;Tl-' dei ﬁ""il?ﬂ
: M idj Tm i nE og -:}:.:Emni ﬂI‘:fIiI Schede a cirra di enms artilicile & m.prmm Fespeecto il rhsubintl del vest cll-
venire le morth per cancro al polmonl, il se- MARLA RITA i elinics il versante diagno- el odi Inbaratoria,
condo sta valumnde efficacia e sicurezza di MONTEBELLI stica & nffianca Focchio di ra- -

un farmaco per il conero 8i seno com mein-
st il cervello, i tereo siu-
diera |'efficacia di una nuo-
mm&apln contro il melano-
ma. LUino rare
l muummrlinee
guida di prevenzione del w-
more al sena, gl altrl doe
sono studiin corso.
Entro 'anmo s

avere | risulad. T seccessi
preliminari fanno pensare
# una diffusione delle cure
ol una pdd armpia plates di
pazienti, Parliamo dell'im-
munilernpin m neoodluvante cioe prima
dell'asportazione chirurgica di un melang-
ma el 1 stadio (finore somministrats dopo
Fintervenio) ¢ (| DESTINY-Breasii2 che valu-
ta 'efficacia di unantcorpo-farmaco coniu-
g sulle metnstasi cerebrmli di rimare del
seivo HERZ positivo. Megh delle pazienti af-
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Trial negli Usa
Il vaccino e vicino

ul fromue ded vaceini, @ da poco partit

un irial con il VIR-1388, mirato alla

prevenzione  dellHIV, 11 wirus

dellAdds, Con 'evwio della sperdiien-
tazione di questo vaccino negli Usa e in Suds-
[rica sl @ pil vicini & un mondo in cul FIHIV po-
rebbe diventire wna minaccia addirimum ei-
minata. Estato sviluppeto per guasi due decen-
nicon il sostegnodel Natona |
Institute of Allergy und Infec-
thoies Disenses, ente del Matio-
nal Institutes of Health ameri-
chmnmo,

E progeiato per uuire 0
SElemA mmimitario @ pro-
diurre cellule T che pessomnori-
comascere FHIV e segnalare |
una Fisposta intm unitara per
prevenire che (| vims stabilic
sca un'infetlone cronica; Al
vagho anche Uellicaca a lun-
go lermine del  vaccino
B2 Matriz-M contro lamals-
i Ivmeeinl messia punio finors fungionano
inizinkmente, ma perdono eificacia dopo pochi
annd. 1] rivovo isa una speciale nanoparticell
i gy cho i =2 e 1y s i e di anti-
genl sulla sun superficie, escamotape che ha
avuto successo &d esempio per il Papill omaii-
rus, Lo smdio & finanziatn dal Serum Instinute
of Livdis, proato s produree 100 m el d dosia
-4 dallari Funa,

A PRO
AMNCHE
|E ] :[_I |___i .lkluli._ Fll; i)

Neuroni dopaminergici

per ricreare

er il Parkinson @ in coe-
6 ek TR, Inroest-
va che prevede f -

planto di cellule stami
nali embrionali nel cervelle &l
pagienti dil 50-75 anni oon una
Frrmamonderate di malntiia,

Drarante 1o studio ungle-sve
dese, “Sem-Pd”, Infast, verran-
mi Eriplantstl ewron | dopami
nergici {cellule mervase che pro-
ducono Ia dopamina. la lora de-
genermzhne ports al Markin-
a0t} derivatl di staninali en-
brionali umane,

1l traifsmentn & destinsdo o
parient finora cclmi dagh sie-
di chinici, cemdott] di sndtio in fe-
s avanzain i malaiin, e cle in-
weese e Pl dve ee | magio-
vl benebicl [ prinad mekinl sono
statl soboposti ol traplanto a
Trbbraiascoesi allospedale tnd-
wersiturio & Skine, in Svexio. Ri-
sultael preliminar entre la fine
del M4

AL T, o, evdeelt rc
o stadiia & stata diagnasticsta lo
paoluga dien anni  prima
dellimlervemto. | ficersbon s
pulrmnng @l camplonse per vali-

cellule sane

enie aln L soprosivenza celhil-
re che | potenglali effetil Lo
sinamento chirungloo urili@zzan
nell'attuale stsdio ¢ sswtosvibpy-
patodall ospedale svedese peril
trupdanin di ceflule gi negli an-
i Bl Dhadeivo dellintervento
wenikiruire be cefiule nereose dui
la dapaming che vengono perse
el cervello par kinsonano.
=5t trutta di una pietra mila-
reimportunte sulls strada verso
P O TR T T T AT T
st WIEEEETR peer cuirare qiaist
pazientl, la corrmm posizions
dellimpiantn cellular & sints
confcrmatn do gra risonanza
magnetim - apicge Gesine
Fauk-Visss, rioercarrios princi-
pale delln stislio comulene
aearclgo all Ospedale wnversd-
mrie di Sidne = professore a
contnio presso Minversith &
Lund iin Svexia - e st
e irapianiinge, sl preveds che e
oelfiale mnrurino in naunye e -
neoeliule nervoss chi produco
nodopamina oii'inserma ded cer-
vello, guinds dopammna “sama”,
Creata dal nosironogun s o
| demry

COLESTEROLD

|'editing genetico
per i mali del cuore

erapls genl s per vieee-
e il cobesteralo, 1Led)-
Hng FEnetcn, ura e

nokagin che interviene
percorreggere gli errori gensti-
i pel Dinm, conkro ipercolesieroe-
termia, Vs celle conidichmn ere
ditarie (rischie per kfarto o fe-
i} pirl comaumi, rigaards | per
somna su W0
Il protiema & ceusato da mu-
taztiani ded gene PCSKS che pro-
i vt prodicing che Jdistrugge
{ rewetont per b Ll (il eodeston
I "guttiva™] sul legsio, impedin
dome posi Ia rimarione dal san-
gue Le classiche statine ¢ | mor
derni anticorpt monoclonal inl-
Iritear] i PCSEN soeva oo slfi-
wad ool Adugre TLdL ma waiaia
Soumirn inEErraa vite
i primo studio sullvomo di
una berape genica progetini
per ridurme | colesterolo lpo-
peirion @ busss doneli. b of-
[t Indticagions zisl fasta chis 1
traftamentn fumdana (0 wn
Eruppa & pazienti con ipercole-
sterolemin familiare eterozigo-
1e. B alle stoibin il meoda di car-
TESEERE (e SeMpre U sio -

re del D con umo speciale mi-
WA [VEHVE- W], scmminisirs-
10 10k N per vis endovenos
. Attraverso uni singala infa-
gione w pud correggere un sin:
gole gene mel Frgado. Forgano
i avviene Lo sindesi del cale-
sterolo. La solumbone potrebbe
wrrivare dal trial Intermaziona e
HearteL il prime sull'isma che
testerd Verve-l0l, una terapia
wvamzain hamte su Crispr,

In un'unica somemims e
N uinta, ciod, 4 inarivare il ge-
iz Pesbih el foggate por tidurme
I mesdo durature i coleshenols
Lal, catsa dell ipercal esterale
mis fumiliare eterceigote. La
maodifica genetica, quindi, spe-
goe latkivita di PCSKS @ riduce §
Tiweli db pelesteral o in cirem o,

M spevinn delle wvapin, v
e segnalage dal numere di &
cembre il “Naure Mediotng”,
p=rehibe aprire una porm nel
campa delie patalogie cardiocir
lalorie. La posta in gioco nel
lumg perindu, insomma, sano-
bt 3wt i Seneeing” generi-
oo per b malninle cardinche,
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Dir. Resp  Massimo Martinedi

EFFETTO
MICHELANGELO
L ARTE
CURA LICTUS

Uno studio della Fondazione Santa Lucia ha unito i grandi capolavori
alla realta virtuale per stimolare il cervello danneggiato e potenziare
la neuroriabilitazione. L'immagine piu efficace e la "Creazione di Adamo’

CARLA MASSI

ffreschi, tele e sculture come terapia. Lar-
e come cura per i pazienti con una lesione
del sisterna nervoso da ictus. Da Michelan-
geloa Botticelli fino a Picasso, Tuttii gran-
di sono chiamati a raccolta per stimolare
un cervello danneggiato. Per intervenire,
con la neuroriabilitazione, suun braccio o
una gamba che non si muovoeno pili come
prima.

Uno studio, pubblicato sulla rivista
Frontiers in Psychology e condotto alla
Fondazione Santa Lucia Irces di Roma, in
collaborazione con ricercatori dei diparti-
menti di Psicologia e di Ingegneria mecea-
nica e aerospaziale della Sapienza e di Uni-
telma Sapienza, ha unito | grandi capola-
vori dell’'arte alla tecnologia della realta

virtuale per potenziare la strategia tera-
peutica,

FORMAZIONE

L'immagine pii efficace, quella che pitidi
altre ha stimolato i pazienti, & stata Ia
Creazione di Adamao di Michelangelo nel-
la Cappella Sistina. Una suggestione che
ha permesso a molt pazienti, all'interno
di un ambiente di realta virtuale, di muo-
vere un cursore su una tela virtuale utiliz-
zando la mano del lato del corpo paraliz-
zato a causa della lesione al cervello. Imo-
vimenti su tela scoprivano limmagine di
un capolavoro restituendo, al termine
dell'esercizio, I'opera completa. La rico-
struzione virtuale della Creazione di Ada-
mo della Cappella Sistina del Buonarroti &
stata, dungque, I'opera che ha attivato, du-
rante la sperimentazione, la stimolazione
dei neuroni specchio (una rete di neuroni
che ha la proprieta di permetterci diripro-
durre schemi motori, comportamentali e
stati emozionali osservati in altri soggetti)
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inmodo piisignificativa.

Da quilanascita della metodica “Effetto
Michelangelo”. Prendendo spunto dal no-
me di questa scoperta, la Rete "Cultura é
Salute” (culturaesalute.it), nell'ambito
dell' Associazione Club Medici, in collabo-

razione con la ASL Romal ha organizzato
nei giorni 19 e 20 gennaio il convegno, ap-
punto, “Effetto Michelangelo™. Due giorni
di formazione, testimonianze ¢ attivits al-
le Corsie Sistine, Complesso Monumenta-
le Santo Spirito in Sassia 4 Roma. Un in-
contro-workshop con 110 fondazioni, asso-
ciaziond, strutture sanitarie, museali e uni-
versitarie e con professionisti che da anni
studiano le relazioni tra cultura, scienza e
medicina, sperimentando pratiche artist-
che e culturali per la salute e il benessere
delle persone.

«]1 risultato del nostro lavoro si inseri-
sce in un filone di studi che, a partire dalle
ricerche sui neuroni specchio, hanno af-
frontato il tema della risposta all'arte da
parte del cervello - commenta Marco losa
del Dipartimento di Psicologia dellUniver-
sita Sapienza di Roma co-autore dello stu-
dioe ricercatore presso 'lrees Santa Lucia
che parteciperi al convegno - La nostra in-
tenzione é stata quella di verificare se que-
sti effetti positivi potessero essere sfruttati
per incrementare il coinvolgimento del
paziente nel percorso di neuroriabilitazio-
nes.

ITEST

Grazie a4 un caschetto e a un joystick ogni
paziente  stato invitato a ricreare (|'opera
& coperta da una sorta di velo che va can-
cellato) uno dei capolavori della storia

dell'arte, La Creazione di Adomoe di Miche-
langelo, la Nascita di Venere di Botticelli, fi-
no ai guadri di Van Gogh, Monet e Renoir.
Difronte a questo esercizio la mente risul-
ta pill reattiva, migliorando la coordina-
gione motoria, la precisione, e riducendo
il senso di fatica nell'esecuzione dei test.

«frte e scienza devono godere di una le-
gittimazione reciproca, senza imporre ve-
rita assolute o rappresentazioni univoche
del mondo in cui viviamo. L’Effetto Miche-
langelo, nato da osservazioni di carattere
funzionale che hanno prodotto benefici
per la riabilitazione - spiega Fabrizio Con-
sortl Docente al Dipartimento di Scienze
Chirurgiche all'universita Sapienza di Ro-
ma ¢ Presidente del Comitato Scientifico
di "Cultura & Salute” - ha aperto la via di
una ricerca pilh generale sul benessere
complessivo, Nostro obiettivo é interpreta-
re l'atto chirurgico come un dialogo col
corpo del paziente, presentare a studen-
tesse e studenti la persona umana intera,
corpo, mente, spirito, storia vissuta, Cio &
possibile solo integrando scienia, storia e
bellezza, mondi artificiosamente e cata-
stroficamente separatis,

Sulla base di studi scientifici, durante le
due giornate, verranno ricordate le diver-
se terapie integrative. Benessere psicofisi-
eo? Cingue minuti di poesia al giorna, Op-
pure mezzora di musica, canto o ballo
{raccomandato per i disturbi dell'equili-
brio). Visite a musei e siti archeologici per
le patologie neurologiche degenerative, in-
stallazioni e arti visive peripazienti in dia-
lisi e per quelli sottoposti a trapianto.

1l visore utilizzato durante l'esercizio




B Sono oltre 300 miliond
le persone al mondo affet-
te dalla forma cronica
dell'epatite B, fra i primi
fattor di rischio per cirro-
si epatica e tumore al fega-
to. Nei parienti colpiti da
guesta infezione cronica
il sistema immunitario
non riesce a debellare il
virus. Un gruppo di ricer-
catori di ospedale e uni-
versith  Vita-Salute San
Raffaele, grazie alla colla-
borazione con la start up
americana Asher Biothe-
rapeutics, ha sperimenta-
lo per la prima volia al
mondo, in modelli precli-
nici, una molecola in gra-
do di riattivare il sistema
immunitario contro I'epa-
tite B cronica. | risultat,

ar. Resp Alessandro Sallusti

GRUPPO SAN DONATO
Epatite B,
partono i test
sulla molecola
che la blocca

pubblicati sulla rivista
scientifica Science Trans-
lational Medicine, pongo-
no le basi per lo sviluppo
in clinica di un'immuno-
terapia per gquesta grave
patologia. Lo studio ¢ sta-
to coordinato dal profes-
sor Matten Iannacone, di-
rettore della Divisione di
Immunologia, Trapianti e
Malattie Infettive del San
Raffaele (gruppo San Do-
nite) e rentrato in Ialia,
dopo una lunga esperien-
za di ricerca negli Stati
Uniti, grazie al Career De-
velopment Award della
Fondazione Armeni-
se-Harvar,

«Abbiamo visto sui mo-
delli murini di malatia
che, somministrando gue-
sto tipo di immunotera-

il Giornale

pia, i linfociti T si espan-
dono di numero e aumen-
tano la loro funzione, ov-
vero rilasciano citochine
in grado di inibire la repli-
cazione virale ed elimina-
no le cellule infetre, abbat-
tendo di fatto il virus -
commenta il ricercatore -
Oltre ad approcci antivira-
li, & possibile pensare fi-
nalmente a una strategia
di immunoterapia. Il pros-
simo passo & quello di te-
stare sull'uomo questo ap-
proccio, in combinazione
con gli antiviralis.




Dir. Rasp. Marcs Girardo

AL NEUROLOGICO «BESTA» DI MILANO LA SPERIMENTAZIONE CHE PUO APRIRE NUOVI SCENARI

Un farmaco puo fermare un tipo di Sla? «Ci crediamo»

ENRICO NEGROTTI
10 studio clinioo su 540 pazbent affetrd da
l I una particodare forma di Sclerosi lsterale
amintrofica [$la) potrelbe aprire mygve
prospettive per rallentare b progressione di gue-
st rara, guanto erribile, malamia neurodegene-
rativi. E anche indicare ka soada per nmove spe.
rimentazioni cliniche con maggion possibilich di
successo. Lostudio & “figlio” di una precedente ri-
cerca svoli afl Trees neurologico "Carlo Besta” di
Mikno, e ha otfenuto un finaneiameniodi 943mi-
la dollari dalia Associnzione Sla statunitense, per
sostenene il rechutamento dei pazienti. «Olire a
verificire Nefficact di un Brmiseo - chiarisce Gin-
seppe Laura Pintes, direttore sclentifico dell Trees
Besta - vormrermo favorire | passaggio auna clas-
sificazione biologica della Sia, che permettensh-
b dil miiglicrare anche le future ncerdies,
ulLa Sla & una malatia ram - punialices Lauria

Pinter - determinatada cassediverse enon chia-
et M da sempre o't una distinsone tra una for-
ona bulbare defla malattia, pli grave e che condu-
ceamaorte H paziente in 3-5annd, e una forma spi-
nale, che pud durare anche 10-15 annis. Diverse
infar sono le manifesucsioni diniche della Sla:
= La forma builbare - continua Lauria - ¢ caratie-
rizana dalla degenerazione intriale delle cellule
matorie che ragginngono | muscoli che servono
per parlam, deghatine & | muscoli facciali. Mentre
i newroni motor che mggungono | mosooli dil-
b b & dedle bracciasono presenvati per un-
ghissimo tempo, A differenza della forma spina-
le, che colpisce subito § muscoli degli aris,
«Anni fa - racconta Lauria - ottenemmo un fi-
nanamento da Arisla, la Fondasione italiana di
ricerca per la Sk, per testare un vecchio antiper-
tensivo, il guanabenz, di cul avevamo trovato evi-
denza in letteratura di una potensale efficaciain
witro s un scouwmulo & proeine nella cellula -
plco della Slas, Uesito fu promettente; «Confron-
ando il guanabenz e il placebo (olire al riluzolo
perentrambi i grappi] emerse che solo i pazien-
Ui con forma bulbare della Ska otennero unarre-

Lauria Parter, Marcuzzs, Consonnt Dalla Bella, Riva

sto defla progressione di malattia a 6 mesis,

Lo smglio fu pubblicato sulla rivista Brain e susci-
=l imeresse detla szienda frmacentica InFlec-
tis BioScence, proprietaria di un decivaro sinte-
tico ded puanabens, privo detla componente an-
tipertensivas. Con lazienda francese sabbiamo
ora disegnato - continua Lauria - uno studio che
colnvolge 16 centr, el italian e diecl [rancesi,
con Fohiettive di confenmane se quesio fanmaco
{In sigla 1fb-088), sempee pit rluzoko, & in grado
di ralleniare il decorso della Sla nei pazient con
esordio bulbares. | primi risultati potrebbern es-
sere disponibill entro la Ane del 2024, «Al Besta
abbiameo un ottimo cerre di deerca sulla Sla - sot-
tolinea Lauria - molioimpegnatoin ricerche pre-
cliniche ecliniche: in particobire i newrologi Eleo-
nora Dalla Bella e Nilo Riviy la neuropsicaboga
Monica Consonnd, la neuroblologa Stefania Mar-
curzo. Se s dimostreri che nella forma bulbare
della 5la questo farmaco & in grado di rallentan
il decorse defla makattia, st potmnmo disegnane
sperimentazioni cliniche pit minmte. Everificans
s | precedent studi sono Eallit per la disomoge-
neith del campione di pazient smdisio.,

L1 -I:I. .—_—-—n-,-

! g
10t




Conquiste ,‘!31_ Lamm

. Resn Mauro Faby

Tecnologia e medicina: ottenuto
il primo cervelletto in miniatura

afantascienza & ormai realta.

Sono state infatti ettenute in

laboratorio le prime mini-re-

pliche del cervelletto, una del-
le strutture pit importanti del sistema
nervoso umano. |l nuovo organoin minia-
tura {organocide) diventa cosi un modelio
per studiare | meccanismi che controlla-
no movimenti, emozioni e Cognizione, in-
sieme ai disturbi relativi a queste funzioni
importanti. Pubblicato sulla rivista Cell
Stem Cell, il risultato & stato ottenuto dal
gruppo di ricerca dell'University of Sou-
thern California specializzato in Medicina
rigenerativa e diretto dall'italiana Giorgia

Quadrato: "La replica & stata ottenuta
da eellule staminali indotte, che i sono
organizzate in modo autonomo in una
struttura tridimensionale generando tut-
ti i tipi di cellule specializzate che lo com-
pongona”. Fraqueste,le cellule di Purki-
nje che controflano i movimenti. || risufta-
to & significativo anche per o sviluppo di
nuove terapie e trattament| perché il cer-
velletto controlla il movimento e svolge
un rualoimportante nelle funzionl cogni-
tive, come il linguaggio, I'elaborazione
spaziale, la memoria di lavoro, le funzioni
esecutive e I'elaborazione emotiva,

AB.
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San Raffaele, otto ricercatori
tra i pit influenti del mondo

IL RICONDSCIMENTOD

ROMA La Capitale si conferma
polo di eccellenza della ricerca
grazie agli studi portati avanti
dall’lrces San Raffaele. [l ricono-
scimento a livello mondiale ar-
riva dalla Stanford University
che ha inserito infatti nella clas-
sifica degli scienziati pil in-
fluenti del mondo ben 8 ricerca-
tori dell'ospedale romano. Se
dungue la ricerca va avanti e i
pazienti possono sperare di ri-
CEVEre cure adeguate e

di alto livello lo si deve

infartd  in rticolare

agli studi sul Parkinson

e i disturbi del movi-
mento, le neuroscien-

ze, malattie cardiache,

la longevita, liperten-

gione arteriosa, la medi-

cina di precisione dei ri-
cercatori del San Raf-

facle. A far parte
dell'elenco di 210.199
scienziati che si distin-

guono per autorevolez-

#a scientifica e che rap-
presentano il 2% di una

platea totale di ben 9
milioni di professori e
ricercatori di Universi-

th e centri di ricerca di

tutto il mondo.

I NOMI

A cominciare da Paolo Maria
Rossini, responsabile del Dipar-
timento Neuroscienze e Neuro-
riabilitazione dell'Irces San Raf-
faele, al posto 583 su 380mila
persone (0,2 per cento); Stefano
Bonassi, responsabile dell'Area
di Epidemiologia Clinica e Mole-
colare ¢ Biostatistica dell'lrces
San Raffaele e ordinario di 1gie-
ne Generale e Applicata
dell'Universith San Raffaele;
Giuseppe Rosano, responsabile
del Centro di ricerca clinica e
sperimentale dell'Irces San Raf-
faele e ordinario di Cardiologia
all'Universita San Raffaele; Fa-
brizio Stocchi, responsabile del

Centro Parkinson, parkinsomni-
smi e disturbi del movimento
presso I'Irces San Raffaele e or-
dinario di Neurologia all'Univer-
sith Telematica San Raffaele (1
per cento); Andrea Frustaci del
Laboratoriodi Scienze omichee
medicina di precisione
dell'lrces San Raffaele; Fabrizio
Vecchio, responsabile del Labo-
ratorio di Brain Connectivicy
dell'lrces San Ratfaele e docen-
te associate di Fisiologia presso
I'Universith eCampus: Ennio Ta-
sciotti, responsabile del Labora-
torio di Human Longevity Pro-
gram dell’lrces San Raffaele e di
Massimo Volpe, responsahile
del Centro per la Diagnosi e cu-
ra dell’ipertensione arteriosa e
delle complicanze cardiovasco-
lari. «E una soddisfazione so-
prattutto per i pili giova-
ni che appartengono al
miio gruppo, ed & un rico-
noscimento che non va
al singolo ma va all'ég-
uipe = commenta Rossi-
ni - E la dimostrazione
che il 5an Raffaele ha sa-
puto reclutare e selezio-
nare tra | migliori ricer-
catori italiand in circola-
zione. Tutte persone che
potrebbero lavorare nej
posti pill prestigiosi in
giro per il mondo=, In ci-
ma alla classifica dun-
que grazie aghi studi sul
Parkinson e sull’ Alzhei-
mer, demenza ¢ malat-
tie degenerative, «Que-
ste ultime malattie — precisa
Rassini - hanne meccanismi si-
mili a quelli del Parkinson per
cui rientriamo nel filone delle
mialattie del cervello che aggre-
discono le persone che invec-
chinnos., Le ricerche degliscien-
ziati del San Raffaele intanto
vanno avanti. «<La classifica @
uno stimolo per ulteriormente
migliorarci, ttutto peri mo-
strimalati e le loro famiglie per-
ché le malattie di cui parliamo
sono enormi numeri: in [talia
diverse centinaia di migliaia di
persone sofflrono di Parlanson e
pitt di un milione ha qualche
forma di demenza, Vogliamo

portare un po’ di sellievo per ar-
rivare ad una diagnosi precoce
€ per un trattamento e una ria-
bilitazione pit efficacis.

«I] rapporto della Stanford Uni-
versity, pubblicato sulla rivista
Plos Biolagy, & considerato il
piir affidabile per | settori della
ricerca bibliometrici. 1a scienza
che utilizza tecniche matemati-
che e statistiche per analizzare
la quantité, la qualith e la diffu-
sione delle pubblicazioni all'in-
terno delle comunita scientifi-
che - ricorda I'ospedale San Raf-
faele - Esso wviene realizzato
ogni anno dalla prestigiosa uni-
versita californiana di Stanford,
in collaborazione con la casa
editrice Elsevier e Scopus, la pil
utilizzata banca dati per le pub-
blicazioni riguardanti la ricer-
Cilar,

| CRITER] DELLA CLASSIFICA
Dallo studio emergono due clas-
sificazioni prodotte facendo ri-
ferimento a 22 aree scientifiche
¢ 174 sottocategorie: una & basa-
ta sull'intera carriera dei ricer-
catori (dal 1996 al 2022) ¢ I'altra
invece considera 'impatto della
ricerca prodotta nell'ultimo an-
no {con riferimento alle citazio-
ni ricevute durante il 2022), Per
0gni ricercatore vengono gquin-
di valutate le citazioni ¢ il relati-
vo h-index, ossia un indice che
misura la prolificita e l'impatto
scientifico di un autore e che &
basato sul numero di pubblica-
zioni ¢ di citaziond ricevute; ven-
gono inoltre assegnati dei c-sco-
re, ossia indicavori della rilevan-
za pii che del semplice numero
di pubblicazioni, includendo in-
formazioni sulla co-paternith e
sulle posizioni dell’autore (se
cioé & singolo, il primo. ulti-
ma),

Gr. Mel.
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