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Asp di Enna, nuovi avvisi per stabilizzare | precari

Due precedenti delibere, entrambe del 17 novembre 2023, sono state infatti revocate e sostituite. Ecco i posti in
palio.

3 Gennaio 2024 - di Redazione

ENNA. Riparte I'iter di due avvisi per stabilizzare i precari allAsp di Enna. Due precedenti delibere, entrambe del
17 novembre 2023, sono state infatti revocate e sostituite da nuovi avvisi pubblicati nella Gurs Concorsi del 29

dicembre e a firma del commissario straordinario Francesco ludica (nella foto).

Ecco il dettaglio:
Stabilizzazione nell’Area del comparto, ai sensi dell’ex art. 1, comma 268, lett b) della legge 30 dicembre

2021, n. 234 e s.m.i. per i seguenti posti vacanti:
—n. 16 infermieri (Area dei professionisti della salute e dei funzionari);
—n. 10 TSLB (Area dei professionisti della salute e dei funzionari);

—n. 3 OSS (Area degli operatori).

Stabilizzazione della dirigenza Area sanita, ai sensi dell’ex art. 1, comma 268, lett b) della legge 30 dicembre
2021, n. 234 e s.m.i. per i seguenti posti vacanti:
—n. 6 dirigenti veterinari;

—n. 2 dirigenti farmacisti.

In entrambi i nuovi avvisi il termine utile per la presentazione delle istanze, a pena di esclusione, &
perentoriamente fissato al 30° giorno successivo alla data di pubblicazione per estratto nella Gazzetta Ufficiale
della Regione Siciliana (avvenuta appunto il 29 dicembre 2023). | testi integrali degli avvisi per la presentazione

delle domande di partecipazione saranno pubblicati nel sito web dell’Azienda: www.asp.enna.it.
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SANITA, 2024 INSALITA
Pronto soccorsoko
Imediciscioperano

B Da un lato c'é la narrazione della
magEioranza. La vicepresidente forzi-
sta del Senato Ronzulli 1'ha riassunta
cosi: cAbbiamo investito risorse nella
sanita senza precedentie. Dallaltro e
la realtd, Nel Lazio feri pomerigeio c'e-
rano quasi 700 persone in attesa nei

Pronto soccorso. CAPOCCIA PAGINA 4
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Sanita, 2024 in salita:
Pronto soccorsoko
e i medici scioperano

Il centrodestra racconta di finanziamenti straordinarima i Ps
sono allo stremo, unica «soluzione» occupare gli altri reparti

ANDREA CAPOCC]

BE Da un lato ¢'é la narrazione
della maggioranza. Nelle ulti-
me ore del 2023, la vicepresi-
dente forzista del Senato Licia
Ronzulli I'ha riassunta cost; whb-
Biamo investito risorse nella sa-
niti senza precedenti perché ab-
biamo a cuore la salute del no-
strl cittadinds. Dall’altro e la
realtd, testarda anche nel nuo-
vo anno. Nel Lazio, nel pomerig-
giodiierl c’erano quasi 700 per-
SOTIE I atiesa nel pronto soccor-
so. Dlire duemila quelle in trat-
tameniooin trasferimento ver-
soaltri reparti. Soloal policlini-
co di Tor Vergata i pazienti nel
dipartimento di emergenza
erano guasi un centinaio, Nelle
sale d'attesa del GCemelli e del
Policlinico Castlinoe una cin-
quantina di persone siaziona-

va aspettando una visita, Quasi
la meth in codice bianco o ver-
de perché il filtro della medici-
na di base non funsiona e o s
presentain ospedale anche per
malanni minord. [ dg della sa-
nita regionale Andrea Urbani
ieri ha invitato le strutture ad
ampliare i reparti € a richiama-
e i professionist dalle ferie per
ché nel prossim glomal <la siea-
Zone pud peggioranes,

ALTROVE HON VA MEGLIO: in Pie-
monte | pazienti in Ps erano
mezzo mighaio e in Lombardia
i ricover] ordinar sono statl so-
spesi per sovraccarico. Colpa di
influenza, Cowvid e altre malat-
hie respiratone che secondao ["ul-
timo bolletting dell'lss nella set-
timans di Natale hanno fatio re-
gistrare 'incidenza pit alta dal
2009, I'anno in cul & iniziato il
moenitoraggio. Pesano soprat-

tutto le carenze di orgamico. «dn
varie regont sono stati anivatii

piani contro il sovraffollamen-
toda parte diospedali e aziende
sanitarie: dice Fabio De laco,
presidente della Societa italia-
na di Emeroenza e Urgenza (Si-
meu). <] plani sono mirati al re-
perimento di ulterion post let-
to i, dal momento che 1 posti
ospedalier sono cronicamente




insufficienti, in pratica non s
pud fare altro che sottraree lettd
ad altre specialita come la chi-
rurgia. [l problema non si risol-
v in questo modos,

SONMO QIORAMATACCE anche per
chi sta sulle ambulanze: a di-
cembre, le chiamate al 1158 s0-
no aumentate del 50%. «Molil
punti di guardia medica sul ter-
ritorio sono chiusi per mancan-
za di personale: racconta il pre-
siddente della Soctetd ltallana
118 Mario Balzanelli. <Le ambu-
lanze arrivano negli ospedali
ma non possono lascan § pa-
zienti per mancanza di posto. [
pazient restanocosi sulle barel-
le net mezat di soccorso fuon da-
gli ospedali per ore e questo por-
ta di fatto ad un bloceo dellatti-
vitd del 118s, Accade in tutte le
regioni ¢ secondo Balzanelli ola
prima misura da adottare sareb-
be quella di riaprirve, laddove as-
senti, o di potenziare, le struttu-
re intermedie dei punti di pri-
mo iniervenio del 118, che evi-
terebbero Passalto alle ambu-
lanzes, In altre parole, la sanitd

__il manifesto

rerritoriale: medict i medicina
generale, guardie mediche, am-

bulatori di cure primarie che po-
trebbero soddisfare 1 bisogni
pil semplici lasciando alle am-
bulanze le vere emergenze.
Monostante la pandemia ne
abbia mostrato le carenze, il ter
ritorio rimane 1l tallone d°Achil-
le diel Ssn. [ piani avviati dal go-
verno Conte I perrilanciarloat-
traverso la rete delle Case di co-
munitd sono stati fermati dai
successori. Dopo le 1.400 taglia-
te da Draghi, il governo Meloni
ha depennato alire 400 wcases
previste dal Pnrr preferendo re-
stituire i soldi all’Europa. Non
CE N Sarmanno pid una ogni
20mila abitanti = come inizial-
mente previsto - ma ogni
&0/70mila, troppo poche per es-
sere davverastruttune di prossi-
mita, A luglio il ministero della
Salute aveva istituito una com-
missione per riformare gli stan-
dard dell’assistenza ospedalie-
rae territoriale in modo organi-
co. Doveva produrre un rappor-

to entro il 31 ottobre ma se ne
sono perse le tracce dopo po-
che riunioni. Aumentano inve-
ce le risorse per le sfarmacie
ded servizis sulla cui capillarit
punta il governo per raggiunge-
re i cittadini: la manovra 2024
destima loro 230 milioni di ew-
ro, dopo i 150 stanziati fo scor-
S0 ANT0 COMEe sremuneragione
aggiuntivas.

A ROVINARE LO STORYTELLING 5a-
nitario governativo ci si metto-
no pure i sindacati dei medici,
che dopo i tre scioperi (rivsciti)
di novembre e dicembre gia
pensano a nuove mobilitazions.
aMed prossimi giomni disoutere-
mo per una nuova data del pri-
mo sciopero 2024 a fine geénna-
10 -minaccia Guide Quict, presi-
dente del sindacato dei medici
Federazione Cimo-Fesmed che
sierd fermato 1l 5 dicembre-ma
stamo anche aperti a undialogo
con il ministro della Salute e
con il Governae.

SULLA STEESA LIMEA anche I'A-
naao, la principale sigla del me-
dici ospedalieri, | sindacati ri-

rengono insufficiente una ma-
novra che spaccia come aumern-
to degli investimenti risorse in
gran parte vincolate al rinnovo
del contratio dei sanitari ma
che mon inverte 1a rottas né «l
trend dei tagli dei posti letto e
degli ambulatori che hanno fat-
to altri esecutivis L'Anaao sfu-
dia una demuncia all'Ue per far
aprire una procedura di infra-
wone contro | Talia.

A dicembre piu
50% di chiamate
al 118. Manca

la medicina
territoriale

Medici in sciopero il 18 dicembre scorso foto Anza




B Anche la pubblica amministra-
zione imbocea la rotta delle aziende
private, 11 ministro della Pubblica
amministrazione, Paolo Zangrillo, in-
tervistato da Il Messaggero svela la
"rivoluzicne” in arrivo per gli statali.
La novitd, forse la pil appariscenite
ma non I'unica, & che gl «scatti» di
carmiera nella Pubblica Amministra-
zione saranno «decisi dai dirigenti
che «polranno promuovere Come
nel privatce,

I concorsi? Sono «previst dalla Co-

stitiione per I'assunzione non per
fare carrera. I nuovi tipi di contratd
partiranng dal comparto della sani-
G, forse quello piin sofferenza per
trni, organico e ritmi di sostinzic-
ne del personale.,

La rforma prevedera olire agli
scatti autorizzati direttamente dalla
dirigenza - senza quindi il vincolo
dell’accordo sindacale - anche un

bero

Dir. Re<p. Mario Sechi

L'annuncio del ministro Zangrillo: si comincia dalla sanita

Nella Pubblica amministrazione i dirigenti decideranno le promozioni

giudizio da parte del personale infe-
riore (dipendenti e quadri), che po-
tranno dire la loro (in segreto e nel
pit completo ancnimato) sull'effi-
cienza del proprio settore e ded ispet-
tivi manager. E i cittadini? L'intenzio-
ne & di coinvolgere anche gli utenii
finali della macchina pubblica -
quindi pure i contribuent - che po-
tranno esprimere elettronicamente
un giudizio sul “servizio” richiesto. A
fine anno si terrh conto - per qualsia-
si categoria di mavet - del giudizio
incrociato pure per distribuire i pre-
mi di produzione che non verranno
pitt sparati a pioggia non tenendo
conto di chi fatica e chi svicola.
Tanto pii che nei prossimi 3 anni
- anche grazie ai fondi e alle riforme
previste dal Prur - la macchina stata-
le dovra rimpinguare 'organico. Og-
g, stando all'lstat, conta tre milioni e

Paolo Zangrillo (LaPresss)

238mila uniti e negli ultimi 10 anmni &
diminuito di circa 37mila unita.
L'etd media nella pubblica ammini-
strazione & anche piuttosto elevata:
negli ultimi 20 anni - dal 2001 al 2021
- & lievitama da un'etih media di 43,5a
49,8 anni. Soprattutto il comparto sa-
nitario soffre a causa degli scaglioni
di pensionamento,

AN, CA.




Dir. Fasp. Mamoo Girardo

SANITA PUBBLICA

Ecco le ricette
per salvare
le “cure per tutti”

SILVID GARATTING
A pagina 17

TN Un bene pubblico di streordinario valore per it | cittading dey’essane massn n siouezrza, Con alcune riforme attentamente calibrate

Telemedicina, prevenzione, territorio:
cosi si puo salvare il Servizio sanitario

SILVID GARATTINI

hiariamosubito per nonessere fraintes che il Servizio sa-
Cnimrinnmnnalni&mwun grande bene che non possia-

mo perders, pernoie perchivermdopo di noi. Infaginon
dimentichiamo che sono poche le persone che possono pagan
centinaia di migtiaia di e perana chemioterspia anttomons-
be o pagare ke spese di un trapianto cardiaco o diun intervento
neurchirnurgicn. Detto guesto nom v @ dubbio che sono neces-
s abouni ungenti cambiamenti per mighorane il Ssn.

-\nxim:ru esiate il problema del personale sanitario
£ \ospedaliero che & sottopagato rispetto alia media europea.
Aumentare gli stipendi di medici e infermieri e dellalmo
personale di almeno i 309% ¢ una necessith Indikedonabile per
evitare il conrinun esodo del personale dal Servivio pubblico,
Mol vanno allestero, altr si dvolgono al privato, alini ancom
onganizzsno cooperative che poi affrono personale al Ssn, una
sinazhone che st aottenene miglion rerfbuazion ma che non
serve all'interesse degli amumalati perché sono Inferventi che
non permettono una contimsithnefla cura. La bassa reribuzions
dei medici determina anche la cosiddetia intramoenia, che
prerrmvistte o chil pud pagare di non dmanene in luoghe liste d'amesa
[una piaga denunciata anche dal presidente Mattarela nel
messaggio di fine anno feordando sbe difficolia che si noontrano
nied dliritee alle cure snmitarie per i, Con lste d'stesa pervisio
ed esami, in tempi inacoettabilmente lunghis), ma di otenene
con empestivitd i rattamento o la disgnosi dichiesta. S ratta di
uina discriminazone frs rhochi e pover che & contrira al detames
della nosira Costitusione.

Ilpmhluum diel personale riguarda in particolane e, la
parte del Ssn che con notevoli ecoesdond i & dimostta ka pil
debobe duranie i pedodode] Covid- 19 Anualmenie in toaa lalia
samo maolto affoliat | Pronto socvorso perchid & la sola possibilit
di intervento per colom che non movano aiuto da parte dei
miedict di Medicina generale, che in Lombardia - ad esempio -
hanno l'obbligo conmramuale di renere aperto lambulaiorio soko
per 15 ore alla settimana pur avendao 1.500 cittading da assisters.
I medici del territorio vanno assunti a tempo pieno come § medic
ospedalien perchd non & possibile che 1 Sso debba contane sudi
un persoale che opera sul erriiodo a diolo professionlsthoo,

Inﬁnc per quanto riguarda il
personale non  bisogno
dimenticare che i dirtgent del Ssn
oggEl sono spesso, con notevoll
eccerionl, di derivarione politica,
mentre sarehbe indispensabile
decidersi a reallzzare una Scuola
superiore di sanit, dove | fuour
dirigenti acquisting capacith
manageriali, ma anche una
educazione comune che privilegi |
dirind degli ammadati rispetto alle
prerogpative dells varieti di gruppi professionali che ruotano
attorno al mercaio della medicina,

'[J'n secando aspeto riguirda come organizzare la medicina
territoriale. Sembra ovvio che non sl pub plil pensare aun
medico che agisca da solo come accade g, mentre la medicing
& diventata complessa, con 'inserimento dei big-data, delle
bearnig mactiines e dell Tntelligenza anificiale. B necessario che
anche sul territorio, come negll cspedall, gl operaton sanitar
kxvoring assieme, atirverso ke “case di comunis” o "della salute’
utilizzando le numernse esperienze che si sono gia sviluppate in
varbe Reglond. Cocorre, nonostante la miope opposidone dei
sindacatl, che a seconda del wedwro 15-20 medic aglscano
soito o stesso fego.

it non toglie In possibiliia che ogni ciitadino abbia la possibili-
tit i seeghiene il suo medico di Gduda, con il vanmaggio, oo,
chie, s guesto non ¢ prisente ne tova alird che possonao consul-
tewe 1o st cartella dindca. senza dover comere al Pronto soccor




(A

so [ gruppo di medici, essendo dipendenti a tempo pieno, assi-
stiti dia ona segreteria informatteata, ba la possibilit di tenene
aperti phi ambulaton delle case di communith per almeno 8-10 one

al glomo e per 7 glornd alla semimana. Accanto al medici devono
essene present infermiere, | per assicurare ad esempio la possi-
hillita di ricucire piccole fetite. A questi si devono aggregare il pe-
izt di Frmiglia, psicoempist, psicologi e fisiowerapis. [ coor-
dinamertocon gl assistent] seciali pud permeliene W maggio-
re-attenzione per gl ammalat a domicilio, come pure contribu.
ti importanti alle case di comuniti possono essere dati dalle as-
socizdoni di volontariato, cosh numerose ma spesso isolae nel
st Passe,
a presenza della relermedicing ha un doppio significatn,
éda un lato pud permetere agli ammalat] df esprimere
le loro preoccupaikiond da casa senza ka necessita di intasare gl
ambutator, quando come spesso accade o8 solo il bisogno di
essere conforian. Valiro lato la telemedicing pud servire a
mighiorare le relazioni irtermitorio ¢ ospedale, caratierizzae oggl
da sfiducia reciproca. Si possono avere diagnosi complesse a
distanza, come pure | medici delle Case di comunita possono
ricevere consigli dai colleghi specialisti ospedalier, evitando
bt volte di imdane | pasdent in ospedale,. Infine & possibile oggl
avere apparecchi per le analisi di routine che hanno un basso
eOSI0, igisoonn in modo automation ed evitano Uintasamento ded
krharatom ospedalierl, che hanno oompioo di realbseane analisi
piin complesse,

:[rltﬂ'.l'.‘ﬂ [ungn abbinmo la necessith di una prande rAvolurione
culturale che riproponga al centro della medicina la
prevenzione, che & in conilitio di inieresse con il mercato. 1
mercate della medicing. con la sua necessith di continuare a
crescere, da un lato permette certamente di fare progressi ma, al
tempo stessn, ende a medicalizzare Is nosima societi
Lemodatith sono moleplicl, Ad esempio, dimdnuine | Evell di nor-
mialiti. Se s diffonde il concetio che il colesterolo nel sangue de-
i essene il pil basso possibile, che la glicemia debba dimindne
coime pure il fvello di pressione aneriosa, aumenta il consumao
di farmacl. Se, inaccordo con la legisldone suropea, non s fan-
no confrant fra farmaci che hanno la stessa indicazione tera-
pewtica con lo stesso meccanismo d agione si aumenta il merca-
11 sena supere uahe sia il rap-
porto benefico-rschio per Lva-
i fanmnacl, Sarcbbe nfani neces-
sarioche 1a legislaxione stahilis-
s b necessith di dimostrare per
ogni farmaen il *valore terapeu-
fico aggiunto’ fcendo confron-
1l com il farmaco pit uilizzat
anziché - improprinmente con
I'etica - con il placebo. i merea-
10 tende a spvrastimare | bened-
cleviiandodifar conosoere gua-
le sia 1a reale efficacia di un far-

M ACORTIIVErS D L rmero che
indichi quante persone si devo
tramtare perché una abbia un
vamtaggio terapeaticn, In alre
parabe, setrattiamo 100 persone
com un farmaco che diminuisce
la colesterolemia, avreme una
diminuzione del colesterplo pin
O e iniensa in guas e le
persone waftate, ma solo wa
non avrd un infarmo cardiaco, 1
che vuol dire che si devono trat-
tare 99 persone inutilmente e
quiadi, ineviabilmente, subimn-
o comungue efetl collaterali.
I farmach vengono studiand gene-
ralmente el maschi aduls, mn
oo sesrv sl chiglaunzdan o dad
bambind. Le donne sono pari-
colarmente penalizzaie perche
In stessa madatiin ha cartterist-
che diverse per frequenza, sin-
ol e esi re duoe sessd.

cogrre quindi una grande
rivolurione culiurale, che
it al centro defls medicin la prevenzione, perché la maggior
parte delle malattie croniche sono evitabili amraverso limpiego
di buone abitudini di vita, che tutti conosciamo ma non
attuiamo. Abbiamo olire 3 milioni di diabetici, una malaitia
evitahile, il 40% ded mumon &evitahibe eppure musiono ogni anno
180.000 persone per tumore el nostro Paese, Rivoluzione
culturale significa mofie cose, Significa migliorare le abitudin
ded cittadini, nonché I'ambiente in coi si vive, Cooorme inserire
nella seuola almeno un'om alla setimana di un insegnamento
rigardante [ salute, con persone formate allo scopo. Oecorme
sviluppare un'informazione indipendente, perché allo stato
attuale tutts Iinformazione ai medici e al pubblico dipende da
chi vende. Ovcome sviluppare una ricerca indipendente perché
opgl, ad esermpio, la fcerca sui mrmad dipende essenzialmente
dlall industria. La prevenzione & Nunico baluardo che permettesh

di mantenere la sostenibilith del San, un bene insostinibile,
Fondatore e presidente

Istituto di Ricerche formacologiche
o Mario Negriv Irocs - Milano

Cve gemiclin ol imbereenti
necessari per il fuliro
delle “cure per Mty

tra retribuizione adeguata
el personale, Case della
satluute a pleno resime

2 uso efficients del farmact

La maggior parte
delle malattie croniche
sarchbe evitabile

adottando buone
abitudini di vita. Per
questo andrebbe
introdotta a scuola
I'educazione alla salute




Eibero

Oir. Resp. Mario Saoh

Bassetti sbrocca
contro gli italiani
«Maleducati sanitari»

|l virologo si sfoga in tv: «In troppi non si vaccinano, vanno
a casa di anziani con la febbre, usano gli antibiotici a caso»

TIZIANA LAPELOSA

M [waliani brava gente?
Mah. Cero maleducati. Incal-
liti, per giurma, Che degli altri
se ne fregano un fico secon,
tanto basta che «sto bene ios,
Un po’ sari anche vero, non
fingiamo. E pert a sentirselo
rinfacciare a mo' i ramanzi-
na non richiesta, 1 neri H
SCOMPONe un tantino.
Succede che a fare la predi-
ca in questione, senza indos-
sare abitl talad ma al limite
un camice bianco, sia Matteo
Bassetti. Chi non lo conosce?
S'e fatto "star” durante il Co-
vid, la sua opinione - in vesie
di direttore del reparto malat-
tie infettive dell ospedale poli-
clinico San Martino di Geno-
va - per mesi & stata “hibbia”.
Che in quel momento poteva
anche avere senso, intendia-
moci. Cnnipresente in tivo a
dispensare consigli e disegna-
re scenari futuri, Non & rima-
sto immune all'idea di vedere
la copertina di un suo libro
luccicare su uno scaffale in li-
brera (e infatti ne ha scritd
due, uno sui microbi, un almo
sull'informazione  sanitaria
deformata da intemmet). Certo
affascinatn dal video, lo ha pu-
e dichiarato, «mi piace piace-
res, aggiungendo che le tele-
camere song suna  drogas,
Che passono dare dipenden-

24, AEEIUNZIATTIO 0oL

l prof. Bassetti s'& pure gua-
dagnato una copertina sul set-
timanake Chi, che lo ha nomi-
nato “sex symbol”. E lui, com-
prensibilments, a pavoneg-
giarsi. Epici i suoi sconir con
il giomalista Andrea Scanzi e
contro il quetidiano La Veri-
téh, sul tema vaccini, E arrivato
a prendersela perfino col po-
vero Amadeus, “colpevole” di
non averlo invitato a Sanre-
moa rappresentare la catego-

rin dei medici eroi durmie la
pandemia. Sard poi il collega
Mauro Minelli a ricordangli
che il complio di un medico
non & quello «sentirsi dire gra-
ziew, e che la «cultura del gra-
dimento non cf appartienes.

Che pol & umano: una volta
mggiunta la “fama”, anche
per un professionista che cisi
aspetta di vedere pih in una
corsiad'ospedale che collega-
to a uno studio elevisiva, ri-
sulta difficile fare un passo in-
dietrn. E cosi a Bassett & rima-
sto il "vizieto" (non ce ne vo-
plia} di far discutere,

Allora rpartiamo: italiani
brava gente? Macché dice
l'esperto-fustigatore  che ha
inaugurato anno lelevisivo a
Mattino Cingue, con una
“predica” rimarcata  poi
all'agenzia Adnkronos, In sin-
tesi, gli italiani sono maledu-
cati «perché non usano la ma-

srherina anti-Covids, maledu-
cati perché «non si lavano le
mani= e perché «non stanno
a casa quando hanno il raf
freddore cercando di rspetia-
re il prossimos, perché «mala-
ti vanno comunague al ceno-
ne o ai pranzi e se ne frega-
now, maleducati  perché
snon i vaocinano quandao bi-
sognerehbe faros, Maleduca-
ti «perché abusano degli gli
antibiotici e poi dicono che
comungue & colpa dei medi-
ci, ma nella realth sappiamo
bene che un terzo dell utiliz-
70 degli antibiotici, anche in
questa stagione, & in autopre-
scrizione owvvero stousano
gquelli che sono avanzati
nell"armadiettos,

E ancora, precisa I'infetri-
vologo, «non possiamo dire
ineducati perché sono “ma-
le-educati™ si cormre al pronto
soccorso quando si ha 38 di
febbre per un paio di giorni
In generale, io credo che biso-
gnerebbe tornare a fare edu-
cazione sanitaria nelle scuo-
le per evitare - conclude Bas-
setti - che ci sia una “male
educazione” e ma una buo-
na educazione alla salutes,

Fine della predica. Andia-
mo in pace. E con qualche
SCONZIUro.
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112024 ei virus che verranno:

dalla “suina” ai super batteri

Francesco Vaia, Matteo Bassetti eil nuovo presidente der,h infettivologi Roberto Parrella
parlano delle nuove minacce dopol'emergenza peril Covid e per gll altri patogeni

deai nuovi virus si moltiplica-

no. Oggi con il cambiamento
climatico il fronte delle malattie
infettive si & arricchito di zoonosi
(Dengue e West Nile, ad esempio)
un tempo sconosciute in [talia &
poi ci sonoi “super bug” resistenti
agliantibiotici, In Italia si contano
40mila morti per l'antibioticoresi-
stenza. E poi l'influenza suina che
spesso fa capolino dal Sud Est
Asiatico a l'aviaria. A lracciare le
sfidecheciattendonosono France-
sco Vala. direttore della Prevenzio-
ne del ministero della Salute; Ro-
berto Parrella, nuovo presidente
della Simit, Societi italiana di ma-
lattie infettive e tropicali e diretto-
re Uoc Malattie infettive a indiriz-
zorespiratorio dell'ospedale Cotu-
gnodi Napali e Matteo Bassetti, di-
rottore Malattie infettive ospedale
policlinico San Martino di Geno-
va, Nel 2024 I'Ttalia ospitera il G7,
non polrd mancare tra le prioritd
I'impegno sulle strategie per af-
frontare queste nuove sfide.
e Nel momento in cud 1'0Oms ha di-
chiaratola fine dello stato diemer-
genza perSars-CoV-2 8 stataelimi-
nata una serie di misure e obblighi

N an solo Covid, nel 2024 le sfi-

- spiega Parrella - E questo pud
avergenerato una falsaaspettativa
nella popolazione. Il virus gira e si
mescola con altri virus respiratori
come l'influenza. I dati a novem-
bre sono aumentati, arrivando a
1.000 ricoverati con sintomi e 307
decessi. quindi circa 40 al giorno,
Da qui nasce la necessita di vacei-
nare con il rischiamo aggiornato
queste categorie insieme agli im-
munndupms&l Oggi il Covid e al-
tri virus respiratori si possono con-
fondere e sovrapporres. Come ac-
cadespesso con malattie respirato-
rie attribuite a vari agenti infettivi,
virali e batterici, parliamo di My-
coplasma pneumoniaee bronchio-
liti da virus respiratorio sinciziale
(Rsv) nei bambini. Sempre piu
spesso alert dei pediatri quando
l'inverno si fa pit duro.

«Sicuramente il problema pin
grande che dobbiamo affrontare &
quello delle infezioni da batteri re-
sistenti agli antibiotici che rappre-
senia una vera piaga, si contano
agni anno quasi 5 milioni di morti
nel mondoealmeno 40 mila in Ita-
lia, tra chi muore in ospedale e chi
muore fuori perle infezioni dabat-
teri multiresistent] - osserva Bas-
setti -. All'orizzonte ci sono pochi
nuovi antibiotici attivi sui super-
bug, batteri che sono diventati or-
mai veramente fortissimi e che re-
sistono a ogni tipo di terapia, Dob-

biamo fare tesoro di cid che abbia-
moadisposizione cercando diuti-
lizzarli al meglio quando servono,
contuttaunaserie di raccomanda-
zioni anche alla popolazione di
usarli al dosaggio, al ritmo di som-
ministrazione corretio, quando
realmente servonos.

«"Qualcuno vorrebbe che la pan-
demia Covid non finisse mai”.
Tempo fa, utilizzai questa espres-
sione per stigmatizzare alcune po-
sizioni inconciliabili con una
scienza che deve essere sempre li-
bera e scevra da interessi. Come la
stampa. Due liberta cheil Paese de-
Vi COTIServars: gelusamﬁntn = L=
conta il direttore della Prevenzio-
nedel ministerndella Salute Fran-
cesco Vaia, gia direttore dellTnmi
Spallanzani di Roma - Ancora og-
gi ritengo che quella espressione
sigindicatrice della radice di tanti
errori compiuti che hanno deter-
minato sfiducia ed esitazione
all'approccio scientifico di tanta
parte gull'upiniunﬂ pubblicas.
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Lln Cern per I'Intelligenza Artificiale

Metta: bene le regole
ora investiamo sull'TA

LUCA MAZZA

Il direnore  scientifico
dell"Istirme taliano di tec
nologia (ITT), Giorgio Met-
ta, invital'Unione Furopes
a essere pil proattiva nello
sviluppo di algoritmi & si-

steml dopo aver costruito
sun impianto normativo
bilanciato, Altrimenti ri-
schiamo di soccombere di
fronte a quella che finor &
una tecnologla prodott
principalmente negli Stati
Uniti e in Cinas., E lancia la
proposta di creane un Cern
europeo per la ricerca,

-
T Rl e

o & e

Raffiotta a pagina 3

Metta: «Serve un Cern europeo dell'TA
Ok le regole, ora si pensi alla tecnologia»

LUCA MATZA  Milano

— on l'accordo po-

{{ litico raggiunto a
livelle europea il

7 dicembre su un pacchetio

i regode sull'intelligenzaar-
tificiale mi sembra che si sia
trovato un buon punto di
equilibrio, perché viene pre-
servata la possibilith di fare
ricerca e, allo stesso tempo,

a vari livelli si prevede la
possibilita di mettere dei li-
miti progressivi sulle appli-
caxioni potenzinlmente im-
pattant sulla privacy, sulle
liberta persomali e sulle ca-




paciti che le 1A generative
possono avere di influenza-
ré | comportamenti delle
persones, Glorgio Meta, di-
rertore scientifico dell Tstit-
to italiano di Tecnologia
[IIT), considera che con 'lA
Act s siano poste le basi per
costrulre sun impianio nor-
miativo bilanciatos, ora pero
¢'e una sfida altrettanto im-
portante da affrontare: «01-
tre i fissare le regole, 'Ue de-
v essere pil proattiva per lo
sviluppo di algoritmi e di si-
steini proprictan curoped di
IA, altrimenti rischiamo di
soccombere di fronte a quel-
Ia che finora @ una tecnolo-
gia prodotta principalmen-
te niegll Stati Uhniti o in Cinas.
Secondo lei quanto & alto i
rischio che I'Europa reciti
un runlo passivo nella par-
tita sull'intelligenza artifi-
cinle?

Il rischio esiste, & inutile ne-
gorlo, Anche perché & chia-
o che gli investimenti da
metlens in CRMpo per esse-
ré competitivi nello scac-
chiere internazionale sono
considerevoli. Ci sono alcu-
ni aspetii perd che fanno
ben sperare, In Europa, per
esempio, abbiamo un'otti-
ma capacith di calcolo, basti
pensane al super computer
europen che hasede al Tee-
nopolo di Bologna. Inolire
POSSIAMO CONtAare su risorse
professionali di alta qualita.
Certo, ne servirebbero di
pii. Eceo perché in questo
senso ¢ imprescindibile
stanziare un maxi-investi-
menta nella formazione che
consenta di trattenere in Eu-
ropa | mighior talenti, senza
farli emigrare verso le gran-
di aziende americane.

Per avere possibilita di in-
cidere nello sviluppo delle
tecnologie che cosa deve
fare I'Europa?

Gl Stati membrd dell Unio-
ne Europea sono chiamatia
farerete. Ci sono alcuni pro-
grammi ma sono frammen-
tati, dispersi in troppi rivoli,

(A

Maneca un “champion” co-
me i state OpenAl negli Usa,
In Francia & nato il labora-
torlo europeo di ricerca
aull'lA, Kyutai, ma hisogna
capire se c'e la possibilits di
supportarlo al meglio per
farlo diventare un' infrastrut-
fura europea e non solo una
start-up francese. Eun buon
segnale che Paesi come
Francia, Germania e Italka si
stiano confromntandao su gue-
sto argomento, ma bisogna
creare maggior sinergie,
Con gquale obiettivo?
L'Europa a meta del secolo
scorso ha fondato il Cern, il
pit grande laboratorio al
mondo che svalge la ricerca
scientifica sulla fisica delle
particelle elementari. Ecco,
hisognerehbe creare le con-
dizioni per costruire un
Cern europen dell’ A, una
Casa comune in cul persone
di talento possano lavorare e
fare massa critica persvilup-
pare algoritmi. Lo scopo de-
vir essere guello di costruire
sistemi intelligentl e affida-
bili con un approccio etico
e che rispecchi i valori eurn-
pei. Recentemente o' stata
una call europea chiamata
“Value Awarearrificial intel-
ligence’, perlanciare proget-
ti di Ficerca che consentano
di sviluppare un pacchetto
di strument per costraine al-
goritmi di IA consapevol del
valor. Ma siamosolo all’ini-
zin del percorso,

In ltalia la percezione
dell'imporianea di non ri-
manere marginali nella
sfida della IA guanio &
sentita?

Sul piano scientifico & maol-
to alta, come & [orte la sen-
sazione che stiamo rincor-
rendo i grandi gruppi ame-
ricani e cinesi, per cui recu-
perare terrenn non & facile,
Tra aceademic e ricercato-
ri, tuttavia, '@ anche una di-
versita di vedute. Per cui
spetta al decisore politico fa-
re una sintest e pol stabilire
quali  iniziative poriare

avanti. Qualcosa di concre-
to si comincia a vedere, visto
che a Torino doviebbe na-
scere un centro di [A. Ceno,
si dovrebbe fare molto pit
velocemeiite,

Trova che sul piano nazio-
nale sull’Al si sia parlato
pli dei rischi che delle op-
portunita?

A livelle mediatico sicura-
mente. Ma ¢ giusto che si
parli anche dei rischi. Essen-
do una tecnologia molto po-
tente, del resio, anche I'LA si
porta dietro alcune con-
troindicazioni. Il pericole
principale da evitare & guel-
lo di usarta male. Allo stes-
S0 TEITIPO PEro Vanno comnsi-
derate anche le enormi op-
portunith di sviluppo che
possono esserci con | utiliz-
zo dell'intelligenza artificia-
le in tantissimi campi,

In quali setiori in partico-
lare I'IA pud avere un im-
paiio rivoluzgionario?
Dall'elettronica alla manifat-
tura, passando per P'efficien-
tamento delle aziende le po-
tenzialith sono notevoli. Ma
I'lA & lo strumento pih effi-
cace ¢ poiente per aiutarci
ad affrontare soprattutio le
sfide della wansizione eco-
logica e quella della salute,
Mel primo caso 'utilizzo
dell'TA pud favorire la pro-
duzione di energia pulita,
ancheatraverso la scoperta
di muowvi maieriali, e in ge-
nerale ajutare a migliorare
Vefficienza delle wecnologie
verdi. Sul plano della salute,
inoltre, Uintelligenza anifi-
ciale promette di cambiare
il modo in cul cf curiamo.
Bastl pensare allo sviluppo
di nuovi farmaci, visto che
con la sperimentazione in
silico grazie all'LA ¢ possibi-
le capire se una molecola é
elficace 0 meéno con wn no-




tevole risparmio di tempo el
spetto al passato. Ohwvvia-
mente anche per l'automa-
#lone il contributlo ¢ notevo-
le, visto che gli algoritmi che
controllano i robot sono
sempre piu di IA.

Come T che uso fale opgi
dell'TA e quall programmi
avete per il fuiuro?
Abbiamo inixiato ad appli-
-are |'lA alla robotica attra-
verso i sviluppo parsimo
niosa, nel senso che ol sia-
mo precocupat sppratiutto
di avere algoritmi efficienti
¢ tarath per essere utilizzatl
nel controllo in tempo reale
dei robot con applicazione
nell’‘mutomazione dei pro-
cessi industriali. Pig recen-
temente abbiamo infziato a
sviluppare simulazioni sofi
sticate per studiare inter-

Ay

azioni tra molecole biologi-
che e per la scoperta di nuo-
vi materiali,. Pochi giorni fa
il progetio reallzzato da 11T
Imail “ErgoCub” & stato pre

miato al summit internazio-
nale “Global partnership on
Artificial Intelligence” a
Muova Delhi per la capacit
di sviluppare nuove tecno-
logie basate sull'uso dell’TA
per la salute del lavoratord e
lavoratrici di domani, in
modo etico, sostenibile e af-
fidahile. Inoltre, proprio
gualche giorio fa la nostea
startup lama Therapeutics,
nata dalla ricerca di base nel
campn delle neuroscienze,
ha avuia l'approvazione per
iniziare i testi clinici di un
nuovo farmaco progetiaio
grazie a lA eal nostro super-
computer per ridurre il ritar-

do cognlitivo in soggetti nel
o spettro dell’autismo, Nel
piano strategico che presen-
teremo a inizio 2024, dun
que ira poche settimane, co
me [T prevediamo un inve-
stimento diretto nell’lA wra
infrastrutture e formazione
di 150 milioni nei prossimi
B anni, ovvern il 15% del co-
sto dell intero istituto,

LINTERYISTA

1 dizettone
saeniificn

el Tstetubo ioliang
i 1ecnalogia (17T
awrn U'lc o essere
il proaltiva

nello skippo di
lgonimi ¢ sk
dopd mer costrusio

AN ARG
NOETESING
hilanciagion

«L'intelligenza artificiale & lo strumento pin
eflicace per atutarci ad affrontare soprattutto
le sfide della transizione ecologica (favorendo
la produzione di energia pulita) e quella della

salute (con lo sviluppo di nuovi farmaci)»

La sfida
dellinnovazione
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Eta biologica, ecco i nuovi test
per scoprire come invecchiamo

LO STUDID

| tempo sembra non scorrere

allo stesso modo per tutti, Ci

sono infatti 60enni che sem-

brano o si sentono come
40enni o 30enni che sembrano
osisentono come dei hlenni.

Questo perché 'ets anagrafi-
ca non riflette sempre 'eth bio-
logica di una persona. Ma se per
Ia prima basta fare un semplice
calcolo matematico partendo
dalla data di nascita, per quanti-
ficare I'eta biologica di una per-
sona bisogna guardare pid in
profondit.

| COMPORTAMENTI

Perché I'eta biologica non & al-
tro che =l'accumulo di danni
che possiamo misurare nel no-
stro corpo=, spiega Andrea Brit-
ta Maier, co-direttrice del Cen-
tro per la longevith sana presso
I'Universitd Nazionale di Singa-
pore. (Juesto danno deriva
dallinvecchiamento naturaie,
cosicome dal nostroambiente e
dai nostri comportamenti.

Poco piis di 1 anni fa Steve Hor-
vath, professore di genetica
umana e biostatistica presso
I'Universita della Califormnia, a
Los Angeles, ha proposto di uti-
lizzare un “orologio” basato
sull'epigenetica, quella scienza
che studia i cambiamenti mole-
colari del nostro Dna che attiva-
noe disattivano vari geni.
Horvath ha analizzato questi
cambiamenti in miglinia di per-
sone ¢ ha sviluppato un algorit-
muo per determinare Come sono

correlati all'eta. Questi cambia-
ment avvengono naturalmente
guando invecchiamo, ma posso-

no anche essere accelerati da
comportamenti che influiscono
sulla salute, come il fumo e il
consume eccessivo di aleol. Di
conseguenza, & stato dimostra-
tache le stime dell’eta biologica
sono associate a fattor] come
I'aspettativa di vita e la salute.

ILCALCOLD

Oggi in commercio ci sono una
miriade di test che promettono
di calcolare 'eth biologica, ma
attualmente non sono molto at-
tendibili e accurati

Gli esperti avvertono che gli oro-
logi epigenetici in realtd non
possono dirci molto sulla no-
sira salute, Questo perché sono
stali progettati per wvalutare
grandi gruppi di persone, non
singoli individui. Di conseguen-
za, i loro risultati possono esse-
re inaffidabili. Un altro proble-
ma con i test & che non & chiaro
cosa fare con i risultati.

Gli scienziati non sanno come
invertire 'eth biologica di qual-
cune, né se cid sta possibile, In
parte ¢ proprio guesto il motivo
per cwi sono stati sviluppati gli
orologi epigenetici. | ricercatori
sperano di utilizzarli negli studi
clinici per capire quali interven-
ti anti-invecchiamento possono
effettivamente influire sull'ety
biologica di una persona. Gli
orologi epigenetici non sono gli
unict prodotti sul mercato che
prometiono di misurare et
biologica.

Alcune aziende offrono un pan-
nello di esami del sangue con-
venzionali come il colesteroloo

l'emoglobina glicata, un marca-
tore del diabete. Dicono che,
poiché molti di questi numeri
aumentano  con  |'avanzare
dell'eta, possono essere utilizza-
ti come indicatore dell'zta biolo-
gica di una persona. Ad esem-
io, s hai 45 anni ma i tuoi livel-
I?Igi colesterolo assomigliano di
pil & guelli di un cinguantenne
medio, i risultat del test potreb-
bero indicare che la tea eth bio-
logica &superioreai 45 anni.

LO ZUCCHERD

Se | test dei marcatori del san-
gue tengano effettivamente con-
to dell’eth biologica anziché del-
la salute generale & ancora og-
gettodi dibattite, Ma un vantag-
mio di gquesto tipo di test & che
misura fattord che possono esse-
re modificati.

Sappiamo come abbassare i li-
velli di zucchero nel sangue at-
traverso, ad esempio, farmaci e
cambiamenti nello stile di vita.
Al contrario, ['eta epigenetica &
attualmente pitl una scatola ne-
ra, utile alla ricerca e poco alla
vita quotidiana. Almeno per
014,

V.Arc.
& APRODUDAINE RIEERYATA

| DATY ANAGRAFICI

E LD STATAO 01 SALUTE
0N YANND SEMPRE

I PARE PASST:
ALCUMI ESAMI RIVELAND
DUIANTD STAMD GIEVAS

UN ALGORITMOD
RIESCE A CALCOLARE
E QUANTIFICARE

| CAMBEAMENTI
MOLECOLAR!

DEL NOSTRO DNA
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L'analisi

Come le noci riducono il giro vita
Latavoladelle Festeci ha Medical Center hanno proteine, fibree
deliziato conla fruttaseceae  colnvelto B4 individui di 22-36 sodio, Le donneche
buona abitudine sarebbe anni, in sovrappeso o obesi. [ hanno consumato
continuarea mangiarneogni  partecipanti presentavano noci hanno
giorno. Secondo uno studio grassoaddominale, sperimentato una
pubblicato su trigliceridi elevati, riduzione della
Nutrients, le noci, colesterolo buono basso, circonferenza vita con una
PEI'E‘E-EIIIPiD. pmgiu]]gn[u olivellielevati  differenza mediadi-2.20cm. |
girovita, i livelli di Durante il periodo distudio, i riduzione deilivelli di
grassi edell’ partecipanti hanno insulina nel sangue.
insulina nel consumato due ERPADOUBESESED!ATA
sangue, anche volteal giorno un
senzafare una grammo di noci
dietaipocalorica. non salateo un
ricercatoridel grammao diuno
Vanderbilt snack con la stessa

University guantita di calorie,




11 Sole,

Dir Rasp Fabéo Tambsuarni

ABUSO DI POSIZIONE DOMINANTE

Pfizer dovra risarcire,
ostacolati i generici

Lamultinazionale Pfizer, dovra risarcire il ministero
della Salute e il Mef con oltre 13 milioni di euro, per
abusodi posizione dominante, Lacondotia
censurata riguarda le adoni messe in atto per
rtardare, disete mesl, ingresso sul mercato di
farmaci generici per la cura del glavcoma, Una
patologia trattata con lo Xalatan, contenente il
principio attivo latanoprost, prodottodi punta del
colosso farmaceutico americano. La
Cassarione(ordinanzag)ha respinto il respinto il
ricorso oontro lasentenza defla Corte di appello di
Romache, nel 2021, aveva condannato Pfizer ltaliaa
fsarcireal ministero della Salute e al ministero
dell'Economia 13.360.464,00 euro, Una cfra
calcolata, facendo ricorso alle presunzioni, in base al
maggior costo sostenuto per il rimborso del farmaco
¥alaran, al posto dei gid disponibili generici di prezzo
plit contenuen, ka cui uscita sul mercato{come

accertato nel 2012 dall’Agem) era stara ricardaia dalla
“complessiva condotta™ tenuta dalla multinazionale.
La Suprema corte, haavallato la decisione della Corte
territoriale che aveva considerato la richiesta diun
brevetto divisionale da parte di Piizere diun
certificato di protezione, strumentale ad allungare {
tempi di approdo sul mercato dei farmad alternativ,
—P.Mac.

[ P e T
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CORRIERE DELLA SERA

Dir. Resp Luciana Fonians

Blitz del Pd Umberto I e Sant’ Andrea
Nei pronto soccorso
1.100 malati in attesa

di Andrea Arzilli
¢l pronto s0ccorso

€ \ L1000 malati in attesas,
Il Pd lancia un ouovo allarme
sulla Sanitd del Lazio, Ambu-
lanze parcheggiate davanti al
pronto soccorse di Umberto |
¢ Sant'Andrea «per pazient
senzd posto lettos, Due biit:
dei consiglierd regionall dem
nelle strutture super affollate

a causa del diffonders] inarre-
stabile del Covid: «Bloceo del-
le ambulanze, operazioni ri-
mandate e pronto Soccorso
intasati=, denunciano Valeria-
ni ¢ Droghet del 4. E il presi-
dente del Lazio, Francesco
Rocea, ammette le difficolta
ma attacca: «Glomi Impegna-
tivi, stinmo faticosamente re-
cuperando anni di sfascios,

2 pagea s

«Neipronto soccorso 1.100 malati»

Caos e disagi nel Lazio (come 20 giorni fa): blitz dei dem Valeriani, Droghei e Mattia
Roccareplica: «El'eredita che ci avele lasciato. Stiamo recuperando anni di debiti»

Sette ambulanze parcheg-
glate davanti al pronto soooor-
so del Policlinico Umberto [ ¢
cingue piazzate all'entrata di
quello del Sant'Andrea «per
aspitare pazienti senza posto
letto nei reparti=. Due hlitz
mattutini nei due ospedali
della Caphtale — «prima Il Po-
liclinico dowe il personale ha
cercato di minimizzare le evi-
denti criticitd, subito dopo
Ialtroes — gravati da problemi
di super affollamento a causa
del diffondersi inarrestabile
del Covid: «Blocco delle am-
bulanze, operazioni rimanda-
te, pronto soccorso intasatl e
posti letto bloccati dai pagien-
1 Covid, tutto questo anche
Per una campagna vaccinale
partita in ritardos, dicono gli
autori dei blitz, i consiglieri
regionall dem Massimiliano
Valerfani ed Emanuela Dro-
ghel, nel descrivere quanto vi-
sto ned termini di «situazione
vicina al collasso lewata a un
piano vaccinale mai partito
davveroe,

Cuesto al netto dellultimo
open day che, per Valeriani, «d
stato solo un goffo tentativo di
metiene una pezzas U una si-
tuazione di fatto gif compro-
messa, Della quale, per altro, i

consiglieri chiederanno conto
al governatore del Lazio, Fran-
cesco Rocea, di fatto gia con-
voeato in commissiong. «Am-
bulanze che funwono da barel-
le, carenza di personale, ope-
razioni rimandate e ancora
tanti pazienti positivi al Covid:
una situazione deammatica —
sostengono Valerlani e Dro-
ghel — conseguenza del falli-
mento della politica sanitaria
di Roceea. Lacguisto di posti
letto da privati non ha portato
a nullas,

Un‘altra consigliera regio-
nale dem, Rosa Mattia, cita il
database della Societa italiana
di medicina di emergenza ur-
genza (Simew) neflo stimare
ieri in «aa00 i padienti in atte-
sa al pronto soccorso del La-
zhoe. E parla di «allarme an-
nunciatos, segnalato da lef
stessa 4 metd dicembre in
un'interrogazione a Rocca che
racconta lo sbilanciamento
del sistema regionale seguilo
all'incendio, ¢ quindi alla
chiusura, dell'ospedale di Ti-
voli. Problemi che la Regione
ammette visto che anche il dg
della Sanith del Lazio, Andrea
Urbani, ha scritto ai dirigenti
degli ospedall chiedendo di
aattivare immediatamente

misure straordinaries come
aindividuare aree dedicate
anche fimitrofe al pronto soc-

corso per allocare | pazientis ¢
afichiamare il personale dalle
feries, Einfatti anche Rocoa su
Facebook nel ringraziare 1o
sforzo degli operatori, ha am-
messo le criticitd attribuen-
done le responsabilita, perd,
alle giunte precedenii. «(ira-
zle aglt operatori In queste
glornate impegnative — il
post del governators —. Stia-
mo faticosamente recuperan-
do anni di sfascio, dehitd, e
mancata attenzione per gli
anziani: vinceremo la batta-
glla per dare digniti e sajute
al cittadini». Mentre il vice
presidente del Consiglio re-
gionale, Giuseppe Cangemi,
attncen [ dem autord dei blitz:
«ll Pd dimentica l'eredita la-
sriata: una sanita senza antin-
cendio, personale, posti per
anzianl ¢ con 22 miliardi di
debito. Incassi in silenzio i
proprio fallimentos.,
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