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GIORNALE DI SICILIA

«Emanuele continuera a vivere». Palermo, la
famiglia da il consenso alla donazione degli
organi ma chiede verita

La sorella Giusy: «Fosse l'ultima cosa che faccio, mio fratello avra
giustizia»

Il dolore ¢ grande e non c¢’¢ un senso, neanche a cercarlo, alla morte di Emanuele. Proprio adesso che aveva finalmente
trovato la sua serenitd. Emanuele Magro, I'autotrasportatore di 33 anni, che ha sempre vissuto con la sua famiglia a Cardillo
a Palermo, & morto all'ospedale Civico, dopo essere stato investito cinque giorni fa. In passato era andato a Novara per
cercare lavoro e costruire un futuro con la fidanzata Veronica, con la quale condivideva la sua vita da 13 anni. E mercoledi
scorso, quando ¢ stato travolto da un’auto in corsa in via Ernesto Basile, stava andando al lavoro. Aveva il turno notturno
alla Bartolini, nel tempo era riuscito a trovare occupazione nella sua cittd. Sembrava una sera come tante ed Emanuele non
sapeva che per lui sarebbe stata 1’ultima. Era in strada, quando un’auto gli ¢ finita addosso. Chi guidava, invece di
soccorrerlo, & scappato via. «Lo hanno abbandonato sul ciglio della strada — dice in lacrime la sorella maggiore, Giusy
Magro -. Non si fa nemmeno con gli animali feriti. o e mia sorella lo abbiamo cresciuto come fosse un figlio». Emanuele
infatti ha perso la mamma, quando era ancora molto piccolo. Erano piccoli tutti in realta. La figlia maggiore, Giusy, era
appena un’adolescente e assieme alla sorella Roberta, di poco pitl piccola di lei, si € presa cura, con il padre, dei fratelli piu
piccoli, Emanuele ed Alessandro, che ancora non andavano nemmeno all’asilo. Ed & stata sempre Giusy a dovere dare ieri
sera (lunedi 27 novembre) la terribile notizia della morte di Emanuele al padre, che in questo momento si trova in terapia
intensiva dopo un intervento delicato al cuore. «Non potevamo non dirgli che suo figlio non ¢’era piu — racconta Giusy —,
mi sono armata di coraggio e sono andata da lui. Abbiamo pianto insieme e abbiamo deciso di far continuare a vivere
Emanuele, salvando la vita di altre persone. Doneremo i suoi organi, cosi nostro fratello continuera a vivere». Una storia che
fa male al cuore, alla quale non si riesce a dare una spiegazione, perché Emanuele aveva tutta la vita davanti. A 33 anni
stava cominciando a realizzare i suoi sogni e ora non ci sara pit alcun futuro. Ma la verita si, quella la famiglia la pretende.
«Fosse ’ultima cosa che faccio, mio fratello avra giustizia», dice la sorella Giusy. E stato aperto un fascicolo per cercare di

risalire all’identita della persona che ha investito il giovane e poi ¢ scappato. Sul posto, quella sera, sono intervenuti anche
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gli agenti dell'Infortunistica della polizia municipale che hanno avviato le indagini per rintracciare il presunto pirata della
strada. Si spera che le telecamere della zona possano ricostruire 1’accaduto e risalire al responsabile. Emanuele, sdraiato a
terra sulla strada, € stato soccorso da un’ambulanza che passava per caso da via Basile. Non trasportava nessuno in quel
momento ¢ I’autista e gli operatori si sono accorti di lui e si sono fermati per soccorrerlo. Lo hanno portato al pronto
soccorso dell’Ospedale Civico e i familiari ringraziano medici e infermieri per le cure prestate in maniera tempestiva. Ma
Emanuele nell’impatto ha sbattuto la testa e dopo cinque giorni la sua vita si € spenta. Sembra tramontare I'ipotesi che le sue
condizioni al momento del trasporto in ospedale non fossero gia gravi. «Chiediamo giustizia. Un ragazzo della sua eta non

pud morire cosi — dicono a gran voce i suoi familiari -. Hanno distrutto la sua vita e anche la nostra».
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Sicilia. Volo: “Abbiamo bisogno di comunicare
meglio per rinsaldare la fiducia dei cittadini”

Per Uassessore, al di la di certi “sensazionalismi” che nuocciono al rapporto tra
istituzioni e cittadini, “é pero vero che si é persa in molti casi la capacita di
parlare con le persone e per questo stiamo lavorando con gli enti interessati
allorganizzazione di corsi di “umanizzazione” della comunicazione sanitaria”.

“‘Dobbiamo impegnarci, tutti insieme, affinché ai cittadini arrivino informazioni precise e puntuali,
corrispondenti al vero, evitando ogni sensazionalismo che possa incrinare il rapporto di fiducia tra
popolazione e sanita pubblica”. Lo ha detto l'assessore regionale alla Salute Giovanna
Volo, intervenendo agli “Stati generali dell'informazione e della comunicazione della salute in Sicilia”,
'evento che si sta svolgendo al San Paolo Palace di Palermo con rappresentanti delle Istituzioni e
degli Ordini dei medici e dei giornalisti.

“E vero, perd — le parole di Volo riprese in una nota dell’'ufficio stampa regionale - che si & persa in
molti casi la capacita di parlare con le persone e per questo stiamo lavorando con gli enti interessati
all'organizzazione di corsi di ‘umanizzazione’ della comunicazione sanitaria”.

“E importante - osserva nella nota il dirigente generale del Dasoe Salvatore Requirez — iniziare a
raccontare anche gli interventi tempestivi che consentono di salvare vite, 'abnegazione con cui lavora
il personale sanitario ogni giorno, senza risparmiarsi. Questo, purtroppo, si fa ancora troppo poco,
forse perché si pensa che lavorare bene e un atto dovuto. Ma adesso, dopo anni di toni scandalistici,
e diventato necessario. Sono convinto che c'e bisogno di ricostruire un rapporto sano con i cittadini e
per riuscirci credo profondamente in un virtuoso dialogo con l'informazione”.
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TL PIANO PER SANITA, ENTILOCALI EASILI
Pensioni, niente tagli
per chi lascia a 67 anni

di Enrico Marro

[ n pensione a 67 anni? Niente tagli per
! medici e dipendenti di enti locali.

apaginas

Medici e dipendenti degli enti locali,
niente tagli per chi lascia a 67 anni

Meloni: penalizzato solo chi va via prima. Si alla partecipazione dei lavoraton nelle imprese

roma | incontro fiume, per-
ché al tavolo della sala verde,
convocato dalla premier Gior-
gia Melond, fen cerano ben g
sindacati ¢ mezzo governo,
Ma tutlo & andato come previ-
sto: la presidente del Consi-
glio ha confermato che disin-
nescherd la mina posta con
l'articolo 33 dells legee di Bi-
lancio sotto le pensioni del
medici e di altre categorie del
pubblico impicgo. Per il resto,
Meloni ha difeso la manovra
ait wostegno di lavoratori e fa-
migliee; Cail ¢ Uil hanno riba-
dito la bocciatura delle misu-
re prese dal governo, contro ke
guali stanno scioperando;
sulla stessa linea i sindacati di
base, mentre la Cisl, I'gl ¢ le
alire sigle hanno ¢spresso
giudizi articolati.

Le modifiche allarticolo 33,
che secondo le categorie inte-
ressate, determinerebbero
perdite sulle future pensioni
tra il 5 @ il 25%, arrivéranno
con il maxiemendamento che
il gowerno presentera forse la

prossima settimana in Sena-
to. Secondo quanto anticipato
da Meloni, | tagll saranno
completamente cancellati per
tutti i lavoratori delle quatiro
casse Imteressate che andran-
no in pensione di vecchiaia,
cioe a 67 anni d'etd, Hesteran-
no invece per chi lascera il la-
voro in anticipo, ma, solo peri
sanitari, con un alleggeri-
mento graduale. In sostanza,
per | camici blanchi il taglio
della pensione sard via via pil
piccolo quanto piu il kivorato-
re che si ritira sard vicino ai 67
anni e viceversa. Meloni ha ri-
badito che «mon ¢ sara alcuna
penalizzazione per chi rag-
giunge al 31 dicembre 2023 i
requisitl attualmente previ-
stl» per la pensione,

I segretari di Cgil ¢ Uil,
Maurizio Landini ¢ Merpaclo
Bombardieri, confermano
che gli SLIGDE‘I‘I andrannao
avanti perché il governo si sa-
rebbe mostrato sinsensibiles
alle loro richiesie di cambiare
la manovra. 1 leader della Ci-

5], Luigi Sharra, che ha incas-
sato l'attenzione della pre-
mier per «la partecipazione
dei lavorator alle impreses
{la Cisl ha presentato una pro-
posta di legege di iniziativa po-
polare), parla invece di incon-
tro «importantes. Anche
quello dell'Ugl, Paolo Capone,
¢ soddisfatto per «lopportu-
nita di dialoso col governos,
ma insiste sulla richiesta di
arrivare a (uota 41

Ogel, intanto, potrebbero
cominciare al Senato le vola-
#loni sugli emendamenti al dl
Anticipi. Una quindicina sono
di governo ¢ maggioranza,
Dovrebbe passare il rifinan-
ramento del bonus psicologo
(5 milioni in piil nel 2023 8
nel "24) mentre la cancellazio-
ne dell'sumento della cedola-
re secca sugh affinti brevi per
la prima caiza messa sul mer-
cato potrebbe arrivare nella
discussione sulla legge di Bi-
lancio, «Aspettiamo il con-
fronto con il governo sulla
manovras, dice il relatore alla

= e

stessa legge, Dario Damiani
(FI). Gl azzurri insistono an-
che sul Cin, I codlce identif-
cativo degli immaobill per ghi
affitti turistici. In arrivo una
misura, legata al fondo ener-
gia, per le aziende colpite dal-
Falhmvione in Toscana.
Scinfille ieri anche sul sala-
rio minimoe: un emendamen-
to della maggioranza, in com-
missione Lavoro, riscrive, ¢ di
fatto sopprime, la proposta
unitaria delle opposizioni.
Che lasciano i lavori dopo un
duro scontre in commissio-
ne. Per Ellv Schlein: «E lanti-
pasto del premierato, glormno
buio per la democragins.,
Enr. Ma.

B IPROTRZIONE TESEINATE

Salario minimo

Un emendamento
boccia la proposta
delle opposizioni, che
abbandonano i lavori
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Covid, ricoveri
in crescita
mentre calano
le vaccinazioni

Marzio Bartolond —apag &

Covid, aumentano i ricoveri
mentre calano le vaccinazioni

La campagna. Nell'ultima settimana diminuite le iniezioni mentre cresce 1a pressione sugli ospedali
Finora solo 852mila vaccinati (282mila tra gli over 80) concentrati in Lombardia, Emilia e Toscana

Marzio Bartoloni

La fuga dal vaccino contro il Covid
non sl ferma plie dopodue mesi esat-
ti di campagna vaccinale il numerodi
immunizzati & ancora inchiodato
sotbo il milione, visto che hanno dec-
sadi proteggersi con flvaccing solo
Bszmila italiani sugh oltre 20 milioni
acui & stato raccomandato e ciok over
oo ¢ fragili. Trai pochi immunizzati
i sono poi soltanto 282mila over o
(il 6% della platea), i soggetti forse pit
arischio, visto che traia3s mort per
Coviddellascorsa sertimanalastra-
grande maggioranza sono appunto
igrandi anziani. E il paradossoe che
nell'ultima settimana - nonoestanse
gli appell a vacdnarsi e i primi se-
gnali di pressione sugli ospedali-le
wvaccinazioni sonoaddiriciura dimi-
nuite: solo 178,795 iniezioni dal 17 al
23ynovembre secondo N dmo report
ufficiale, meno della settimana pre-
cedente quando avevano superato il
retto delle zoomila caddirittura al di
sotto di quella ancora precedente
(183mila). Un bruttosepnale qguando
invece si aspettava una crescita co-
stante se non esponengiale, propric
nel momentoin oud lo stesso virus -
che ha messo in ginocchio il mondo
PR T Anmi - ricominda a bussare al-
fa portadeghi ospedali insieme all'in-
fluenza, per lagquale perd le vaccina-
zigni vanno molto meglio. La situa-

zione -come ha roordato il ministero
dellaSalute nefiultimeo report - fam-
plamente sotto controllo ed & prat-
camente impassibile che si ripresen

la pressione degll anni passari. Ma
'inversione ¢'ée potrebbe continua-
re lacrescita rendendo la vira difficile
anche a medic e infermieri incorsia
etogliendo posti letto ad altri pazien-
ti: negli ospedali i sono ogpel circa
omila ricoveratl per Covid (5811 in
drea medica e solo 137 in terapia in-
tensiva), oltre 600 in pli rspetto alla
settimana scorsa. Anche larete degli
ospedali sentinella messain piedida
Fiaso - la Federazione dei manager
ospedalieri - confermaun aumento:
nei 18 presidi monitorai serimanal-
mentesiregistra una crescitadeiri-
coveri del 32 per cento,

Segnali ancora piccoli, ma da at-
renzionare visto che linverno & an-
cora lungo. Restail fatto che fa cam-

pagna vaccinale & ferma, Come mai?
Dauna parte pesa sicuramente la co-
siddetta cesitazione vaccinales - la
stanchezza cioéa immunizzarsido-
potre anni di pandemia -, ma anche
i dubbi sui vaccini seminarti dai no
vax. Fattori che perd non bastano a
giustificare il flop anche perché ci
sono tre Begioni che da sole fanno
quasiidue terzd delle 8 somila vacci-
nazioni e cioé Lombardia (2amila),

Emilia(134mila)e Toscana(133mila)
afronte delle 1450 somministrazio-
niinSicilia, 2.342 in Calabriac 10,704
in Campania. A frenare dunoue sonao
anchelecapacila organizzative delle
Regioni: poche hanno colnvolto le
farmacie da subito 0 hanno spinto
sui medid di famiglia perintercetta-

realmena i pazientianzianie fragili.
¢"&chi come la Lombardia ha ripro-
posto gliopenday perlevaccinazio-
ni. Ecco perché i ministero della Sa-
lute ha strigliato gidle Regioniad at-
tivarsi: ivaccini ci sonovisto che alle
g milioni di dosi Pfizer siaggiungo-
nooraquasi 3 milioni di vaccini pro-
teicl (ossia non m-Ena) Novavax in
arrive, come confermate ieri dal dg
alla prevengione del ministerodella
Salute Francesco Vaia, che sta pre-
parando una circolare («& una op-
portunita in pide) ¢ lancia Mdea di
sn open day nagionale per le im-
munizzazioni dall'influenza af Co-
vids. Mentre & in arrivo a giormi il
nuovo planopandemicn 2024-2026,

GO EIONE REER VAT

-~ .F'} I PR COE H BT G iSRH
2 5 o e e
"-IJ nixn I3 e surmetia del 13K rmam-

L0 0 T SR T, AR
PRRIATALI T

AFEN DAY MATHOMALL SUVACCIME:
olantia‘amoposte diun opericay
Nadenaiaperia mmisdZazionin-
fhmraae Covidu Codl i dgdella Pras
rigior e o la Salule, Fransai o Vaa




Polmonite dei bambini in
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Doir. Feasp Lweciana Fonlana

Europa

«I sintomi: febbre alta e tosse»

Dopola Cina, boomdiricoveri in Francia. Villani (Bambino Gesti): ma da noi zero casi

Dopo l'impennata di casi di
polmonite nei bambini in Ci-
na, che ha messo in allerta
['Oreanizzazione mondiale di
sanitd, e in Francia, dove & sta-
o regisirato un aumenio del
44% di accessi al Pronto soc-
corso nella fascla o-2 annd, cf
sl chiede che cosa dobbiamo
aspettanci in Italia,

whl Bambino Gesu, dove
abbiamo una media di oltre
aooaccessi al glomo al Pronto
SOCCOTS0, al momento non
abbiama riscontrato alcun
aumento — spiega Alberto
Villani, responsabile di Pedia-
tria menerale e Dea [1 Livello
presso I'Ospedale pediatrim
Bambino Gesit di Roma —
Tenendo conto della s:a-:,m
nalith e confrontando 1 dati
con quelli dellanno scorso,
non stiamo ancora affrontan-

-2 |

13 fasua d'etd pin colpita
da sintormi compatibill con

Finfezione da Mycoplasma, cha

porta a polmoniti complicate

do in mani¢ra massiva 'in-
fluenza ¢ non abbiamo nem-
mene criticitd con il virus re-
spiratorio sinciziale, i due
agenti di norma piu proble-
matici in questo periodo. Per
il momento, nel nostro ospe-
dale, non stanno arrivando
cisl come quelll descritt] in
Cing e Francia, che riguarda-
no tendenzialmente bambind
piccoll ¢ con sintomi compa-
tibili con 'infexdone da Myco-
plasma. Se sl dovessero pre-
sentare stamo pronti a gestir-
Liw.

Come accennato responsa-
bile delle infezioni sembra es-
sere I Mycoplasma pneumo-
niae, un microrganismo ben
conosciato e diffuso soprat-
tutto nell'infanzia, «Cuello
che stupisce @ che nei casi in
questic-ne il Mycoplasma col-

Cﬂé

® Alberin
Villan|, 65 annl,
£ respansabile
di Pediatria
generale
eDEA

Il Liveda
PrEss0
I'Ospedale
pediatrico
Rambing Gesl

plsce prevalentemente T pli
piccoli, anche sotto i due anni
— precisa Villani —, mentre
di solito ¢ lo Streptococco il
microrganismo pin diffuso
nelle infezioni del tratto re-
spiratorio nella prima infan-
zia. Il Mycoplasma, di norma,
riguarda 1 piu grandicelll.
Cruello che deve, inogni caso,
rassicurare ¢ che finora, né in
Cina né in Francia, sono stati
riscontrati problemi con la te-
rapia antibiotica. Se ¢'& una
cura efficace e disponibile,
come nel caso di questa pol-
maonite, possiamo stare relati-
vamente tranguillis,

Rispetto alle alire polmoni-
ti, quella da Mycoplasma ha
dei sintomi particolari? Quan-

do si deve andare in Pronto
soccorso? «5i tratta di una
polmonite pit complicata di

i Rorma

8 Al Bamibsisa
Gesu, con oltre
300 Bocess:
guatidiani al
Pronta
sopCorss, al
momenio nan
S0 stk
ristordrati casi
ti polmonits da
Mycoplasa

altre da dingnosticare, perche
i Fintomi possono essere Con-
fusi. I solito & presente una
tosse insistente, non ¢ una
grande produzione di catarmo
£ SPesso NOT COMpAare nean-
che la febbre. Ad allertare de-
VOO Bs5ere, in ognd caso, 1os-
se importante, difficoltd a re-
spirare, febbre alta, e inappe-
tenza, come per tutte le
polmoniti. Di norma bisogna
recarsi in Pronto soccorso in
casi medio-gravi o se 11 bimbo
ha meno di sel mesis,

Chiara Bidoli
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Dir. Rasp. Mauriro Molinan

Il racconto

A Gaza Sud la sanita é al limite
Con gli aiuti medicine per i feriti
ma i malati restano senza cure

af Sammi al-Ajrami

KHAN YUNIS — La pausa dai bombar
damenti nonallevia la disperazione
della popolazione di Gaza. Certo,
Fingresso di carburante ¢ bombaole
deld gras ha fatto si che almeno in que-
stigiorni di tregua le condizioni nel-
Farea a Sud della Strscia. dove sono
evacuzte un milione e mezzo di per:
sone, siano lievemente migliorate:
ma solo perché si era ormai arrivati
allo stremo. La situsgione, in realti,
reesta difficile. lerl 1o ha detto pure
IOrganizzazione Mondiale della Sa.
miti: se il sisteéma sanitario non ver-
riarimesso in piedi rapidamente, ¢’
il rischio che nelle prossime settima-
ne muoiano a cansa di malattie pit
persone di quelle uccise dalle azio-
ni belliche degli israelianmi.
L'affermazione dell'Oms si basa
sulle valutazioni fatta dallUnrwa -
I'agenzia dedle Nazioni Unite che si
occupa dei profughi palestinesi -
nelle sue strutture, dove Infezioni
respiratorie & diarrea stanno au-
mentando  esponengialmente so-
pratiutto fra bambini ¢ neonatl. |
fattori scatenanti sono molti e certo
la il sovraffollamento e la scarsa (gle-
ne personale contribuiscono ad ag-
gravare la situazione. La stagione
sempre pil rigida e piovosa, che tan-
ti non sono in grado di affrontare
con abiti adeguati e tanto meno fra

A Tra L=.- macerie di Khan Yums, Gaza

mura riscaldate, sta certamente
contribuendo a far aumentare le
malattie respiratorie, ma a queste
contribuisce anche il grave inguina-
mento dell'aria | bombardamenti
hanno infatti liberato sostanze chi-
miche & polveri sottili d’amianto
che tutti affrontano nella totale as-
senza di maschering.

Oualeuno gia dice che determine-
ranno conseguense gravi sulla salu-
te della popolazione per gli annl a
venire, ipotizzando un futuro di to-
maori e leucemie simili 4 quelli svi-
luppati dai soccorritori dopo il crol-
I delle Torr gemelle a New York,

I problemi intestinali sono invece
legati allacoua infetta che molti so-
no costretti a bere, al cibo scadente,
all'impaossibilith di lavars] spesso le
mani: e anche al fatto che ormal
grandi e piccini si muovono fra cu-
muli di immondizia che, quando va
bene, vengono rimaosst una sola vol:
taalla settimana. Sono mali che non
sarebbero particolamente difficili
da trattare; ma mancano le medici-
ne per farlo. Con gli aiuti umanitari
entrano infattl soprattutto prodott
nspedalieri necessari a curare i feri-
ti: antidolorifict, disinfettant] anti-

-

biotici (che a Nord ancora scarseg-
giano, tanto che, sempre 'Unrwa,
paria di «bambini con ferite orren-
de che giacciono in parchegg e gar-
dinl zenza nulla che metta fine alle
loro penex). Ma a manciare, appun-
tr, sono anche | medicinali da ban-
co per affrontare mali diversamen-
te insidiosl. E a rfschio ¢'& anche
cho soffre di malattie croniche.

Frai26 familiari che in questo mo-
mento convivono con chi vi scrive
c'éad esempio Yakub, 73 anni, il pii
anziano di noi: & diabetico ma ha or-
miai finito la sua scorta di insuling ¢
non se ne trova pitt nemmena al
mercatonero, Alya, 63 anni. ha inve-
ceproblemi cardiaci. Anche lef ha fi-
nito la scorta di medicine e non @
P in grado di curars], Un dramima
che riguarda tanti; | malati di can-
croy, guelli con malattie autoimmu-
ni e cosl via, Lisolamento cui @ co-
stretta Gaza, per queste persone
che, 1o ripeto, sono soprattullo an-
ziani e bambini, rischia di trasfor-
marsi in una sentenza di morte che
prescinde daile bombe, Che pure
potrebberas riprendere a cadere
molto presto,

Gli incidentidi jeria Nord in viola:
giome del cessate il fuoen, hanno it
tocapire a tutti quanto la tregua re-
sti fragilissima. «Le operazioni mili-
tari riprenderanno pin violente di
primas lamentava ierd la gente per
strada: «Arriveranno anche a Sud, E
non cisara dove altro fuggires,

{tesfo racoodfo dia Avna Lombardil




na donna milanese di 74
l I anni, Margherita Boiio,
docente di lingua e lette-
ratura francese ¢ traduttrice, &
morta ierl in Svizzera, con wna
procedura di suicidio medical-
meTite assistinn.
La donna era affetta da un tumone
in stacdio avanzato e rieneva inu-
tile proseguire ke cure, come aveva
lasciato scritio: «Le mie speranse di
giungere alla puarigione e di poter
ritormare ad wna qualith della vita
non dico soddisfacente, ma alme-
no accettabile, sono molto ridotte
o nulle, [l proseguimento del pro-
tooodlo di cura mi esparmehbe a ul-
teriod sofferenze per almeno un
anno o pili, senza malie probabi-
tita disuccesso. In questa situazio-
ne intendo libermmente e autono-
mamente pome fine al protocollo
di cure, affrontandone consapevol-

Dir. Rasp. Mamo Girardo

FINE VITA

Donna 74enne va
amorire in Svizzera,
un altro caso

di suicidio assistito
mente le infauste conseguenzes.
Ad accompagnaria nella clinica
svizeera sono stat il fratello, Paolo
Botto, con Cinza Formero, iscritia
a Soccorso Chile, associazione
presieduta da Marco Cappato. Sul
proprio site, Vassociazione spiega
diavere l'obiettivo di ottenere 'aju-
to medicn alla mone volontaria in
lialia ma anche, ramite la “disoh-
bedienza civile? a forzare il peri-
mietro della sentenea 242/ 2019del-
la Conte Costituzionale che ha sta-
hilito che non sia perseguibile, fa-
cendoeccezione all articolo 580 del
Codice penale, chi aiuta una per-
sona atogliersi la vita soloin poche
€ precise condizioni, tra cui la di-
pendenza da mezzi di sostegno vi-
tale, quali alimentazione o respi-
razione meccanica, Una circostan-
za1 che non risulia presente in mu-
merosi casi di pazient accompa-
grati a ucciders in Sviczera. Le per-

sone che hanno ajutato La signora
Botto hanno annunciato che oggl
andranno ad sutodenunciars, ac-
compagnat dall'm~ocata Filome-
na Galle, (EnNe.)

G Feermas e AT
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La paradossale situazione in Veneto

L’ultima follia dei no vax:
rifiutano le trasfusioni
col sangue dei vaccinati

Pioggia di esposti “preventivi” nei confronti degli ospedali. Ma per le strutture
sanitarie & vietato selezionare i donatori di plasma, che devono restare anonimi

CATERINA MANIACI

B Niente sangue dei vacci-
nati per le trasfusioni: i
no-vax spingono ancora pil
in li la loro batiaglia senza
confini contro i vaccini an-
ti-Covid. Non ha importanza
che siano passati pit di due
anni dalla prima vaccinario-
née, non serve ricordare che il
sangue donato é certificato,
percos dire, controllato, esa-
minata, "lavatn” e solo dopo
pUd eSSere Usato, non & sog-
getto ad infettarsi. E che il
sangue dei donator vaccina-
i contro il Covid & siano rego-
larmente raccolto e trasfuso
sin dall'inizio della campa-
gna vaccinale, Queste prero-
gatve non contano, o oo-
MuUngue non  convinconao
pil1 di tanto. Del resto, con-
tro l'odiato vaccino, sempre
pronto a sterminare ¢ a dif-
fondere patologie e a provo-
care continue @ "strane” mor-
ti, 1a lotta non finisce mad.
Nel Veneto avant con le
azioni legali promosse dai
no-vax , dungue, come spie-
ga un articolo del Gazzedi-
no; and e un vero e proprio
boom di cause intentate nei
confronti delle Ulss e degli
ospedali del Veneto di utliz-
zare il sangue di persone
non vaccinate in caso di tra-

sfusione. Tanto da spingere
Arienda Zero, ente di riferi
mento della sanith nella Re-
gione, a segnalare a wim i di-
rettor sanitan impraticabili-
ti di una pretesa di questo
tipo sia sul piano organizzati-
vo sia sul piano efico, attra-
verso una lentera finmata da
Monica Trojani, direttore sa-
nitario di Azienda Zero. Da
parte no-vax, inolre, viene ri-
chiesto di procedere con do-
nazione dedicata, cloé al pre-
lievo del plasima da persone
indicate dalla persona inte-
ressata.

ANDNIMATOD

Questo, & la replica, & im-
possibile, la donazione di
sangue & stala sempre ed é
assolutamente anonime, rap-
presenta un atto volontario
di generosith e quindi non &
pagata in alcun modo, Biso-
gna ricordare, poi, che non
miti possono donare san-
gue, ma devono rspondere
ad aleuni requisti e pol non
si deve soffrire di patologie e
infezioni - come l'epatite o
I'Hiv - certaments non assu-
mere droghe o essere alcoli-
sH.

La risposts delle strutture
pubbliche & univoca e chia-
. nessun “cedimento” a
pressioni e richieste, pren-
dendo anche atto che non
esistano evidenze o segnala-

zioni scientifiche tali da met-
tere in dubbio la sicurerza
del sanpue prelevato da do-
natori vaccinati contro il Co-
vid.

La battaglia contro le sac-
che del sangue dei vaccinati
non é di oggi, ma le avvisa-
gliec dell'ulteriore capitolo
dello scontro si sono mosira-
te dia temipo e con vari meszd,
dalla diffusione di notizie ad
azioni concrete. Ad esempio
nel luglio scorso la sede
dell’Avis comunale di Mo-
gliano Veneto | centro che si
trova in provincia di Treviso)
& stata opgetto di un atto van-
dalico, imbrattando con una
scritta lo striscione che invita-
va [ volontard alla donacione
domenicale. "Il sangue dei
vaccinati si coagula®, era il
messaggio lanciato,
BARRICATE

Del restoil popolo degli av-
versari del vaccino & sempre
stato sulle barricate fin dai
primi giomi dell'emergenza.
Erail lontano 2020 e | no-vax




se la prendevano i vari colori
delle fasce di restrizioni, le zo-
ne rosse, arancioni, bianche
e cost via. Poi & stato il mo-
mento dell'odiatissimo
Green pass, cioe il documen-
torche attestava la vaccinazio-
ne avvenula e quindi la possi-
bilita di accedere a luoght, lo-
cali, servizi ecc. Adoni legali
5070 STale messe P]'DI'I].&II'IEII—
te in campo anche contro la
sanzione di 100 euro previ-
sta per gli over 50 non vacci-
nati,

Intantn, sul fronte della
pandemia vera e propria, si
deve registrare una crescita

Fibero

pluttosto rapida: in una sola
settimana il numero dei pa-
wienti covid ricoverati & salito
del 32%. La ripresa del moni-
torapgio negli ospedali moni-
torati e aderenti a Fiaso ( la
Federazione italiana delle
aziende sanitarie ¢ ospedalie-
re) aveva segnato per cingue
settimane  consecutive nu-
mieri bassi e costanti con lie-
vi oscillazioni del 2-3%. Nel
periodo che va dal 14 al 21
novernbre, invece, si & assist-
toa un balzo a due cifre. D'al-
tro canto, I'eti media dei pa-
zienti che arrivano in ospeda-
le & di 77 anni e la campagna

di somministrazione della
dose stagionale di vaccino
anti Covid tra gli ultrasessan-
tenni & ferma al 4 per cento,
Per ora non ¢'é stato aloun
aumento delle resoizioni o
cambio di normativa, rispet-
o alle uliime modifiche gia
mwvenule a seftermbre 2023,
ma le autoriti raccomanda-
no di proseguire con i richia-
mi vaccinali, soprattutto per
quel che riguarda le persone
anziane e fragili,
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Aids, torna 'allarme:;

Salute
fgih

Benessere

L'EVENTO

o conosciamo da  quasi

mezzo secolo e non abbia-

mao ancora una cura defini-

tiva. Eppure, nonostante il

virus dellHiv continui a

mietere vittime, viviamo fa-
cendo finta che sia soltanto una
infezione del passato,

La dura verita ¢ che abblamo
abbassato la guardia e ora ne
stinmo pagando il prezzo: nel
nostro paese, infarti, il numero
di nuovi contagi da Hiv e di dia-
gnosi di Aids & in risalita fspet-
to a due anni fa. Gli ultimi dari
pubblicati dall'lstituto superio-
re di sanitd, in visia della Giorna-
ta mondiale della lota all Aids,
che si celebra 'l dicembre. ci di-
conoche in Italia, nel 2022, sono
stata registrate 1888 nuove dia-
gnosi di infezione da HIV e 403
casidi Aids. Numeri in salita.

LE COMPLICANZE

«Rispetto al pre-Covid, anno
2019, sono sicuramente di meno
- evidenzia Bruno Marchini, pre-
sidente di Anlaids Onlus, Asso-
ciazione Nazionale per la Lotia

i casi sono in

contro I'Aids - anche se leggen-
do al di la dei soli numeri, il
trend che, dal 2017 indicava una
decrescita delle nuove disgnosi.
sta, sia pure leggermente, risa-
lendoe. Un'inversione di rotta, la
quale suggerisce che il pericolo
Hiv non & mal scomparso, ma &
state soltanto dimenticato e, di
CcONSeguenza, trascurato, In par-
ticolare, a precccupare gli esper-
ti sono le diagnosi tardive: sono
infatti in aumentoi “late presen-
ters”. ovvero le diagnosi che ven-
gono effettuate quando sono gia
cpm;mrsi i sintomi della malat-
ha,

Secondo | nuovi dati il 58% delle
nuove diagnosl sono persone
che hanno un numero di Cd4 (le
cellule del sistema immunitario
che vengono attaccate dal virus)
inferiore a 350 mm per microli-
tro di sangue. [l 42% di gquesti
«|ale presenterss, sempre secon-
do i dat Anlaids Onlus, hanno
gia le infezioni definenti la sin-
drome da immunodeficienza ac-
guisita. Inoltre, se in termini mu-
mericl, la classe di eth pil inte-
ressata & quella 40-49, se som-

miamo le percentuali, la classe
di eta dai 50 in su mostra cirea il
30%, delle nuove diagnosi.

Per Andrea Antinori, direttore
del Dipartimento  clinico
dell'lstituto nazionale per le ma-
lattie infettive Irces Lazzaro
Spallanzani di Roma, ¢ evidente
che «la sfida non & finita~, E ag-
giunge: «Tutto questo ¢ porta A
dover considerare due cose; de-
vono essere ribadite le misure di
protezione € prevenzione, pri-
ma fra turte il profilattico nelle
persone che non o indossano e
utilizzano costantemente [a pro-
filassi pre-esposizione (Prepl
necessith di un pia largo, ampio
& incisivo accesso al test per fare
diagnosi precoce, perché la dia-
gnosi precoce consente di in-
staurare rapidamente la terapia

crescita

e di combattere le complicanze
e le conseguenze dellinfezio-
neéw,

Anche se non abbiamo una cura
definitiva, con la terapia antire-
trovirale I'aspettativa di vita di
una persona con 'Hiv & pratica-
mente uguale a guella della po-
polazione in generale. L'aumen-
to dei contagi non & pera il solo e
unico segnale di una scarsa at-
tenzione e sensibilita nei riguar-
di del rischio HIV. Secondo 'in-
dagine realizzats da Elma Re-
search su 500 pazient, in Italia,
il 40% delle persone che vive con
I'Hiv pprende dell'infezione ca-
sualmente e ben due su dieci ri-
mandanc la comunicazione,
principalmente per la paura del
givdizioe dell'emarginazione.

EFFETTI COLLATERALI

Lo stigma pesa ancora «<tantissi-
moe sottolinea Andrea Gori del
Dipartimento Malattie Infettive
ospedale Luigi Sacco e presiden-
te di Anlaids Lombardia, «Que-
sto & un problema che nel tempo
si mantieng e non riusciamo ad
abbattere come vorremmo. Una
persona che vive con Hiv - conti-
nua - e assume ka terapia antire-

trovirale non & una persona con-
tagiosa, pud vivere nella societa,
puh avers una vita assolutamen-
te normale, affettivamente nor-
male, sessualmente normales,

Eppure, sempre la stessa indagi-
ne ha evidenziato che oltre un
terzo delle persone che vivono
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con I'Hiv non sempre assumaono
correttamente la terapia. In par-
ticolare chiedono facilita di ap-
provvigionamento, contenimen-
to degli effetti collaterali e facili-
ta di assunzione.

ASSOCIAZIONI

Per migliorare la qualith di vita
di chi & affetto da Hiv, favorendo
il dialogo, & stata lanciata la cam-
pagna di sensibilizzazione Hiv
Ne parliamo?, promossa da Gi-
lead Sciences con il patrociniodi

search (lcar), Atraverso la voce
di chivive con I'Hiv la ecampagna
pone Pattenzione sugli aspetti di
vita che possono essere miglio-
rati, per prenderne consapevo-
lezza e iniziare ad affrontarli.
Inoltre, la campagna non si ri-
volge solo alle persone che vivo-
nocan 'HIV, ma intende alimen-
tare il dialogo e rispondere a
dubbi e domande della popola-
rione generale, che comungue
contribuisce ad alimentare lo

stigma,

PRI SERVATA

16 associazioni di pazienti, della Valentina Arcovio
Societh italiana di malatie infet-
tive ¢ tropicali e dell'ltalian con-
ference on Aids and antiviral re-
ANDREA ANTINORI CON LA TERAPIA
PALLANZANI): «DEVONO  ANTIRETROVIRALE
SSERE RIBADITE LE L'ASPETTATIVA
MISURE DI PROTEZIONE DI VITA E ALTA
E PREVENZIONE, A PARTIRE  MA RESTA LA PAURA
DAL PROFILATTICO» DELL'EMARGINAZIONE

Venerdi ¢ la Giornata mondiale per la lotta all'Hiv. In Italia abbiamo abbassato
la guardia: 1888 le nuove infezioni nel 2022, E il 40 per cento lo scopre casualmente
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Spazio
agli esperti

Cuore, cosi il fumo

rende piu difficile
riaprire le arterie

LD STUDID

1 fumo & il pil importante fat-

tore di rischio cardiovascola-

re che, al contrariode] dighete

o dell'insufficienza renale, si

pudrevitare inquanto dipende

soloda noi. In base agli attuali
consumi, si ¢ calcolato che tra il
2000 ed il 2050 circa 450 milioni
di persone, tra cui la meth tra 30
e 70 anni, morira per cause asso-
clate al fumo gquali tumor] invari
organi o insullicienza respirato-
ra e, ovviamente, per malattie
cardiache o vascolar sia acute
checroniche.

PLACCA

In un recente numero dell'Eurc-
pean Heart Journal, You-Jeong
Ki ed il suo gruppo di lavoro del
Department of Internal Medici-
ne della Seoul National Universi-
ty (Corea) hanno studiato I'effet-
todel fumo in pazienti cardiopa-
tici sottoposti ad angioplastica
delle coronarie (lintervento che
consente di eliminare Ia placca
di colesterolo che causa ostru-
zione in quelle arterie che porta-
nosanguealcuore).

Durante un periodo di guatiro
annisonostat analizzat i dat di
oltre 74,000 pazienti che si era-
no sottoposti ad angioplastica
COronarici.

| GRUPPI

I pazient erano divisi in tre grup-
pi: 1) Non fumatori, soggetti che
non fumavano prima e che conti-
nuavano a non fumare dopo ['an-
gioplastica; 2) Ex-fumatori, per-
sone cioé che avevano fumato
prima dell'angioplastica ma che,
dopo lintervento, avevano deci-
sodi smettere; 3) Fumatori, colo-
ro che fumavano prima e conti-
nuavanoa farlo anche dopo I'in-

terventodiangioplastica,
Durante il follow up di quattro

anni i fumatori avevano un nu-
mera di eventi (morte, infarto
miocardico, rivascolarizzazione
coronarica o ictus cerebrale) del
205 superiore a quello dei non
fumarori. Gli ex fumatori aveva-
no un numerd di eventi abba-
stanza vicinoa guello dei non fu-

mator (solo il 3H-4% inpiu).

DANNI

Se il numero di pacchetti fumato

precedentemente all angioplasti-
ca era basso (inferiore a 20 pac-
chetti all'anno), gli eventi erano
in numero simile ai non fumato-
ri. se invece avevano fumato di
pii1, allora i danni procurati dal

fumao si erano accumulat e di-
ventati irreversibili,

Vi & quindi una scala di rischio
incrementale ben precisa che
inizia da coloro che non hanno
mai fumato, passando per gli ex
fumarori modest e gli ex fuma-
tori di un numero di pacchetn

annui elevato (che non hanno
un beneficio importante dalla
cessazione), fino ai fumatori che
non smettono neppure dopo
langioplastica.

I MECCANISMI

Perché il lumo danneggia il siste-
ma cardiovascolare? I meccani-
smi sono molteplicd, includendo
una disfunzione dell'endotelio
deivasi con una contemporanes
modificazione del profilo dei
grassi che favonisce la formazio-
ne di placche di colesterolo sulla

superficie interna dellearterie. 11
fumo, inoltre, aumenta i fattori
infiammatori e incrementa la
reattivith delle piastrine nel san-
gue, favorendo quindi sia la rot-
tura delle placche che la cascata
pro-trombaotica che porta alla oc-
clusione delle arterie ed allinfar-
Lo,
Antonio G.Rebuzzi
Professore di Cardiologia
Universiti Catrolica, Rama
B nPHOGUDONE InSENVATA
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“Questa non e vita™ é sui social
il dolore di chi soffre di emicrania

IL PROGETTO
€ una “stanza” virtuale su
Facebook, dove le persone
si incontrano, racconiano
le lorostorie, condividono
disagi ¢ sofferenze e, almeno
per una volta, si sentono meno
sole ¢ moomprese. E “Viverla
tutta”, il luogo social detle perso-
ne che soffrono di emicrania,
che non € un comune mal di te-
sta come qualcuno ancora la-
scia scritto nei commenti, ma
una painlogia neurologica inva-
lidante,

Secondo 'Oms & la seconda
causa di disabilitd nel mondo,
colpisce circa 8 milioni di italia-
ni, per la maggior parte donne,
come rivela anche una recenie
indagine delllstituto Superiore
di Sanita.

Il dolore dell'emicrania ¢ una
sofferenza invisibile, difficile da
descrivere e che si presta alla ba-
mializzazione. Ma il suo impatto
sull’'esistenza di una persona

spesso & devastante. Un dolore
incomunicabile, che riesce a
prendere forma grazie alla me-
dicina narrativa e che fluisce fi-
nalmente libero e compreso nel
racconto di chi lascia la sua sio-
ria sul profilo Facebook "Viver-
la mtta®, che fa parte di una
campagna Pfizer,

EMOZIONI

a(Juesta non @ vita — scrive Ma-
ria Luisa - Ho I'emicrania da

uando avevo 5 anni, ne ho 42,
Ho perso gran parte delle cose
belle che avrei potuto fare. Ti di-
strugge anche emotivamente,

olire che fisicamente. 1l piu del-
levolte non sei capito=-, Le storie

diMaria Luisa e le altre, aiutano
a capire guale sia I'impatio
dell’'emicrania. malattia che se-
condo un sondageio dell'Istitu-
to Plepoli & ancora poco cono-
sciuta e decisamente sottovalu-
Eaka.,

L'emicrania pui essere cos
intensa e frequente da condizio-
nare la vita al punto di indurre
le persone & smettere di studia-
re («Ne soffro da guando avevo
12anni- confessa [rene - esmisi
di studizare a 16 perché gli attac-
chi erano diventati insopporta-
bili»} o di lavorare. E a pesare,
oltre al dolore che pervade e di-
rotta persino il flusso dei pensie-
ri, spesso & anche lo stigma. «Ti
capisce solo chi ci & passatn —
scrive Enza- per glialtri non hai
voglia di fare niente, ti piangi ad-
dossos, « Aniche | dottori di fami-
glia - completa il pensiero Kry-
styna — non credono che soffri
tanios,

La soluzione al problema non
& ancora a portata di mane, an-
che perché l'universo emicra-

nia & molto variegato e non esi-
stono terapie a “taglia unica”,
Ma uno spiraglio di luce, soprat-
tutto negli ultimissimi anni si
comincia ad intravvedere. E an-
che i veterani di questa condi-
Zione, Mostrano un cauto otti-
misma. «Ho 75 primavere - scri-
ve Lella - e mi ha fatto compa-
gnia tutta ka vita, Da due faccio
la terapia, Sono rinatas.

L'emicrania ¢ una forma ri-
corrente di mal di testa che pud
presentarsi come dolore pulsan-
Te, concentrato in uno o pitl pun-
ti della testa; pud accompagnar-

L'emicramin

(St

ErankaT)

o & sido

mal d| tesin

WA Hrn

sl romme

neurHng o

eaonim pbess,

rheorrentes,

cneanin

da pir Faori

Calpisos

in provalenm

e

[yelll

L Fpparin

dannaiapnn
parin kI

sl a nausea, vomito, disturbi visi-
vi, ipersensibilith alla luce, ai
suoni o aghi odori. Nelle forme
croniche dura pit di 15 giorni al
mese.

RELAZIONI

«|| primo elemento emerso da
questa indagine - ricorda Livio
Gigliuto, presidente esecutivo
dell'lstitute Piepoli - & il grande
livello di sofferenza, spesso sot-
tovalutata. che deve affrontare
chi=offre di emicranias,

Un paziente scrive: «Come se
ci topliessero frammenti di vita.
Per chi soffre di emicrania infat-
ti, & impossibile fare gualungue
cosa, come lavorare o relazio-
narsi con gli alerl, per ore o gior-
ni=, Chine soffre insomma chie-
de cure sempre pid efficaci, «Ma
anche un maggior riconosci-
mento sociale dell'emicrania -
conclude Gigliuto - anche attra-
vierso campagne di sensibilizea-
zione, per superare lo stigma so-
ciale, che si ageglunge alla loro
grande sofferenzas-.

Maria Rita Montebelli

I OOUDORE FISTTYATA

LA MALATTIA
COLPISCE B MILION
OF [TALIANE CON

LUNA PREVALENIA
TRA LE DONNE
RISPETTO AGLI LIOMINI




