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Tumore alla prostata, Giglio ancora primo in Sicilia
nelle prostatectomie radicali

A certificare il livello di cure erogate dall'ospedale siciliano € il report del programma
nazionale esiti elaborato da Agenas.

8 Novembre 2023 - di Redazione

L’Urologia della Fondazione Giglio di Cefalt per il quarto anno consecutivo mantiene il primato, in Sicilia, con
136 interventi di prostatectomia radicale eseguiti nel 2022. A certificare il livello di cure erogate dall’ospedale
siciliano ¢ il report del programma nazionale esiti elaborato da Agenas (Agenzia nazionale per i servizi sanitari
regionali) che si occupa del monitoraggio delle cure erogate in Italia. «Un risultato straordinario- rileva il
presidente del Giglio, Giovanni Albano- raggiunto dalla nostra equipe di urologia, che ci posiziona, ancora una
volta nei primi posti come centro con piu alto volume di attivita e qualita delle cure. Oggi siamo anche impegnati
nel trasferire il modello di sanita e il know how acquisito in altre strutture». 1l 98% degli interventi di asportazione
della prostata sono stati effettuati con il Robot Da Vinci utilizzando una tecnica mininvasiva che «consente di
ottenere- spiega il direttore dell’'unitd operativa complessa di urologia, Francesco Curto— ottimi risultati con
minori perdite ematiche, una breve ospedalizzazione e una rapida ripresa della continenza urinaria e della
funzione sessuale». L’altro dato evidenziato, nel report di Agenas, riguarda la qualitd delle cure. «La
riammissione in ospedale- sottolinea Curto- a 30 giorni dell’intervento & molto bassa e si attesta al 3,8%».

Nel report 2023 di Agenas I'Urologia del Giglio & ai primi posti in Sicilia anche per la cura dei tumori maligni
del rene e della vescica. Sono 79 gli interventi di asportazione di tumore maligno del rene eseguiti lo scorso
anno che piazzano il Giglio al secondo posto nell’'lsola. Sempre secondo il report sono ottimi i risultati anche per
quanto attiene la sicurezza del paziente e la mortalita chirurgica a trenta giorni dall’intervento per tumore
maligno del rene. «In particolare nel triennio 2020-22 si attesta allo 0.6%, «la pil bassa- afferma Curto- tra i
centri ad alto volume in Sicilia». Il 95% degli interventi sono eseguiti con tecnica mini invasiva laparoscopica e
nel 65% dei casi e preservato il rene, procedura che riduce il rischio di insufficienza renale acuta e cronica. Sono
stati, invece, 27 gli interventi di cistectomia radicale per la cura dei tumori maligni della vescica, eseguiti
sempre nel 2022, che piazzano l'ospedale di Cefalu al secondo posto della classifica regionale. «Il Giglio-
prosegue Curto- & l'unico centro in Sicilia ad avere attivato un programma di cistectomia robotica e ricostruzione
intracorporea della vescica». L'unita operativa di Urologia & anche prima in Sicilia per la cura della iperplasia
benigna della prostata con 245 interventi di prostatectomia transuretrale effettuati lo scorso anno. Dell’'unita
operativa complessa di urologia della Fondazione Giglio fanno parte oltre al responsabile Francesco Curto,
Salvino Biancorosso (responsabile unita operativa semplice di endourologia), Sonia Agiato Giuseppe Coraci,
Gianluca Gaudio, Maria Karydi, Piero Mannone, Mirko Pinelli e Giuseppe Salamone. La coordinatrice
infermieristica & Daniela Pilato.
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Fermi il 5 dicembre: si tenta di ricucire lo strappo

Medici in sciopero per le pensioni
Il governo pronto a ridurre la stretta

Il governo si dice di-
sponibile a valutare
un ammorbidimento
dellastretta, Apog 7

Luca Cifoni

sindacati dej medi-
¢l hanno proclama-
to lo sciopero per il
& dicembre, Nel mi- =

rino c'é la legge di Bi-

lancio, dove si rivedo-

nole aliquote di rendi-

mento delle pensioni.

Pensioni, medici in sciopero
il governo ridurra la stretta

»115 dicembre la protesta dei sindacati »Si va verso una revisione pit graduale
contro l'intervento inserito in Manovra delle aliquote di rendimento degli assegni

LE TENSIONI

ROMA Dra c'& anche la data. | sin-
dacati Anaao ¢ Cimo, in rappre-
sentanza del medici pubblici,
hanno proclamato lo sciopero
per il prossimo 5 dicembre. Nel
mirino ¢'é namralmente 'artico-
lo 33 della legee di Bilanclo, quel-
lo che rivede le aliquote di rendi-
mento delle pensioni dei dotior
ma anche di quelle di infermierd,
impiegati comunali e regionali,
maestre d'asilo, Il che s traduce
in una ridugione
anche consisten-
ie degli impori
previdenziali, per
coloro che hanno
iniziato a lavora-
re tra il 1981 e il
1995, Si trafia di
un intervento che
dal punto di vista
del governo ave-
vt 'obicttiva i
armonizzare |
trattamenti dei la-
vorator in que-
stione con quelli
degli alin dipen-
denti  pubblici.

Ma se guesia era

la motivarione

tecnica, sul piano

politico la scela é

arrivata in un mo-

menio particolar-

mente  delicatn,

nel quale per al-

tra via |lo stesso

eseculivo  stava
cercando di soste-

nere la sanita ad

esempio sul tema

delle liste di atte-

sa. D qui 1a dura

reazione dei me-

dici, che con wita probabilita
avra I'effetio guanto meno di am-
maorbidire la stretta inserita nella
manovra, Come indicato anche
da Nicola Calandrind (Fdi), presi-
dente della Commissione Bilan-
cio del Senato, le tabelle dei rendi-
mentl dovrebbero essere aggiu-
state per mmponare l'impatto fi-
nanziario pil immediato sui red-
diti degli interessati.

LE TABELLE

CQuelle arualmente in vigore, che

la legge di Bilanciosi propone ap-
punto di modificare, riconoscono
un discreto rendimento anche
con pochl o pochissimi anni di
versamenti relativi alla guota re-
tributiva delle pensioni, ovveroal
periodo precedente alla riforma

[Dini {entrata in '-."i%orr: nel 14996),
La nuova versione fa partire inve-
ceda gero i rendimenti per poi al-
linearli gradualmente fino ad ar-
rivare alla soglia dei 15 anni di
contribuzione, a partire dalla
guale non cambia nulla rispetto
alla veechia normativa, Proprio
guesta progressione dovrebbe es-
sere ora rivista, con costi per il bi-
lancio dello Stato non troppo im-




pegnativi almeno ned primi anni.
D'altra parte qualche marging di
flessibilita nel capitolo previden-
za esiste, 1l servizio Bilancio del
Senato nel suo dossier giudica
wsovrastimatas la guantificazio-
ne degli oneri derivant da un'al-
tra misura, la proroga di Quota
103 (uscita anticipata con 41 anni
di contributi e 62 di eta). Secondo
itecnici. platee ecosti potrebbero
risultare pil contenut, vist i mol-
ti vincoli inseriti nel testo. In al-
iernativa, risorse sostitutive po-
trebbero essere reperite con ulte-
riori ritocchi peggiorativi allo
schema della rivalumzione degli
assegni, Sempre nel dossier di Pa-

I HMessanaero

lazzo Madama, si osserva tra ['al-
tro che la stretta sui rendimenti
potrebbe provocare una fuga de-
gli interessati verso la pensione,
prima dell’'entrata in vigore del
nuovo regime.

LE AUDIZIONI

Intantoieri le commissioni Bilan-
cio di Senato e Camera hanno ind-
ziato le audizioni sulla manovra.
Tra le associazioni ascoltate Con-
fedilizia ha criticato ancora la
stretta fiscale sugli affitti brevi
(sollecitando semmal incentivi
per guelli di lunga durata) men-
tre i costruttori dell’Ance {che in-
sistono per una proroga del su-

perbonus alle attuali condizioni)
hanno evidenziato come la legge
di Bilancio contenga 1,9 miliardi
di tasse sulla case nel prossimo
triennio. La gran parte di questo
importo si riferisce perd all'innal-
zamento (dall’8 all'll per cento)
della ritenuta d'acconto operata
sui bonifici per le rstrutiurazio-
ni, a carico delle imprese del set-
tore.

Luca Cifoni

& iU IE S AT

LAGITAZIONE
DEL SETTORE

MARGINI DI MOVIMENTO
PER LE COPERTURE
FINANZIARIE: LA

SPESA PER QUOTA 103
POTREBBE RIVELARSI
SOVRASTIMATA

| simdacati
ded medici
Anaao e
Cimo

contro il
taglio in
Manovra
alle

pensioni
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-.l.l[.ﬁi
future




MARIO PIERRO

BB |'atto di accusa contro la leg-
ge di bilancio che il governo Me-
lomi vorrebbe sinemendabiles @
stato formulato en dallinfersin-
dacaledei dirigenti medici, vete-
rinar e sanitari che hanno dec-
&0 uno sciopero di 24 are il pros-
simo dicembre, «Questa & una
legae in cud manca qualsiasi idea
di riforma e di finanziamento
struttirale del Servizio sanitario
nazionale - sostengono Anaao,
Assomed e Cimo-Fesmed - Ridu-
e il valore del fondo sanitario
nazionale rispetto alle previsio-
ni di andamento del Pil. | tre mi-
liardi di ewro di finanziamento
aggiunto sono completamente
assorbit sia dalle risorse neces-
sarie per il rmnovo del contratti
per il trienmio 20222024 (pure
sotto-finanziat rispetto all'infla-
#ione nel triennio), sia dallo
sblocco del tetto di spesa previ-
stoper la sanita convensionata e
dai provwedimenti tappabuchi
di finansiamento delle presta
Foni aggiuntive del professioni-
=t stremati dal sovraccanco la-
vorativo, Questa miopia strategi-
ca non ha fattoche favorine 1a sa-
niti privata convenzionata e la
Sanitd integrativas,

I MEDIC1 i dicono ssconcertatis

il manifesto

——

Chir REI-EGJ Mot Rargiedl

Erano erol, ora sono bancomat
Imedicidichiarano lo sciopero

115 dicembre la protesta contro la legge di bilancio: «Non smobilitare il sistema sanitario»

da una delle misure pit inique
decise dal governo che ha creato
un paradosso micidiale: tagliare
in maniera retroattiva il rendi-
mento delle pensiond dei medict
che hanno anche investito risor-
se per il riscatto della laurea per
ripagare, tra 'altro, una parte
del deficit (quasi 16 miliardi)
contratto per tagliare il cuneo fi-
scale. E uno degli esiti a cui pud
portare la logica dell’austerita
che il governo dell'estrema de-
stra italiana sta usndo per fare
una manovra confusa, Inconsi-
stente e ornamentale. «l taglio
retroattivo - agmiungono { sinda-
cati det dirigenti medici - & -
stituzionale, € una patrimoniale
che colpisce solo i dipendent
pubblici che da eroi sono stati
trasformati in bancomats,

L MODO PENSIONI ¢ un altro dei
punti pit caldi di una manovra

molie contestata. Nelle andizio-
ni in corso al Senato tutti § sinda-
cati confederali - pur divisi sullo
sciopero generale del 17 novem-
bre(lo fanno Cgil e Uil, non la Ci-
sl) - hanno criticato e norme
sull’anticipo pensionistion wp-
prezziamo la riduzione della so-
glia per la pensione di vecchiaia,
12 non sono aselutamente con-
divisibili i vincoli introdort sul-
la pensione anticipata contribu-

I mediciiscritti >

a Cgil e Uil si
uniranno anche
all’astensione
del 17 novembre

Hva riservata alle retribuzioni
molto elevate: ha detto lgnazio
Ganga (Cisl),

sMON C'E MESSUN SUpEramento
della Legge Fornero, addirittura
€ previsto un inasprimento delle
condizioni di accesso. Quota
103, opzione donna € ape socia-
le sono penalizzate ancora di
piils sostiene Vera Buonomo
{Uil}. «La narrazione secondo cul
inuno scenario particolarments
complicato ¢ con FiSorse scarse
51 sarebbe scelto di sostenere le
categorie pit deboli & priva di so-
stanza - ha commentato Chri-
stian Ferrari {Cgil) - La verith ¢
che con questa manovra all inse-
gna del rtorno all’avusteritd non
si i nsposta all'emergenea sala-
riale in atros.

ALTRI ASPETTI problematici del
disegno di legge di bilancio sono
emerst in una delle andiziont in
corso in Senato, quella ad eseny
piodell assocazione dei costrt-
ton dell’Ance. «L'aumento della
tassazione sugli immobili appa-
re ingiustificatamente punitivo
-ha sostenute k presidente Fede-
rica Brancaccio - Dalla relazione
tecnica al Ddl emerge un consi-
stente aumento del prelievo fi-
scale sulla casa per circa 1,9 mi
liardi di evro nel triennio.
cEvaumenTo dall'szall'11% del-

Ia ritenuta di acconto operata
dalle banche e dalle Poste solle
spese agevolabilicon § bonus edi-
lizi, E ¢’ una nuova tassa sulle
plusvalenae connesse alla vendi-
ta di immobili oggeno di inter-
venti con il superbonus:, La rico-
struzone ha messo in difficolid
la maggioranza che ieri ha reagi-
to con toni sdepnati, «F una fake
news - ha detto Tommaso Foii -
Hanno considerato un aumento
di tasse l'incremento delal rite-
nuta per i bonifici per i crediti di
imposta, ma questo non é un ai-
mento delle tasse sulla casa. &
una temporanea perdita di liqui-
dita per le imprese edilizies,

Lo SCONTRO i chi spacca di pin il
capello, per non parlare della so-
stanza (cioé si aumentano le tas-
se per ripagare un deficit che ser-
ve per una misurstampone di
un anmo} & srato cosi commenta-
o dalla responsabile lavoro del
Pd Maria Cecilia Guerra: «Per
contestare 'Ance, Foti contesta
il governo. E proprio la relazio-
ne tecnica alla legge di bilancio a
dire che I'sumento della fitenu-
ta sui bonifici per le ristruttura-
zioni edilizie aumentera il getti-
to di 1,772 miliardi nel triennio.
Certo creerd anche problemi di
liguidizd alle imprese, ma gue-
stoeun altrodiscorsae.
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Dir Hesp Fabéo Tambsirn

Medici contro

la manovra:

primo sciopero
il 5 dicembre

La protesta. Nel mirino il taglio alle pensioni,
ma anche le «briciole» sui contratt e il blocco
delle assunzioni. Il Governo: si alle correzioni

Marzio Bartoloni

L'ultimo schiaffo & stato attacco
feroce alle pensioni con tagli fino al
25 percento. Estataguesta la goc-
ciz che ha fatto traboccare il vaso
che gt ribolliva sulla manovra mal
digeritadai medici: nel mirino an-
che le «bricioles per i contracti, le
misure sulle liste d'attesa desinate
al flop e la sostanziale conferma
delbloceo delle assunziond. E cosi
feri | camici blanchi hanno deciso
di rompere gli indugl proclamandoa
coniro la legge di bilancio un pri-
mo sclopero di 24 ore il prossimo
5 dicembre: al Governo chiedono
subito «un segnale di coraggiom
nei prossiml passaggi in Parla-
mento alirimenti la protesta sara
inasprica ccon altre eventuali gior-
nate di scioperos, avvertono Ana-
oo Assomed e Cimo, Alle due prin-
cipali organizzazioni si e subito
aggiuntal'Intersindacale dei diri-
gent medici, veterinari e sanitari
del Ssn, che annuncia «forme di
mobilitazione per modificare la
iegge di bilancio», mentre i medici
iscrittia Cgil e Uil parteciperanno
alle proteste contro la manovra
proclamate dalle due confedera-
rioni dal 17 novembre
Teri vari membri dell’Esecutivo
- dalla ministra Calderone (Lavo-
ro)al collega afla Salute Schillaci -
hanno provato a rassicurare sul
fatto che la norma sulle pensioni
sard in cima alle correzioni previ-
ste sulla manovrd, ma & pratica-
mente céerto che il taglio non sara

sterilizzato del tutto, ma piuttosto
- questo il compromesso che dovra
essere trovato - ridotto nella sua
entita, Lintervento modifica in-
fatti il rendimento della guota re-
tributiva (relativa al contributi
precedenti al 1g9o6) delle pensiond
liguidate dal 2024, colpendo una
platea di cirea somila tra medicie
infermierl. conuna perditastima-
bile tra il 5% e il 25% dell’assegno
annuale, Una misura che spinge-
rebbe oltre émila medici con i re-
quisiti per lapensione ausclre su-
bitoperevitare il taglic a cuisiag-
giungerebbero almeno 13milain-
fermieri, aggravando cosi
I'emergenza nelle corsie degli
ospedalialle prese daanni conuna

carenza cronica di personale.

A deludere i medici anche i
mancati aumenti in busta pagaa
cui sono stati preferid quelli per gli
straordinari (100 euro lordi 'ora)
per abbattere le liste dattesa, una
misura che secondo | medici ¢
condannata al flop perché dopo tre
anni di pandemia scanditi da narni
massacranti pochi avranno voglia
di lavorare di pit. «Dalla manovra
¢l saremmo aspettati un interven-
to sull'indennita di speciticita me-
dica e sanitaria per garantire un
aumento degli stipendi di tueed i
dirigentie frenare dungue la fuga
del professionisti verso l'estero e
il privato, e invece si & decisodi au-
mentare le retribuzioni delle pre-
stazioni ageiuntive per abbattere
leliste d'attesa, misura cheé desti-

nataanon produrre risultati con-
cretis, spiegano Pierino Di Sikverio
, Segretario nazionale Anaao As-
somed, e Guido Quici, Presidente
Cimo-Fesmed,

Mon soddisfano neanche le pro-
miesse di un nuovo contratio per gli
anni 2022-2024 da firmare presto:
wCi saremimio aspettati risorse ade-
guate per il rinnovo dei contratt, ¢
invece - continuano i leader sinda-
cali - scopriamo che i 2,3 miliardi
previst sono messi a disposizione
per l'intero comparto saniis, quin-
df briciole per tuttis, L'aumento
complessivo di 3 miliardi in pla
previsio dafla manovra perla Sani-
ti & difatti in gran parte assorbito
dagli aumenti contrattuali che ri-
guardano perd non solo | medici
ospedalieri, ma anche | dottori di
famiglia e tutto il compario sanita-
rio (infermieri ¢ altro personale).

Nel mirino del camici bianchi
infine anche { sostanziale blocco
alle assunzioni che a mala pena
garantisceilturn over grazieal tet-
to di spesa introdotto negli annd
della spending reviwe e che preve-
dechenon si possa spendere peril




24 DR

personale pit di quanto speso nel
2004 tolto 1'1,4 per cento: « Ci sa-
remmo aspettati uno shlocco, an-
che parziale, del tetto alla spesa
per il personale sanitario e un pia-
no straordinario di assunzioni, e
invece nessuno ne fa nemmenao
cennos, «Questo tetto ormai ha
vent'anni & ora di superarlo conun
nuovo meccanismo legato alla
produziones, spiega anche Gio-

vanni Migliore presidente di Fias-
50, i manager che guidano gli
ospedali che oggi aprono a Roma
una tre giorni per celebrare i 25 an-
ni della loro associazione.
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1 Sake,

Dir Hesp Fabéo Tambxirn

IL CONFRONTO CON GLI ALTRI

Spesa sanitaria sotto la media Ocse

L'ultimo confronto pubblicato
jeri dallOcse nel suo report
«Health at glances conferma il
ritardo itallano nella spesa
sanitariarispettoagl altri Passi,
I dait relativial 2021 dicono che
la spesa pro capite a parita di
poteredacquisio 8di4.291
dollari in Italia, sotto la medea
Ocse di 4,986 doflan. Quelloche
colpisce & ladistanza da altri
Paesi europei come la Germania

& PR N R Rl T

che spende BO11 dollar| - praki-
camente il doppio dellitalia - o la
Franciadove la spesa pro capite
#&dl 6530 dollari. Anche [a Spa-
gnaspende pil di noicon4.432
dollari pro capite. Per quanto
riguarda | medici siamo sopra ta
media Ocse (3, 7)con 4,1 medic
ogni milke abitanti, Male sugli
infermier: solo 62 a fronte dei
8,2 per mille abitanti.




Dir. Rasp. Davide Vaecchi

ILTEMPO

PROFESSIONISTIDEL NO
Commissione d'inchiesta terrore del M5S

onte prova

ad impedire
la verita
sul Covid

GIUSEPPE CHINA

«o¢ La drammatica stagione
del Covid sembra non avere
mai Ane. A scatenare il dibat-
tito politico & ancora una vol-
ta la polemica sull istituzio-
ne della commissione di in-
chiesta parlamentare sulla
gestione durante |'emergen-
za scatenata dal Coromavi-
rus. Il primp esponente a
riaccendere i riflettori sul te-
ma & stato il leader di Hialia
Viva Matteo Rened che su X
(ex Twitter) ha scritto: «Oggi
(ieri per chilegge, ndr) il Mo-
vimento 5 Stelle provera ad
affossare la Commissione
Covid con la pregiudiziale al
Senato. Saremo In Aula e
spiegheremo perché voglia-
mi Ia verita sui soldati russi
in Italia, sui ventilatori cine-
sl malfunzionant, sulle ma-
si-provvigioni delle masche-
rine, Ma i grillini non erano
quelli che volevano sempre
la verith e la trasparenza? E
allora perché Giuseppe Con-
te ha cosl paura della Com-
miissiene?s,

Intanto il  provvedimento
per la sua istituzione, dopaoil
primo passaggio alla Came-
ra & ora all'esame dell'aula
del Senato, per poi passare
in terza letiura di nuove
dall'assemblea di Montecito-
rip, prima della definitva
conversione in legge. Come
se non bastasse nel testo l-
cengiato in prima lettura dal-

la Camera sono state avanza-
te diverse modiliche. In par-
ticolare, la commissione
d'inchiesta non avrd pit il
compito di indagare «even-
tuali obblighi e restrizioni ca-
renti di giustilicazione in ba-
se ai criteri della ragionevo-
lewza, della proporzionalith
e dell’efficacia, contradditto-
ri o contrastanti con i princi-
pi costituzionalis, ra si limi-
tera a esaminare il fonda-
mento scientifico delle misu-
re di contenimento. Ma non
& finita qui perché non dovri
avalutare la legittimita della
dichiarazione dello stato di
emergenza e delle relative
proroghe nonché dell uriliz-
zo dello strumento della de-
cretazione d'urgenzas. Stato
di emergenza, Dpom e restri-
zioni - utilizzati dal governo

guidato dal leader grilling
Giuseppe Conte - non saran-
no guindi pio egeetto di in-
dagine,

Il imore della maggioranza
di governa, ma anche di par-
te dell’'opposizione con lta-
lia Viva, & che guesto iter
venga ulteriormente rallen-
tato dal Movimenito 5 Stelle
e dalla sinistra. Sempre ieri
infatti anche Alleanza Verdi
e Sinistra al Senato ha pre-
sentato una pregiudizale di
costituzionalita allistituzio-
ne della commissione
d'inchiesta Covid e sulle mi-
sure per prevenire e affronta-

re 'emergenza epldemiolo-
gica. A gindizio di Avsistiin-
zione di questa commissio-
ne esclude di fatto alcuni dei
titolari pit rilevanti di quella
stessa gestione di emergen-
za, nssia le Regioni. Eviden-
gierebbe pertantosoloun in-
tento politico e non il vero
accertamento dei fatti, cos
come prescritto dall’ articolo
B2 della Costituzione,

Toni e parole diametralmen-
te opposte quelle utilizzate
da Fratelli d'ltalia che ha in-
dicato la commissioneg
d'inchiesta Covid tra gli
obiettivi del governo. «Con
la commissione chiediamo
verita sulla gestione della
pandemia. Lo dobbiamo a
chi ha perso la vitas, cosi
Marco Silvestroni, senatore
di Fdl e segretario dell Uffi-
cio di presidenza. «E ora di
fare luce. Troppi sono anco-
ra gli interrogativi che aleg-
giano su una fase storica che
ha fortemente segnato la no-
stra nazione a livello politico
e sociale, Tra | temi di indagi-
ne rivendico l'inserimento
anche dell'efficacia dei pro-
tocolli terapeutici in relazio-
nealla loro applicazione nel-
le terapie domiciliari e nelle
cure ai sugseni piiy fragili. E
gli atti di Commissione Ue
ed Ema (I'agenzia europea
perimedicinali, ndr) sui vac-
cini, Chi ha paura di questa
commissione ha chiaramen-
e qualcosa da nasconderes,
sferza il collega Gianni Berri-
na | Fdl), relatore in commis-
slone Sanith al Senato, che sl
& pure shilanclato sulla data
di effettivo inizio dei lavori:
la commissione dovrebbe es-
sere operativa a inizio 2024,
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Il reportage

[solato] ospedale di Gaza City
40mila rifugiati in trappola
senza farmaci e carburante

| detriti di un
bombardamento hanno

di sami al-Ajrami

DEIR EL BALAH — D deri & impossibi-
le entrare ¢ uscire dall’'ospedale
al-Quds nel quartiere Tal al-Hawa di
CGaza City: bombe israeliane su un
edificio vicino, dove secondo 'eser-
cito erano barricati militantd di Ha-
mas, hanno creatd una montagna di
detriti, bloccando ogni accesso al
nosoeomio gestito dalla Mezzaluna
rossa, Con | bombardamentd in cor
50, NessUno & intervenuto d spostare
le macerie, Mentre vi seriviamo, ma-
lati, medici e i 40mila ffugiati all'in:
terno sono bloceatl nella struttura.
Ce loracconta un testimone diretto;
Hassan al-Ajrami, manager dell’o-
spedale e fratello di chi vi scrive.
Non basta: | bombardamenti di ieri
hanno colpito pure gl ultim! due
piani dell'edificio. Ci sono stati due
menth e diversi ferdtl, La situazione &
molto grave anche perché le riserve
di carburante per i generatori che
ancora garantiscono elettricith =i
esauriranno entro 48 ore, E servono
nuove formiture di medicinali: in
somuma, hisogna ripristinare il pas-
saggio al piu presto.

a A corto di firmact ed elettricith,
al medicl tocea assumerst la respon:
sabilith di decidere chi vive ¢ chi
muores, racconta Hassan. «Chi at-
taccare 4 un ventilatore o ridnima-
re, achi dare un firmaco salvavita, a
chi amputare una gamba. La scelta
cade sui ford, guelli con pin possibi-

bloccato I'accesso
A corto di elettricita

i medici scelgono
chi operare e salvare

lita di sopravvivere, Ma & atroces,
Non solo crodele; ma da prendere in
un istante e lavorando nelle peggio-
r delle condizioni, spesso operando
per terra, senza anesiesia, senza di-
sinfettant o Pacqua per lavarsi le
mani. E fra il pianto dei bambini e il
vocio della folla che ormai occupa
ofnl centimetro dell’edificio, per-
chi salo I st sentono al sicuro: «L'ul-
timo posto dove bombarderannos,
rpete chi sie rifugato I dentro, o
miai pil per rmssicurarsi che creden-
doci davvero,

A Gara sono | medici 4 battersi in
prima linea: per salvare vite. Magari
acostodetla propria, visto che - lo di-
ce ['0ms - gia 160 fra medici e infer-
nier sono morti in servizio, colpiti
dalle bombe mentre si prendevano
cura di malati e feritl in strada o sul-
le ambulanze, o semplicemente a ca-
sd loro, Come i quattro fratelli Sacal-
lah: Saed, Omar, Ameed ¢ Khor
sheed. Tre erano oculisti, uno otori-
nolaringoiatr. Si erano laureati in
America, erano lornati ¢ avevano
aperto I'unica clinica oculistica del:
la Striscla. Somo morti, insicme ad al-
iri 38 familiari, sotto le bombe che

hanno colpito la
lore residenza a
Sheikh  Eileen,
Gaza City. Ed &
di pocheore fala
notizia della
imorte di un ope:
ratore di Medici
senza Frontiere.

In tutta l'en-
clave, ghi opera-
tori sanitar so-

nodalirondeap:
peEna 5600, D
questi, 800 sono
medicl generici
e 5000350 hanno
specializzazioni
Gli altri, sono la-
voratori di sup-
porto: infermie-
ri, barellieri e
quant‘aliro, Ora,
nella disperzio-
ne, sono  stat
chiamali a lavo-
rare anche gl
studenti di medicina. Ma gia 1 medi
i non bastavano prima peri due mi-
liomi e mezeo di abitantl. Fguriamao-
i ora, davant all' imimenso numero
i feritl che ha gia superato § 25mila.
Mongobo, Fra bombe e carenza croni-
ca di carburante e medicine, sono
fuori uso il 60 per cento dei centn
medici: chiusi 15 ospedali su 35 -
compreso I'unico dove si corvano i
tumori - e 51 centri medici su 72.
«lina vera catastrofes, ci dice al tele-
fong il dottor Sharwol Muhaisen, no-
to neuralogo di Gaza. «Ci sentiamao
lasciati soli. totalmente abbandona-




th & nok stessi». Eppure quel medic,
sacrificandosi allo stremo - fanno
turni di una settimana consecutiva
lavorando giorno e notte @ dormen-
dosulle barelle perché tornare a ca-
g2 troppo pericoloso - fescono an:
Cora A garantive un servizio dignito-
&0 per le condizioni in cui operando.
Oltre allo stress di un lavoro com:
plesso condotto in condizioni estre-
me, | medicd, come tutti 21§ altr, de-
v poi Fare i contl ool rischi guaoti-
diani che corrono ke loro famiglie,
Mahmud al-Astal, 34 anni, era di
turmo @l pronto soccorso dell'ospe-
dale Nasser di Khan Yunis quando si
& trovato davanti al corpd martoriati
della sorella e dei nipoting «carboniz:

El Lafuga
Ungruppo di
civili palestinesi
durante
'evacuazione
dalla parte Nord
della Striscia
diGazain
direzions Sud

la Repubblica

zati e a pezzie. Altri si sono visti por-
tare sul tavolo operatoriod loro stes-
si figli, i genitord, le mogll, Succede
Sempre il spesso ma non of s puo
permetiere di lasciarsi andare al do-
lore, Devono tenersi lucidi ad oeni
costo e perquesto sono del veri eml,
E ¢ pure un altro compito che que-
sti uomini ¢ queste donne si sobbar
cano, senya che nessuno glielo chie-
da, né gliene renda merto: si occo-
pano degli orfanid. Sono sempre pil
numerast | bambini che arrivano in
ospedale col genitord gravemente fie-
riti che muoiono poco dopo. Ma lo
stall medico non li abbandona, Li
consola, I nutne per quanto possibl-
le, 2e ne prende cura fino a quando

non si rintraceia un parente dispo-
s1o a portarseli via. E siceome non
sempre & possibile, ora ogni ospeda-
I ha pure un orfanatrofio “sponta-
nen”, (festo raceodfo da Anna Lonbar-

[ Prap—

~AMrifugio

Famiglie di abitanti

di Gaza all'ingresso
dell'ospedale al-Quds
nel quale a migliaia hanno
cercatarifugio per
sfuggire al raid israelian
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Dir Rasp Massimo Mardinall

Dai medici ai volontari
la strage dei buoni:
«Erano qui per aiutare»

»L'Oms: morti oltre 160 sanitari. Mai tante »Dopo aver salvato vite il dottor Saidam
vittime tra gli operatori umanitari: gia88 ¢ tornato a casa: ucciso con la famiglia

IL CORAGGIO

ia fa lucidita, spazio alla tene-
regza, Cost accudisoono soo-
noseiut bambini in kacrime
mentre da un mese non han-
nonotizie della propra fam|
ghia e wtt'intomo desolatio-

ne ¢ lamenti rendono irriconoscibi-

be oo ospedale, anche i lom e

I, «Sentiamo le bombe e tremia-

moes, Spessonella concitazions, do-

po lo sforze di un'operazions effet-

tata al buio e illuminata dalla luee

dello smartphone, hanne scoperto

che tra i morti ¢ i leriti appensa armi-

vati in ospedale cerano i loro card.

Molt di loro, hanno perso lavim: ol-

tre 160 gli operatori sanitar mont

nella Striscia di Gaza ha fatto sape-

re I'Organizzazione Mondiale della

Sanita, 1% erano inservizio. La guer-

ra pil dura e violenta di sempre in

tertmin di vite urmane per gl opera-

tori umanicari delle Nazioni Unite:

sonoalimeno 88 le persone che lavo-

ravano per Fagenzia delle Naziond

Uinite per i rifugiar palestinesi, Unr-

wa, socise dal 7 ottohre seorso,

Gl erod senvas armi e divisa, al

Massimo un ca-

imice, s guoel

fronte dowve la

imissione & oppa-

sta alla guerma e

si chinma salvez-

za. Come Moha-

med Abu Muss,

radiologo

dellospedale

Mazser di Khan

Youmnis: sveva in-

stallato def pan-

nelli solari a ca-

sa, cosi 1 bambi-

ni  potevano

guardare | loro

cartoni animati

preferit. Ha la-

vorato 24 ore di

sesuito, pensan-

dova loro ructo il

Tempa, isuni Yu-

sof, Jury e Ha-

meed. Ma i loro

casa i 15 attobne

£ stata colpita

da un attacceo,

Yosul di 7 anni ¢

rimasto ucciso

softo i1 fetio.

«Ho sentitodl ru-

more di un boam-

bardsmento e

sembrava provenire dalla zona in
ol wivoe, ha detto I dottore, «Ho
provaio a indagane dicevano che
cerano delle vitime, Non sapevo
o053 fO55e SUCCESsn, ma sentivo che
eraqualeosa che non andavas. La
moglie & corsa in ospedale, due figli
erano ferit, di Yusaol e i suol riocioli
chiari non <'era traccia, Mohamed
ha cercato ovangue: il cadavere era
inobitorio,a lui & toceatodl compito
di identificare il figlio. «Lultimavol-
ta che ho visto Yusol vivo e stato
guando & corso ad abbracciarmoi
sulla soglia di casa, prima che an-
dassi al lavoro - ha ricordato Moba-
med alla Bbe - Voleva fare [l medi-
eo, forse perehé mi vedeva sempre
andarein ospedales,

Midhat Saidam, 47 anni, era un
chirurgn tranmatologioo sopran
nominato il “chirurgo implacabi-
le” per il sunattaccamento al lava-
ro, Era nell'ospedale di al-5hifa a
Gaza city da pit di una settimana,
curava | feriti del bombardamen-

11, Ha deciso di staceare, tomarea
casa per la notte. Ma un bombar-
damento ' hauccizoassiemea 30
familiari. «Quesi"uvomao calmo, di-
vertente e di buon cuore é torna-
1o in ospedale la mattina dopo,
ma Ccome Ln f!['l'l'r]ﬂ SIS 'I."i["HIPI
ha detto il suo collega dottor Ad-
nan Albursh. I medici e i giovani
specializzandi hanno celebrato
una cerimonia davanti al suo cor-
poall'esterno dell'ospedale. Tutd
i colleghi si sono raccolt davanti
al sun cadavere coperto di bianco,

L'ATTACCO

Anche quattro operatori sanitar
della Mezza Luna Rossa Palesti-
nese a Gaza, Hatem Asvad, Khalil
Al-Sharif, Yisry Al-Masri e Ah-
med Dabman, vanno aggiuntialla
triste conta della “strage dei buo-
ni”, L'attacco & avvenuto 1] otto-
bie, a Beit Hanoun, Gaza setten-
trionale, erano appena entrati
quando sono stat bombardati, a
borda di un'ambulanza erano im-
pegnati nell'assistenza medica di
emergenza ai feriti. Anche per
quest guatiro angeli, le carezze e
il pianto nella commemorazione
dei colleghi davanti all'ospedale
di Al-Shifa, Poi sono tormat al la-
vorn, ad assistere le vittime degli
attacchi come si pub, Come quel
medico che 51 & trovato davanti




sua padre e suo fratello, morti en-
trambi, 5i & seduto, ha pianto, Pol
ha ricominciato a pensare a chi
ancora poteva esser salvato, Lavo-
ri dove passione e mis-
stone sono un tultuno,
dove ajutare, raccontia-
re, restare sul “fronte”
fanno la differenza. Madil
rischio a Gaza & alio.
Muortidal 7 ottobre, stan-
do al Committes to Pro-
tect Joumalists, anche
37 glornalisti ¢ operatord
dei media (32 eranopale-
stinesi, quatiro israella-
ni & una libanese). Tra lo-
ro Salam Mema, palest-

IL CHIRURGO

et Saickam, il

I Messanaero

nese di 32 anni, ueeisa il
10 ottobre. La sua casa a
Jabaliya, nel nord di Ga-
za, ¢ statn colpita da un
attacoo aeren israeliano,
uccisi anche il marito, la
fighia Sham di 2 anni, il fi-
glin Hadi di 7 anni ealtri
familiari. Unico soprav-
vissuto, il figllo All, di 5 anni. Non
escampata a un attaccoaereoniel-
la zona meridionale di Rafah, 117
ottobre, Safan Nezar Hassouna,
giovane farmacista di 26 anni,
Dormiva accanto al marito ¢ alla
sua bambina Elvana di appena 3
mesi, sopravvissuti. <Era gentile,
dispenibile e amata da tutti=, 'ha

ricardata uno #o. Giovane laurea-
ta in farmacia, neo mamma, altra
vittima di un massacro infinite. B
mentre Oms, Onu e tutte le orga-
nizzazioni umanitarie continua-
no & invocare il rispetto dei civili,
dei rifugi e degli ospedalie pro-
prio ieri & stato colpito un altro
conmvoglio di ambulanze della Cro-
CETOSSA,

Raffaclla Troili

E PRI FEEFYATE
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a Commissione ghuridica

del Parlamento Europeo

Juri) ha adonato con 14
vorti a favore, 4 contrari e nessi-
na astensione, il parere sul pro-
getto di legge che facilita il teo-
noscimento della geniorialit
in tutta U, Il progetto di legge
- st legge in una nota - comsen-
te il riconoscmento della geni-
torialitk stabilita In un Passe
dell'Ue «per garantire che |
bambini godano degli stessidi-
ritti previsti dalla legislazione
naziomale in un aliro Stato
membr, in particolare per
gpuanto rigaards i dirit di affi-
damento, mantenimentoosuc-
cesslones, Anche se le norme
sulla genitorialita continuereh-
b ard essere stabilite a livello na-
wionale, di fatto si prova ad in-
THESCATE Uil PIOCESS0 Per cul Wi

Dir. Rasp. Mamos Girardo

PARLAMENTO UE

Nuovo blitz

su genitorialita

e Gpa. Il «<no»
delle associazioni

Stato membro deve adeguarsi
alla decisione di un altro Stato
membro, indipendentemenie
da come il bambino ¢ natg, &
stato concepito o dal dpo di nu-
clen in cui vive, Maotivo per cui
la Fafce [Federazione eumopea
diefle associarioni familiar cat-
toliche) lancia I'allarme: il pro-
getin scopne anche bambini na-
ti tramite la surrogatae,

I deputati ewropei sl sono posti
I problema di legislasioni na-
zionali che non ammettono la
pratica della maternith surmoga-
ta [come 1'Ttalia), inserendo
clavsale che pem secandole as-
sockrloni non sono sufficient
a garantire il dirirto dei Paesi
membn a contrasiare efficaoe-
menie @le pratica, In sostanza,
H prarere della Cormmisshone in-
vita | Paesi membri a usare il ri-
fiuto della genitorial it attribui-

& da un aliro Stato Ue solo «in
viaeceezionales. E«ciascun ca-
sodeve ssene consideratoindi-
vidualmentes, si precisa. [l pa-
rere della commissione dice
inolire che, per i casi in cui le
autorita nazionali s oppongo-
no al riconoscimentn, la geni-
torialith accertata dall‘almo
Paese membro doviebbe «sus-
sistere fino all'esaurimento di
tutti i rimedi giuridic naziona-
Ii e dell'Ue & fino all adozione
di una decisione definitiva
sullecceziones,

Fafre denuncia che «'Unione
Europes sta andando altre le
proprie competene con pro-
poste su temi come la legisla-
shone miliare che sono di
esclusivacrompedenza degli Sta-
ti membris, E ribadisce: cost &
creaun riconoscimento “de fac-
" della materniti surmgata,

Dal punio divista politico, Fdiri-
wvendica il snosdatoin Comimis-
sione menitoe M54 registraliso-
lameniodefle destre italiane an-
che rispenoal Ppe, (M Ias. )
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L Alta Corte inglese non toglie il divieto al ricovero dellabimbain Italia, Oggi scelta sul fine vita in ospedale

oNora Gli cochioni di Indi
cuardano la sorelling Vienna,
lei l'scearezza. Cosi in un vi-
deo appare 1a bimba 8 mesi le
cul sortl sono nelle mani dei
tribunali del Regno Unito e
ora anche delle autoriti italia-
ne che, stando al famigliari,
asi stanno muovendo dietro
le gquinie per sbloccare la si-
togziones. 1 genitori Dean
Gregory e Claire Staniforth
non possono accettare che
l'ospedale di Nottingham do-
ve la bambina & in cura voglia
spegnere le macchine che la
tengono in vita. L'Alta Corte
non ha riconslderato il suo di-
vieto al trasferimento a Roma.
E quindi per loro Pultima spe-
ranza & guella di ottenere ogel
un nullaosta politico al trasfe-
rimento al Bambino GesiL

Da lunedi la bambina, al
centro di uno scontro legale
ora con contorni politicd, ¢
cittadina italiana, grazie alla
decisione del Consiglio dei
ministri e all'interessamento
della premier Giorgia Meloni.

CORRIERE DELLA SEBRA

Dir. Rasp L uciana Fonfana

Indi, scontro sul trasferimentoa casa

In Inghilterra la famiglia & as-
slstita dalle autorita italiane,
conferma la portavoce del-
I'smbasciata a Londra, e in
particolare dal Consolato di
Manchester, con loro «in con-
tatte strettos. Con un'wdienza
d'emergenza led Alta Corte
di Londra ha preso tempo si-
no ad ogei alle 15 per stabiline
se la bimba poira morine a ca-
s, come era stato deciso tem-
po fa, o se invece rimarra in
ospedale sino all ultimo.

La possibilita di lasciare
Nottlngham alla volta di Ro-
ma, per Dean ¢ Claire, rimane
una piceola luce nel buio ma
PUr SEmpre una speranza: In-
di & affetta da una rara e grave
malattia genetica, la sindro-
me da deplezione del Dna mi-
tocondriale, Stando ai medici
del Queen's Medical Centre di
MNottingham, dove la bimba é
in cura da sempee, prolungare
I'assistenza «sarebbe inutile e
aumenterebbe la sofferenzas,
A loro hanno dato ragione
I"Alta Corte, Ia Corte d'appello,
la Corte europea del diriced

dell'uomo, Liter giurdico e
medico 81 sarebbe concluso
lunedi se, in extremis, non
fosse intervenuto il governo
italiano. [ Gregory sono rap-
presentati dall'ex senatore Si-
mone Pillon che afferma:
aContinuiamo a lavorare a un
accordos. Matteo Salvini si di-
ce anrgogliosos dellascelia di
dare a Indi la cittadinanza. 1l
ministro della Salute Orazio
Schillaci auspica che w«ora
possa arrivare in Italias. E la
presidente della Commissio-
ne parlamentare per I'Infan-
zia e 'Adolescenza Michela
Vittorla Brambilla sottolinea:
auello di Indi ¢ dei suol ge-
nitor € un dirittos.

Sul tema del limite, sspes-
s0 dimenticato», interviene
Alberto Giannini, anestesisti
¢ rianimatore responsabile
del Comitato etico della Siaar-
ti; «Di fronte a una malattia
non curabile & ragionevole
pensare che un supporto vita-
le come la ventilazione non
sia pilt proporzionato e che

come tale possa diventare cli-
nicamente od eticamente cor-
relto sospendero. Decisione
che non significa effettuare
un'eutanasia ma cambiare lo
ardo sul bambino ¢ sugli
ohiettivi di cura rimoedulan-
doli in chiave palliativas. Ag-
giunge Glada Lonatl, direttr-
ce sanltaria di Vidas: «Credo
che Indi ¢ i suoi genitor pos-
sano solo essere ACCOImp-
gnati. Cost si nischia fa bana-
lizzazione di un problema
complesso che viene siru-
mentalizzato dal punto di vi-

sta politicos.
P.De Car.
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CORRIERE DELLA SERA

Dir. Rasp L uciana Fonfana

Londra La piccola di S mesi malata
[l padre di Indi:
«[/Ttalia € la nostra
ultima speranza»

di Paola De Carolis

l ] ifficile che i gludic inglesi decidano di
dare I'ok al trasferimento di Indi, la bimba

di orto mesi affetta da una rara sindrome

degenerativa. Il padre: «Speriamo ancora in

un accerdo tra Roma e Londras.

«Unaccordo
tra Londra e Roma
[ ultima speranza
per nostra figlia»

I padre: abbiamo i soldi per l'ambulanza aerea. Ma i medici non ce la lasciano portare via

di Paola De Carolis
woMora [ndi ¢ «vittima di di-
scriminazioni ¢ bullismos e
di un Paese «che vorrei fosse
compassionevole come I'lta-
lige, Stravolto dal dolore, De-
an Gregory racconta 1 calva-
rio che con la compagna Clai-
re, mamma della bimba, vive
da quando la figlia € nata. «Un
giorno abbiamo portato Vien-
na, la sorelling pin grande, a
un pirco divertimenti: & stata
I'unica volta che ci siamo se-
parati da leis,

Cual & ora la speranzf

«]l governo italiano si sta
muovendo dietro le quinte.
Mon so esattamente cosa stia
facendo, ma spero che al pin
presto ol possa essere uno svi-
luppo per noi positivos.

Cuando ha saputo che a In-
di sarebbe stata concessa la
cittadinanza jtaliana?

aLunedi. E stata una sor-
presd, una notizia straordina-
ria, Un miracolo. Credevo che
per queste cose ¢l volessero
anni, invece... Slamo molto
grati al governo italiandoes.

il Bambino Gesu guando
& arrivata l'offerta daiuto?

aPer email, domenica 29
ottobre, alle nove di sera. Non
poteve crederc, 11 giomo do-
pro avremimio dovuio frasferire
Indi all’hospice per le cure
palliative. Mi sono commaos-
S,

Crede che in Italia Indi po-
trebbe ricevere cure diverse?

alNe sono certo. 5o che ci
sono procedure che in quesio
Paese non hanno volulo o po-
tulo tentare. Siamo In contat-
to con due specialisti che ¢
hanno assicumto che si sono
interventi che potrebbero ri-
solvere i problemi cardiaci di
Indi per pol poter affrontare
la sindrome genetica. Ho
mandato [ due rapporti al me-
dici di Nottingham che non
mil hanno neanche rispostos,

E al Bambino Gesu potreb-
bero effettuare queste proce-
dure?

«1 hanno detto che avreb-
bero fatto di tutto, “Fatecela
solo arrivare”, ¢l hanno detto,

apagina 21

Ma é questo il problema. | me-
dici mon ce la fanno portare
vig. Abbiamo pensato anche
al trasferimento...»,

In che modo?

alerve unambulanza aerea
con assistenza medica. So che
€ una cosa per la guale do-
VIEMIMO pagare nol, ma i sol-
di ¢l sono. Abbiamo ricevutn
molte donazioni e in partico-
lare sinmo grati per l'interven-
o estremamente generosa di
un nostro conoscente molto
ricen. CQuesti, come l'interes-
samento del governa italiano,
sono gesti che 11 Adanno fdu-
cla nellumanita.

B 4 S 1




Sorche ol
SO0 CLre
che quiin
Inghilterra
non hanno
tentato, Dhae
specialisti ci
hanno det 1o
che ci sono
inlerventi
che possono
J'E_wnllx ere

i problemi
cardiae

ili Inli

il padre

Dean Gregory,
37 anni, papa
dibndi. Con

la moglie Claire
Staniforth, 35,
Vuoke portare

la bérmba im italia
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Lei crede che sua figlia po-
trebbe migliorane?

aPotenzialmente, se rice-
vesse le cure pin indicate, po-
trebbe stare meglio. La nostra
sensazrione € che non sia stata
vista dalle persone giuste. Noi
continuiamo a sperares.

Indi come sta?

«F una bambina molto
tranguilla, non piange quasi
mai, ascolta la musica, ci
stringe la mano, Mon capisco i
medici che dicono che soffre.
Non ne di segno. Anche le in-
fermiere sottolineano quanto
sia tranguillas.,

Com'? il rapporto ora con il

Ia ' Lavicenda

cittadinanza
italiana? Un
miracolo,

credevo che

& Indi Gregory,
& mesi, Inglese,
& nata con una
grave malattla

per queste
e
volessero
anni. E
quando ho
letto la mail
del Bambi-
o Gest

i sono
COMITH S

mitocondriale
E ricoverata

al Queen's
Medical Centre
dil Nottingham

& L'Akta Corte
di Londra ha
ordinato di
procederns con
il Fine wita, i
genitori hanna
chiesto cha
venga trasferi-
ta &l Bambing
Gesudi Roma

@ [l governo
ltalianc per
accederare

i termpi ha
concesso alla
birnba la
cittadinanza
italiana, I'Alta
Corte non ha
perd rivisto |a
sua decisione
ol vietare il
trasferimenta.
Per oggi ¢
prevista la
decsione sl
percorso di fine
vita in ospedale
2 MoN 8 Casa

personale medico dell'ospe-
dale di Nottingham?

«MNon posso dire una sola
parola negativa sulle infer-
miere che sono sempre state
magnifiche. Anche Vienna,
l'altra nostra figlia, che ha sei
anni, si ¢ alfezionata a loro, A
lei place molto andare a trova-
re Indi, dare da mangiare, ac-
carezzarla. Devo dire questo
rende meno angoscianti le
nostre visite. E con | medici
che abbiamo un problema,
sono lore a dire che non o
nulla da fares,

Lei e Claire come state?

«F un infemo, sopratiutto
lo & stato dover venire a Lon-

dra per ascoltare medicl che
vogliono mettere fine alla vita
di tua figlia. Abbiamo ricevu-
to tanti messaggi da tutto il
mondo, anche dai genitor di
bambini che si sono trovati
nella stessa situazione di Indi,
come Charlie Gard, Alfie
Evans ¢ Archie Battershee,
Holly, Ia mamma di Archie, ci
scrive spesso, Continuano a

SO TER,
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D, Fesp Andrea Makguli

“Ho portato mamma a morire
adesso denuncero lo Stato”
VALENTINA PETRINI = PAsaNa 21

LINTERVISTA

Vittorio Parpaglioni
“Ho portato mamma amorire per amore
ora lo Stato faccia la legge sul fine vita”

[ Tiglio di Barbieri si ¢ aulodenunciatoai carabinieri: “Ha scelto la Svizzera per dare un segnale piiforte
L ultimoe giorno? He pianto prima. durante e dopo. Lei ha voluto procedere subito: non ee la faceva piin”

VALENTINA PETRINI

I lﬂdecimaum
nomamaente
<< di accompa-
gnare mia

AT in SVizzera per maorire,
Lei non voleva, ma poi ha accet-
tatn la mia decisione. Non ho
paura. So di essere nel giustos,
Virterio Parpaglioni & il fzlio di
Sibilla Bartwen, la donna acuil1-
talia, la Regione Lazio, la Asl Ro-
ma 1 il 10 ottobre scorso hanno
negato il permesso di morire in
casa suacon il suicidio assistino,
nonostante fosse una paziente
oncologica ormai terminale alla
terapia del dolore, dipendenze
damorfina eossigeno. leri marti-
na Vittorio, sua sorella, suaziae
sua nonna hanno varcaeo la so-
glia della stazione dei Carabinie-
ridivia Barberini perpresentare
un espostocontrola sanith della
Regione Lazio, Assistit dall'’av-
vocata Filomena Galle, anche
segretaria nazionale dell'Asso-
ciazione Luca Cosclond, § Familf-
ri di Sibilla hanno denundaio la
AslRoma 1: «Due esposti contro
-spiega Gallo -, Uno presentato
dallasorelladiSibillaedallasua
mamma, Falro dai fgli, affin-
chela istratura rilevi i reat

sibili che si configurano, Per
ﬁmnﬂ: rifiute d'ami d'ufficio,
torriera e per la sola figura diVit-

toriolaviolenza privatas,

Ma Vittorio, 25 anni, dai cara-
binieri ierl €& andato anche per
assumersi le sue responsabilita.
Senza il suo aiuto, infatt, e quel-
lodi Marco Perduca, ex senatore
dei radicali, Sibilla Barbieri non
cel'avrebbe mai fatta ad arrivare
aZurigo per surosomminisirarsi
il farmaco letale che be ha rspar-
miato'ukimadolorosaagonia.
Lei & il primo parente in Italia
a disobbedire, autodenun-
clarsiearischiareil carcere.
«Non'he fatto perché altri nel-
la mia stessa situazionse miimi-
tino, ognuno deve fare cio che
sente, lo volevo stare con mia
madre fino alla fine e condivi-
do la sua decisione. Conosco
l'agoniaa cui si & voluta sottrar-
re, ho gid perso mio padre. Ac-
compagnandola ho fattoun ar-
to d'amore. Spero che serva a
smuovere le cose, per una bat-
tagliadicivilths.

Torniamo al 28 ottobre, il
giorno della vostra partenza.
«Mamma era molto provata,
Dipendente dall'ossigeno, ma
in aereo non poteva portarlo.
Ci siamo cosi procurati un ac-
cumulatore di ossigeno. Non
camminava pii. Ogni volta
che la travo su per spostaria
dalla sedia a rotelle al sedile

della macchina, per esempio,
si contraeva per il dolore, Ma
era determinata, pur sofferen-
ie. Mon sié mailamentatas,
Marco Perduca I'ha aiutata
da casa fino a Zurigo?
aEsatto, Una volta li & womato
indietro. lo e mamma abbia-
mo raggiunto gli alti parent
checiaspettavanoin a]hesuur
Hanno viaggiato con un
vola?
«51, anche mia sorella. Venen-
do connoi avrehbero rischiato
tuttil’ imputaziones.
Continuiil racconto per favore.
wArrivar in albergo mamma era
moltostnce. Nonriuscivaa par-
lare bene. ligiormodopo, i1290t-
tobre, ha incontrato il medico.
Poi I'ha rvisto 1l 30 omobre. La
rassi & che il malato deve con-
ermare a distanza di 24 ore per
duevoltelasuavolontis,
Elo ha fatto?
a5l [0 ero con led la seconda
volta. Mamma ha addirittura
chiesto di poter anticipare il
prima passibile il suicidio assi-
stito. Non ce la faceva piii. Ho




avuto paura che potesse mori-
rein hotels,

Stava male fisicamente. Ma
psicologicamente?

«Era molto serena. [l 31 otwo-
bre, l'appuntamento era alle
10. Quella mattina per portar-
la dall'albergo alla clinica ho
avuto mole difficolcs. La dra-
vosudallacamozzina e la met-
tevo sulla macchina e come la
toccavo urlava dal dolore. Pri-
madi entrare le sono cedute le
gambe, jo 'hosorretta, miripe-
teva: tranguillo, vai avantis.
Anche in clinica le hanno ri-
chiesto di esprimersi nuova-
mente?

«Una poliziotta le ha rifatto le
domande di rito per riconfer-
mare perla terzavolta lasuave-
lontde mammaharispostosis.
Nessun ripensamento fino al-
lafine, dunque.
«Quando le hanno chiestose vo-
leva procedere subito con 'au-
tosomminisirazione del farma-
co letale, immediatamente ha
detto si, facciamolo subito. Lei
soffriva antissimo, lo e mia so-

111

Battaglia
Vittorio
Parpaglioni,
figlio i Sibills
Barbied {foto
adestra), dopo
['autodenuncia
aicarabinier

Lnddio a Zurigo

Sl e addormentata
e In dieci minuti

se n'eandata,

io e mia sorella le
tenevamo la mano

o
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rella le stavamo accanto e le te-
nevamo la mano, 51 & addor-
mentaca € o forse dieci mi-
nuti se n'é andata. Non ha resi-
stito, le infermiere presenti ci
hanno detto che evidentemen-
te stava soffrendo troppo ed
era artivata a un limite insop-
portabile, Ho pianto dopo, du-
rante, mentre e enevo la ma-
no. Una parte di me ha faticato
tantissimo a staccarmi dal suo
corpe, il corpo dal quale sono
nato, ma ora sento che & ovun-
queecheeliberas,

Non c¢'era alternativa alla
Svizzera?

«Mamma non voleva la seda-
zione profonda. Estata costret-
ta ad andare in Svizzera. 5e la
Azl le avesse daro ['aurorizza-
zionea morire legalmente a Ho-
ma, sarebbe cortamente morta
a casa, L'avrebbe preferito ma
non & andata cosl e, piuttosto
che farsi aiutare nell’anonima-
to, mamma ha scelto di morire
li per dare un segnale ancora
pil forte alleistituzioni. Erade-
cisa a difendere i suoi diritd fi-

Volonta negata

Abbiamo
denunciato la Asl:
ditecichi ha detto
no al suicidio
assistitoa Roma

noalla fines.
Loéanche lei?
«\orrei che si aprisse un pro-
cesso pubblico, aperto a wtti.
Fino a che punto deve arrivare
gue-sm follia generale del tabn
ellamorte?s.
«Sibilla Barbieri aveva diritto
di ottenere I'aiuto alla morte
volontaria legalmente in Ita-
lia=, ha denunciato Marco
Cappato. Ed'accordo?
«Certo, Era questione di ore,
non sapevamaose sarebbe riusc-
taaprendere quellaereo. Eilru-
mOore armai in metastasi ovun-
queaveva raggiuntoanche il cer-
vello, Se mamma avesse perso
laragione, lecapaciticognitive,
non avrebbe potuto pii morire
legalmente nemmenoin Svizze-
ra. Non volevamorire cosis,
Anche lei pensa quindi come
ha detto sempre Cappato che
sua madre abbia subito una
violenzadiStato?
«8e abbiamo denunciato la Asl
& perché vogliamo capire di
chi sono le responsabilita del
diniego che ha ricevuto. Per-
ché & staro scritto che mamma

non dipendeva da trattamenti

disostegno vitalis,

Sta dicendo che es-
serci una volonta politica die-
troil diniego?

aloquesto non lo so. Speroche
il presidente della Regione La-
zio, Francesco Rocea, come ha
chiesto Marco Cappato, accer-
ti le responsabilita di quanto
accadutos,

«Oppure se ne & lui il respon-
sabile, ne tragga le conse-
guenze rassegnando le suedi-
missioni=, ha perd anche chie-
sto Cappato.

«Parlo per me. lo mi sto assu-
mendo le mie responsabili-
ti. Sono pronto ad andare a
PIOCESEC, ——
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Dir. Reasp Luciano Fontansa

LE MILLE VOCI
DEL CORPO

[l pianto del bimbo che si prepara nell'utero
La salute degli organi rivelata dal Body Beat
[ Pink Floyd e la «musica» del cervello
La cosa pitu importante? Il silenzio del rene

di Giuseppe Remuzzi
i potri mai trasformane in suo-
no un frcciato elettrocardio-
grafico, fatto di colline, avval-
lamenti, picchi intervallati da
brevi linee rette? Se ti avweniu-
ri in una sala di ranimazione
troveral tanti tracciatl su al-
trettanti monitor, scanditi cla-
seune da bip, bip, bip cosi pre-
ziosi quei bip per infermieri e
medici, ma tanto noiosi per
chl & malato ed & esposto a
quel sueno giorno ¢ notte. Ep-
pure si, certi medici con certe
analisl digitall estremamente
sofisticate hanno trasformato
il tracciato di carta in suono, al
punto da essere rduscit a farlo
persino con le informazioni
che c'erano su un womo di
cento annd, nato prima della
Rivoluzione fmncese, L'esplo-
razione del cuore comincia
con René Laenne, il suo steto-
seopio dei primi dell'ottocento
fu il simbolo della medicina
che passava dai pregiudiz al-
l'evidenza; ma quel grande
medico fu irriso dai professord
dell'universitd, in Francia ma
anche in Halia. | giovani no, lo
presero molto seriamente,
tanto che uno dei suoi studen-
ti, Alexandre, s innamord del-
lo stetoscopio & si convinse
che quell'oggetto poteva esse-
re utile per stabilire la posizio-
ne del feto in gravidanza e se
fossero per caso due e per famsi
un'ides della curva di crescita.
Un giomo Alexandre (Le Ju-
meau) 51 trova 2 studiare i mo-
vimenti del feto di una donna
che avrebbe partorito di fi a
poco, avverte un ticchettio,

nvon ha idess di cosa possa esse-
re, la frequenza é fra l 140 ¢
145 al minuto, in certi momen-
ti anche di pil, ma i battiti del-
la mamma sono 7o-75; adesso
sappiamo che il ticchettio che
ricorda quello dell'orologio
era il battito cardiaco fetale,
Mel ripetere le sue ricerche
Alexandre scopre anche 11 sol-
fio placentare, sincrono con il
cuore della mamma quesia
volia; quel suono gl ricorda il
«s0ffio al cuores, cosi familia-
re ai cardiolosd, ma sono le ar-
terie uterine.

Larteria ombelicale

Ogel lo stetoscopio di legno
non sl usa plis, & sopplantato
dall'ecografia. 11 suono del
cuore del feto amplificato dal-
l# sonda reorda quello di un
treno a vapore; la mamma
guando sente quel suono di-
mentica di colpo le fatiche del-
la gravidanza. Ma se gqualcosa
non va per il verso giusto, ¢
proprio il suono dell'arteria
ombelicale ¢ dei vasi uterini
che aitta & disgnosticare gra-
vidanze complicate, rallenta-
menti di crescita, ipertensio-
ne, anemia. Invece gquando
procede tulto bene (ed ¢ quasl
segmpre cosi) il prossimo ap-
puntamento col suono & il pr-
mo vagito o il primo pianto,
buon segno, chi & Ii in quel
momento tira un sospiro di
sollievo. Ma che sta succeden-
do? E la prima inspirazione e la
prima espirazione di quell'es-
sering che non ha mal avuto
occasione di respirare. Chi gl
ha insegnaio a piangere, allo-
ra? Studi recentissimi hanno
fatto vedere come giia mesi pri-

ma del parto 1 feto sappia as-
sumere una espressione fac-
ciale simile al planto, ¢ come
se &l stesse allenando; insom-
mia la voce s1 [orma [n utera.

E che dire del respiror: Se ap-
poggi il fonendoscopio al tora-
ce puni sentire ogni sorta di
suono: murmure — ed & nor-
mile — e poi crepitil, rumori
umidi, fremiti, sibili, soffi,
ronchi, ranioli, persino un
suono di bundiers, e ¢'¢ anche
il esilenzio respiratorios; cia-
scuno di gued suoni rimanda a
una condizione di malattia. E
per orecchi espentl, ma rico-
NOSCETE quest suoni per tem-
po pud fare la differenza.
Adesso ¢t molto di pil: siste-
mi (Body Beat, per esempio)
che rilevano lo stato di salute
degli organi attraverso il sun-
no, non solo per il polmone
ma per tuibo il resto; un micro-
fono a lato del collo o anche
dietro 'orecchio amplifica
sueni che, se no, non sentl-
remma, il punto da cogliere le
vibrazioni della cute ¢ perfino
delle ossa. Anche lo stomaco
ha un suo suono, da cui si pud
risalire alle abitudini alimen-
tari degli ammalati, ma anche
di chi sta bene.

¢ niente che sl possa dine




del cervello? Moltissimo, gli
studiost vorrebbero interfac-
ciarlo con i computer; uno de-
eli obiettivi, forse il pilh ambi-
zioso, & restituire la parola a
¢hi I'ha persa. In Callfornia, ad
ammalati — gil con elettrodi
posizionati sulla superficie del
cervello per monitorare crisi
epilettiche — hanno fatto
ascoltare una canzone del
Pink Flovd; quei sensori han-
no catturato onde elettriche di
certe regioni dell'encefalo in
rapporio agli elementi musi-
call di «Another brick in the
witlls, ¢ in questo modo han-
no poduto ricostruire la musi-
ca, creata — ¢ proprio il caso
di dirlo — dal cervello stesso.
Ma suoni e rumaori possono
anche fare male: «Buon glor-
mos, dico una di queste matti-
ne & un ammalato dell’Ospe-

CORRIERE DELLA SERA

dale, «Come va?s «Bene, ciod
abhastanza benes, mi rispon-
de. E io: «Perché abbastanza,
non si frova bene qui da noie
«Dormo male,» «Che sucoe-
de?w ele infermiere sono gen-
till, ma alle sei del mattino ae-
cendono la luce ¢ mi sveglia-
no: & l'ora del termometro. Ma
i Ja febbre non 'ho, non 'ho
mai avata, E poi @ la pressio-
ne. Perché? La mia & sempre
stafa normale, certo che se mi
svegliano in quel modo 1 si al-
za, ¢ non mi riaddormento
piits, Cosi certi neurologl han-
no pensato di registrare i -
muori dell'Ospedale per poi far-
li ascoltare ai loro studenti
mentre dormivanoe; nel frat-
tempo per ciascuno degli stu-
denti registravano un elettroe-
noefalogramma. Dall'anabisi di
guel tracciatl s ¢ capito come

citr che di pin fastidio sono gl
allarmi delle pompe di infu-
sione, | campanelli di chi ha
bisogno di aiuto, i telefoni che
suonana @ lungo prima che
qualcuno riesca a rispondere.
Per rimediare, in tempi di Co-
vid, incerte terapie intensive si
& pensito alla filodiffusione; si
voleva attatiee, con la musica,
il suono un po’ angosciante
dei respiratori.

Non piu ranocchi

E ¢'¢ anche chi non emetie
suoni, non batle né resplira,
ma ¢ pit importante di tatto il
resto: si tratta del rene, Miliond
di anni fa eravamo pesci € ab-
biamo potuto lasciare gli ocea-
ni ¢ abitare la terra proprio per
via del rene. [l rene lavora nel
pli Agoroso sllenzlo, Inces-
santernente, ¢ riesce 4 mante-

I rumori degli ospedali analizzati con
gli elettroencefalogrammi: pompe

di infusione e campanelli di chi ha
bisogno di aiuto, quelli piu fastidiosi

NEre SEMpre costante compo-
sizione ¢ volume del lguido
che bagna tutte le cellule, Se
non fosse per il rene vivrem-
mo ancora negli stagnd, gonfi
come ranocchi. Senza rene
non ci sarebbero filosofi.
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[ COMSIGLI

[MPARARE TECHICHE
[ RILASSAMENTD

il sprayy N

PRENDERE UMA PAUSA
OUANDD 51 5TA MALE

BACCONTARSH
SENIA VERGOGRA

LIMITARE i, CONSUMO
DELL'ALCH

FARE BTTIVITA FISICA
MEGLID QGN| GRORND

EVITARE LE ABBUFFATE
SE 50 E MOLTD NERVOS

I Messannero

Quei brutti pensieri
fanno male al cuore

LA PATOLDGIA

m =atute del cwore e de vasi
va protetta anche dai colpd
inferid dall“ansta e dalla de-
pressione, che sl conferma-
no, insieme allo stress, im-
it fattori di rischio.

A ribadirie & uno swudio che
vorrd presentato o qualche
giormo da un gisvane ricercatore
italiana, Gibvanni Civierd, del
Centra ricerche di limaging Car-
diovascolare del Massachusetis
General Hospital e dell Universi-
ta dl Harvard a Boston al con-
gresso dellAmerican Heart As-
sociation, in programumas & Phila-
delphia (Usa) dall'll &l 13 novemn-
bre,
Dialla ricerca emerze che an-
sia e la depressione possono ac-
celerare la comparsa dei fatior|
di rischio tradizionali perinfarto
e ictus, In particolare. le persone
von una maggior sensibilivh allo
stress scrifta nel gend, sviluppa
no guesti fattord di nischio ad
un'etd molto pid precoce rispet-
toalla popolazione generale,

IL MECCANISMO

Lo studio conferma dungue Mesi-
stenze di uno stretto legame tra
cuore ¢ mente, che pud trasfor
MMAre ansia, stress e depressione
in fatton di dschio organid, in
grado di danneggiare in partico

tare cuorce cervelln

Che ansia ¢ depressione, fossera
correlate  alle patologie car-
dio-vascolari era noto da tempo,
La novita introdotta da questo
studio ¢ guetla di aver individua-
to il meccanismao alla base dl
questo legame, =Nella nostra ri-
cerca - spicga Civieri - abbiamo
individuato un meccanismo che
sembra ampiamente  spiegane

guesto legame tra fattord psicolo
gicie malatticcardiovascolari=.
1DATI

Il team & andato ad essminare |
dati di olre 71 mila adulti (et
media 49 anni), conservati nella

Biobanca del Mass General Bri-
gham.
Nessuno di boro all inizio dell'os-

servazione presentava patologic

cardinche, ma i116%: ¢ra in tratta-

mento con farmaci per l'ansia o

la depressione. Andando a valu

tare in un arco temporale di 10
anni s comparsa di noovi farmar
di rischio cerdiovascolari, § ricer-
catorl hanno evidenziato che il
38% ded sogeett esaninati aveva
sviluppato un lattore di rischio
come ipertensione, iperoofesie-
rolermia o diabeteditipo 2.
Manelle persone condingnosidi
ansia o depressione questi fatto
ri di rischin si presentavano in
media 6 mesi prima deglialin el
lore rischio di incorrere in un
evenio cardiovascolare maggic-
re (infart o ictus) awmentava del
5% drca. Secondo Civierd, il
40% del link tra depressionejan-
sia e infarofictus pud essere
spiegate appunto dall’accel erata
comparsa diun fartore di fischio
classico per malattie cardiova-
scolar.
Ricordlamao, per esemplo, che
una condizione di siress cond-
nuativo € profungsto si associa
sig a unawmento dells pressione
arteriosa che pud sfociare in
ipertensione conclamata. [nol-
tre, nelle persone con una mag-
giore predisposizione genetica
allo stress (valutsta con il tese di
rischio poligenicn per nevreosi),
In comparsa di un fatone d o-
schio tradiziomale risultava anti-
cipata in media LS anni rispetto
azlialtri. «La comparsa anticipa-
ta di un fattore di rischio cardio-
vascolare di 6 mesi e il fatto che
I'analisi genctica ha confermato
quanto rilevato all'osservazione
clinica - riflette Civieri — & malto
intrigante e refforza la solidita
dei nostri risuliati=,

LINFIAMMAZIONE

L'anziao ln depressione sembra-

no dungue indurre delle altera
zioni a livello del cervello, che a
loro volta scatenane problemi a
valle, clod nel resw dellorgani-
amp, come un aumento dell’in-
fammazione o del deposit di
grasso. Non subire (roppo) an
sie o pressiond riduce, dungue, il
rigchio di eventi cardiovascolari.

«Questo studio - commenta
Glenn N. Levine, professore di
Medicine al Baylor College of Me-
dicine di Houston - suggerisce
che | medici dovrebbero essere
consapevoli delle conseguenze
di una cattiva salube psicologica,
sulla salute fisica e sul rischio di
cardiopatie, In altre pamole, lan-
sia e la depressione sono condi-
zioni benigne edovrebbero esse-
re prese in carice da un profes-
sionista, Le persone afletie da
queste condizioni inolre dovreb-
bero sottoporsi pid dl frequente
A screening per fatmori di rischio
cardiovascolan come ipertensio-
ne, colesterolo alto, diabetes,

Al congresso dei cardiologi ame-
ricani verrh presentato anche un
altro studio dellUniversith del
Texns che esplora gl cffend co-
mnlativi delbo stress sul cuore ¢
sul cervello, attraverso un‘anali-
51 multidimensionale della rela

zione tra stress percepito (nelle
sue componenti psico-socialic fi-
nankiaie] s malanie cardiache.

IL SOVRAPPESD
Me risulta che lo stress cronico
aumenta delZ2% Urischiodi ate-
rosclerosi e del 200 il rischio di
malattie cardiovascolari perché
51 ASS0CIA & IPEITENSIoNG, SOVIap-
pean, sedentarieth e fumodi siga-
retta, oftre ad influenzare dirctra-
mente 1l benessere di un indivi-
dum, 1" impatto ¢ maggiore sulle
donne,

Maria Rita Montehel B
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Giulio Maira*

&l caratteri somatici ogni
persong @ diversa dalle
altre. Ma se tutto dipen-
de dalla mente, anche i
cervelli sono diversi? Gli
studi di anatomia ci mo-
strano come ciascun "Homo sa-
piens” 3ii A un lempo simile e
unico, con differenze che riflet-
tono il carattere, il talento ¢ le
passioni.
LA GENETICA
Uno studio di Risonanza Ma-
gnetica (RM) su 8 coppie di ge-
melli monozigoti ha evidenzia-
to che le variazioni riscontrate
sono cosl importanti da prevale-
resulla genetica.
Nella corteccia, come sappia-
mao, risiedono miliardi di neuro-
ni connessi tra loro. Da qualche
tempao si & capito che per com-
prendere il cervello, E:rse pii1
che conoscere ['organizzazione
dei neuroni € importante stu-
diare le connessioni al di sotto
della corteccia, in quella che
noi chiamiamo sostanza bian-
ca, dove centinaia di miliardi di

cavi si incrociano in ogni dire-
zione, Oggzi una tecnica rivolu-
gionaria permette di farlo.

51 chiama RM di diffusione ed
ha un algoritmo che ci mostra
le fibre a colori, verde, rosso o
blu. a seconda della loro dire-
zione,

E la cosiddetta trattografia, che
cifa vedere conimmagini simili
alle pennellate di un artista, i
grandi fasci che collegano la

I HMessanaero

[ir. Flessp  Massrmo harfnedi

della
SIS

1.e connessioni

mente
ci rendono unici

corteccia al mondo esternio, co-
me quelle che, provenienti dal-
la retina, vanno alla corteccia
occipitale visiva, o come il fasci-
colo che dalla corteccia moto-
ria va al midollospinale e da qui
comanda i muscoli.

La corteccia, tuttavia, dialoga
soprattutto con se stessa, scam-
biando informazioni tra le di-

verse aree, Dalla corteccia visi-
va, ad esempio, un ampio fascio
invia segnali alla corteccia pre-
frontale in modo che accedano
a un livello di elaborazione su-
periore, & noi diveniamo co-
scienti dello spettacolo che i no-
striocchistanno guardando.
Decine di altri fasci, pidt o meno
lunghi, sfreceiano da un'area
all'altra diffondendo informa-
zioni necessarie a far nascere i
pensieri,

LA VELOCITA

(Jueste autosirade neuronali,
che cf distinguono daghi altri
primati, sono come le impronte
digitali, si assomigliano, ma
non ne esistono due uguali.
Ognuno di noi ha gli stessi fasci,
ma le dimensioni ¢ la velocith
Non sono rigorosamente identi-
che.

Le connessioni cerebrali hanno
un impatto importante su ognu-
no di noi perché influenzano le
NOSITe CApACit cognitive,

La connettivita dell'ippocampo
influenza la capacith di memo-
ria, quella della corteccia pre-

frontale influenza il livello di at-
tivazione della nostra coscien-
za. Ma la cosa straordinaria
che la connettivita cerebrale,
pUr cosl importante, Non & pre-
fissata alla nascita, non & un pa-
trimonio definito, fisso, che
condiziona le nostre capacita;
al contrario, le connessioni si
ampliano continuamente, ogni
volta che apprendiamo,
Pilt ampliamo le nostre cono-
scenze pit rmfforziamo le fibre
della mente; il nostro cervello
non € rigide bensl capace di
adattarsi, in ogni suo aspetto, al
NOSITo impesno,
*Professore di Neurochirurgia
Humanitas, Milano
Presidente Fondazione Atena
Onbus, Rorma
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Parkinson, un impianto
stimola la camminata

1 ANGELICA RATTI

Un impianto eapace di stimolare il midollo spinale &
stato sperimentato con successo in Svizzera su un ma-
lato di Parkinson permettendogli di stare dritto e cam-
minare senza cadere. L'impianto, altamente sperimen-
tale, necessita di ulteriori studi per essere valutato, co-
me hanno ammesso gli stessi ricercatori, Jocelyne Blo-
ch e Grégoire Courtine, che o0 messo a punto il di-
spositive personalizzandolo sul paziente dopo aver
raceolto i dati sui suoi de-
ficit ¢ modelli di deambu-
lazione posizrionandogli
sensori su piedi ¢ gambe,
Tuttavia, non & detto che
funzioni allo stesso modo
anche su altri malati di
Parkinson. Il trattamen-
to, una neuroprotesi im-
piantata chirurgicamen-
te nella parte bassa della
schiena, sopra il midollo
spinale lombosacrale, che
stimola la rete di neuroni

tra il midollo spinale e i

muscoli delle gambe, &

spiegatonell'articolo pub-

blicato su Nafure Medici-

ne. I gravi problemi di deambulazione che colpiscono
le persone affette dal morbo di Parkinson non hanno
ancora travato una terapia, ha spiegato Jocelyne Blo-
ch, nearochirurgo all’o aleuniversitario di Losan-
na, docente all'Epfl, il Politecnico federale di Losanna,
i cui ricercatori, sotto la guida di Courtine, hanno svi-
luppato la nuova tecnologia. Il paziente Marc Gau-
thier, architetto, ed ex sindaco della sua citta vicino a
Bordeaux, in Francia, in precedenza era stato sottopo-
stoatrattamenti standard per il Parkinson come la sti-
molazione eerebrale profonda che non era riusecita pe-
ro a fargli superare i problemi di deambulazione. Que-
sta in associazione con la stimolazione spinale ha pro-
dotto un risultato migliore, aprendo una nuova strada.
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Jocelyne Bloch
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