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Ass.Coscioni, 'la gravidanza surrogata e legale
In 65 Paesl'

27 GIUGNO 2023

Sono 65 gli stati del mondo che prevedono l'accesso alla gravidanza per altri (Gpa)
attraverso una legge nazionale, sia in forma solidale oppure in entrambe le forme (sia
commerciale sia solidale). E il risultato di un'analisi dell'Associazione Luca Coscioni a
pochi giorni dal deposito alla Camera e in Senato della proposta di legge per
regolamentare la Gpa solidale. "Abbiamo formalmente segnalato a tutte le ambasciate
degli stati esteri che disciplinano la Gpa la gravita della proposta Varchi: questi Paesi in
cui e legale e normata, infatti, se la legge dovesse entrare in vigore, vedrebbero
gravemente minacciata la loro sovranita statale senza alcun fondamento giuridico -
dichiara Filomena Gallo, avvocata e segretaria dell'Associazione - La proposta di
estendere la perseguibilita del reato di surrogazione di maternita anche se praticata
all'estero si scontra infatti con |'attuale orientamento delle giurisdizioni italiane e
sovranazionali che riconoscono il diritto superiore del minore a vedere trascritto il
proprio atto di nascita formato all'estero, senza che il percorso di Gpa venga
considerato reato se effettuato in un Paese in cui e legale".
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Arriva un nuovo farmaco contro la leucemia
mieloide cronica

(ANSA) ROMA - Arriva un nuovo farmaco contro la leucemia mieloide cronica, tumore
raro del sangue con cui convivono quasi 9.000 italiani. Nonostante i progressi
terapeutici, infatti, molti pazienti sono costretti a cambiare terapia perché sviluppano
intolleranza o resistenza. Pe rispondere ai loro bisogni & rimborsato anche in Italia
Scemblix© (asciminib): capostipite di una nuova generazione di farmaci, i cosiddetti
Stamp inibitor, grazie al suo particolare meccanismo di azione, e in grado di arrestare la
progressione delle cellule tumorali in maniera altamente efficace e tollerabile.
Asciminib e indicato per i pazienti affetti da leucemia mieloide cronica con cromosoma
Philadelphia positivo in fase cronica con resistenza o intolleranza ad almeno due
precedenti inibitori tirosin-chinasici. Il nuovo farmaco e frutto della ricerca di Novartis,
da oltre vent'anni impegnata nell'area dell'ematologia, dove e stata pioniera nello
sviluppo di terapie mirate. La Leucemia Mieloide Cronica & causata dalla proliferazione
incontrollata delle cellule staminali del?midollo osseo e gli inibitori tirosin-chinasici
(TKI) sono i farmaci usati per il trattamento. "Ancora oggi molti pazienti in seconda
linea sviluppano resistenza o intolleranza alla terapia.
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In questo scenario, € importante mettere a disposizione nuove opzioni terapeutiche in
terza linea, efficaci, ben tollerate e capaci di garantire una buona qualita di vita. Questo
- commenta Fabrizio Pane, Professore Ordinario, Universita Federico Il di Napoli,
Direttore U.O.C. Ematologia e Trapianti di Midollo, AOU Federico Il di Napoli - € molto
importante per chi convive con la Leucemia Mieloide Cronica: i pazienti coinvolti in una
survey internazionale in 11 Paesi, tra cui l'ltalia, indicano nell'importanza di frenare la
progressione di malattia e nel raggiungimento di una buona qualita di vita i principali
obiettivi del trattamento". "A differenza degli altri inibitori della tirosin-chinasi - spiega
Fausto Castagnetti, Professore Associato, Universita di Bologna, Istituto di Ematologia
"Seragnoli”, Ircss Azienda Ospedaliero -Universitaria di Bologna - il nuovo farmaco si
lega in maniera altamente specifica alla tirosin-chinasi BCR-ABL1, l'interruttore che
accende la malattia. Pertanto, risulta un trattamento efficace e con un buon profilo di
tollerabilita: questo € un aspetto molto importante visti i rischi a cui possono essere
esposti i pazienti a causa dei lunghi anni di trattamento e della frequente presenza di
altre comorbidita".
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Isole Eolie, dal 7 luglio potenziamento del servizio
di emergenza-urgenza

27 GIU - A Panarea e Filicudi saranno operative per la prima volta due ambulanze, mentre la
postazione del 118 gia esistente a Lipari potra contare anche su un secondo mezzo di soccorso. I
provvedimento € stato disposto dall'assessorato regionale alla Salute e concertato con la Seus 118 e
I'Asp di Messina

Al via il potenziamento del servizio di emergenza-urgenza nelle isole Eolie. Dal 7 luglio a Panarea e
Filicudi saranno operative per la prima volta due ambulanze, mentre la postazione del 118 gia
esistente a Lipari potra contare anche su un secondo mezzo di soccorso. Il provvedimento & stato
disposto dall'assessorato regionale alla Salute e concertato con la Seus 118 e I'Asp di Messina.

“‘Questa implementazione del servizio di emergenza-urgenza € il risultato di una efficace
collaborazione interistituzionale volta alla tutela del diritto dei cittadini all’assistenza medica e alla
salute - dice I'assessore regionale alla Salute, Giovanna Volo -. Il nostro obiettivo, come governo
regionale, & sempre quello di dare risposte concrete ai cittadini e, in questo caso specifico, anche alle
necessita peculiari di territori che nella stagione estiva sono meta di centinaia di migliaia di turisti”.

In particolare, a Panarea il servizio sara attivato h24 con due autisti-soccorritori e un‘ambulanza che
stazionera nei locali attigui la Guardia medica messi a disposizione dall'Azienda sanitaria provinciale.
Il mezzo utilizzato, di proprieta della Protezione Civile del Comune di Lipari, € concesso in comodato
d'uso gratuito all'Asp e lasciato in consegna alla Seus, che si occupera anche della manutenzione.

A Filicudi il servizio di emergenza-urgenza verra svolto dai Volontari della Confederazione Nazionale
Misericordie d'ltalia, presenti presso la sede della stessa, come da convenzione con I'Asp messinese.
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L'operativita anche in questo caso sara h24, stavolta con un‘ambulanza elettrica, sempre consegnata
dall'Asp alla Seus. A Lipari, infine, il servizio di emergenza-urgenza gia esistente sara potenziato con
una seconda ambulanza elettrica- anche in questo caso di proprieta dell'Asp- messa a disposizione
della Seus in affiancamento all'ambulanza attuale.

“Grazie agli input dell'assessorato alla Salute e alla sinergia operativa con I'Asp di Messina, guidata
dal commissario Dino Alagna - sottolinea il presidente della Seus Riccardo Castro -, garantiremo con
le nostre professionalita un significativo potenziamento dell'emergenza-urgenza nelle Eolie, con un
occhio di riguardo anche sul versante ambientale e del risparmio energetico che sara assicurato
dall'impiego anche di ambulanze elettriche. Un particolare ringraziamento va al responsabile dell'Area
operativa regionale Nico Le Mura e a tutti gli altri dipendenti della Seus che hanno collaborato per
l'avvio di questo atteso servizio”.
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[’Ttalia della Sanita resta
spaccata in due: a meta
italiani cure inadeguate

1l rapporto Crea. Poche le Regioni, tutte al Nord, promosse in base ai giudizi
degli esperti su alcuni indicatori: dall'accesso ai farmaci alla spesa pubblica

Barbara Gobbi

n'Italia delle cure divisa
in due, con meta dei cit-
tadind, circa 29 milioni,
che ha la *fortuna™ di vi-
viere in otto Regiond dove
la sanita funziona, e pure con zone
d'ombra, ¢ Faltra meta par ad aliret-
tanti 20 milioni dove chi affronta
percorsi di diagnosi e cura come po-
tenziale paziente, come assistito o
anche come caregiver pud trovarsi
davanti a serie difficolth. E il Paese
che emerge dall'undicesimo Rap-
portodel Crea, il Centro per la dcerca
economicaapplicara alla sanit, sul-
le performance regionall.
sotro la lente temi molto concred
come ladifficolta d'accessoafarma-
ciee Prontosoccorso, l'incidenza del-
la spesa privata delle famiglie, a ri-
nundaallecure per motivi economi-
i, l'integrazione socio-sanitaria, la
spesa sanitaria pubblica, 'eshorso
per i farmaci, Pattuazione del fascico-
lo sanitario elettronico, 'uso della
chirurgia mini-invasiva, 'ospedaliz-
zazione evitabile per i malkati cronicl.
In tutto sono diciotto gii indicatori ri-
conducibilialle sei “dimensioni” ap-
propriatezza, equita, sociale, esid,
guadro economico-finanziario, in-
novazione, monitorate daunpane &
105 rappresentant delle istituziond,
del management, delle professioni
sanitarie, deghi wtent e dell'industria
medicale. Esperti che quest'anno
hanno dato maggior peso specifico
soprattutto alle e dimensiond ap-
propriatezza, equita e sociale che
contribulscono per il 6o alla perfor-
mance (rispettivamente il 24,9%, i
23 6% 1565 ) mentrel aspetio eco-
nomico-finansiario e dellinnovazio-
ne incldono per il 12 1% e per l'11.5%:
adimostrare che Fattuazione del Prrr
con lasua Missione 6 dedicata allasa-
nita ¢ il Dm 77 di riorganizzazions

dell'assistenza sanitaria sul territorio
hannospostaro lattenzione sullecu-
re di prossimita al cittading,
Ebbene, ITtalla “spaccata” ridise-
gnata dal Report Crea 2023 vede as-
SEENAne N un rnge tra 2eToé 1 pun-
teggi miglior - soprala soglia del so%
- aVeneto, Trentoe Bolzanorispetti-
vamente con il 5o%. I s e il 525
Melsecondo gruppo, cingue Regioni
con Hvelll di performance ra ll 4 7% e
il 9% Toscana, Plemonte, Emilia
REomagna, Lombardia e Marche. In
terza fascia sono Ligurka, Friull Vene-
zia Giulia, Lazio, Umbria, Molise, Val-
le d’ Aosta e Abruzzo, con performan-
re abbastanza omogenee ma inferio-
ri, nel range 37-43%. Infine, nel Sud e
nelle lsoke si confermano una voltadi
pii livelli critici di assistenza peridt-
tadini, con Sicilia, Puglia, Sardegna,
Campania, Basilicata e Calabria sotto
if 32 per cenio, oL equita d'accesso dei
pazient &tra i temi chea nostro pare-
re vanno pil controllad - spiega kari-
cercatrice del Crea Dandela D'Angela
-1 s¢ 5i parla di implementare | 'assi-
stenza a domicilio ma poi non ciso-
no le risorse e gli strumenti per po-
terla garantire e quindi scattano fe-
nomeni come la mobilith passiva,
gualcosa non orma Per questo nells
prossimée edizioni approfondiremo
uleeriormente { dettagli delle soffe-
renze nel servied, anche indagandola
customer satisfactions.
Edaoggile performance Crea di-
ventano strumentodi monitoraggio
degli effetti dell'autonomia diffe-
renzlata sulla sanitd; «La premessa
perattuare quanto previstodalla ri-
formade] Titobo V della Costinuzione
- ricorda il presidente del Crea Fe-
derico Spandonaro - & la definizione
dei Lep, i Livelli essenziali delle pre-
stazionie se la sanich & 'unico setto-
re a essersi gid portato avanti'con i
Lea, lastrada non € cerio indiscesa.

L'aspertativa del Ddl Calderolie che
Pautonomia di aloune Regiond agisca
da rraino per murte le alre ed & questo
cheverificheremo nel prossimianni
monitorando tre aspetti: leventuale
arretramento delle Regioni incon-
dizioni peggiori, il numero di mi-
glioramenti o peggioramenti delle
performance e ladinamica degliin-
dicatori nelle Regioni che otterran-
no Pautonomia differenziata in Sa-
nita rispetto alle alires.

Tant i temi daindagare, dalle tiste
d'antesaai percorsi diagnostico-tera-
peutici al disagio economico. «Ma
lelemento decisamente critico —af-
ferma Spandonaro - sara lagestions
del personale: conl'attuale scarsita di
risorse e numeri va da sé che se Ve-
neto, Emilia-Romagna ¢ Lombardia
decideranno di aumentare ghi sti-
pendi, catalizzeranno masse notevo-
lidi adderti. Vascongiurato il rischio
di passare da un'autonomia coope-
rativa a una competitivas,

Per 29 milloni di italiani
la Sanita funziona
ancora, per altrettanti

29 milioni | percorsi di
cura sono in salita
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Aumenta ancora il divario di prestazioni tra le regioni
Poco screeninge liste d’attesa, al Sud salute pitia rischio

ILCASD
PAOLO RUSSD
ROMA
olpitadacatdvi stlidi
vilag pOCa prevenzio-
ne olere che da un in-
vecchiamentoirmefre-

nabile della popolazione, lasa-
lute degliitaliani &arischio. Ma
nonnellastessamisuradaMNord
a Sud, perché la nostra malan-
datasanith marciasempre pilia
due velocith. A documentarlo
sono due rapporti: quello
dellOsservatorionazionalesul-
la satute nelle regioni italiane
della Cattolica e il rapporto sul-
fe performance regionali del
Creasaniti.

[ dati dell'OsservaSalute di-
cono che la mortalith evitabile
nel Paese & salita da 63,98 de-
cessi per 100 mila abitand a
65,53 ed & ancora moleo alta la
quota di decessi attribuibili ai
tumor e alle malatte cardiocir-
colatorie, Morti che si sarebbe-
ro potute evitare se le malattie
si fossero infercettate per tem-
po con le campagne di scree-
ning. Nel periodo 2020-21 1
47% della popolazione targer
femminile si é sottoposta a
screening per il tumore della
cervice urering (Paptesto HEY
test), aderendo ai programmi
offerd dalle Asl, ma una quota
rilevante, parial 30%, Io ha fat-

o per intxlativaspontanea. So-
locheal Nord e al Centralaqua-
ta di donne che si sotopongo-
noascreening per il umoredsl-
la cervice uterina nell'ambito
di programmi organizzati & si-
gnificativamente maggiore di
quelle che lo fanno su infziativa
spontanea: 607 conro 25% al
Nord e 53% contro 32%al Cen-
tro. Main generale nelle regio-
ni meridionali la quota di don-
ne che si sottopone a screening
nell'ambitodi programmiorga-
nizzati & fra le pit basse (34%)
e confrontabile con la quota di
donne che lo fa su iniziatva
spontanea.

Lacopertura media naziona-
le dello screening per il tumore
del colon-retto ¢ molto lonta-
na dai wvalori artesi: nel
2020-2021 1 44% dellapopola-
rione target riferisce di essersi
SOILOPOSEa, 4 SCOPO preventivo,
auno degliesami perla diagno-
si precoce. Forte il gradiente
eeagrafica Nord-Sud e isole: Ia
coperturadello screening peril
tumore del colon-retto rageiun-
gevalori pitiald frairesidend a
settentrione (67%), ma & signi-
ficativamente pit bassa fra ire-
sidlent del Centro (56%), men-
tre al Sud e nelle isole precipita
al 25%. Ampiala variabilita fra
regioni: il dato pinelevato di co-
perturasiregistrain Friuliconil
73%, quello pil basso in Cala-
briacon il 10%,

In calo anche le prime visite
specialistiche.. Nel 2021 am-

montane a 23,6 milioni. Nel
2019 erano circa 26,7 milioni.
Per quanto rignarda invece le
visite specialistiche di control-
I, mel 2027 ne sono state ernga-
te 25 milioni ¢ 243 mila; nel
2019 erano circa 32 milioni e
700 mila, Inenrambiicasiil ca-
loé pitt marcatoal Sud.

«5ulla sanith italiana rischia
di abhattersi una tempesta per-
fetta, da un lato con laumento
deifarroridirischioperia sahe
deovuto allinvecchiamento del-
la popolazione, e dall'altro a
causa del forte deterioramento
del Servizinsanitarionazionale
che riesce sempre meno a ga-
rantire i servizi, anchequellies-
senziali-, commenta Walter
Ricciardi, direttore di Osserva-
Sahate e Ordinariodilzienealla
Cattolica, Inoltre, sottolinea il
professore, edai dad dellOsser-
vatario emerge che le disegua-
elianze tegionali in termini di
assistenza sono aumentate nel
tempo, determinandounasem-
prepit forte spaccatura tracitta-
dinidiseriaAediserieBs,




Maseil rapportodella Careoli-
carimarcail itardodel Sud sul-
la prevenzione, quello del Crea
sanith mostra i valo di una sa-
nita che in totti ghi aspetti mar-
ciaadue velocit, I isultat del-
le regioni suappropristezza del-
le cure, esit delle stesse, equita
sociale, performance economi-
che e finanzarie, iInnovazione,
song state pol analizzare da un
panel di 100 esperti ai quali &
toccato dare i vot. Tre le pro-
mosse con otdme: Veneto,
Trentino e Alto Adige. La pro-
mozione la raggiungono anche
Toscana, Fiemonte, Emilia-Ro-
magna, Lombardia e Marche.
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Centinuasu Lo Stompo | accon-
todei problemidella sanitaitalia-
na dalla grande fuga dei medid
dagli ospedafi pubbiid, a8 rausa
ol i rrarssacrant| @ condlzion
i Evoro proibitive, alka «deserti-
ficaziores degli studi del medic
di base. Mentre la sanité privata,
che ormai vale B27 milard
alfanmg, oltre la meta di guelta
pubblica, cresce senzasosta,

Ospedali
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La disparita
pui uecidere
In erescita
la mortalith evitabile

Rimandate in 7: Liguria, Friuli
Veneria Giulia, Lario, Umbria,
Molise, Valle d'Aosta & Abruz-
#n. Mentre le bocoiate sono 6,
rda caso mutte del Sud: Sici-
Puglia, Sardegna, Campa-
nia, Basilicata e Calabria.
Seendendo nel dettaglio, si
vede che la percentuale di per-
sone che rinunciana alle cure
per motivi economic e liste di
attesa & chiaramente pii alta
nelle regioni meridionali, con
Sicilia e Calabria al 7,2%, Pu-
ilia e Basilicata al 7,5%, Sarde-
enaaddirimuraal 12,3%. Faee-
cezione la Campania con il
4. 7%, Percentuali che scendo-

LASTAMPA

notrail 5eil&%alMord, adec-
cezione del PFiemonte che & al
0,60, Stessa discorso per le fa-
miglie che hanno avute diffi-
coltd ad acceders a servizi co-
me farmacie o pronto soccor-
si, Al Centro-Sud Campania,
Abruzzo, Molise, Sicilia e Pu-
glia sono mitte tra il 9 e il 10%,
al Nord le percentuali variano
invece tra il 2 e il 5%, salvo il
FriuliVenezia Giuliaal 6% e la
piccola Valle d'Aocsta al 7,7%.
Ercezioni che confermana la
mgula di una sanith sempre
pitt spaceata indue, —

WALTER RICGIARDI

DIRETTORE
O CESERVATORIO SALUTE

I

Con I'eta media
sempre pit alta

e il peggioramento
dei servizi e in arrivo
la tempesta perfetta




Dir. Fasp. Maroo Girardo

In Europa la cura degli anziani
presto diventera un’emergenza

Miane
a popalazions europea invecchia
i serviad di curasono sempne pil
hiesti. Secondo gli ultimi dac
della Commissione europes il 46,5% dei
cittadini dell Je & rappresentato o an-
o over 65 con gravi difficolti a man-
tenent |a projica atonomia e veder sod-
disfarto il loro bisogno di cura. Entmo il
A5l numero di persone di eth supe-
riore agli 80 anni sumenieri dell8A%.
Aumentera di consepuernsz anche il bi-
sopmio di cune. Ma
Ia spesa pubblica
o001 FlESCE @ 1ene-
e il passn. Chicsto
problema dell'in-
viscchiamento @
della mancanza
di cure assisten-
riali in Europa - il
“Vecchio Conti-
nente; non pin
solo per ragioni
storiche - &desti-
T @ Creseere @
o riguardare an-
che i 40-50enni
dli opgi.
Carites  Europa
descrive la situa-
zione aruale &
complessa con il
eport “lnvec-
chinre con digni-
" il centro Famna-
lisi di 13 Paesi eu-
ropei @ esperien-
za i servizin delle Caritas nasionali con
personechevivens in condizioni divul-
nerabilivh, « Rispertame |3 dignivs detle
pemsone anzinne significa permetione lo-
rodivivere in modo indipendente il pii
it lumgn possibile, offrendo servie on-
mumitan e supporto in finea con i lomo
bisogni e desideris ha spicgato la segre-

taria genemle di Caritas Europa, Maria
Myiman, chie by sottolineato anche che
ali Statd dell Ue dovnebbém nvestine o
i nell assistenca a lungs tenmine, sen-
z pensaredi fire necessaramente pro-
fieth. Ma sostenendn ¢ Bransando for-
nimr di servizl in grado dspondere - in
mixdo dignitoso & personalizzato - alla
crescente domandi di servied di cur

Crusarchianido af dai Istat anche Ulialia &
allfrveara ad 13 Paesi presl in considers-
shone dal repont di Caritas Eunopa: la po-
polxione i in diminugdone, da 59 mi-
lsonri vl 2021 a 57 niel 2000, a 54 nel 2050
firey 47 milioni ned 20700 Eil mppono
e chi & in et bvorativa (15-64 annd) ¢
chi non loé (0-14 ¢ 65 anni e piil) pas-
sera da circa e a due nel 2021 a circa
ey a une el 2060, Gii oggi, in termini
ssolun, circai, 4 milkond di persone non
riesoonn & condurne una vita in piena
putonomin. Di questi anviani con diffi-
colti nelle aitivita di cum personale odi
curn della vitsn domestica, sobo il 6.9% ri-
ceve assistens pubblica in una Rsa,
mentre il 21,5 tramite L ssistenza domi-
ciliare, U iltro 50% beneficia spessodi
servied insufficienti o inappropriag o-
spetio alle proprie condiioni di salute,

La conseguenza & che la presa in catoo
gl il si debiba spostine al di fuco-
rided perimetro pubblico, attraverso] as-
sivtenza diretta delle fmiglie e il soste-
gno delle badant che, perd, apre a tut-
tan un‘alira serie di questiond. Tra cul i
faveto chee il oo di cur, spesso, non st
qualificato né sufficientemente rem-
nierato, che si frastonmi insfrutamento
o lavero mero (il tasso di irregolario dei
lavoraton domesticiamivaal 52 5%, con-
tro una medin nasdonale del 12,0 - Os-
senvatorio Domina). Come si legge an-
che nel report di Caritas gli imfermieri ¢
gli operator socio-assistencdali a Colo-
nia, in Germania, inizano [ lom tuemd
prestissimo e inreare hanno gia visita-
to sertte pasdenti, guidando in diverse

parti della citta, Lavano | pagent, i ve-
stanoespeesenlana loro icapelli: sonoin
grado di fare diversi tpd di medicazionl
e infezioni, controllanao i lvelli di moc-
chem nel sangue e la pressione sangui-
gra Si assicurano che gli anziani ab-
biamo prest | loro farmac quotidiani e
quelli della sera prima, & & necessa
rio alutano anche nella preparazbone
del past e n altr compltl, come ac-
cogliere la posia,

Eppure le ore assepnate non sono suffi-
citnti per assistens tutte e persone che
hanno bisogno di cure e supporio me-
dico, a Colonia, come in tantissime al-
tre citti eurmopes dove be Caritas lsvom-
0o da fermp con un approocio di oone
alservizioe amisura defla persona. Sem-
pre pii arvdani over 65 hanno bisogno
di assistenza futto il giomo, mentre il
tempos chie gli informier possono dedi-
carea o persoin va diminoendo: « O
sono milioni dirmgiond per le quali gue-
10 il lavoro noa & attraente per | giova-
i ha spicgato un'infermiemn di Caritas
Crermania. Eal wimpostesso, & estoema-
rende Ciificile reclitane e ratenens ope-
rafori sanitar a lungo wrmine,
Checosa si pud Ere? [ legistator e le an-
torita pubbliche doveebbero compicre
sl pitsigrificativi per alfromtare gue-
sta carenza di manodopera, cercando
di valorizzare il settore dell'assistenza
sock-sanitaria. Come? Indubhiamen-
ti garantendo sakar pil alt, ma anche
midggiort oppormunity di avere un im-
piegoa tempo pieno e miglon condizio-
ni i lmvorn, con gicmi di riposo e tem-
pi che permeftana di conciliare [a pro-
priinvita privis oon il lavoro, T il pa-
role, Caritas Europa considera quesie
misure tra be pils urgenti e necessarie a
garantine g tute e persone anziane di
o e di domani un assistenea di guaki-
tit, accessibile e convenionte per niti,
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L RAPPORTO DI ANTIGONE SULLE CARCERI
Rieducazione, il diritto negato

Una ricerca su 97 istituti penitenziari
Mancano lavoro qualificato e laboratori
Lo psicologo? Per 11 minuti a settimana
Allarme suicidi nel 2022 con 85 casi

La denuncia: troppe pillole, pochi progetti

di Chiara Daina

In carcere spesso ¢ volen-
tieri la seluzione contro il di-
sagio dei detenuti & una pillo-
la. Anche se non C8 una ma-
latlia mentale da curare e il
farmaco serve a4 ben poco. Se-
condo ultimo rapporto del-
l'associazione Antigone sulle
condizioni detentive, riferito
al 2022, nei g7 istituti peni-
tenzlari {cirea la meta del tota-
le} visitarl dagli osservatord
della onlus il 20% dei detenuti
assume stabilizzanti del
T'omore, antipsicoticl o anti-
depressivi e 11 gox sedativi o
ipnotici. Ma guelli con una
diagnosi psichiatrica sono
meno del 105, «5i reerca nel-
la terapia farmacologica il ri-
medio salvifico per gestire
uno stato di malessere e disa-
dattamento che invece aveeb-
be bisogno di interventi edu-
carivi ¢ di strumenti socializ-
zanti, dalla possibilita di avere
un lavors a quella di frequen-
tare attivith di laboratorio, di
formazione o spartive ¢ di
sentire al telefono i propri cari
pilt dei dieci minuti concessi
a settimana. La pena non deve
essere solo punitiva, ma deve
anche mettere il detenuto nel-
le comdizioni di non delin-
quere pittuna volta fuori di lis
commenta Michele Mirmvalle,
tra gli autori del rapporto e
coordinatore dell'Osservato-
rio sulle curcerd per adulti del-
Iy omlus, 1 problema, rileva
Antigone nel documento, é

che negli istituti penitenziari
«manca il lavoro, soprattutto
quello qualificatos: solo il
a5% dei detenuli ha un impie-
e di questi la maggioranza
By & Impegnata in plecole
mansioni interne, alle dipen-
denze dell'amministrazione
penitenziaria, non spendibili
all'esterno, Anche la forma-
zione professionale ¢ guasl
assente: alla fine dello scorso
anno riguardava appena il 4%
dei detenuti. Gli educatori - si
legee nel reporl - sono 803,
oltre cento in meno di quelli
previsti, in media 1 ogni 71
carcerati anziché 1 ogni 65,
Mentre nel campione di isti-
tuti visitati direttamente dai
volontari di Anfigone emerge
che lo psicologo € a disposi-
zione mediamente per o mi-
nuii a testa a settimana. «0¢
talmente carenza di risorse
che il diritto alla deducaione
siriduce g un premio per i pin
collaborativi e meritevoli e chi
sta male sul serio, che non &
in grado di chiedere ainto, ri-
schia di non essere intercetta-
to. E anche cosi che cresce il
numero di suicidi, che nel
2022 con 85 casl ¢ stato 11 pta
alto di semnpres denuncia Mi-
ravalle, C¢ pol una categoria
di persone delenule con com-
portamenti intolleranti ¢ ag-
gressivi verso gli operatord, 1
compagni di cella e se stessi,
che si tende a delegare allo
psichiatria e a tratlare con ol
paicofarmaci senza alcun ri-
sultato. «Perché | farmact non
hanno una vera efficacia in
questi casi. Li passivizzanc e
basta. Queste persone, infatti,
non hanno una malaltia psi-

chiatrica ma un disturbo anti-
sociale e pil spesso un disa-
gio psicologico, un'insoddi-
slazione rispelto al rifiulo o
mancanza di risposta ai loro
Risogni che sl manifesta atira-
verso la trasgressione delle re-
gole, la manipolazione e la
violenza contro sé, gli altri e le
rose, Ma se 1l carcere paichia-
trizza queste persone fa loro
un danno, esentandole da

i responsabilitd e non ocs
cupandosi del loro recupero
sociales sottolinea Giluseppe
Mese, psichiatra e coordinato-
re del gruppo sulla salute
mentale in carcere della Re-
gione Campania. In una eireo-
lare del luglio 2022 Pex capo
del Dipartimento dell’ammi-
nistrazione penitenziaria ri-
cordava che comportamenti
di questo lpo sono «Spesso
confusi con patologie della
sfera psichicas ¢ indicava una
modalitd di intervento Inte-
erata socio-sanitaria, che por-
(i a una graduale partecipa-
zione alle artivitd proposte
dallistituta,

Programma Demelra

Una strategia del genere la sta
sperimentando la casa cir-
condariale «Rucci= di Bari
con il progetto Demetra, av-
viato g febbraio dall'uniti di
medicing penitenziaria del-
asl cittadina. Un'equipe mul-
tidisciplinare formata da psi-
coterapeuti, psicologl, educa-




tori, assistenti sociali ¢ psi-
chiatrs, segue una trenting di
detenuti edisturbanti» acui si
& evitato di attribuire im
priamente una diagnosi di di-
sturbo psichiatrico. «Definia-
mo insieme alla persona un
plano di dabilitazione indivi-
duale che tenga conio dei
suoi interessi, bisogni e pre-
g:mpuzium. i mtagjmnm si
53 50 un percorso di psico-
terapia giornaliera o settima-
nale. L'obiettivo & costrulre
una relazione di ascolto € fi-
ducia reciproci con le aulori-
tie splega la psicolerapeuta
Cinzia De Giglio, Paolo (nome

CORRIERE DELLA SERA

di fantasla), cinquantenne, in
galera da oltre 1o annd, ¢ uno
degli utenti del progetto, «l
farmaci in tuttl guesti anni
sono stati inutili. Paclo ha bi-
soeno di sentirsi sempre im-
pegnato, & molto , D8~
RERSIVD, prevaricators e provo-
catorio nei confronti degli
agentl e degli alirl reclusi -
racconia De Giglio -. Da quan-
do lo seguiamo ha ridotio
l'ansia ¢ abbassato le difese.
Ha iniziato a dare forma ai
suni pensieri attraverso la
seritiura. Ha chiesto e ottenu-
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to che la biblioteca losse aper-
ta per piu ore ¢ sta lavorando a

un progetto sulla legaliths,

Il danno

1l sistema psichiatrizza
detenuti non malati

ma cosi non si

del loro recupero sociale
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er i pazienti diabetici si po-
]:) trebbe passare da 365 asole
sainiezioni di insulinain un
anno. Una vera e propria rivolu-
zionedellaterapia sembra essere
prossima per i soo milioni di pa-
zienti diabetici in tutto in tutte il
mondo, in Iralia olore 3,5 milioni di
persone. Una nuova insuling ba-
sale a somministrazione settima-
nale offre fa stessa efficacia delle
insuline gia inuso asomminisira-
zlone quotidiananel pazienticon
diabete di tipe 2 che non hanno
usate in precedenza linsulina,
Lo confermano due differenti
studi pubblicati suJama e sul New
England Journal of Medicine,

Dir. Resp.:Fabio Tamburini

Diabetici, svolta
con I'insulina
una sola volta

a settimana

I nuovi studi

sl Juesta nuova molecolaha il po-
tenziale disemplificare [a terapia
del diabete che richiede terapia in-
sulinica, eliminando per i pazient
it disapio della iniezione giorna-
liera ed aumentando cosi la ade-
renza alla terapia insulinica, Un
vero cambio epocale e un daciso
miglioramento della gualita divi-
ta dei pazienti diabetici», spiega
Roberto Trevisan, professore di
Endocrinologia alla Milano-Bi-
cocca e direttore della Diabetolo-
giaal Papa Giovanni XXII di Ber-
gamo, il solo ricercatore italiang
che ha partecipatoalla stestra fi-
nale dellostudio sul Mew England

Journalof Medicine, Trevisan rife-
risce che ora ' attesa l'approva-
gione della nuova molecola da
parte degli Enti regolatori del far-
imaco per renderla disponibile,

SRR BCREREERTE,
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HNANOME

Scoprire nuovi farmaci
grazie alla realta virtuale

Persinfetizzare nuovi farmaci, gliespertianalizzancle  computer. Gia 250 stinizioni accademiche hanno
caratteristiche chimico-fisiche delle molecole-target, adottatn i visori e i programmi di Manome, cosi come
ne considerano ladisposizione nello spazio, ecercano . unadozzina di farmaceatiche, in alouni casi dopo

diindividuare i punt ottimal L. Quindi vaglianole averli sperimentat durante | bockdown della
diverse possibili modifiche, fino aottenere lamolecola  pandemia (anche perstudiare Sars-CoV 2). Nanome
potenzialmente pittefficace; un processo lungo, ha ricesnaro 3 milioni di fondi europei per sviluppare

complicaroe scarsamente efficiente, Tuttavia, graziea  ulteriormente la sua piacaforma, che permette di
MNanorme.ai, start up rata nel Parcodi Basileacoggicon  accordare molto i pempi e, quindi, di dsparmiare, epud
seclea San Diego, tutto il processo pubessere escere usaio anche per la didaitica.
estremamente pit realistico, veloce (e guindi FRERCCUTERE RN

economico)e spedfico. Nanome si basa infatt suun

programma di realtd virtuale che fornisce immagini

strutturali grandi, realisate con oulte le informazioni

node (per esempiosul tipo di legame chimico o sulle

caratteristiche elettriche della moleccla e cosi via), sulle

guialisi pud lavorare incontemporanea, da laboraton

diversi, in unasituaione totalments immersivae,

quindi, molio pif realistica di una mera simulazione al
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Salute 24
Svizzera
[l Ticino punta
sulle nuove cure
del polo life science

Agnese Codignola

[1 Ticino punta sulle nuove cure
con il super polo delle life science

Svizzera. A Bellinzona il centro RBios+ che scommette sulle sinergie tra studio dei tumori e immunologia
Entro il 2030 sara aperta una maxi structura per la medicina rigenerativa e la creazione di organi e tessuti

I [, 32

FPoginaa cwra di

Agnese Codignola

o ricerche di qualita in ambit quali
I'oncobogia, Fimmunologia, labiolo-
gia molecolareealtrl, Sitrattava, tut-
tavia, diun sistermna pocoorganizzEato
erefativarmente isolato, anche perché,
in Svizzera, icentri cheattraevano fi-
nanziamentie cervelli erang soprat-
tutter i due Politecnici di Losanna ¢
Furigo, e Basilea, conlesedideliedue
hig pharma Movartis e Roche. Poipe-
ro qualkcosa & cambiato, sia perche il
cantone & diventato sede di uno dei
zei polidell'innovazione (vedisotto),
sia percheé alcuni ricercatorie ammi-
nistratori locali hanno iniziato ara-
gionaresucomerazionatizzare e po-
renziare I'esistente, concentrandosi
su aloune tematiche, Di recente {nel-
I'anno accademico 2o20-21) ha poi
aperte i battent la nuova facolta di
scienze biomediche, altro passaggio
chehaimpressouna svolta decisiva,
antraendo nel cantone docenti esiu=
denti da mutto ilmondo, e aumentan-
dolo scambio di conoscenze tra ila-
borator, gl ospedali e le aziende.

hinzona, un nuovo centroe di ricerca

toifprimodirettoredi Bios+, I razio-
nale della fusione eevidente: lo studio

dei tumori non puo pit prescindere

misura, dove molte delle apparec-
chiature {costosissime) sono in co-
mune, edovecEuncontinuoscambio
diides, ha gia portatoa collaborazio-
ni, progetti @ pubblicazioni impor-
tantl. Lacontroprova rsiede nel fatio
che entroun anno sard costrito un
altroedifidoidentico esattamente di
fromte, percheé i laborator sone gia in-
sufficienti.

Bios+ appartiene alle due fonda-
rioni di Irh e Lor, che aderiscono a
un'associazione che haloscopo difa-
cilitare la creazione diun'unica entith
anche amministrativa, ma traifon-
datorivi sonoanche 'Universtadella
svizzera italiana{Usi), I'Ente ospeda-
lierocantonale (Eioc), la Supsi{Scua-
la Universitaria Professionale],
Swiss Biotech e Swiss Medrech (le
due agenzie movernatve che sioocu-
panodi trasferimento di tecnologie)
ediverse aziende, slasingolarmente
che amraverso le assoctazioni Alri e
Fit. Anchein Ticino, come intutta la
Svizzera, lacontaminazione tra pub-

vettd, cheabbiano come esito prodot-

2030 inun‘area moltoestesa: 25.000

metri quadrati sui quali, alla fine

inoa pochi anni fa, la crescita daqueltodel sistemaimmunitario.e  dell'onocento, insistevanoleofficine
dellescienze della vita in Ti- ancheper gliimmunologimoltedelle  per la manutenzione dei treni, da
cino era progreditain modo conoscenze cheemergono inambito  molti anniin disuso. Quell'ares, che si
piuttostoerTatico, conceniri oncologicosong fondamentall, Poter  chiamerh Quartiere Officine, saride-
dieccellenza che produceva- lavorare In un centro realizzato su

dicata allamedicina rigenerativaeal-
la binfabbricazione, cineallarealizza-
wione di organi, tessuti e organoidida
utilizzare slafn ambito di ricerca, per
limitare sempre di pit il ricorso ai
modelli animali, sia in ambito tera-
pettico. In particolare, come ha rcor-
datosempre Cavalll, i tessuti artlficla-
{i inizialmente saranno incenitratisul-
o studio delle metastasi, dell'osten-
artrite edelledistrofie e alle altre ma-
lattie neuromuscolar, ma giisi pensa
a uno sviluppo molto pilt ampio.
Bios+ , come tutt i protagonise di
gquesta nuova rete perle scienze della
vita, sono(anche) allaricerca di inve-
stitori, ai guali possono offrire sia
spazi sia, sopratoutto, un sistemma fi-
scale e normativo stadiato per favori-
re lanascitao l'approdo distartup e
aziende. Il tutto a poco pit di un‘ora
da Milano. E infaiti tra le collabora-
zloni ncantierecen'eancheunacon
il Mind del capoluogo lombardo.

& P PR RECRL  E  h,

PARTMERSHIP

; S R . llcentro, a - W
Uno dei risultar pin evidentd di blico e privatoéinfaiti costante, & fi- poco pit di [ e—
questo grande sforzo & Bios+ diBel- nalizzata alla registrazione di bre-  ypprada —_—

natodalla fusione dellIstituto onco-
logicodi ricerca{lorye dall'lstirure di
ricercain biomedicina(Irb), inaugu-
rafo poco piidiun anno e mezzo fa

Come ha ricordato Franco Cavalli,

oncologodi famamaondiale che & sta-

ti e tecnologie blomedicali.

Bios=, inclire, saraalcentroanche
dei futuroCentrodi competenze nelle
Life Sciences, un nuovo grande polo
chedovrebbe essere ultimato entrofl

LaiEE
Milano, cerca =
B

alleanze coni
privatie
investitori




LA CARATTERISTICA

che accomuna il genere
urmano & |a diversita. Mon esisto-
no, neancche nella stessa famiglia,
due individul geneticamente u-
guali, Questo fenomena naturale
ha avulo diverse interpretazioni.
Certo & che la legge & spesso
spietata: i deboli soccombana, i
fort prendona il sopravvento. Lo
stessoaccade nella ricombinazio-
ne genica: | geni cosiddetti “domi-
nanti” prevalgono Sui geni “reces-
sori”. Ne risulta una popolazione
mondiale estramamente vanega-
ta, relia quale la selezione genica
si aggiunge a quella ambientale,
Percid i assai difficile definire una
mappa completa da identificare
come il genoma umang. | icerca-
tori reghi anni 5i sono posti la do-
manda su quale individuo se-
quenziare le caratteristiche gen:-
cha da chiamare “umane”. Un A-

ilalbatto

LA LA D
Dir Resp. Maroo Tranglio

MAPPATURA GENICA:
VIZl EVIRTU

siatico? Europen? Africano? Lari-
sposta e stata data dai ricercatori
riunitis: nel consorzio Tedome-
re-to-Telomere Consortium, che
ha studiato il corredo genico di 47
divers) individui A quasi 20 anni
dal sequenziamento del 92% del
genoma umana (nel 2003 costd
450 milioni di doliari), e stato
possibile decifrare il restante 8%:
“E come paseare dalla tv in blanco
enero a quetla in alta definizio-
ne", ha detto Keolu Fox, genetista
all Universita della Califormia, Si
tratta di una scoperta che cattura
per |a prima volta la diversita ge-
netica dell'umanity. Quello che
sembra un traguardo raggiunta, in
realth, come accade sempre nella
ricerca scientifica, & solo un punto
di partenza. Cra resta il lavoro so-
fisticato dell iterpretazione.
Cuzh geni sono correlati 3 malat-
tie? Quale ruclo hanno i fattori

ambiental nel favorirme lo svilup-
po? Quiali gens saranno diretla-
mente e unicamente responsabili
diuna caratteristicaumanaain
quali situazioni tale manitestazio-
ne & determinata dalfinfluenzadi
pit geni? £ stato preventivato che
i un deceniio si potra arrivare al-
la possibilita di mappare total-
mernte il corredo genico di ciascun
individun, con una spesa di circa
1000 dellark Costo non carto per
tutti accessibile ma di grande uli-
lita nella prevenzione di motte
malattie. Nella discussione non
sono escluse gsservazion) etiche
con l'eterna minaccia dellz possi-
bilita della selezione umana.
MARIA RITA GISMONDO
direttare microbislogia clinica
& wirologia del "Sacco” di Milano
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ATOR BELLA MONACA GRAZIE A POLICLINICO TOR VERGATA, MIGRANTES, MEDICINA SOLIDALE E MUNICIPIO

ARoma apre «I"ambulatorio per i fragili»

Il cardinale Lofudice: insiene ['impegno per 1 pitt deboli. Il governaiore Rocaa: primo segnale, de replicare

ALESSIA GUERRIERI
Roma

‘ultima penneliata perche it
sia in perfetto ordine si da nem-
enomerz ora prima dell inau -
gurazione. Due colonne di palloncing
tricolore vengono posizionat all'in-
gresso della palazeina che ospiterd, dal-
la prossima settimana, l'ambulatorio
dil Medicing defle Fragilith a Tor Bella
Monaca (via della Tenuta di Torreno-
vir 124), alla periferia est Jf Boma, Pol
il nastro inaugurale da tagliare sulla
porta e la tanga in vetno per ora coper-
ta che servira ad indicare che, al terzo
piamodi quests palaeing color rosa, si
cerchera di dspondere alla tante pro-
blemariche della popoladone che vi-
veunterrioriodifficile. Ventitné percor-
si erapeutici e diagnostici, che vanno
dallalimentazione alla psicologia fa-
miliare, passando per Iorientamento
dleshi immmigrati alla presa in carico ded
pil piccoli. (uesto grazie ad una con-
venzioneche vede insieme tutte e real-
ti del territorio: Policlinico di Tor Ver-
gara, municipio Roma V1 Le Torr, Fon-
dazione Migrantes e Istitugo di Medi-
cina Solidale,
Percorrende il corridoio dell'ultimo
piano che termina con il ballatoio s
vede la stanzache ospiters | pit picco-
licon i tavolini armisura di bambino, gli
specehi e le palline colomate, Pol Fam-
bulatorio per la fisioterapia e i pii co-
mini studi medic con ecogmi e at-
trezzature per la diagnostica, Non & il
primo luogo della cura delle fragilith
che nasce nel municipio. Da circa 20
anmi, infatti; nella non lomtana via
Agpertini cene é un seconda, loui me-
dello & stato appunio replicato qui. A
sottolineare che quello appena inau-
guratn @ un nuove mssello di un per-
corso, il candinale Augusto Paolo Loju-
dice, arcivescovo di Siena-Colle di Val
d'Elsa-Montalcing e vescovo di Maon-

tepulciano-Chivsi-Pienza. « 1 percor-
sodi medicing solidale, che 20 anni fa
ho contribwito a far nascere - sottolinea
percit - vive oggl un momento di svi-
luppo mportante ed & bello quando
iniziztive cos significative ricevono la
spinta a proseguire il loroimpegnoafa-
vore ded i debolis.
Deboli che ra queste stanze dovran-
neressere prest per mano. Qoello di via
Tenuia di Torrenova, infatti, «& un pro-
gt pilota che doved essere un‘anten-
na capace di diventare volano di ra-
sriissione ed il valontariai inguesto
SENS0 pui aiuares, spiega il governa-
tore del Lazio Francesco Rocca, ag-
givnpendo che questolsun primo se-
pnales che va replicato anche in altre
part detla Regione, Anche perchd, gli
fa eco il vicepresidente della Camers
Fabio Rampelli [Fdi}, «le fagilita ri-
guardanotuit senza distinzion di clas-
st e odi efd, Percady vedere be istiludon
che collaboranoper connetrere le istd-
tuzionicon i citading pitideboll, anche
stranier, & molo bello, Ma l'siuto do-
wraessereanchevolano di sdluppo per
Cesta PO,
(ui non & cercherd di curare solo le
malattie, ma anche di affrontare il di-
sagio sociale edicrears oppornmita di
lavoro, Grazie al lavoro dei medici
dellospedale e dell'ateneo di Tor Ver-
gata e dei volontar di Medicina Soli-
dale. Entrando in questo luogo, difat-
i, viene innanzintto da pensare ai
bambin evittma preferenziale di -
te le fragilith - ricorda Giuseppe Sartia-
no, presidente Medicina Solidale -
guesto &un nuevo inizio, un capitolo
nuove diguel percorso visionario ini-
Fiato 20 anmni fas. Coperosita di tante
realed & la dimoserazione del ofrumo
del Vangelo, seme che non da soloun
frurttorma G0-660- 100 fruttin, agmiunge,
monsignor Riccardo Lamba, vescoun
ausiliare della Diocesi di Roma, somo-

lineando che «questo pud diventare
un modello per altre realta, Quindi
buona seminals,

In guesta zona anni fa era parroco
mansignor Dario Gervasi, anche lui
veseoyvn ausiliane della diooesi di Homsa,
Ona, vedendo questo ambulatoriona-
seere, sottolinea o importanea di que-
st luogo perché va oltre Ie barriere, &
frurtodi un lavoro congiunto nellaspi-
ritodella Frarelli Titi che invita a non
lasciare indietm nessunos, Quello che
ha portato al tglio del nastro e guindi
wun pazlente camming che of rende
credibili - aggiunge monsignor Fier-
pacla Felicalo, direttore generale del-
la Fondazione Migrantes - perché l'in-
tegraione passa anche allmverso lo
promozione della salute, olire che ar-
traverso la conoscenza della lingua..
Un progeto che ha attesn tanto tem-
po prirnadi essere completato, <Cuisi
& lavoratn in sinergia - precisa ancora
il presidente del VI municipic, Nicola
France - anche grazie all'aiuro della
Chiesaedelvolontariato finalmente si
vedela luees, Senza dimenticare lase-
conda universit i Roma, «Quesio
luogoche sembralontano alla citt - di-
cecost il rettore di Tor Vergata, Nathan
Levialdi Ghiron - pudessereuns espe-
rienza pilota da implementare anche
con la telemedicings.

Previsti 23 servizi terapeutici ¢
diagnostici. I vescovi ausiliari
Lamba ¢ Gervasi: un modello
per altre realta, nello spirito
della “Fratelli tutti”
Monsignor Felicolo:
«L'integrazione passa anche
dalla promozione della salute»
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