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Quotidiano on line di informazione sanitaria

quotidianosanita.it
Malattie reumatologiche autoimmuni. Aoor Villa

Sofia-Cervello in prima linea per la diagnosi e la
cura

L’Azienda é centro di riferimento. Per le sole forme rare sono circa 250 1
pazienti in follow up e circa 500 quelli affetti da Artrite Reumatoide e
Psoriasica, LES e Spondiloatriti per i quali UAzienda é centro prescrittore di
Jarmaci biotecnologici. Provenzano: “Diagnosi precoce, innovazioni
Jarmacologiche e multidisciplinarieta sono parole d’ordine”.

25 MAG - Artrite reumatoide e spondiloartriti colpiscono globalmente oltre il 2% della popolazione
generale. Esordiscono, generalmente, tra i 30 e 50 anni, con gravi ripercussioni sulla qualita di vita e
sul welfare. Imponenti i costi diretti e indiretti che derivano da queste patologie. Si tratta di malattie
croniche che affliggono pesantemente malati e famigliari in quanto generano significative disabilita e
invalidita, con imponenti costi di sistema, oltre a gravi esiti di mortalita, se non diagnosticate
precocemente, anche a causa delle comorbidita (presenza di pit patologie) ad esse correlate. A fare il
punto € Giuseppe Provenzano, direttore dellUnita Operativa Semplice Dipartimentale (UOSD)
Reumatologia (Centro di riferimento Malattie Reumatologiche Rare) dellAzienda Ospedaliera
“Ospedali Riuniti Villa Sofia - Cervello” e segretario generale della SIR (Societa Italiana
Reumatologia).

“Diagnosi precoce, innovazioni farmacologiche e multidisciplinarieta sono parole d’ordine”,
afferma Provenzano. “Data la complessita e I'eterogeneita clinica di queste malattie — prosegue - sono
fondamentali il riconoscimento precoce delle patologie e la gestione delle stesse, che richiede spesso
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lintervento di un team multidisciplinare di esperti”. La tempestivita diagnostica € oggi ancora piu
rilevante, sottolinea Provenzano, “perché la disponibilita attuale di farmaci innovativi, estremamente
efficaci, ha mutato considerevolmente I'outcome, I'aspettativa e anche la qualita di vita dei pazienti”.

Sul piano organizzativo, “posto che la sfida &€ anche quella di migliorare 'aderenza terapeutica,
aspetto quest’ultimo talora critico”, per Provenziano “un enorme supporto pud arrivare dalla
Telemedicina. Sul punto SIR ha avviato un’interlocuzione con ISS e gli altri attori coinvolti in questo
processo. Fermo restando che la visita “in presenza” non deve giammai essere sostituita, poter fornire
da remoto un aiuto al paziente, almeno in quelle situazioni in cui lo stesso & lontano dal centro
reumatologico prescrittore, pud scongiurare I'abbandono della cura”.
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GIORNALE DI SICILIAo

Via libera al Piano nazionale malattie rare dalla
Stato-Regioni

Il Piano Nazionale Malattie Rare 2023-2026 "e finalmente realta: con I'approvazione ratificata
oggi in Conferenza Stato-Regioni, si colma un vuoto di sette anni e si definisce una cornice di
interventi precisi per dare risposte concrete alle persone con malattia rara e ai loro familiari”.
Cosi il sottosegretario alla Salute, Marcello Gemmato, a margine della seduta della
Conferenza Stato-Regioni che ha sancito I'accordo sul Piano nazionale malattie rare e sul
riordino della rete delle malattie rare. Si garantiranno cosi piu cure ed assistenza a circa 2
milioni di malati rari in Iftalia. "E' un giorno importante, ma non certo un punto d‘arrivo - rileva
Gemmato -. Ora é importante spiegare il Piano in tutte le sue parti, negli obiettivi e soprattutto
negli indicatori che ne definiscono il raggiungimento e tenerlo vivo mettendolo in pratica con il
supporto di tutti i soggetti coinvolti: le istituzioni, le associazioni dei pazienti, i clinici e la
comunita scientifica, tutta la filiera". Questo governo, ha aggiunto, "é stato fin da subito

attento al tema delle malattie rare e ora potra lavorare per concretizzare le azioni previste del
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Piano: migliorare l'accesso alle terapie, superare le disuguaglianze regionali, declinare e
sfruttare efficacemente le reti e l'utilizzo dei dati, dare piena attuazione alla Legge 175/2021
con maggiore speditezza.

Obiettivi che possiamo raggiungere grazie a un governo forte e di mandato". Per 'attuazione
del Piano e stato previsto uno stanziamento di 25 milioni di euro, a valere sul Fondo sanitario
nazionale, per ciascuno degli anni 2023 e 2024. "Non posso che esprimere piena
soddisfazione per il risultato messo a segno oggi. Sicuramente c'é ancora tanto da fare, ma
sono convito che il cammino intrapreso sia quello giusto”, conclude Gemmato.

Uniamo, un risultato importante I'ok al Piano malattie rare

"La Conferenza Stato-Regioni ha approvato il Piano nazionale malattie rare 2023-2025. Si
tratta dell'ultimo passaggio formale prima del via libera definitivo. Per 'attuazione del Piano é
stato previsto uno stanziamento di 25 milioni di euro, a valere sul Fondo sanitario nazionale,
per ciascuno degli anni 2023 e 2024. Un risultato importante che Uniamo - Federazione
Italiana Malattie Rare attendeva da tempo".

Cosi Annalisa Scopinaro, presidente di Uniamo. "Abbiamo lavorato tre anni - rileva Scopinaro
in una nota - per arrivare a questo Piano, siamo contenti sia arrivata la spinta decisiva per la
sua approvazione. Siamo grati anche al ministro della Salute Orazio Schillaci per aver
mantenuto la promessa del 28 febbraio di stanziare fondi ad hoc. Ora dobbiamo lavorare tutti
insieme per riuscire a dare concretezza a quanto scritto". Il Piano nazionale malattie rare
permettera una piu efficace presa in carico delle persone che vivono con malattia rara con
l'obiettivo di un supporto terapeutico costante e soprattutto omogeneo su tutto il territorio
nazionale. "Come dichiarato dal sottosegretario Gemmato, il Piano ha bisogno del supporto di
tutti i soggetti coinvolti: le istituzioni, le associazioni dei pazienti, i clinici e la comunita
scientifica. Il Piano affrontera in modo diretto e preciso gli obiettivi su diagnosi, trattamenti,
formazione e informazione per migliorare il piu possibile - conclude Uniamo - la qualita di vita

della comunita dei malati rari".

CRT Sicilia | Piazza Nicola Leotta, 4 - 90127 Palermo | tel. 091 666 38 28 | fax 091 666 38 29 | segreteria@crtsicilia.it | www.crtsicilia.it



(L)

L) @ ° .0
g,_H 008 © Rete
£ 0: %oe® "\‘ Nazionale

% CRTSicilia «@’ Trapianti

Regione Siciliana
Assessorato della Salute

Civico Di Cristina Benfratell; g{e?tro Regionale Trapianti
ICIlia

Nel nuovo Piano si punta alla prevenzione prevedendo, ad esempio, percorsi
preconcezionali, la consulenza genetica e i test genetici. Ma anche promuovendo campagne
informative. Obiettivo & anche la diagnosi precoce, indirizzando tempestivamente le persone
con sospetta malattia rara ai Centri di riferimento della Rete Nazionale Malattie rare.

Ed ancora: favorire I'accesso tempestivo ai farmaci e facilitare gli accessi a tutte le opzioni

terapeutiche, potenziare i registri e il monitoraggio della rete malattie rare.
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CORRIERE DELLA SERA

Dir. Feesp Luciana Fonlana

Un ponte cervello-midollo
I torna a camminare
con I'impulso del pensiero

[ risultati dei ricercatori di Losanna: I'uomo era paralizzato da 12 anni

i Maria Giovanna Faiella
odici anni fa era ri-
masto paralizzato a
causa di un inciden
t¢ con la bicicletta;
aggl Gert-Jan Oskam, a 40
anni, riesce a camminare di
nuovo in modo naturale, sia
pure per brevi distanze e con
Paiuto di una stampella, gri-
zie a una nuova lecnica —
descritta sulla rivista scienti-
fica Nature — messa i punto
da un gruppo di ricercatori
del Politecnico di Losanna
guldati da Grégelire Courtl-
ne, ploniere in questo tipo di
ricerche,

Sl tratta di un dispositivo
che crea un «ponte digitales
tra il cervello dell'vomo pa-
ralizzato e I nervi sotto la fe-
rita: il cervello «dizlogas di-
rettamente con la parte del
midollo spinale che control-
la il movimento, permetten-
do cosi a Oskam di stare in
piedi e camminare. In prati-
ca € il suo pensiero a control-
lare il movimento, come av-
veniva prima dell'incidente,
La nuova tecnica & il frutto
del lavoro del gruppo di -
cercatord del Politecnico di
Losanna, lo stesso che Manno
SCOTSO @veva sperimentato

un sistema di elettrodi con-
trollibile con un tablet, che
inviava stimoli elettrici ai
muscoli in modo program-
mato. Sistema che 10 stesso
Oskam aveva sperimentato,
Rispetto al precedente di-
spositivo, collegato al tablet,
che generava dei movimenti
roboticd, il nuovo sistema «2
completamente diverso —
spiega Courting —. Oskam
ha 1l pieno controllo sul pa-
rametro di stimolazione, il
che vuol dire che pud fer-
marsi, pud camminare, pud
salire le scales.,

Il sistema alla base del
«ponte digitales consiste in
54 elettrodi che registrano i
segnali della corteccia moto-
ria utillizzando frequenze che
Iintelligenza artificiale ha

permesso di individuare,
Quando 'vomo pensa di
camminare gli impianti rile-
vano lattivita elettrica nella
corteccia; i segnali elettrici
sono trasmessi al midollo
spinale, dove sono ricevuti
da 16 elettrodi e decodificati
in tempo reale. Questo se-
gnale viene [rasmesso e de-
codificato in modalita wire-
less attraverso un sistema di
controllo indossabile, conte-

nuto in uno zaino,

«Lo studio conferma i o-
sultati ottenuti negll anni da
questo gruppo dl ricerca gui-
dato dal professor Courtine
per aiutare le persone para-
lizzate e con lesioni del mi-
dollo spinale a camminare di
nuovo — commenta Silvestro
Micera, professore ordinario
di bioingegneria elettronica
¢ Informatica alla Scuola su-
periore Sant"Anng Jdi Pisa —.
La novita rispetto a prece-
denti sperimentazioni @ che
ora si agginnge la possibilita
del controllo volontario del
movimento, in pratica si cer-
ca di ripristinare 11 movimen-
to col pensiero — precisa
l'esperto —, Prima, | pazienti
utilizzavano un sistema basa-
to su un tablet, quindi c'era
un controllo «non volonta-
rio» del movimento; ora, in-
veoe, grazic anche ai risultati
positivi di ricerche gid con-
dotte sugli animali, si @ riu-
scitl a ripristinare il controllo
volontario del movimento,
cloé come gquando, prima
dell'incidente che 1o ha para-
lizzato, il paziente pensava di
camminare e riusciva d farlo.
Questa nuova tecnica, oltre a
permettere di ripristinare i
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movimento volonlario, pro-
prio per questo fa si che an-
che le prestazioni del cammi-
no rescano a a migliorares.
In pratica, non si cammina
come del robol come avveni-
¥a con le precedenti teeniche,
Oskam ¢ 11 primo paziente
che ha sperimentato il nuovo
metodo che, nelle intenzioni
dei ricercatori, mira a con-
sentive alle persone paraliz-

. La parola

ELETTRODI

Sono dei conduttori usati per stabilire un
contatto elettrico con una parte non
metallica. Nel caso sperimentato a
Losanna su Gent-Tan Oskam, si tralta di G4
dispositivi che registrano i segnali della
corteccia motoria ¢ 1 trasmettono al
miidollo spinale

zale di lornare a muoversi nel
modo pil naturale possibile.
Ora gli studiosi sono al lavoro
per proseguire la sperimen-
tazione coinvolgendo altre
persone con lesioni del mi-
dollo spinale. Il prossimo
passo sara verificare se un di-
spositivo simile pud ripristi-
nare | movimenti anche delle

DRSS IONT KBTS

| progsimi passi
Ora i medici wogliono
testare || ponte digitale

anche per i rmdvimanti
dalle braccia

I precedenti

LO 3COM0 3NN erand
stali sperimental
elettrodi in grado

di stimalarg | muscoli

braccia.

Primato ® Per ko stesso
Oekam era

@ Il 40enne stabo messo a

clandese Gert-  punto un

lan Oskarm & sigterna simile,

rimasta peril guale

paralizzata in per era

sepuitaa un necaszario

incidente in utilizzare un

hicicletta tablet per

—  trasmettere gli

® | dottori del impulsi

politecnico di

Losanna sono @ Ora i medici

riusciti a farlo puntano a

camminara di coinvalgere

nuava tramite altre persone

un dispositive nei test

formato da 64

alettradi in .

grado di creare

un wponte

digitalex tra

cervello el

rmidolio spinale

£ permettere

all'vomo di

contrallare i

msovinnenti

delke proprio

gamibe
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FONDAZIONE GIMBE

Allarme medicidibase,

ne mancano 2900

ANDREA CAPOCC]

BR A Nerviano, una ventina di
chilomuetri a nord-est di Milano,
sabato 20 magzio il dottor Ema-
niwle Cerminara ha chiuso il
suo studio di medicing senerale.
1131 cessa l'attivitd anche quello
del collega Albero Toniolo per
rageiunta pensione. Finora non
si sono trovatl sostituti e moltd
medici di famiglia del circonda-
rio hanno gid raggiunto la soglia
massima di assistiti Al Comune
non € rimasto che aprire un am-
builatorio &M poranen
nell ex-municipio per le centina-
1a di persone Amaste senza dot-
tore, tra cui molt anziand. Stes-
sa situarione a Legnano, a Rho, a
Pavia. Motizie come questa armi-
vano quasi ogni giorno dalla
Lombardia e da altre regioni in
cui | medici di medicina genera-
le scarseggiano. Anche per que-
sto i pazienti finiscono per rivol-
gersi al pronto soccorso anche
per patologie non urgenti o alla
sanita privata. Oppure nnunca-
nodel tutto a curarsi.

A STIMARE |a dimensione del fe-
nomeno ci ha pensato la Fonda-
zione Gimbe sulla base dei dati
dell’Agenzia Nazionale per i Ser-
vizl Sanitar Regionali (Agenas).
Secondoun rapporto pubblicato
ier, in Italia mancano 2,900 me-
dici di famiglia e entro il 2025 se
ne perderanno altd 3.400, tenen-
do conto dei pensionamenti e
dei nuovi professionisti in for-
mazione. Mille posti vacaniti so-
no nella sola Lombardia, 482 in
Veneto, 349 in Campania, 320 in
Emilia-Romagna. In pid, nuove
regioni entreranno in emergen-
za negli anni a venire, Vedran-
no sparire i loro medic di fami-
glia la Sicilia (542 di qui al
2025j, la Campania (-398) ma in-
nanzitutto il Lazio. «Dei 5mila
medici di medicina generale in
servizio fino a quatiro anni fa
ne rnmangono attualmente

4,400, il 30% dei quali andra in
pensione nel prossimi the an-
nis, dice Eleonora Mattia, consi-
gliera regionale dem che in pro-
posito a presentato una mozio-
ne al presidente-assessore Fran-
cesco Rocca (Bdi). Gli incarichi
vacant] dal 2022 in regione so-
no 440, «Secondo il Rapporto
Gimbe il Lazio nel 2025 sard la
Regione che in Italia sconteri la
mageior riduzione di medici di
base con 584 unitd in menos,
sECcoNDO | paTi del ministero, il
42% dei medic assiste oltre 1500
cittadini, la soglia massima fissa-
ta per legge a cui perd diverse fe-
gioni hanno dovuto derogare. In
Lombardia si pud armivare finoa
1800 assistit, in Alto-Adige addi-
rittura a 2000, con inevitabili ri-
cadure sull’assistenza. Secondo
la Fimmg, sindacato che duni-
sce metd dei 40 mila medici di
medicina geneérale, due milioni
di italiani sono gia privi di assi-
stenza medica di base,

Il governo ha cercato di tam-
ponare l'emorragia permetien-

do Vesercizio della professione
anche ai dottor in formazione e
alzando'eta pensionabile fino a
72 anni. (Mtre ad essere pochi (in
Francia e Germania sono oltre il
doppio) | medid di famiglia ita-
liami sono anche piuttosto aneia-
ni. Oltre il 75% ha pia di 27 anni
di carriera, in Calabria 1'88%.
Con 'ondata di pensionamenti
inarrivo, a impinguare l'organk
co mon basteranno i 3,675 posti
messi a bando nel 2022 =il triplo
rispetto al 2020 - nei corsi regio-
nali di formazione per i nuovi
professionisti, «la progressiva
carenza di MMG - spiega il presi-
dente di Gimbe Nino Cartabel-
lotra - consegue sia ad errori di
PrOgTAMMAZIONE per garantire
il ricambio generazionale, in
particolare la mancata sincronia
per bilanciare pensionamenti at-
tesi e finanziamento delle borse

Entroil 2025 se ne
andrannoaltri 3400
Arischio anchele
case di comunita
previste nel Pnrr

di studio, sia a politiche sindaca-
li non sempre lineari. Ed & evi-
dente che le soluzioni “tampo-
ne” attuate dal Governo con il
Decreto Milleproroghe {innalza-
mento dell'etd pensionabibe a 72
anni) e dalle Regioni (aumento
del massimale) servono soloa na-
scondere la polvere sotto il tap-
peto, senza risolvere la progres-
stval carenzd dei MMGe,
LA scarsiTA pimmoact di famiglia
rischia di compromettere anche
il capitolo del Forr relativo alla
realizzazione delle 1300 Case di
comunitd sul territorio naziona-
le. Le Case dovrebbero funzionas-
re per 24 ore al giormo con La pre-
senza permanente di pin medici
di medicina generale. Questo pe-
rd imporra loro di frequentare
meno i lore studi privati e di ef
fettuare orati di ivoro pin hin-
ghi. Con organici cosi assottiglia-
ti. trovare il personale che tenga
aperte be «cases sard un impresa,
Non aiuta che 1 medici di
medicina generale siano con-
trattualizzati come liberi pro-
fessionisti, con un‘autonomia
difficilmente compatibile con
il lavoro d'équipe delle case di
comunith Sembra infatti defi-
nitivamente decaduta l'ipote-
si di porre i medici di base alle
dipendenze del servizio pub-
blico come in Spagna ¢ Porto-
gallo. La proposta @ supporta-
ta solo dai sanitari pit giovani
e dalla Cgil (minoritaria tra i
medici) ma non ha trovato un
forte sostegno nemmeno da
un ministro espresso dalla sini-
st come Speranza. [l resto
defla categoria (Fimmg in te-
sta) 51 € opposto alla riorganiz-
zazione della medicina territo-
riale, trovando una sponda del
governo Meloni. E adesso quel
capitolo del Parr éa rischio,

|

|

B




Dir. Fasp Mamoo Girardo

EETHEN Bocciati gli emendamenti per bloccare la legge e aprire alla registrazione

Utero in affitto e bambini
lo stop di Pd-M5s non riesce

MARCO LASEVOLI

La legge che rende “reatn
universale” il reomso alla
rraeT i surTgE, esten-
dendole pene o previsee
anche a chi ricarre a tale
praticaaliestern, faun pas-
S0 avantl in commissione
Gilustizia alla Camera ma
non produce quella acce-
lerazione promessa dalla
maggioranza nei giomi
seorsi, [ fatto politico del-
ka sedutadiierd & la boccla

tura di due emendamenti
simili, presentati da Pd e
+Europae sostenuti anche

da M5s, che volevano in-
trodurre fa trascrigione de-
gli atti di nascira ded figli
all'intemo delle coppie gay
concepiti allestera, Boc-
chatt anche gli emenda-
menti delle opposizion 6-
nalizzati a sopprimere il
provvedimenteo Lina sedu-
tadungue sulficientemen-
te animata da convineere
la maggioranza aevitare la
“notturna’” e a chiedere di
rinvizme Vesame degli alird
14 emendamenti alla pros-
sima settimena,

Servizio & Mariani alle pagine 8 ed évita (|

Surrogata, stop alle opposizioni

Camera, in commuissione la meaggionmeza boccia gl emendenments soppmessivi (anche del realo universale) 2 quelli che volevano
indrodure la «trascrizione» dei figli. Ped e M5s; ¢ accanimento cowiro le janaiglie avcobaleno. Fai: nessunclocoa i divifli del bambini

WMARCE |ASEVOLI cenk il vote - non decisivo maincon- — genitore intensdo-
Rama sueto- del presidente deflacommis- — nale pub chiedene
a legge che rende “reato uni-  sione, il meloniano Ciro Maschio e 'adozione e che il
Lwrsul-:' il ricorso alia mater-  grode aun rcambio incorsadide-  Tribunale dei mi-
niti surrogata, estendendo b putati della maggiomnza alle prese o valuia la ea-

peene ora previste anche a chi ricog-
re-a tnle pratica all‘estero, fa un pas-
so vt in commissione Glustzia
alla Camnera ma non produce qued-
la accelerazione promessa dalla
mapgioranza nel giormd scorsd, 1 fa-
to politico della sechata di jeri & la

eon alid impegni. Unasedufa dun-
que sufficientemente animaia da
comvincere [ maggioranza a eviii-
e la “notturng” e a chiedere di rin-
vire esame degli altrd 14 emenda-
ment alka prossima sedimana.

A dettare tempi meno tambureg-

Je esistenes di un
raprporto eon il bambino, semnem -
scrizione automatica di ami secondao
bespl o il Srand, ¢ quiessio proprio.a
tuteka dedl interesse preminents del

bambinos,

Sono rassicuradond

bocciatura di due emendament si- — gianti la relatrice del prowedimen- con cul Varchi e la
milll, presentati da Pd e+ Europa, che o, Caroling Visrchi di Fdi. Che e si maggioramnes voglio-
volevano intredurre b rascrizione & presaanche loompito di spegme- na rispondere a chi,
degli ari dinascita dei figh all'inter- re le polemiche sulla boccitim de- eome Alessandm fan

no delle coppie pay concepid
allestero, Un e sul guale il primo

cittadino diMilano, Beppe Sala, ave-  elai dirii del bambini, Cisono sen- [
va chiesto anome di moltisuoicol-  tenve della Cassa-

leghi il sostegno dell Enropadamen-
ton Boviati anche gl emendamien-
ti delie opposizioni finalizzatl a sop
primere il provvedimento: b mag-
pioran I'ha spuntss per 14 a 12,

gli emendament sulle trascrziont.

ula legpe - spiega Varchi - non infi-

gione ¢ della Cor-
e costitrionale
che affermanc
chiammentecheil

del Pd, ritiene che ks
lepge sul “reato uni-
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versale” sis«un actac

Co senza precedent

alka COMUNES
Lgbrg+e. Un edisegno folles, secon-
do l'esponente dem, perché a suo
awisoimpediredi ricorrere allama-
ternith surrogata all'estero sarebbe
wliha scusa per discriminare e ori
minalizzare le famiglie arcobalenos,
Ma eli fronte-allaccusa di «<ignorare
i dirini dei bambinis nat allestero
con Gpa, accisa avanzata anche da
M5, Varchi replica da un lano deor-
dando Nindirizze di Cassazione ¢
Consulta, dall'altre  ricordando
all'opposizione che quest «emen-
damenti manifestoe avrebbero po-
tuto eriversarli inapposite proposte

Scontro anche

o

di legme quando erano maggioran-
za di govermios,

In ogni caso, il dmdo alla prossima
wltii‘n‘d na & un piceolo sepno didi-
stensione. Anche il presidente delia
commissione Maschio prova a giu
stificare il suovolo - consideratouns
sspramnaticaturas dalle opposizio-
ni- affermando di aver voluto «espri.
e ]é! LA ]J[]H.EIIUHL"* M Sersd
aipinave limparzialicydella sedutas,
Lobiettivo di andare in aula a giu
g ressta i e, ma al momento
della strétta il clima sl inflamimera e
l'opposizione ricorrerd all' osmuzo
nismo. La proposta di legge preve-
de che le pene ora previsie su scala
nazionale - reclusione dawemesia

Ik TEMA

sul punto giuridico
dell'estendibilita
del divieto in Paesi
in cui ['utero
in affitto & legale:
Costa del Terzo polo
vota contro

ulteriori tensioni

e stato rinviato alla
settimana prossima

Passi avanti della
proposta di legge di
Fratelli d’Italia

contro

la «gestazione
per altri»,

ma per evitare

il prosieguo
dell’'esame

ACIBADEM

i CLASS HEALTHCARE SERVILES

Scopri il Centro
::V"n"' di J‘!'Lﬁib .

cluee suramd e rmval e Ol S00UOE A we -
lipne dieurn - slanoapplicate anche
quandoilricorso alla marernita sur
rogataavviene all estem, Diversi gio-
ristinon sono conving di take esten-
dibilitd" quando lo Stato estero {in
particolare dentro 1'Ue) considera
legale 1a Gpa. Modvo per cul anche
EnricoCosta, del Terzo polo, «dagiu-
ristas ha vota per la soppressione,
La magpioranza, invece, [ riferi-
mentoall articolo 7 del Codice pena
leche stahilisce la pundbilith per -
hunireadi anchese commessi all esie-
ro. Blasu questo nodo la partita non
finitd in Parlamento,

A CLASS HEALTHC

P
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Dir. Rasp. Maitd Girardo

[ figli sono un dono, non solo numeri

Lt vttt e viperriive se b sociela forma a covsidenare § bembini come tan valove in s¢ primia che wna riovsa per gamniive benesere e welfare

MARINA GASINI

| tema della natalith @ divenuio di pres-
Isa:nte attuatiti. E unanime 'allarme per

guesto inverno demografico che sta ren-
dendoglaciale I'Europa e inghiottendo la no-
sira societ. Le parole di papa Francesco agli
Stati generali della Natalita, i1 12 maggio, in-
dicano certamente l‘ambiente culiurale e spi-
rituale in cul far maturare un impegno re-
sponsabile e convergente, per favorire una
netia inversione di tendenza. E vero, «la sfi-
da della natalith & questione di speranzas:
senza |a speranza non pud esserci fiducia e
guindi neanche apertura alla vita, accoglien-
4, Inclusione, prossimith, entuesiasmonel do-
na di sé. Dooorre lavorare su pli front con
una pianificazione che coinvolga anche le
imprese, privati, terzo settore, di lungo pe-
riodo, ¢ non con Miswre estempomnes,
Sisuggeriscono incentivi fiscali ed economi-
i, politiche di genere per sostenere |l ruolo
dellemadri lavorairici, congedi parentali, mi-
sure occupadonali, abitative, si chiede la ri-
formulazione dellassegno unloo, red che alu-
ting a superare | individualismo, un cambio
di passo che potrebbe allinearci con il resto
dell’Europa in tema di spesa sociale, per 'in-
fanxia ¢ la famiglia. Questo ¢ molto altro si
dice. Ma attenzione: diesiro langolo c'é una
logica utilitarista: servono pit fighi perche al-
trimenti la societd collassa. 1 figli potrebbero
essene considerati “beni” fundonali al rag-
ghungimento di vari obiettivi: garantire fore
lavoro, penstond, ricambio generazionale, ca-
rattere identitario diun Paese, evitare lo spo-
polamenta.,. Mumeri che aumentano la cre-
scita demografica, o dungue “capitale uma-

no” che assicura il futuro,

Sesolo questa fosse [n prospettiva, non e da
meravigliarsi se, come gualcuno ha detuo, il
rimedio pii efficace sia considerato 1 ricor-
so pii estesn possibile alle teenologie di ripro-
duzione umana, ivi compreso | utero in affi-
to. La questione & pin proefonda, ed & molwo
serla: chi & 1l figlio? Qual & il significato del ge-
nerare & dell'essere generati? Cosa significa
maternith ¢ paternita? 1l tempo che stiamo
vivendo of sfida sul terreno delle domande di
sefsn: & qul che of glochiamo il progresso o
il regresso, la civilti o la barbarie,

Ho letto che i figli non sono solo dono maan-
che risorsa sociale e livoratva. Invertivei i ter-
mitink: § figli sono risorsa sociale ¢ lavomtivi,
ma sopratumoun dono da accogliere & ama-
re a prescindere da (quanto potranno essere
materialmente utili alla comunita in una lo-
gica di produttivits e di efficienca 1| messag-

glo del Vescow Talian per la Glormata della
vita del 2019 - «E vita, & futures - si conelu-
deva con queste prrmole: «l] futuro nizia og-
git i un investimento nel presente, con la cer-
tezzea che “la vita ¢ sempre un bene? per nod
e per | nostrl Bgll Per ol E un bene deside-
rabile e conseguibiles, Come 51 pub pensan:
che il tema dell’aboro volonria (in realta
spesso indonoda pressioni esterne | sia estra-
Mo & ftto guesto? Non sono in gioco salo
numet (& drammatico pensare agli olire sei
milioni di bambini cui & stato impedito di na-
scere in [talia sinora: se guel bambini fosse-
o nati forse non ci sarebbe Fallarme per il
crollo delle nascite) ma wita la culira della
vita. Non perdiamao l'opporiunith di una se-
ria riflessione, nella diresione indicata dal co-
municato diffuso il 22 maggio per i 45 annl
della legge 194 dalla commissione « Diritto &
nascere e tutela sociale della maternitis in-
terna al network «Ditelo sui tetti= al guale
hanno aderito diverse associazioni, pubhli-

cato in sintest su Aveenire del 23, «Cisembra
urgante uno sforzo comune - si legge nelle
comclusioni - perché il riconoscimenta del
concepito come “uno di noi” divenga patri-
monio della intera societh italiana, geazie af-
lo "stupore” che immediatamente tutti pro-
viamao di fronte & ogni nuovo essere LImano
che inizia a vivere, “stupore” che accende la
solidariets, la quale di coragglo alla speran-
#a oltre le difficolik Solo educandoci a que-
st Ticonoscimento mosso dallo stupore si
pui vincere anche la banalizzazione della
sessuialita ¢ della gravidanza, sempre pio fa-
clliate dalla diffusione di Brmaci che hanno
potenzialit abortive senza nemmeno rispet-
tare | residuali vagli previsti dalla 194, per por-
tare sul piano veramente umano il legame tra
amore, vita e famiglia ¢ costruing una proget-
tualith nuova che vuole porre |'uomo al cen-
tro e che quindi privilegl il povero, I'emargi-
nato e il pin fragile. In tal senso, il concepiio
simboleggia, in forma ultima, opni persona
che apparentemente non conta, ognl woemo
chi ¢ cosl fragile da non avere visibilit né vo-
ce, Cianguriamo, allora, che il iconoscimen -
to della dignita umans e del conseguente di-
rittoallavitaditutti e soprauno dei pid pic-
coli sia rinnovia mgione di speranza, ricon-
ciliazione e dialogos,
Il tema della natalita o offre davveros una
grande opportunith per fare un salto non so-
lo gquantitative, ma anche gualitative, Cosi
costruiamo davvern il fumro!
Presidente
Movimenio per la Vita italiano
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Il caso

Pillola gratuita, si rinvia
Il cda dell’Aifa

chiede chiarimenti

i Michele Bocci

Niente di fatto, la pillola anticonce-
zionale non sard gratuita in [talia.
Almeno per ora. [l consiglio di am-
ministrazione di Aifa, presieduto
da Giorgio Pald, feri ha detto che
4“0 anssistono gl elementi essen
ziali per deliberare sulla questio-
nes & rimandato le carte alle com-
missioni, la tecnico scientifica
(CEs) e quella det prezzi (Cpr) che la-
vorano alla misura da quasi un an-
N0 e Mezzo,

in queste settimane, dopo Pulti-
mo via libera della Cpr c'erano sta-
f& pressioni, politiche & non, da
aree di centrodestra pernon rende-
re gratuita la pillola. In Malia c'é
chi ritiene sia necessario pagarla,
cosa che diventa un problema per
le fasce di popelazione pil povere,
che gquindi hanno pit difficolti ad
acceders alla contraccezione,

«1l cdda di Aifa - & scrittoin un co-
municato - ha preso atto che le
commissioni consultive dell'agen-
#ia nmon hanno ancor elaborato
precise indicagioni sulle fasee di
etd a cui concedere gratuitamente
la pillola anticoncezionale, sulle
modalita di distribuzione e sui co-
sti per il sistema sanitario naziona-
le nei var scenar di adozione del-
la rimborsabiliti-, In realti le com-
missioni hanno parlato di pillela

gratuita per tutte le donne, Eviden-
tements non hanno indicato fasce
di etd perché ritengono che non
siano necessarie. Adesso bisogna
capire come reagiranno alla richie-
sta del oda di cambiare Vindicazio-
ne, leri tra alcuni membri c'era
molto nervosismo. 3tesso discorso
vale sulla questione distribuzione,
andrebbe fatta in farmacia ma evi-
dentemente per il Cda non va be-
ne, Per quanto riguarda i costi, 1a
Cprha parlato di 140 milioni.

It Cda va avanti splegando quali
potrebbere essere le indicazioni
delle commissioni: «Per esempio,
pertutte le donne in eta fertile, per
le donne che versano in condizioni
economicamente disagiate o per
le giovani fino a 19726 anni come
avviene in alcuni Paesi europei e
nelle sei regioni italiane che offro-
no gratuitamente la pillola anticon-
cezionales, Alla fine, il eonsiglio di
amministrazione «ha rilevato che
non sussistono gli elementi essen-
ziall per deliberare. Come di con
sueto, £ pronto a svolgere il suo
ruelo e ad esprimere compiuta-
mente il suo parere non appena di-
sportd delladegnata istruttoria ri-
chiesta alle commissioni conswlti-
vew. Inoltre, ci si «impegna ad atti-
vare un tavolo di concertazione
con i ministeri e la Conferenza del

le Regioni». Altro passaggio irritua-
le, quandao i farmaci diventano rim-
borsabili, cosa che attiene alle com-
petenze di Aifa, di solito non si in-
terpellann le Regioni 1 minister.

L’Aifa attende di essere riforma-
L&, le due eommmissioni diventeran-
nouna e spariri il direttore genera-
le, per restare solo il presidente. Pa-
Iiy, vicino alla Lega, vorrebbe tanto
essere scelto e anche per questo
non & insensibile alle richieste
dell’area di centrodestra, Il suo pro-
hlema & che ha compiuto 74 anni e
noen pud essere nominato, 4 meno
che non cambi la bozza di riforma.
11 microbiologo di Padova & di re-
cente diventato un erog del No
Vax per alcune dichiarazioni nelle
quali sembrerebbe sostenere I'effi-
caciadell'idrossiclorochina contro
il Covid, che ia sua stessa agenzia
tenon soloquella) ha sempre nega-
to FermmAmEnIte. soomnensmmars
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cCoLLoQuo

[lan

Misano
Tutto te stesso

in una valigetta

i GABRIELE BECCARIA

- 1 precipiteraTmo areora
dal medico o, meglio,
dallo specialista. Di
persona o virtualmen-
e Ma molto sard cam-
hiate. Vivremo un diverso coinvol-
gimento. Emotivo e cognitive, Se
SAMRA ANCOrA - ¢ sempre - il nostro
medice di fiducia, lo sard per ca-
pacita che oggl sono appena agli
albori; quelle di interagire con le
prossime piattaforme digitalie con

TytoCare ¢ un

dispositivo portatile

che si connette al

medico e permette

visite a distanza,

controllando una serie

di parametri.

Molti malati cronici

aia lo utilizzano

e future manifestazion dellTontel-
ligenza Artificiale, probabilmente
moltiplicate dalle frenetiche com-
nessioni in clowad.

«La sua figura continuera
ad avere un valore sempre cru-
ciale, ma il camice bianco avra
raggiunto un grado di efficienza
molto pia elevato di quelio di oggi
grazie ai software che lo suppor-
teranno nelle analisi e nelle de-
cisioni & che o solleveranno dai

task ripetitivi e burccraticl. Non
dimentichiamo, daltra parte, che
la tendenza delle nostre societa
& legata a una progressiva dinni-
nuzione dei medici e, quindi, sara
indizpensabile che siano sempre
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pit efficienti e supportati».

Chi sta parlando, unendo il pre-
sente a un domani pit prossimo di
quanto crediamo, & Ilan Misano:
nato a Roma 27 anni fa, con una
doppia expertise da ingegnere bio-
medico e manager, si € formato al
Technion Institute of Technology
di Haifa e insegna alla Tel Aviv Uni-
versity. E anche responsabile dello
Startup Growth Lab, l'acceleratore
di start-ups di Google Israele e si
occupa di un settore sempre pit
strategico, quello che va sotto le
formule del “technology transfer”
edell'innovazione. Nel suo caso tra
Italia e Israele.

Startupper a 17 anni, ha avviato
14 programmi di telemedicina e di-
gital health in Italia, coinvolgendo
aziende e societd di casa nostra e
israeliane. E si dice convinto che
senza il ponte del “technology
transfer” -1a via di comunicazione
e di scambio tra ricerca e applica-
zioni - troppi sogni continueranno
arimanere tali. E, invece, & proprio
la medicina uno dei settori in cui si
rivelano decisive la capacita di vi-
sione e I'abilita di portare sul mer-
cato, e quindi tra tutti noi, nuovi
prodotti e nuovi servizi.

Il Technion, sottolinea Misano,
€ un esempio lampante di que-
sto intreccio creativo ed & uno
dei motori di un ecosistema di
innovazione - dalla medicina a
tanti altri campi, per esempio la
cybersecurity e I'lA - che Misa-
no vuole far sbocciare anche in
Italia. «Mi piace citare il caso di
un professore: si chiama Moshe
Shoham ed é un esperto di robo-
tica e di robotica medica in parti-
colare. La sua start-up - racconta
- & stata venduta per 1.6 miliardi
di dollari, ma lui non si é ritirato.
Ha preferito restare all’'universita
e continuare a mettere a disposi-
zione la propria esperienza. Cosi
ha contribuito a creare una tipica
situazione cosiddetta “win-win™: a
beneficiare delle sue invenzioni e
del suo sapere, infatti, sono i pa-
zienti come gli studenti».

Anche Misano veste regolar-
mente i panni dell’accademico
e insegna all’'universita. «Il1 mio
corso € incentrato su come ideare
una start-up». Alla base - spiega -
ci sono due elementi da mettere
costantemente in gioco: da una
parte il valore della ricerca in la-
boratorio e dall’altra i giusti passi
per fare impresa. Piu start-up signi-
ficano, appunto, piti innovazione e

piu innovazione significa risultati
migliori per chi deve curarsi. E, se
si vuole essere ancora piil concre-
ti, il termine “migliori” si identifica
con altri tre: semplicita, velocita e
precisione. «In Israele il fascicolo
sanitario elettronico rappresenta
una realta consolidata da ormai
un trentennio e cio significa che
visite, esami, prescrizioni di far-
maci e interventi sono registrati
nei database strutturati delle quat-
tro assicurazioni parastatali a cui
aderisconoi cittadini israeliani». Si
tratta diun prezioso patrimonio di
Big Data, in costante evoluzione, a
cui le start-up possono attingere
per allenare i loro modelli di Intel-
ligenza Artificiale e che diventano
modelli operativi con cui gestire
visite, diagnosi e terapie.

L’high tech, quindi, & questo:
un secondo cervello che potenzia
il nostro tradizionale, di tessuti e
neuroni, e lo espande verso fron-
tiere che gli esperti come Misano
stanno esplorando. Un esempio di
successo - gia operativo - si chia-
ma TytoCare. Ha il look di una va-
ligetta e permette di monitorare a
distanza un paziente. E lui stesso,
o lei, chesi collega con il medico in
diretta e collabora a realizzare una
visita a distanza. «Invece di corre-
re al pronto soccorso, di fare 1a fila
in ambulatorio, di lottare contro
il tempo, cid che richiederebbe,
in media, qualche ora si riduce a
pochi minuti appena. E contem-
poraneamente migliora significa-
tivamente la qualita delle diagnosi
e delle cure».

11 dispositivo portatile, infatti, si
connette allo smartphone e con i
suoi sensori consente di eseguire
esami completi di cuore, orecchie,
gola, polmoni, addome, oltre che
misurare la temperatura corporea.
L’auscultazione e le foto “live”, gui-
date dal riconoscimento e dall’ac-
curatezza dell'Intelligenza Artifi-
ciale, fanno di TytoCare un tipico
oggetto “smart” del XXI secolo:
tanto per le situazioni di emergen-
za (e infatti & stato usato durante
il lockdown da Covid) quanto per
i malati cronici (che devono sotto-
porsi aun rigido regime di control-
li e protocolli).

I progetti che hanno fatto pro-
prio TytoCare e ne valorizzano le
prestazioni sono vari, dal Piemon-
te alla Puglia. Prevedono il monito-
raggio dei casidi contagio da Covid
oppure l'applicazione di protocolli
dedicati per i reparti pediatrici o,
ancora, una scrupolosa assistenza

alle persone che soffrono di diabe-
te. Tante iniziative eterogenee, an-
cora localizzate, che rappresenta-
no altrettanti passi in vista di una
telemedicina che ci immergera in
un confortante network di welfare,
vasto e coerente: se la nostra storia
medica e il check delle nostre con-
dizioni psicofisiche in tempo rea-
le saranno costantemente con noi
oppure saranno registrate in data-
base strutturati e accessibili 24 ore
al giorno, avremo finalmente un
maggiore controllo di noi stessi e
degli alti e bassi della nostra salute.

Salute vuol dire prima di tutto
prevenzione e il concetto & diven-
tato un mantra per tutti: si snoda
come un processo scandito da
controlli regolari e da immediate
contromisure e potra tradursi, fi-
nalmente, in un rapporto pit effi-
cace - e lineare - con tutti coloro
che devono prendersi cura del no-
stro organismo e delle nostre fragi-
lita. Ecco perché - ama evidenzia-
re Misano - ricerca e applicazioni
devono riuscire a integrarsi piu di
quanto non sia avvenuto finora,
soprattutto in Italia, dove molti la-
boratori eccellono, ma dove il ne-
cessario salto alla clinica & troppo
spesso bloccato o comunque poco
incoraggiato. «E fondamentale I'e-
sistenza di un intero ecosistema fa-
vorevole», osserva. E I'acceleratore
di Google Israele, che lui dirige, ha
l'obiettivo di produrre e diffonde-
re i semi di questa metamorfosi,
sia creativa sia economica: al mo-
mento, un totale di 45 start-up che
hanno preso parte al programma
hanno gia raccolto fondi per un
valore di 3.8 miliardi di dollari.

La tecnologia - conclude Misano
- &€ una mano tesa per aiutarci. A
condizione di conoscerne i poteri
e disaperla maneggiare: «L'IA non
sostituira I'essere umano, ma gli
umani che la utilizzeranno al me-
glio sostituiranno quelli che avran-
no rinunciato a farne uso». Lo sce-
nario & un finale aperto: ognuno
di noi puo provare a immaginare
come diventera - e si comportera
- il suo prossimo medico di fiducia.
Forse, un ibrido, umano e tecnolo-
gico. Il suo sguardo galleggera tra
algidi display ed empatici avatar in
stile fantascientifico?
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LO STUDIO SPAGNOLO

Contro i batteri

useremo loro

Testata l'efficacia di 19 composti con uno ione del metallo piu
prezioso su microrganismi multiresistenti: riescono a bloccare
l'attivita degli enzimi e a colpire le pareti delle membrane

di TINA SIMONIELLO
ono 700 mila i decessi
S nel mondo provocati

ogni anno da batteri

resistenti agli antibio-

tici, 33 mila in Europa
e 1l mila in Italia. E I'Organizzazio-
ne mondiale della Saniti prevede
che entro il 2050 i superbatteri
saranno la prima causa di morte,
con 10 milioni di vittime al livello
globale. Pit1 di quelle del cancro,
tanto per dare l'idea.

Ma, a fronte di questi grandi
numeri, negli ultimi cinque anni
sono stati approvati soltanto 12
nuovi antibiotici e quelli in fase
di sviluppo sono solo 27. E, tra
questi, mancano proprio mole-
cole mirate ai superbatteri letali
resistenti ai farmaci. Insomma,
siamo difronte a «una delle mag-
giori minacce per la salute pubbli-
ca che 'umanita deve affrontare»
- per citare I'Oms - con un arse-
nale datato e scarso impegno nel
rinnovarlo.

Un approccio nuovo al proble-
ma potrebbe offrirlo 'oro, si pro-
prio l'oro, ovvero quell’elemento
chimico con simbolo Au (dal lati-
no aurum), che occupa un posto
nel gruppo 11 della tavola perio-
dica degli elementi e di cui, in
effetti, sono gia note le proprieta
antibatteriche. Per saperne di
piu, pero, un gruppo di ricercato-
ri spagnoli guidati da Sara Maria
Soto Gonzalez, dell'lstitudo de
Salud Global de Barcelona, ha
testato il potenziale antimicrobi-
co di 19 composti, tutti con uno
ione di oro al centro, su sei batte-
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ri multiresistenti: Staphylococcus
aureus, resistente alla meticillina
(0 Mrsa, che provoca infezioni
cutanee e altre), Staphylococcus
epidermidis (che & causa di infe-
zioni associate all'uso del catete-
re), Pseudomonas aeruginosa (uno
dei microrganismi della polmoni-
te), Stenotrophomonas maltophi-
lia (causa di polmonite e di altro
ancora), Escherichia coli e Acine-
tobacter baumannii (entrambi re-
sponsabili di sepsi, infezioni delle
vie urinarie e polmonite). Quattro
di questi microrganismi - Mrsa,
Pseudomonas aeruginosa, Acineto-
bacter baumannii ed Escherichia
coli - sono nell’elenco dell’'Oms
dei patogeni prioritari per la ri-
cerca e lo sviluppo di nuovi anti-
biotici, cioé tra quelli a maggior
rischio per la salute umana.

Tutti i composti dell’oro sono
risultati efficaci contro almeno
una delle specie batteriche e alcu-
ni hanno dimostrato una potente
attivita contro pii di un batterio
multiresistente «Alcuni poi - ha
dichiarato Soto all’Eccmid, il
congresso europeo di Microbiolo-
gia clinica e malattie infettive di
aprile scorso a Vienna - sono sta-
ti molto efficaci contro Mrsa e A.
baumannii multifarmacoresisten-
te, due tra le principali cause di
infezioni contratte in ospedale»,
che in Europa, ogni anno, causa-
no circa 4 milioni di casi e oltre 30
mila decessi.

I composti dell’oro uccidono
i batteri con un sistema multi-
modale: contemporaneamente
bloccano l'attivita di enzimi, in-
terrompono la funzionalita della
membrana batterica, danneggia-
no il DNA. Una strategia che puo
riuscire a evitare il fenomeno
della resistenza batterica. Che

e una forma di adattamento dei
microrganismi all'ambiente, do-
vuto alla loro capacita di mutare
e, mutando, di acquisire I'abilita
di resistere a molecole potenzial-
mente in grado di ucciderli o di
arrestarne la crescita.

Questo fenomeno naturale si &
trasformato in emergenza sanita-
ria per colpa della prolungata e
abnorme pressione selettiva sui
batteri esercitata da un uso ecces-
sivo e improprio degli antibiotici,
favorita, per esempio, dall’inter-
ruzione della terapia prima del
dovuto, dalla somministrazione
di molecole ad ampio spettro in
assenza di un antibiogramma
per identificare il batterio e I'an-
tibiotico in grado di contrastarlo,
dall’assunzione di antibiotici an-
che in caso di infezioni virali.

Infine, parlando di oro, po-
trebbe sorgere spontanea una
domanda: quanto costerebbe
la produzione di questi preziosi
e promettenti antibatterici? «I
composti che abbiamo studiato
sono poco costosi, relativamente
semplici e facilmente modificabili
e quindi possono fornire un’am-
pia gamma di possibilita per lo
sviluppo di farmaci. Per gli anti-
biotici a base d’oro - ha concluso
Soto - il futuro & brillante».

B RIPRODUZIONE RISERVATA
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Dir. Resp.:Maurizio Molinari

Tutto il cancro
1N una mappa

Lo Human Technopole di Milano é uno dei poli

del progetto internazionale che punta a identificare
la funzione di geni e proteine nella nascita e nello
sviluppo dei diversi tipi di tumore

di GIULIA CIMPANELLI
= uno degli oltre 80
E scienziati italiani ri-
chiamati dall’estero,
wwwwwwwwwww da laboratori e uni-
versita prestigiosi, per
sviluppare le strutture dello Hu-
man Technopole, I'lstituto di ri-
cerca per le scienze della vita, nel
cuore di Mind, il Milano Innova-
tion District: un po’ inaspettata-
mente, si tratta di un informatico.
Francesco lorio si & laureato in In-
formatica all’'Universita di Saler-
no, ha continuato con un dotto-
rato in bioinformatica all’Istituto
Telethon di Genetica e Medicina
di Napoli e ha lavorato a lungo,
oltre un decennio, al Wellcome
Genome Campus di Cambridge,
nel Regno Unito. Dal 2020 & a
capo di un gruppo di ricerca che
si occupa di farmacogenomica
del cancro, partendo da numeri,

dati e algoritmi.

«Le stime pin recenti ci rivela-
no che una persona su due svi-
luppera una forma di cancro e
tanti non riusciranno ad accede-
re a cure mirate», racconta lorio.
«Chirurgia, radio e chemioterapia
rimangono strategie di indiscus-
sa efficacia nel ridurre le cellule
tumorali, ma attaccano meccani-
smi biologici utilizzati anche dal-
le cellule normali, causando pe-
santi effetti collaterali e in alcuni

casi i pazienti non rispondono. Il
nostro obiettivo & l'identificazio-
ne di nuovi bersagli terapeutici
che porterebbero allo sviluppo di
nuovi farmaci capaci di bloccare
le vie biologiche sfruttate dalle
cellule del cancro, ma non da
quelle normali».

La ricerca si basa sullo svilup-
po di metodi informatici applicati
alle biotecnologie. «Analizziamo
dati sperimentali ottenuti su lar-
ga scala da modelli pre-clinici per
realizzare una sorta di cartina ge-
ografica di tutte le vulnerabilita
esistenti in tutti i tipi di cancro»,
spiega. Per trovare il punto debole
genetico di ogni tipo di tumore &
necessario analizzare un’enorme
mole di dati e coinvolgere il pin
vasto numero possibile di istitu-
zioni scientifiche. Per questo mo-
tivo gli scienziati di due tra i pit
importanti istituti di ricerca geno-
mica, il Wellcome Sanger Institu-
te e il Broad Institute di Harvard
e MIT, hanno lanciato un appello

| Tt il eancra
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sulla rivista Mefare per realizzare
il progetto “Cancer Dependency
Map” (la mappa delle dipendenze
del canero): una sorta di catalogo
che identifica I'essenzialiti e la
funzione di geni e proteine a li-
vello dell'intero genoma e in ogni
tipo di tumaore.

L'ohiettivo finale & individuare

farmaci gii esistenti o crearne di
nuovi che combattano il cancro
aFendo seletlivamente sui geni e
sulle proteine da coi dipendono
funzioni indispensabili alla sua
sopravvivenza cellulare. Per arri-
vare a questo risultato & stato va-
lutato che sard necessario stima-
re il ruolo di tutt i geni In almeno
20 mila madelli di cancro, misu-
rando come la loro inattivazione
cambia la vitalita, 1a morfologia,
l'espressione genica e altre ca-
ratteristiche delle
cellule del cancri.
Sara necessarioun
investimento tra i
30 e i 50 milioni
di dollari in un de-
cennio e tra i pro-
motori o' anche
lorio, che porta lo
Human Techmopo-
le a essere il primo
istituto di ricerca
italiano all'interno
del progetto,

all nostro obiet-
tive & audaces,
comtinua il group leader del Cen-
trodi ricerca in Biologia computa-
zionale dello Human Technopole,
«Vogliamo valulare in laboralorio
l'effetto dei farmaci e I'intervento
sui geni in ogni possibile tipo di
cancro e rendere i dati accessibili
sla ai ricercatori sia agli esperti
di Intelligenya Artificiale. Final-
mente le tecnologie che abbia-
mo a disposizione, dallediting
del genoma con la tecnologia
Crispr-Cas2 all'informatica, ren-
dono possibile questa sfida. A
condizione perd di avere risorse
e ricercatori: per questo abbiamo
lanciato una sorta di chiamata
alle armi ai colleghi e a possibili
finanziatori. Il contributo dei bio-
informatici sara importante: solo
gragie di computer saremo capaci
di leggere ed elaborare Penorme
mole di informazioni e dovremo
fare in modo che
Lutti i centri coin-
volti raccolgano
dati secondo stan-
dard comumnis

Il progetto
“Cancer Depen-
deney Map™ ha gia
avviato una fase
pilota: sono stat
analizzati decine
di tipi di cancro e
il lavoro ha porta-

o alla sooperta di

piit di 30 bersagli
farmacologici su

cui avviare studi clinici. I dati di
questa fase vengono consultati
quotidianamente da 15300 ricer-
catori in oltre 100 nazioni.

Quali, a questo punto, i possibi-
li sviluppi terapeutici? «Qui allo
Human Technopole, per esem-
pio, la ricerca di Andrea Sottoriva,
responsabile del Centro di ricer-
ca in biologia computazionale, si
focalizza su nuovl approcei con
cui misurare i processi di evolu-
Zione dei tumori nei pazienti, con
lo seopo di effettuare previsioni
dello sviluppo della malattia: si
osserva come il cancro sopravvi-
ve e smette di rispondere a una
determinata cura cosi da pre-
venire la resistenza alla terapia
stessar. Molti sono gli studi gia in
essere. «Per esempio, spegnendo
un gene che codifica per Pelicasi
di Werner, abbiamo ueciso selet-
tivamente le cellule di tumore
nel colon retto & nell'ovaio che
presentavano un‘instabilith dei
microsatelliti, le brevi sequenze
ripetute del DNA».

Iorio continua anche a dedicar-
si alla prima linea di ricerca che
I'ha spinto a interessarsi alla bio-
logia e alla genetica dopo 1a lau-
rea in bhioinformatica: Notilizzo
dei calcolatori e degli algoritmi
per individuare nuove applica-
zioni terapeutiche di farmaci gia
esistenti sul mercato. E il cosid-
detto “drug repositioning” e uno
dei casi pin celebri & il Viagra,
che, originarlamente sviluppato
per malattie cardiovascolari, &
stato poi riposizionato per tral-
tare disfunzioni erettili e, suc-
cessivamente, per I'ipertensione
polmonare, In seno alle attivita

del consorzio Neu-
roCow, finanziato
dall'Unione Furo-

pea, il suo gruppo

Tomnis {lcomara
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lavorera proprio
sull’identificazio-
ne di farmaci ri-
posizionabili per
trattare e preveni-
re le manifestazio-
ni neurologiche
causate dal long-
Covid.

Il1avoro si svolge
in un’ottica open
science. «Anche

se abbiamo cominciato da poco
a fare i nostri primi esperimenti
e produrre i nostri dati - sottoli-
nea Iorio - il nostro & un gruppo
di ricerca a prevalente trazione
computazionale. Per questo non
possiamo che essere totalmente
in favore della scienza aperta:
questa deve essere essere anche
totalmente trasparente e riprodu-
cibile. Ogni nostro lavoro e ogni
nostra pubblicazione scientifica

contiene risultati che sono ri-
ottenibili “al volo” da qualunque
studioso attraverso un portale
web dedicato».

Intanto il gruppo di lorio si sta
occupando anche dello sviluppo
di strumenti software pubblici,
da mettere a disposizione dell'in-
tera comunita scientifica, svilup-
pati con standard industriali. Un
esempio € una nuova WebApp
per supportare
ricercatori non in-
formatici nell’ela-
borazione e analisi
di screening Cri-
spr-Cas9: si tratta
di uno strumento
computazionale
accessibile gratui-
tamente che iden-
tifica e corregge i
falsi positivi e che
funziona in modo
non supervisiona-
to, vale a dire sen-
zarichiedere infor-
mazioni sullo stato del numero
di copie genomiche del modello
sottoposto allo screening stesso.
Per massimizzare l'accessibilita e
l'efficacia di questo strumento e

L'obiettivo é
individuare
farmaci che
agiscano in
modo selettivo
sul DNA e sulle
sue mutazioni

consentirne l'utilizzo a scienziati
privi di competenze informatiche
specialistiche, Alessandro Vinceti
e Riccardo de Lucia, membri del-
lo Iorio Group presso lo Human
Technopole, hanno sviluppato un
intero portale web interattivo e di
facile utilizzo.

«Crediamo fermamente che la
condivisione di codice, risorse
e potenza di calcolo sia vitale
per l'avanzamento della ricerca
scientifica e i nostri sforzi in que-
sta direzione - conclude lorio - ri-
entrano perfettamente nella mis-
sione globale di un istituto come
lo Human Technopole».

Migliaia
di modelli
cellulari
vengono
analizzati
razie ai super-
computer

Paito il cancro
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Or. Resp.-Maurizio Malinan

IALLABRME SANITARIO

Vaccini anti tetano e mascherine
le misure controil rischio epidemie

Migliaia di persone vivono in zone rimaste allagate, il vademecum dei medici
“Inacquasempre con gli stivali, maile infradito. E per i bambini niente giochi nel lango™

il mosleo Trdaio
Roszrie Di Babmondo

RAVEMNA - Mon selo lacoua e i fango, &
Ravenna afluvione diventa anche ana
questione df sslute pabblica. 1°Aus] Ro
magng ha diffuso un vademecson peri cit-
tadini. Tra le raceomanda-

Ziomi, quella di fare il vaooi-

o contra il tetano per proe

tegoere chi ¥ive nelle zone
detl'emergerzd ¢ [ volontag

che scavano. In provinoia s
possonostimare chreg 40 m-

Ia persome sopra 118 anni

che non hanm imai o,

ma Fappelio si concentra

gon Forga sulle zone colpite:

daiqoasi mille non vaccing-

H di Conselice ai 5 mila di

Faenza, dai & mila dibegoai

230 di fant"Agata sul Santer-

no, cie | medici prevedaono

di raggiungere in camper

corme al fermd ded Covid, Leri, negli ambu-
Tatori del Centro di medicint e provenzio-
nedel capabwogo (Cmpl, 23 una cinguan-
tina di peranne si & messa in coda,

«ihi 2 i mio mestiere dove pensare al
peggio sperando nel meglios, dice Ral-
facila Angcling, infaticabilcedivettrioe ded-
la Sanita pubblica. E lei, con i suoci colle-
ghi, ad aver stilato @ vademecurn, I teta-

e pva raaladtia orrmai rara ma «mortake
nella magmior parte doi casis, por questo
Iesperta vuole coprire cil ¢ a rischio.
il aEpd o abbiaimo cisi ma bisogna fa-
o prevenzione. [ rischl sanitard, anche se
potenziali, esigtonoe Poresemipa, a Con-
selace, Tl ud «nion pud essers Comsideri-
b pudita. allovione ha messa in crsi gh
impianti di depurazions ¢ i sisterna fo-
anario, He visto porsone con le infraditoe
o hamhbini giccare col Fangn, Non 81 pud
e, B podcheé il prosciugamenta deile
aree non & immediato, Rgioneremic Con
il Comune sul fatto che bisogna conside-
rare molte case inabitabili, Non hannoac-
qua potabile & a volte nemmeno 14 luces,
oo 1 rischio mufle ¢ polvert: perchie se
Crngeice ¢ neliacqua, Faenza & nel fan
go.canchic se al'vsterno st asciuga alfin-
terno rimane umido. Per profeggersi,
I"Aust consiglia le maschorine Fip2, anal-
tro ricordo del Covid, Noa siamo ancora
davanti awn «allarme sanitarios, Ma cosa
precccupa Angelind? « Bsistono linee gul-
da internazionali, La precccuparione ri-
guarda le epidemie di matattie trazmesse
dalfacgua. Al momentio non abbéano se-
gnali sul fartn che sia cosl
Polivamo  Osservare  oon
moita attenzione quello che
succede assieme al medict

di hages,
Al Cmip di Ravenna, per
tutta la matting, le persaone
Vanno & vacciearsi grazic
all’ambulatorio aperto per

Toccasione senza necessiti
di appantamento. La dolio-
ressd Gialia Sihvestrind rac-
conta: «La risposta ¢ stata
stupefacentes.  Lappefc
per 1l vaceing & rivolte agli
allevionail e al soccorritor,
Ermenegildo Calderoni. 77
anni, di Ravenna, sta frecndao la dose: «So-
mo cqua perehé spero di aiutare una fami-
i i amicl a sgomberare ¢ pulive casas.,
Laurz potrebbe ossere sua nipote: «Sono
andxtz 2 Faenza & spalare, Nemmeno il

wempa di arrivare © un residente of ha

chiestor “Sicte liberi?™s. La casa di Gior-
i & arpcora und paiude. Nelbvademecum
defl’Ausl si fegge: «Indossare seimpre sti-
vali o calzatura robusta. Bvitare ciabastie
2 irdfrEditos, Imiportanti | guanti, lavare
apessele mand, lvare pvestiticontaming:
i acous calda, Tra i rischi, anche lein-
ferioni gﬂﬁtl'ni]ﬂm‘i ik, sewpcounon psavara

il | B
T La pravenzionn
Brime wiecinszicriconatia i
tetann o al Certee meacdicing
& prevenzicn o Bavems




Dir. Resp. Marco Girard e

DOPO Lﬁ RIUNIONE DELLA TASK FORCE DELL'ISS. SLMINUITI | TTIMORI SULLE ACQUE CﬂHTﬁMIHA‘I‘E

In regione ad oggi non c’¢ allarme sanitario
«La vera emergenza e quella psicologica»

essun allarme, al momen-
lt\ to, per la situazione sani-
taria nelle aree colpite dal

maltempe in Emilia Romagna,
colpita nei giorni scorsi da una di-
sasirosa alluvione,

E questo 'esito della riunione di
ieri della sk force sull'alluvione
dell Tstituto superiore di sanith
{Iss), con il reparto Qualith dell'ac-
qua e salute e il dipartimento Ma-
Tattie infertive dell’ Istituto. « Al mo-
mento - ha detto Luca Lucentini,
direttore del reparto CQualith
dell'acqua e salute dell'lss - non
sussistono situazioni di allarme
sanitario. Abbiamo condiviso le
informazioni rese disponibili
dall'Arpae, 'Agenzia regionale di
protezione dell'ambiente, e dalle
Asl, con le quali ¢'e piena collabo-
TAZIONE € UN Aggiormamento con-
tinug, verificando Uassenza di al-
larminel medio periodo, e dscan-
trando V'efficacia delle misure di
prevenzione poste in o esserce,
Quanio al medio e lungo periodo,
ha aggiunto Lucentini, «si dovra
intensificare la prevenzione anche
in termini di comunicaziones,

LIstituto superiore di sanita: sono
sufficienti le misure di prevenzione

i poste in essere.

La Societa di medicina
ambientale: & alto il rischio di ansia
€ depressione in bambini, anziani e

nelle altre persone fragili, utile
I'invio sul posto di 123 psicolog
da parte del Servizio sanitario

1155, ha concluso, ssara di suppor-
to ad ogni azione di valutazione e
alla gestione di eventuali proble-
matiche dell’'emergenzas,

Di emergenza sanitaria che, in li-
nea teorica, potrebbe colpire le zo-
ne alluvionate aveva parlato la So-
cieth italiana di medicina ambien-
tale (Sima), molto rassicurante, ie

ti, dopo le verifiche di Arpal ¢ Asl,
Cosl il presidente della Sima, Ales-
sandro Miani, ha aggiomato sulla
situazione: « Epatiti, gastroenteriti,
desmatiti o congiuntivit fino a in-
tossicazioni al momento non sono
UNBIMEBTEEMEA +, & Cormungue Arpal
e Asl dell' Emilia-Romagna, sche si
occupano del monitoraggio su di-
versi parametri, sono allertates,
Quello che & possibile, madéunaco-
sa tuita da verificare, ha aggiunto
Miani, «& che potrebbero esserci
state emissioni nell'ambiente, con
il fangn, la melma & le acque sta-
gnanti, cioe i residui delle alluvio-
i, inguinali da sversaimenti sotier-
ranei, e la risalita in superficie de-
gli agenti contaminanti come ad
esempiole acque reflues. Ingquesto
momento, secondo Miani, «lemer-

genza principale in Romagna, oltre
a quella ceonomica, & Bitore psi-
cologioe: i pitarischiosono i bam-
bini, gli anziani e le alire persone
fragili. E altoil rischio di ansia e de-
pressione per parie della popola-
zione colpita dall'alluvione, conun
aumento, nei casi pit gravi, del ri-
schio sulcidio. Bene ha f@io il ser-
vizip sanitario regionale - ha evi-
denziato Miani - ad inviare sul po-
st una task force di 123 psicologi da
tutta la regione, dislocati per assiste-
re la popolazione colpita nei centri
ospedalieri delle aree devastate da
questo eventos, Laffiancamento
psicologico, secondo Miani, «&im-
portantissimo per le persone fragi-
li e perchiha perso mrto-. Eseigio-
vani hannogeneralmente pit risor-
so prer superane H rauma, saneiani,
bambini, e persone fragili sono pit
arischio, Perloro il primo interven-
to deve essere di tipo psicologico,
ma in qualche caso sarinecessario
anche inlervenine conun supporto

di tipo psichiatricos. (V. Sal.)
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[ETTiT] CoBRIERE DELLA SERA

Oir. Resp.-Luciano Fontana

POLICLINICO GEMELLL / PER LA PRIMA VOLTA, GRAZIE A UN BREVETTO CINESE

Gastroscopia con la pillola,
non serve piu I'endoscopio

di Clarida Salvatori

(% rande quanto una comune pastic-

¥ ca, nasconde in realtd una video-
camera in grado di csaminare ¢ rico-
noscere lesioni allo stomaco ¢ al duo-
deno. 51 tratta della piattaforma robo-
tica MaviCam stomach system, una
gastroscopia per la quale non occorne
il tubo, che verra utilizzata per la pri-
mavolta fuori dai confini della Cina in
Italia, € per la precisione al Gemelli,

Sanita

nel corso del convesno Endolive, «La
videocapsula é utilizzata da anni per
lo smidio dell'intestine tenue — spiega
Cristiano Spada, direttore dell'unita
Endoscopia digestiva chirurgica del
policlinico — ma finora non era saw
possibile applicare questa tecnologia
allo stomaco per questiond anatomi-
Ches,

ontinua a pagina 7

Policlinico Gemelli

La gastroscopia ora
si fa con la pillola,
addio all'endoscopio

SEGLUE DALLA PRIRA

¥ intestino tenue - prosegue Spada - &
({ L infatti un “tubo™ del diametro di

appena tre centimetri all'interno

dlel quale L videocapsula progredisce
naturalmente; al contrario, lo stomaco
assomiglia pit g un “sacen™ e per visnalizzarlo
con una videocapsula & necessario
controllame da fuor i movimentos, Lna
prima versione uiilizzae: un sistema
magnetco per indirizzare il movimento della
videocapsula. Che invece nella pin recente
evoluzione & robotizzata: s muove in
dutonomia e informa in tempo reale della sua
posizione, riuscendo nello stesso lempo a
individuare e analizzare lesioni anche molto
piceole, eliminando tutti § disagi tipici della
wasiro-duodenoscopla convenzionale, incul &
anche richiesta Iz sedazione del paziente. La
videocapsula (usa e getla) € grande come una

compressa di medicinale: pesa 5 grammi ed é
funga 27 millimetri, 11 paziente la inghiotle con
Fafuro di un bicchiere dacqua e 1a telecamera
imizia subito a inviare le informaziond, &
cominciare dall'esofago. Durante il percorso
invia immagini che vengono salvate per poi
essere analizzate, fino a essere eliminata
naturalmente. Al momento questo esame non
viene rimborsato dal Servizio sanitario
nazionale, «A breve partivanno studi clinici per
confermare l'accuratezza e valutare il rapporto
di costo-efficacia del sistemaes, spiega Grido
Costamagna, direttore sclentifico dello
European endoscopy trining centre,

Clarida Salvatori

La pillela usata per la gastroscopia al Gamell




