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Sicilia. Fismu: “Urgente una vertenza in difesa
della sanita regionale”

Il sindacato si rivolge all’assessore Giovanna Volo: “Preoccupante la situazione
delle Case della salute. Manca personale e programmazione sul territorio e
negli ospedali. Turni eccessivi e medici sovraccarichi di pazienti”. La vertenza
necessaria per chiedere con urgenza “piu personale, piu programmazione, piu
risorse e la riduzione degli sprechi”.

SFISMU

Foderazione Rallana srdacale del medc unt

| .

La sezione regionale Sicilia della Fismu, la Federazione Italiana Sindacale Medici Uniti (aderente a FMT-
Federazione Medici del Territorio) ha deciso di avviare “una serrata vertenza con la Regione Sicilia” in
difesa della sanita pubblica e dei diritti dei cittadini e dei medici. Chiederanno “con urgenza” di poter
contare su “piu personale, piu programmazione, piu risorse e la riduzione degli sprechi”. Cosi come
“rimodulare la rete ospedaliera che allo stato si sta dimostrando fallimentare e non sostenibile: si chiudano i
reparti fantasma e le attivita improduttive dal punto di vista sanitario per i cittadini. Ma anche piu
stanziamenti per avere adeguate indennita per il lavoro incentivante per turni o ore effettuate in esubero e

per i pazienti caricati in eccedenza a causa delle gravissime carenze nel territorio”.

La decisione di avviare la vertenza é stata presa lo scorso fine settimana nel corso della riunione della
Segreteria regionale siciliana della Fismu. Nel corso della riunione, oltre agli aspetti organizzativi, sono
state valutate approfonditamente le criticita regionali riguardanti della dirigenza medica, quella ospedaliera
e quella del territorio, e della medicina convenzionata, comprendente I'Assistenza Primaria (e la continuita
assistenziale), 'TEmergenza Sanitaria Territoriale (118) e la Specialistica Ambulatoriale.

Da Paolo Carollo € quindi arrivato un appello al Governo regionale. Carollo ha anche contestato le recenti
valutazioni di Agenas e dell’assessore alla Salute, Giovanna Volo sulliter organizzativo delle Case della
salute e sulle case delle comunita previste dal PNRR: “E preoccupante la situazione della futura medicina
territoriale e rimangono ancora fortissime perplessita su questi nuovi modelli e irrisolti i nodi del personale
(che manca!). Tutto cid mentre ancora si attendono le analisi dei tavoli tecnici relative alle reti ospedaliere e
in particolare a quelle del’emergenza. Infine, rimangono tuttora carenti le attivita di tutoraggio del
personale medico specializzando che progressivamente viene immesso nel sistema”, dice il sindacalista.
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“Assistiamo - aggiunge Carollo - alla costante carenza del personale medico a tutti i livelli, una situazione
che sta determinando una progressiva involuzione del SSR, una riduzione dell’assistenza e dei servizi al
cittadino: stiamo andando indietro di circa 30 anni, favorendo in maniera esponenziale la sanita privata in
tutti gli ambiti”.

“Nonostante le carenze - continua - i medici del SSN stanno cercando in tutte le maniere di sopperire alle
falle del sistema sobbarcandosi una mole di lavoro imponente. Questo sforzo determina un aumento del
monte ore complessivo e una violazione, di fatto, degli accordi contrattuali vigenti: saltano cosi i riposi
compensativi, 'accesso adeguato ai periodi di ferie ma anche la retribuzione del lavoro straordinario; una
situazione analoga per i medici convenzionati dell’Assistenza primaria (e della continuita assistenziale) che
non vengono retribuiti per i pazienti che vengono ‘caricati’ in esubero, soprattutto nei piccoli centri dove la
scarsita di professionisti € molto piu pressante”.

Una situazione su cui la Fismu, con la vertenza, chiede I'avvio urgente di interventi.
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Il Ministro della Salute a Catania: “Sanita con luci e
ombre”

CATANIA. “Dalla pandemia dobbiamo trarre degli insegnamenti, il primo dei quali riguarda la sanita
nazionale italiana, ovvero una sanita a luci ed ombre”: lo ha detto il ministro della Salute Orazio Schillaci
rispondendo ai giornalisti a Catania a margine di una manifestazione elettorale a sostegno del candidato

sindaco dl centrodestra Enrico Trantino.

“Le luci sono il personale, medici ed operatori sanitari, che durante la pandemia hanno dimostrato grande
professionalita e spirito di sacrificio. Le ombre, ha proseguito il ministro, riguardano “una sanita in cui vi sono
ancora troppe diseguaglianze tra le regioni e una sanita che durante la pandemia si € dimostrata debole per
guanto riguarda la medicina territoriale. Questo — ha concluso — € il motivo per il quale tutti i pazienti si recano al

Pronto Soccorso e questo crea ovviamente un problema gestionale”.
“Soluzione per il centro pediatrico di Taormina“

“Ci & arrivata nei giorni scorsi una lettera e adesso la stiamo vagliando con le direzioni generali del ministero che
si occupano anche della programmazione. Troveremo sicuramente una soluzione nell’interesse essenzialmente
dei pazienti”. Cosi il ministro sullimminente chiusura del Centro di cardiochirurgia pediatrica di Taormina

(Messina).

La visita all’ospedale San Marco

Il ministro della Salute Orazio Schillaci & stato anche in visita allospedale San Marco, ricevuto dall’assessore
regionale alla Salute Giovanna Volo, dal magnifico rettore dellAteneo catanese Francesco Priolo, dal direttore
generale dell’azienda ospedaliero universitaria Policlinico “G. Rodolico — San Marco” Gaetano Sirna. |l ministro
ha visitato alcuni reparti tra cui in particolare la Radiologia. Quindi, in direzione sanitaria, ha incontrato i direttori
delle unita operative aziendali. Presenti anche il presidente dellAssemblea regionale siciliana Gaetano
Galvagno e i commissari dellazienda Garibaldi Fabrizio De Nicola, del Cannizzaro Salvo Giuffrida e
dell’Asp Maurizio Lanza. Il ministro ha voluto fare tappa nella struttura ospedaliera di Librino, una delle piu
moderne e innovative del panorama sanitario siciliano, si & informato sulle attivita offerte alla cittadinanza,

complimentandosi quindi con il rettore e i vertici aziendali per le eccellenze sanitarie riscontrate e per le
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tecnologie di ultima generazione del presidio ospedaliero. In Radiologia, in particolare € attiva da poche
settimane, la nuova risonanza magnetica 3Tesla, una delle apparecchiature piu performanti nel campo della
diagnostica ad alta specializzazione che consente di effettuare esami radiologici, sia in pazienti adulti che
pediatrici, con tempistica rapida e di alta qualita diagnostica. Nel corso della sua visita, il ministro ha voluto
conoscere la mamma che ha dato alla luce una bellissima bimba nell’estate dello scorso anno con il primo parto
in Italia — il secondo in Europa — avvenuto a seguito di un trapianto di utero ricevuto da donna non piu vivente.
L’evento eccezionale ha segnato la fine di un percorso realizzato allo scopo di curare l'infertilita, progettato e
seguito passo dopo passo dal Centro Trapianti dellazienda, diretto da Pierfrancesco Veroux, in stretta

collaborazione con la Ginecologia dell’Azienda Ospedaliera Cannizzaro diretta da Paolo Scollo.

L’incontro con il ministro & stato emozionante per tutti. La mamma e la bimba che ha otto mesi, sono state
ricevute con entusiasmo dal responsabile del dicastero della Salute. “E’ un ospedale che rappresenta
un’eccellenza nella quale é stata dimostrata grande passione anche durante il Covid, cosi come mi ha spiegato
il direttore Sirna -ha affermato il ministro Schillaci-. Ottimizzeremo le spese del Pnrr per rafforzare la medicina
territoriale per fare in modo che gli ospedali non vengano presi d’assalto e siano utilizzati per la medicina
d’eccellenza. Punteremo anche molto sul digitale, con la telemedicina, per migliorare la Sanita del terzo

millennio”.
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Ugl Salute incontra Schillaci: «Ecco le nostre
richieste su precari e riforme»

Il sindacato sottolinea: "Sintonia con il ministro per il rilancio della sanita siciliana".

18 Maggio 2023 - di Redazione

Una delegazione della Ugl di Catania, formata dal segretario territoriale Giovanni Musumeci, dal segretario della
federazione Ugl Salute Sicilia e Catania, Carmelo Urzi, con I'aggiunto Raffaele Lanteri e con i dirigenti sindacali
Nino Neri, Francesco Sicali e Maria Longo, nella giornata di ieri ha incontrato il ministro della Salute Orazio
Schillaci durante la sua visita in cittd. Per i rappresentanti della Ugl & stata un’occasione per ascoltare
'esponente del Governo Meloni su quello che lo stesso Esecutivo intende fare ancora in ambito nazionale, con
particolare riflesso su quello siciliano e a maggior ragione sulla realta metropolitana di Catania dove le luci e le
ombre sulla sanita sono ancora troppe. Proprio da quest'ultimo pensiero del ministro Schillaci, che la Ugl ha
condiviso pienamente, sono state riproposte alcune battaglie per il lavoro che i sindacalisti etnei continuano a
portare avanti in ogni sede istituzionale. “Abbiamo apprezzato il grande impegno che fino ad oggi il ministro ha
profuso per riorganizzare una sanita devastata dal Covid e da anni di politica poco attenta alle problematiche
reali del settore. Ci siamo sentiti subito in sintonia sul piano delle idee e dell’azione, ma vogliamo anche
ringraziarlo ancora una volta per averci dedicato del tempo prezioso ed aver ascoltato con interesse alcuni nostri
punti sui temi della sanitd pubblica e privata — dicono gli esponenti della Ugl- In primo luogo abbiamo
evidenziato la necessita, nell'ottica della stabilizzazione del personale precario Covid-19, di trovare delle
soluzioni immediate per dare accesso alla specializzazione per quanto riguarda i farmacisti, i biologi e gli
psicologi, cosi da permettere agli stessi (che hanno comunque maturato il periodo di servizio) di poter accedere
alle procedure. Ci siamo premurati inoltre di chiedere una vigilanza sulla Sicilia, in modo particolare per quanto
riguarda l'applicazione uniforme su tutta la Regione delle norme a tutela dei precari, al fine di evitare
discriminazioni territoriali tra gli stessi lavoratori e velocita diverse tra province”. “Sulle liste di attesa abbiamo
condiviso le parole del ministro, rappresentando I'assurda questione tutta siciliana della mancanza di un sistema

di prenotazioni unico, cosi come ci siamo trovati d’accordo sul tema dei posti a numero chiuso nelle facolta di
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medicina e sullimpellenza di rendere appetibili le specializzazioni piu carenti di personale, poiché meno
gettonate dai laureati in medicina”. “Sul comparto privato come Ugl abbiamo rappresentato al ministro Schillaci
l'assurda vicenda che riguarda la mancata riforma della legge n°® 39 del 1988, motivo per cui ancora oggi hon
sono stati adeguati gli standard nelle strutture private dove non sono ancora contemplate le nuove figure
professionali che in questi anni sono salite alla ribalta del settore. Ed, oltretutto, abbiamo anche posto la
problematica relativa al rinnovo urgente di alcuni contratti collettivi di lavoro fermi da troppi anni’. “Infine —
concludono Musumeci, Urzi, Lanteri, Sicali e Longo, abbiamo accennato al ministro la nostra idea di riordino del
settore riguardante I’emergenza e urgenza con il riconoscimento della figura dell’autista soccorritore, che ci
auguriamo adesso di poter discutere a Roma insieme ai nostri dirigenti del coordinamento ed ai parlamentari
catanesi e non che vorranno appoggiare questa nostra proposta. Riteniamo questo primo dialogo un punto di
partenza e ci auguriamo possa trovare altri momenti proficui in favore di chi lavora nella sanita e degli utenti che

ora piu che mai hanno bisogno di risposte concrete che, siamo certi, il ministro Schillaci sapra dare.”
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Intervento record nel Milanese, asportato mioma
di oltre 5 chili

(ANSA) — MILANO - Un tumore benigno, di 5,240 kg per un diametro di 35 cm, € stato asportato a una
40enne residente nell'area metropolitana milanese dall'equipe di ginecologia dell'ospedale di Melzo
(Milano) diretta dal chirurgo Giuseppe Losa. La paziente era affetta da un mioma uterino asportato
senza compromettere l'integrita di tutti gli organi dove la massa tumorale aderiva. Un'operazione
delicata per le dimensioni della massa e per il rischio, concreto, di andare incontro all'infertilita per una
donna ancora giovane. "L'intervento - spiega Losa - & perfettamente riuscito. Dopo 4 giorni in reparto
e un decorso regolare, e stata dimessa in ottime condizioni". Un caso molto raro che riaccende i
riflettori sullimportanza della prevenzione. A spiegarlo & lo stesso chirurgo: "Le pazienti che hanno
disturbi simili, dolori e perdite ingiustificate, devono sempre rivolgersi a uno specialista. Ancora meglio
sarebbe che i controlli fossero effettuati con cadenza regolare in modo da poter intervenire, nel caso
di dubbi, in tempi adeguati. In questo caso la giovane ha probabilmente sottovalutato i sintomi fino a
guando la situazione non & peggiorata in maniera cosi grave". Un grande grazie "per la qualita e le
eccellenze che hanno dimostrato i nostri sanitari”, arriva dalla Direzione generale della Asst di
Melegnano e della Martesana. "Un orgoglio aver salvato non solo la vita di questa donna ma di aver
permesso a lei di poter, un domani, donare ancora la vita", sono le parole di Valentino Lembo ,

direttore sanitario dell'Azienda di Vizzolo.
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Colture multi cellulari
che imitano gli organi

Gli organoidi sono colture mudti-cellulari
tridimensionali sviluppate per imitare gli organi di
provenienza, Sono derivali in genere da cellule
starninali, ma non solo: esistono infatt svariati
metodl per la coltvazione di tall costmut biotogict,
Esistono dungue organoidi che riprodiucona
lintesting, il cervello, i rend, il cuore @ altri organd. Essi
sonostat sviluppati allo scopo diaggirare i limid delle
colture cellulari fradixionali, che sono bidimensionali.
Cruestultimo fatto causa Nalterseione delle
morfodogia delle cellule, che non si sviluppano quindi
coine farebbero all'interno del nostro organismo, La
tridimensionalith permette invece ad tessut di autoe-
organizzarst, stratficandosi e assumendo diverse
caratteristiche degli organi di provenienza.
Nell'ambito della ricerca, gli organoidi possono essere
usati per realiz zare esami molto complessi del tessuto
umano & della sua fisiologia, per studiare malatrie

infertive che colpiscono organi specifici, malattie
genetche, iumori e cosi via. Al momento attuale gli
organoidi cerebrali utilizzat da Hartung sono troppo
picenli, @ contengono circa somika cellule — contro gl
f5-100 miliardi del cervetlo, calcolando solo i neuroni
enon gl altrd tipd di celiute — e le loro dimensiond
devono essera aumentate, fino a rageiungere i diec
mlloni ool

POTENZIALITA

Gli organoidi

cerebrali

attuali hanno

S0mila cellule

che devono

essare

aumentate




Miente stabilizzazione per oltre
un migliaio di ricercator precari
¢he lavorano nel mondo della 5a-
nita: dagli Irces (gli ospedali su-
per specializzati anche nella ri-
cerca)agh Tes (gli [stituti zoopro-
filattici sperimentali). Per assu-
mere questo piccolo esercito di
cervelliche hanno alle spalle an-
che 20-30 anni di precarietanon
¢'& infarti 1a copertura necessaria
come sattolineana i rilievi della
Bagioneria generale dello Stato:
per gquesto la misura - prevista da
unemendamentoal decretobol-
lette che le commissioni Affari
sociali e Finanze avevano appro-
vato nei giornd scorsi - € stata
bocciata daila commissione Bi-
lanciodella Camera., E cost il de-
creto bollette che contiene anche
le misure sul medici gettonisti e
il payhack perleimprese del bio-
medicale sharcato ieri in aula e
s eui il Governo ha posto la fidu-
cia feri & dovuro tornare indietro
perlostralciodi questa misuraa
causa appunto della mancata
wcopertura finanxiarias.

Olrre alla norma sulla stabiliz-
zazione dei ricercatorl sanitari,
=0no stati soppressi datla com-
missione Finanze defla Camera
pet mancanza dwomogeneitis

i Resp Fabio Tambarini

Stop alla norma
che stabilizza
i ricercatori

della Sanita
Decreto bollette

La misura bocciata perché

manca la copertura. Oggi

il via libera della Camera

anche gli articoli che prevedeva-
no 1 mitione di euro in favore del
Polo didattico dedicato alle vitt-
me di Marcinelle e la possibilita

riservata ai parlamentari di ef-
fettuare senza preavviso visite
negli ospedali e nelle altre strut-
ture del Servizio sanitario, oltre
alla possibilita per Assoprevi-
denza di supportare gli investi-
menti dei fondi pensione nella
capitalizgazione defle Pmi.
Maa far discutere pit di futro
& lo stop alla misura sui precari
dellaSanith con le opposizioni e
i sindacati che ieri sono andati
all'artacco. A prendere posiziong
&ancheil presidente della com-
missione Finanze Marco Osnato
(Fdl}. «l’emendamento - sotroli-
nea - & staro approvato ali'unani-
mita dalle commissioni ed ¢ sa-
croganto. L governo cichiede un
remporanes passo indietro che
con molta faticaaccettiamo, ma
pernoi 'impegno vincotance che
si & preso il governos per presen-
[ATe UNa NUova Copertura «e
scolpito nella pietras. «11 Parla-
mento - polemizza - non pud re-
stare alla mercé di alcuni mini-
steri costruit come fortini strati-
ficati negli anni scorsis. Intanto

I'opposizione va all'attacco: «l]
governo volta di nuovo le spalle
ai lavoratori precaris, accusd il
leader di Mss Giuseppe Conte: «&
un provvedimento pasticciatoe
mual gestitow, ageiungeil Pd con
Toni Ricciardi.

Dopo il voto sulla fiducia e
quetio finale sul provvedimento
atteso oggi i1 decreto passeri
all'esame del Senato. E possibile
comungue chela misura sui pre-
carivenga inserita in un altro ve-
icolo normativo visto che e cal-
degeiata dal ministerodella 5a-
lute e il Mei starebbe cercando
reperire le risorse necessarie.
Un'ipotesi ¢ che rentr nel decre-
to sulle assunzioni nella Pa al-
I'esame sempre defla Camera e
previstoin aula il 20 maggio.

—Mar.B.

SRPRTILR NS HEEEETA,

Le opposizioni vanno
all'attaco

La maggioranza
pramette di
recuperare la norma




Nir Resp Massama Giannin

LASTAMPA

Una norma per tutelare i diritti delle persone guarite dal cancro

Apartheid oncologico
il governo accelera
“Presto una legge”

ILCASO

PACLORUSSC
ROMA

jorgia Melo-
ni ¢ molio
<< sensibile  ail
temi  legad

alloncologia percheé in mold
appartenent a Fratelli d Tralia
in quest anni abbiamo dovu-
to [are i conticon il cancro. Per
guesto dal soverno sono gij ar-
rivate sollecitazioni affinché
dalle nove proposte di legge
firmate da tuee § partit dei di-
versi schieramenti si amivi a
un testo unico da calendariz-
zaree gpprovare rapidamente
in Parlamentos, A parlare & la
deputata Ylenia Lucaselli, tra
le firmatarie di una delle pro-
poste di legee depositate alla
Camera. «Daquando hoavuro
una diagnosi di tumore ho dce-
vute solo rispetto e aluto, ma
purtropposoche a mold mala-
e puarit succede diessere di-
scriminati perché le malattie
spaventanos, aggiunge Yle-
nia, che tnon ha saltato nem-
meno una seduta alla Camera
durante lesedute dichemio.
Dopo linchiesta di ieri de
La Stempa sullalegye peril di-
ritto all'ohlio deghi ex malari
oncologici si registra dunque
un'accelerazione sul piano
parlamentare. Mentre lostes-
soesecurivo sarebbe prontoa

varare in proprio un provvedi-
menta, anche sotto forma
emendamento a qualche de-
creto legge, selarivalith trale
forze politiche dovesse diven-
tare un ostacolo alla stesura
di un testo unitario. Obietti-
voche in realtd non & difficile
daraggiungere, visto che i te-
sti depositati in Parlamento
pili 0 meno si equivalgono
neicontenuti,

Quello che porta in cima il
nome di Flisabetra Gardini, se-
guiro dalla firma diben 62 de-
putati di Fdl, parte dalla con-
statazione che «in Europa cir-
cail 51% delle donne e 1k 3504
degli uomini precedentemen-
te afferti da un tumore guari.
sconoeche inmenodidieci an-
ni tornano ad avere la medesi-
ma aspettativa di vita di chi
non si & mai ammalatos, «Tut-
tavia - si legge ancora nella
prefazione all'articolo unico
della proposta di legge - supe-
rare la malattia a livello clini-
cononsienifica smetiere di es-
sere considerati pazientd; que-
sti ultimi infarti subiscono di-
scriminazionisul piano econo-
mico-sociale, nello specifico
in relazione all'accesso ai ser-
vizl bancari - ad esempio per
Oireners un presritn O 11T -
o - e assicurativi, Si pensi al-
la necessita di sottoscrivere o
mantensre una copertura assi-
curativas, Questo perché, co-
me chiariscono 1 firmatari, la
prassi @ quella di subordinare

laconcessionediun mutuoal-
la sortoscrizione di una poliz-
za assicurativa sulla vita, E la
necessita di dichiarare di ave-
re avuro un tumore, anche
quandosi & ormai clinicamen-
te guarit, fa classificare gliex
malati come chienti a rischio,
con il conseguente rifiuro del-
la polizza, che in un circuito
perverso determina poi il no
anche almutuo.

Per questo la proposta di
legye targata Fdl, ma cosian-
che le altre, stabilisce che «in
sede di stipulazione di con-
tractidi assicuraziones=o«con-
cernenti operazioni e servizi
bancari e finanziari, non pos-
sono essere richieste al consu-
matore informazioni sul suo
stato di salute relative a pato-
logie oncoloziche pregresse,
quando siano trascorsi diec
anni dalla conclusione dei
trattamenti terapeutici, in as-
senza di recidive o ricadute
della malattias. Arco rempo-
raleche siriduce a5 anni se il
tumore é insorto prima dei 18
anni di erd. Limite che altre
proposte elevanoa 21 anni.

Il testo non fa riferimento
al diriteo all'ablio nei luoghi
dilavoro o in caso di collagui
peressere assunti, «ma anche
questo verra inserito in fase
di perfezionamento del testo
unico=, assicura Lucaselli. Di-
versoil discorso perle adozio-
ni. «Il tema & in guesto caso
pilt delicato - spiega sempre




la deputata - perché i tumori
non sono tutti uguali. Aleuni
hanno pit possibilith di recidi-
ve anche a distaneza di mold
anni, aleri ne, Quindi & giusto
che come gia oggi avviens sia
dicasoin caso il giudice a de-
cidere, magari ascoltando pe-
ritimedici qualificaris,

Se sul diritto all'oblio degli
ex malati di cancro il consenso

puddirsisul nuovo Piano onco-
lomico nazionale appena vara-
to dal governo che ha attirato
le critiche di una miriade di as-
sociazioni di malat, medid e
manager dellasanitd, che han-
no sottescritto un documento
promossodalla Favo, la federa-
zione che runisee tutte le asso-
ciazioni divoloncariato del set-

LASTAMPA

tore, l'accusa & di essere trop-
pa genctico nella formulazio-
ne degli obiettivi e altrettanto
vagosuifinanziamenti, —

14,3%

La percentuale
deitumorial seno
[ piin Precuuenti

¢ unanime, non altrettanto nel nostro Pacse
—_— Lucaselli (Fdl):
o Cosi l'inchiesta su «La Stampa» “Meloni & molio
In;, UV d'mgm:!m SuLa Stampa dijer, finchiesta  S\UTEEDIITY sensibile ai temi
di tumore in lialia sille discrminasiont & cul Sono legati all’'oncologia™

\partheid

nel 2022, di cui 186 mila r
oncologico £

tra e donne

sottoposti gli exmalati ditumo-
rein attesa che unalegge sull'o-
blio venga approvata anche in

Depositati Italia. Dal mutui alle assicurazio-
i PaF : ni, per arrivare ai contratti e per-
H lt'l.m_t'.nlu n_ﬂ s fino alle adozioni, sona tante le
testi: si lavori limitazioni per coloro che hanno
per averne wno solo superato la malattia. Oltre 100
milale firme raccolte per spinge- 1
re versoll varo di unanorma. =T ==
-

Sensibilizzazione
L'ultima «Race for the cures andata in scena il T maggio
aRoma, manifestazione per la lotta ai tumori del seno




- giustoe dave la morte a un altro uo-
({ Ehm amimalale, sia pure per pieta?s,
Selochiedono Hlippo Maria Boscia
e il cardinale Bdoando Menichelli, rispettiva-
mente presidente nazionale e assistente eccle-
siasticn generaledell Associazione medici cat-
todici [ Amci) in un manifesto-appello in cuiin-
vitano a riflettere sulle sproblernatiche del fi-
ne vita (il ffiutrinoeio alle cure, il suicidio
medicalmente assistito, I'sutanasia, ece =, S0
guesto territoriooge «sembi prevalere un ar-
teggiamento talvolta subdolo ma pervasivo,
che possiamo definiie “disimano rapionevo-
I’ che & diventato il pil pericoloso dei veleni
perché, varcando gliafeu pitnintenst, pun por-
tare a decidere di togliere la vita per pieta e fi-
nanche peramores, Davanti alla sfida. notano
Boscia e Menichelli, «bisogna domandarsi: ai
miedici puiressere sssegnato il compitodi pro-
wocare la morte? 5i possono far fdentrare oa i
doveri professionali ¢ deontologic del medi-
ca il subcidio assistito e eutanasia®s.
A parere del medico e del cardinale «~non so-

Nir Rasp Mamo Girarclo

EXE Manifesto sul fine vita
I Medici cattolici:

non si da la morte
neppure per pietd

nogueste be opeioni “erapeutiche” possibilio
prateabili nedfalieanczamedico-pazientee nel-
lavelazione di cura e di Gduca; il medicosi tr-
verebbe in conflitto morale con & stesso, so-
prrettubdoese Lo s attivita risglassero rere pre-
stazioni tecniche senza valore wmano ed eti-
co. Rimaniamo nel convincimento - si legge
ancora nel documento diffuso dalldnei - che
& prave impedimenio per il medico Fassecon-
dare Iavolonta sulcidaria o eutanasica del pa-
#iente perche il fine e la natura della medicina
nan & solo curarve, Astabiline la salute ¢ allovia-
re il dolore e la sofferenza, ma anche assicura-
ree Lo pife alta gualith della vita, pur nell impos-
sibilita del puarire. Chi esercita la difficile arte
medicanan pudsceghiere difarvivers o farmo-
rire: |'unica epzione per il medico & sempre &
comungue, lavied esserea Bvore della vita,
perche & obbligato dalla professione edalla co-
scienzz, alla quale in ultimo deve sempre ap-
pellarsie. Ese«il mediconon hal'obbligo di far
vivere aogni costo conto ogni ragionevole lo-
gica e rinunciando a teraple sproporzionate e
gravoses, kitravia egli «deve proporre e attiva-

reuna terapia del doelore e delle aure pallia-
v, Ol Jla societh ha bisogno di una medi-
cima per L vita con un riaffermato e rinnoviio
impegno personale, professionale, scientifico
e urmandg nella lotta quotidiana contro lama-
latdia elasofferenza; il medico & perlavita, per-
ché lavita & sempreun benee merita incondi-
Zionato rispettos. Ela isposta necessaria den-
traun clima chemette in disoussione «l sen-
so def limite e della findiadines, reso perd in-
valicabile «quando I'esistenza & tra la vita e la
morte: nel mamentoe definitvo e ultmeo detla
maorte come nel momento del concepimen-
(e, Foeo perché per i Medici cattolic & tempo
di esplicitare una posizione etica, invirando i
colleghi di ogni ispirzions a conlrontarsi sen-
wa pregiudizi,
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|_H_-unn|.qu.-ninsv_|u [

= &




v
Nir Rasp Mamo Girarda

Ascuola dalla «cultura degli hospice»

I et ctelle crare praliictive el Stk  sena Sanilal che st o carion ael medalo, dlelle sua sofferenize, eanche della famiatia, Le voct del medicl

EMRICO NEGROTTI
—x J etanto ancors da Lare. E forse Ja frase pit rcerrenteal-
la sessione tematica dedicata alle cure palliative «Ido-
w4 loreche non ha vooe. Sulls soglia, in ascolto ded biso-
gni dei sofferentis, svoltasi presso la Fondazione Opera Sant Me-
dici di Bitonto [Bari) nell ambite del 24° Convegno nazionale di
Pastorale della Salute, organizeaio dall Tficio Cei diretio da don
Massimo Angelelli, 1 quale ha ricordato che «il porsi in ascolio
dei sofferentd & proprio la ciiva distntiva di un hospioe cattolicos,
come sottolineava gia il primo documento elaborato dal Tavolo
dilavoro degli hospice cattolici e di ispirazione cristana Una pre-
sefrza per e speranza affidabile. «Negli hospice - ha puntua-
liezatn Carla Broits, diretiore samitario della Fondasdone Istitao
Sacra Pamiglia (hospice di Inzagn) - & fondamentale che i clini-
i e gli infermier sapplano ascoltare anche il silenzio, che pud
aumentare pii la soglia si avvicina,
Una panoramica scientifica sulle core palliat-
ve((p) & stata offerta dall'oncologo ed emato-
logo Mareo Maltoni, che a Forli @ direttore del-
laUnita di Cure palliative del Dipartimento on-
cologico della Ausl Homagna, ricordando che «i
bisagni di cure palliative non sono solo di fioe
vita. LAtlante globale delle cure palliative
dell'Oms segnala che il 34,2% del pazient] ne ha
bisogno primas. Ma il punto cruciale riguarda
il tipo: «Vopliamoche nei palliativis italiani re-
sti la fedelta all'ispirazione dell’ infermicra bri-
tannica Cicely Saunders - puntualizza Malvani -, fondatrice del-
le moderne cure palliatve, che aveva ben chiaro che peruna sof-
ferenza otale era necessaria una risposta globale: prendere in ca-
rico [a persona @ la sua fmiglia, con continuit nel tempa e nel-
lo spazies, Le cure palliative srispettando la nataratits della vita
e della morte, @ 1a proporgonalith degll interventl, senza acca-
nimente néabbandonos, hanno loscopo di sgarantive la miglior
gualita della vita possibile, con un rapporo amano significati-
vo: ricordando che essere al centro di un‘attenzione affexionata
¢ compeienie & sempre possibiles. Infine Maltoni ha messo in
guardia da una possibile legge che “regolamenti” l'eutanasia, a
partire dall'esperienea dei Paest che la hanno gia adoa: «Le
cosiddette salvaguardie cadono presto, e il valore “pedagogica”
della legee finisce con 'incentivarne Vutilizzo, In Olanda Veuta-
nasia sta raggiungendo il 6% delle morti-,
Le cure palliative sono state suna conguisea di civilta - ha sot-

In sinfesi

tolineato monsgnor Francesco Savino, vescovo di Cassano
all'Jonio e vicepresidente della Cei - ma & ora di aprire un am-
bt i ricercas, Eha formito quatteo indicasioni sulle modalita
dell'accompagnamento: «Adottare l'etica del viandante, con il
medico che si siede accando al malato in un gesto di prossimi-
ta; fare verita senza congiure del silenzin; ricucire le ferite, che
& il pitn grande bisogno di un malato in un hospice; e infine da-
re prospettiva di speranza: non dive mai non c'e pitnulla da fa-
re perche c'e sempre tanto da Eres,
Ulteriori spund di riflessione sono venot dalla avola rotonda
maderma da Michele Montinara, presidentedella sezione di Ba-
ri-Bitonto dell’Associainne medici cattolict (Amci ). Dalla neces-
siti dello «stare accanto al malat per ascoltarne il dolore globa-
les, Tommaso Fusaro | responsabile deli hospice Marena di Bi-
tonta) ha auspicato la snecessits di implem entare le competen-
#e che non vengona dal percorso accademico-. Filomena Pun-
tillo [Rianimazione e Terapia del dolore Univer-
sita di Bar) ha reonosciuto che «/'ospedale non
& il posto migliore per le cure palliatve perché
st legati a una visione di cura aftiva. Positive il
lavoro a gruppl, come nelle breast unit dove Fap-
proceio multidisciplinare & simile a quello del-
le e palliative. Anche Domenico Milella (re-
sponsabile Rianimazione, Ospedale San Paolo
o Dard) ha rimareato che «insegnamento unl-
versitario puntaa curare la malattia e non ad ac-
compagnare il paziente, E non siamo preparati
ad affrontare il dolore dei parentis, Dalla sua esperienza di infer
miere prima in hospice ¢ ora in Werapia intensive, Loca Laera
{Ospedale San Paolo diBari) ha tratto la conferma dell' importan-
radi stare accanto al malate, tipicadel’ hospice, Don Antonio Stiz-
2 {UiTiciodi Pastorale della Salute, Arcidioce si di Bari-Bitonto) ha
ricardate che soccorre saper lepzere il dolore, dietro ofe sempre
un bisogno, a volte spirituales, Mentre Gaetano Bufano, consi-
gliere regionale Federazione italiana medici dimedicina genera-
le {Fimmng), ha ricordato che smanca un anello di conglunzone
tra ospedale e territorio, che assicur una dimissione protetta:
spesso la paura dei parent & di non sapere come assisters a casa
il proprie congiuntos, Infine il vescovo Savino ha esortato ghi ope-
ratori di hospice e di cure palliative a essere ssentinelle dell'§ ca-
re e della responsabilivh nei luogihi di curas,

Tra | seminari
tematici che hanno
preceduto e
sassioni plenaria del
Convegno Cel di Bar
anche un convegno

sugli hospice e le
cure palliative

Mel 2020 il Tavolo di
lavoro degli hospice
catlolici e di
IsSpirazione cristiana
pressa I'Ufficio Cel
dl Pastorale della
Salute ha prodotto
un documento

Il testo & «Una
presenza per una
speranza affidabile.
Lidentita
dell'hospice cattolico
e di lspirazione
cristiana», edito

da Romani
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Nir Rasp Davids Vecchi

Medicina e cYBerﬁcurezzu
Ultima frontiera hacker
Attacco ai pacemaker
Bruni 3 ozgina 10

SALUTE ECYBERSICUREZZA

L'ex vice presidente Usa, Cheney, fece rimuovere il wireless dal suo. Nel mirino dei «pirati» aziende produttrici e il cuore dei vip

Se I’lhacker spegne il pacemaker

L ultima frontiera del terrorisme: in cinque anni registrati 200 tentativi contro dispositivi medici

AMGELA BRUNI

sas U dispositive  medico,
dal pacemaker al defibrillato-
re, Una connessione wireless,
e per 'hacker il giocoe & fatto:
51 apre la porta per poter ma-
nipilare il software e creare
un pericolo.  L'obiettlivo?
L'azienda che i produce ma
anche il paziente cheli indos-
53, SOPratturlo se un perso-
naggio pubblico, Gia Dick
Cheney quando era vice presi-
dente degli Usa chiese ai suoi
cardiologi di rimuovere la
funzione wireless dal proprio

defibrillatore per paura di po-
ter subire un attacco terrori-
stico, Allora un eccesso da
"spy story” ma oggi diventato
un filone da osservare con
molta attenzione, «Negli ult-

Nella Capitale

mi 5 anni sono stati registrati
tra 150-200 attacchi hacker a
dispositivi medici, fatti per
estorcers soldi alle aziende
che li producono - dimostran-
done [ragilita nella sicurezza
- 0 per minare la salute di
personaggi politici. [ dispositi-
vi medict sono oggetti vulne-
rabili perché sempre piticon-
nessi e che a oggi non hanno
nessun tipo di normativa che
ne garantisce la sicurezza da
questo punto di vistas, A spie-
garlo all' Adnkrones Salute &
Gaetano Marrocco, professo-
re ordinario di Campi Eletiro-
magnertici dell'Universita Tor

Vergata di Roma e coordina-
tore del corso di studi in Inge-
gneria Medica, dipartimento
di Ingegneria Civile e Infor-
matica.

«Cisonn stati casidi persona-

Luniversita romana Tor Vergata .

eun centro specializzato

hanno creato U'Osservatorio .

«C4h - Cyberdhealth»

lith diplomatiche in visita in
alcuni paesi a rischio hanno
avuto fastidi fisici causati dal
hombardamento magnetico
generato a distanzas, spiega
Marrocea. Le attivith di ricer-

casvelte dal Centrodi compe-
tenza Cyber 4.0 e I'Universiti
Tor Vergata hanno portato al-
la realizzazione dell Osserva-
torin "Cdh - Cvberdhealth”,
una piattaforma per la sicu-
rezza informatica dei disposi-
tivi medici, tra le prime al
mondo nel suo genere, fina-
lizzata a fornire una base di
conoscenze tecniche e legisla-
tive sulla vulnerabilita dei di-
spositivi medici, sopramutto
wireless, rispetto a eventuali
attacchi informatici ed elet:
tromagneticl. «Gli smartwat-
ch, i pacemalker, i defibrillato-
ri, le pompe di insuling, i neu-

ro-stimolatori - aggiunge
Marrocco - sono una finestra
apertada dove pud uscire ma
anche entrare e si pud fare da
lontano inviando un segnale
malevole, Mettendo insieme
le competenze sui dispositivi
medici, sulle reti inlormati-
che, sull'elettromagnetismo,
abbiamo creatouna piattafor-
ma dove sono stati raccolti |
dati sulla vulnerabiliti dei di-
spositivi medici analizzando
anche gli articoli scientifici
che si sono occupati del te-
ma. Poi & stato assegnato ai
sistemni utilizzati un pun[eg-
gio di vulnerabilita, "Com-
mon Vulnerability Scoring Sy-
stem {Cwss), anche in base
all'impatto sulla salute del pa-
Zientewr.
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I Messannero

Nir Resp Massimo Marlineli

Gli apparecchi medici, dal pacemaker al defibrillatore oltre ai sistemi informatici
di ospedali e cliniche, possono essere esposti agli attacchi hacker. A Tor Vergata
via al primo Osservatorio al mondo per la difesa di dispositivi e strutture sanitarie

CYBER
SECURITY
PER
RESTARE
IN SALUTE

CARLA MASSI informatici ai letti dei malati o i dispositivi
di diagnostica per immagini {(sempre im-
piantabili} sono ormai diventati obiettivi
strategici,

Di qui, nel pubblico e nel privato, la cor-

acemaker, microinfusori di insulina, defi-
brillatori. Tre apparecchi medici potenzia-
li “vittime" di attacchi hacker. | sistemiim-
piantabili nel corpo del paziente come le

&
cartelle cliniche elettroniche, i terminali a i =
nt

e




T Messanaero

sa per organizzare sempre nuovisistemi di
protezione. Soprattutto per evitare danmni
ulteriori a chi sta male, per tutelare la pri-
vacy, per assicurare a ogni tipo di risultato
la massima sicurezza. Perche, entrare in
uno di questi sistemi, pud significare la
cancellazione delle procedure mediche, il
danneggiamento di queste tanto da non
riuscire pitl ad avere un quadro completo
della condizione medica, la diffusione di
dati sensibili, la mancanza dell'erogazione
del servizio piuttosto che un'erogazione
con modalita shagliate. Sia nei tempi che
nellaquantita,

Chi attacca, infatti, pubd arrivare a inter-
ferire con la somministrazione di una so-
stanza ma anche accendendo l'apparec-
chio nel momento in cul non & necessario.
Condizioni, queste ultime, che vogliono di-
reanche morte del paziente.

Lo scenario, purtroppo, & molto pill pro-
babile di quantosi possa immaginare. Tan-
to che in diversi ospedali, sia in [talia che
nel resto d'Europa si sono trovati ad af-
frontare incursioni informatiche sia nel

comparti amministrativi sia in quelli stret-
tamente medici. Spesso direttamente colle-
gati con apparecchi dei pazienti., Alcune
aziende si sono accorte che i loro prodotti
potevano essere vulnerabili e sono subito
corseairipari. Nessun caso, fortunatamen-
Le. registrato,

La pandemia ha insegnato quanto il con-
trolle da remoto possa diventare una solu-
zione perseguibile con soddisfazione da
parte sia del medicosia di chi ha bisognodi
assistenza continua: una strada che ci sta
portando a grandi passi verso una teleme-
dicinareale,

GLISTRUMENTI

La medicina utilizza sempre pill compo-
nenti tecnologici e connessi alla rete. E
questo non solo per le funzionalita, ma an-
che per il monitoraggio: un pacemaker in
grado di inviare statistiche sui batiti del
Cuore o una pompa insulinica programma-
ta dal personale medico, hanno dei vantag-
gienormi per gestire e cure,

E chiaro che la loro evoluzione ormai in-
crocia la rotta delle tecnologie wireless e
dei sistemi di Intelligenza artificiale. Situa-
zione che porta, inevitabilmente, a molti-
pPlicare anche i possibili problemi di sicu-
rezza. Sono, appunte, le varie connessioni
con l'esterno che rendono possibile la vul-
nerabilita dei contesti.

Draltronde, lassistenza medica, nelle
strutture pitt avanzate, si & guasi completa-
mente digitalizzata: dai registri aziendali
ai dati dei pazienti e alla diagnostica, dalla

calendarizzazione degli appuntamenti al
monitoraggio dei trattamenti, dalle pre-
scrizioniai pagamenti, finoalla gestione di
ospedali e strutture mediche.

Proprio per aumentare larsenale degli
strumenti difensivi stanno nascendo pro-
getti da mettere presto a disposizione degli
addetti ai laveri: in collaborazione con il
Centro di Competenza Cyber 4.0, I'Univer-
sith di Roma Tor Vergata ha attivato FOs-
servatorio CYBER4HEALTH (C4H), un
corso di Ingegneria medica nato dalla Ma-
croarea di Ingegneria. La prima iniziativa
almonde finalizzata a fornire a sviluppato-
ri tecnologic, integrator] di sistemi, gesto-
ri di servizi, ospedali. ma anche I'utente,
una base di conoscenze tecniche e legislati-
ve per la difesa dei dispositivi medici da at-
tacchiinformatici ed elettromagnetici.

Un pirata informatico, con una strumen-
tazione abbastanza elementare come un
personal computer, una radio connessa a
internet e dei software reperibili gratuita-
mente sul web, pud inviare un consistente
numero di segnali contraddittori a pace-
maker, defibrillatori e risincronizzatori
del cuore impiantati nei pazienti. E di po-
chigiorni fa l'attaccoai sistemi informatici
allAsl i dell’Aquila,

ILTEMA

«Le disfunzioni causate oggi ai sistemi in-
formarivi degli ospedali, spesso oggetio di
attacchi hacker con richieste di riscatto,
potrebbero afflisgere domani anche neu-
ro-stimolatori, pacemalcer, pompe di insu-
lina e defibrillatori, con conseguenze ben
pill dannose per la privacy e sopratiutio la
salute del paziente — spiega il professor
Gaectano Marroceo, ordinario di Campi
Elettromagnetici, Universita di Roma Tor
Vergata, coordinatore Corso di Studi di In-
gegneria Medica — Il tema della sicurezza
cyber-fisica dei dispositivi medicali assu-
me pertanto significativa rilevanza per i
produttori. gli ospedali, e per ghi utent so-
pratiutto nell’attuale e futuro scenario di
crescente interconnessione, L'osservato-
ric vuole stimolare una cultura di “Cy-
ber-Physical Security by Design” che. par-
tendo dalla conoscenza delle problemari-
che gid accertate o plausibili, possa mitiga-
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re i rischi gia nella fase di definizione del
dispositivo medicales,

Nei giorni scorsi si e svolto un workshop
allUniversita di Tor Vergala, organizzalo
dall’Osservatorio, durante il gquale & stata
approfondita un'analisi della situazione at-
tuale sotto diversi profili: scientifico, rego-
latorio, legistativo e industriale, In ltalia il
fenomeno non sembra avere ancora rag-
giunto le vette statunitensi, Ma & capillas-
mente diffuso, come conferma il Report

IL PROFESSOR
GAETANO MAROCCO:

«PI.IHTIAMD

A MITIGARE
IRISCHIE TUTELARE
LA PRIVACY>»

Il microinfusore
diinsuline #un
piccolo
strumentn perla
geslionadel
diabete, Tramite
un set infusionale
& un ago-cannils,
somminisira
insulina ad axiono
rapidadurante
Uintero arco cella
giornats

Il defibrillatore
impiantabile aun
dispositivo
elettrico: viene
implantato
sottopelle nel
pazient affettida
patologie
cardische chell
espongono al
rischiodi
freguenze
pericolosg

i pacemaker @ un
dispositive
eleftronico,
posizionato di
solito nel torace,
che pormette di
controllare le
anomatie del
ritmo cardiaco.
Viene impiantato
soltopelle nej
pazienti afftettida
bradicardia

Clusit 2021 {rapporto annuale sugli event
dannosi di Cybercrime e incidenti informa-
tici nel nostro Paese) che ha classificato
215 attacchi verso istituzioni di assistenzd
sanitaria: ben I'1L5% del totale,

& RIPROLUDORE FISERYATHA




[hir Resp Fabio Tambrini

[ bio computer, concorrenti
ell'intelligenza artificiale

Ricerca. Lo scienziato Thomas Hartung ha delineato il campo dell'intelligenza organoide
Per le capacita di computazione saranno usati mini cervelli, collegati a chip di silicio

Baging o curn di
Roberto Manzocco

Idestino dell"intelligenza artifi-

ciale € forse quello di essere so-

stituita a breve da una sua pin

potente versione biologica> Que-

staalmeno sembra essere la pro-
messa di un nuovissimo campe di
ricerca, quello dell'intelligenza or-
ganoide, Oftre che essere la sede
dell"autocoscienza, il cervello uma-
nosidistingue perie proprie capa-
citd computazionall. E non & una
coincidenza se glisrudiosidilaeaf-
fini abbiano deciso di ispicarsi di-
rettamente a esso permigliorare [a
tecnobogia in questione, come s
pui vederenel caso dei chipneuro-
morfici — che imitano il funziona-
mente dei neuroni.

Ma, nonostante mto, i risulrari
scarseggiano, visto che hardwaree
software d'ispirazione cerebrale
riescono a riprodurre solo una pic-
cola parte dei complessi processi
che avvengono all'interno del no-
stro sistema nervoso. Quindi - si
sono chiest aleuni studiosi statuni-
tensi - perché non aggirare il pro-
blema impiegando direttamente
essuto Nervoso ]I:ErEffEl‘L‘Lla.l.‘E Com-
putarioni di ogni generes A marzo

di quest'anno un team defla Johns
Hopkins University - guidato da
Thomas Hartung - ha tracciato un
programma di ricerca che portera
allo sviluppo di un nuovo seftore
della computazione, ossial'0i, lor-
Zanoid intelligence. Niente paura,
per: o s tratta di lavorare su wes-
auto cerchrale prelevatoa personge
reali, ma diurilizzare un surrogato,
ossia gli organoidi cerebrali, i co-
siddetd “mini-cervelli®, Di piccolis-
sime dimensioni, | mini-cervelli so-
no in soestanza colture tridimensio-
nali di tessuto nervoso e ricordanao,
dal punto di vista dei geni espressi

e della varieta di cellule cerebrali
possedute, una versione moloo ru-
dimentale del cervello. Si tratta
dungque di processori biologici ca-
paci di imitare entro certi limit il
funzionamento del cervelloumano.

Proprio come capita con le in-
terfacce cervello-macching, | mini-
cervelli possono essere collegatia
zensori e dispositivi dialtro tipo, e
pure connessi tra di loro, originan-
do veri ¢ propri “bio-computer”,
Usare ressuro cerebrale come
hardware sembra una siranezza,
ma non ¢ la prima volta che succe-
de:gial'anno scorso Breti Kagane
il suo team degliaustraliani Corti-
cal Labs hanno addestrato nume-
rosi neuroni in coltura a giocare &
Pong —un vecchio videogioco che
imitail ping-pong. Connessiachip
di silicio animati dagli algoritmi
deldeeplearning, i neurond inque-
stione hanno dato chiard segni di
apprendimento, in quella chesié
dimostrara essere UnNa vera e pro-
pria «piattaforma d'intelligenza
bhinlogica sinteticas,

I1 team di Hartung propone
quindi di fare un passo in pid, ut-
lizzando per la computazione non
neuroniisolati, maappuntoimini-
cervelli Sviluppati per la prima vol-
tacirca diecianni fa, i mini-cervelli
sono diventati strumenti essenziall
perto studio di patologie dello svi-
luppo neurologico come ['autismo
£ per sperimentare trattamenti far-
macologicl divario tipo. Tralaltro
essi permettono di ridurre Futilizzo
della sperimentazicne animale, 1
mini-cervelld vengono ricavar di-
rettamente dalla pelle dei pasienti:
si prelevaalcune cellule della cute,
tramite manipolazione genetica le
«i fa regredire allo stadio di cellule
sraminali pluripotenti e quindi si
obbiiga gueste ultime a trasfor-
marsi in celiule nervose - capaci di
riprodurre I'attivazione genica del
paziente, cosi come i1 suo funzio-
namento neurate.

Sempre Panno scorso, negli Statd
Timitl i neincinali esnerti di mini-

cervelli & sono riuniti in un
workshop dedicato e, tra FPaltro,
hanno steso la eDichiarazione di
Baltimora» relativa al da farsie alle
problematiche etiche, E, nel suoul-
timo studio, Harung elabora quat-
tro linee guida per laccelerazione
detiosviluppo dell'intelligenza or-
ganoide. Laprima riguarda il com-
ponente centrale dell"Oi, cioé il mi-
ni-cervetlo: attualmente gli orga-
noidi cerebrali sono difficilida col-
tivare su larga scala. Al secondo
posto ©'e la questione tecnica, ad
esempio la necessith di sviluppare
adeguatisistemi microfluidic, os-
siale “holle” high-tech che nutrono
i mini-cervelli, rimuovono le so-
stange dirifiuto el mantengono vi-
viesanl, Talisistemi possonoanche
agire sul funzionamento degli or-
ganoidi in questone, iImmettend ovi
neurotrasmettitori specifici, E pot
possibile monitorare il funziona-
mento degli organoidiutilizzando
vari tipi di elettrodi, e Hartung a
questo proposito ha sviluppato
un‘interfacciaispirataai “cappelli”
usatiperl'elettroencefalogramma,
E poi ¢'e la questione degli ourpur,
ossia di quello che bisogna andare
a guardare guando si interagisce
conimini-cervelli e si cerca dicapi-
re che cosa stiano “pensando”,

il team di Hartung propone di
scavare in una molteplicita dilivel-
1i, dall'espressione genica, alle
connessioni tra le diverse cellule
nervose, ¢ cosivia. Pit lontana nel
tempo, la terza linea-guida riguar-
da la possibilita di connertere di-
wersi tipi di organoidi - non sofo
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Lasfida dei chip

S& | computer basati sul
silzio superano sent'altro gl
es6ar umani quando s parla
oli effettuare caleol, guesti
ultirmd apprendons in modo
mabto pio efficace. ad
ezampio AlphaGo - FAlche
habattute il camplone ded
mondo i Gonel 2017 - &
stita addestrata con dati
provenlentl da 160mila
partite: par Hartung & came
SN @E50FD UMAans, par
diventare campione o Ga,
avesse biscgno digiocare
cinaue are al Zhormg per {1 di
175 anni, | cervel umani
zono pil efficient dalle
macchinsanche dal punto di
vistaemergalicm l'er Erga
utilizzata per addestrare
&lphaGo potrebbe sosteners
UrnesSers Umano atliva per
dieci anmd, ci dice ko studicso
Usa. E poi c'e laguesticne
dedia celeberrima *legzedl
Moone” Nel 1966 Gordon E.
Moare, co-fondatore dolla
Intel, oaservd chall numero
de transistor contenuto inun
singala microchip raddoppia
Pl o meno ognl dus annd. In
spstanza, il potere di calcolo
ded computer crescerabbe in
miodo oo nenziale.

Lalegge in questiong
rappresenta per gli studiosi
uravera e propria sfida, ed
E55 continuano a trovare
metad| sempre pil Ingegnosi
per impACChaTrARS UM NLmenD:
cregcente dl transistor nel
micrechip, o dispetta del
Fatto che cistiamo
avvicinando rapidamente a
limits fisiciinguparabili. C'&
dungue da ¢ hedersi sa i mini-
carveli possano alutars ad
aggirare questi limiti e
continuare questa corsa alla
minaturizzazions della
computaziona.
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mini-cervelli, ma anche organoidi
che riproduconoorgani di senso -
¢ sviluppare appunto una vera e
propria intelligenza organoide. E
la quarta linea-guida riguarda fe
problematicheetiche, ¢ in partica-
lare il rischio che l'intelligenzaor-
ganoide produca autocoscienza ¢
sensibilita al dolore.

Almomento attualeé non vi ¢ al-
cuna prova che i mini-cervelli sia-
no in qualche modo coscienti, ¢ il

HOTTO PERPETUD

i AU Nivtellgeren
diun ndividuo calla gualith
dincerierse che & capane
o 0 DT
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loro complie dichiarato non &
quello di diventare consapevoli,
ma di riprodurre le capacita com-
putazionali - in pratica di calcolo
= del cervello umanao.
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PROSPETTIVE

Nuove prospettive

su autismo e Alzheimer

L'Intelligenza Organoide cl promette di andare
oltre la computazione, e di sconfinare in campo
neuroscientifico — per migliorare Ia nostra
comprensione del funzionamento del cervello
umano, Gli organaidi cerebrali sono it frutto della
rivoluzionaria tecnica sviluppata negli anni
Duemila da John Gurdon e Shinya Yamanaka ¢
nota come “riprogrammazione cellulare™ - un
risultato premiato con il Nobel nel 2012 -, che ciha
consentito di ricavare celflule staminali da tessuti
adulti, e di convertirle in tessut di ogni tipo. E cosi,
potremmao prelevare tessuti epiceliali di pazientd
afferti ad esempio da Alzheimer e utilizzarli per
creare organoidi da usare per studiare come fattori
geneticd, tossine e farmaci influenzino tale
condizione, Con gli organoidi cerebrali si potrebbe
srudiare gli aspetti cognitivi di rli patologie,
comparande la formazione di memorie in persone

sane conquelle di persone malate, ¢ sviluppare

strategie riparative, Oltre al Parkinson, all'autismao

eall'dlzheimer, gli organoidi cerebrali potrebbera

essere usatl per svelare i misterd della schizofrenia,
dell'epilessia, dei traumi cerebrali ¢ def disturbo da

grress post-traumarico, condizieni che magge
insieme riguardana molti milioni di persone
in tutto il mondo,

ERFRE0 UA0NE B ETRVATA

L& SVOLTA
Rivoluzione
tecnica
tramite la
riprogrammaz
ione cellulare,
riconosciuta
con il Nobel
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Un malessere acuto che puo evolvere in patologia

Stop al panico: ecco come guarire dalle crisi

Respirazione per I'attacco singolo, psicoterapia e ansiolitici per curarsi. Ma attenzione ai “quaritori da social”

GIULIA SORRENTIND

Bl Cli attacchi di panico sono in
forte aumento in

Ttalia e hanno

un‘incidenza  di

due volie maggio-

re nelle donne ri-

spetto all'uomo,

con una durata

massima di

mezz'ora e media-

mente durano 4/5 minuti, raggiun-
gendo il piceo intorno ai 10. Consi-
derando la grande famiglia dei di-
sturbi d'ansia, di cui il panico fa
parte, piit di & milion di italiani al-
meno una volta nella vita si sono
trovati a tu per tw con 'ansia, i di-
siurbo psichiatrico pilt comune
nel nostro Paese dopo la depressio-
ne, e di solo panico soffrono mini-
mo 2,5 milioni di italiani in modo
COnTinuo.

Non appena si ha un attacco di
panico molti riferiscono di un pro-
fondo senso di morte imminente,
pensano di avere un infarto, un ic-
tus, hanno la sensazione di impaz-
gire e sl recano quindi al proneo
soccorso, Quello che mvece biso-
gnerebbe fare & dire a ¢ stessi che
di panico non si muore, provare a
fermarsi (soprattutto se si& in mac-
china, luogo in cui il panico colpi-
soe spesso ) ed eseguire una serie di
respirazioni profonde dal naso e
non dalla bocea, per dequilibrare il
tasso di ossigeno e anidride carbo-
nics, imparare a respirare bene é
un metodo efficace che pud aiuta-
re a gestire la crisi in atto, ma non &
il rimedio per eradicare la patolo-

[ sintomi di un attacco di panico

sono almeno 13, ma la maggior
parte delle persone ha tachicardia,
un senso di soffocamento che li
porta a cercare subito una fonre di
arig, il nodo in golya, come se non si
ruscisse a deglutire e una sensazio-
ne di svenimento, Diciamo definiti-
vamente alle persone la veriti su
come si curano, affinché non s fac-
ciano prendere in givo da chi pro-
mette che con anni di psicoanalisi
migliorerd la situazione, perché il
cervello & un organo come un aliro
che necessita delle giuste cure e
cid scientificamente non pud esse-
re confutato.

Quando il panico (diverso dalla
paura, che é invece un'emozione
primaria) comincia a non essere
pii relegato a uno o due episodi
isolati, ma aumenta la sua frequen-
7a, hisogna rivolgersi allo psichia-
tra, il quale decideri se & o mena il
vaso di approcciare anche con una
psicoterapia cognitivo comporta-
mentale, che a differenza della psi-
canalisi ha una base scientifica. C'é
pert un problema culturale, per-
che quando si sente la parola “psi-
cofarmaco” si immaginano scene
di noi che diventiamo dipendent,
si pensa che cambino il nostro ca-
ratiere, sentamo risposte come "o
for sono matla”, ma non & cosi,

Curarsi non vuol dire imbottirsi
di benzodiazepine, i famosi ansioli-
tci, che creano dipendenza, ma é
scegliere un farmaco che vada a ri-
pristinare un equilibiio biologico
che in quell’'organo manca. Dob-
biamo immaginare che la societa
iperconnessa in cui ci roviamo, gli
orari e ritmi folli di lavoro a cui mol-
ti devono sottostare, 'abuso di cal-
fir, la nicotina, la cannabis e aloe
forme di droghe fanno si che il no-
sira cervello chieda un amimo di
respiro e si ribelli e lo fa generando

in noi uno spettro molto ampio di
malattie 51 sta andando verso guel-
la che & la psichiatria di precisione,
che consente al medico di dare il
farmaco giusto a seconda del caso,
perché non c'é una cura uguale
per tutti e il passa-
parola & dannoso:
insomma, non si
pud chiedere al vi-
cino di casa «-ma
tuche prendi?s co-
me se dovessimo
scegliere wa Chian-
ti ¢ Barolo.
Einfine arriviamo agli "apprendi-
sti stregoni”. Certi pseudo-psicana-
listi che orbitano in televisione e
sui social e si presentano con facol-
th apparentemente salvifiche, che
promettone guarigioni miracolose
senza aleun fondamento scientifi-
ca: guesti meriterebbero wn inter-
vento del ministero della Sanité,
poiché - essendo panico, ansia e
depressione disturbi reali - posso-
no davvero far danni, senza risolve-
re nulla e anzl portando idisturbia
cronicizzarst, col paziente onmai
costretio sulla sedia dello psichia-
tra. Figure apparentemente semm-
pre serene, wanguille, quasi “zen”,
ma che (i scuciono cento ewro a
settimana per una quantita indefi-
nita di anni.
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Medicinali, mossa cinese o aggiramento delle sanzioni
Il mistero dell’export boom verso Oriente

MAURIZIO STEFANINI

B Decenni continuati di boom
dell'export cinese in Oecidente han-
no provocato mal di fegato a molt,
ma adesso il mal di fegato dei cinesi
potrebbe in compenso essere all'ori-
gine di un incredibili boom dell'ex-
port italiane nella Repubblica Popo-
lare.

E un 131,4% su base annuale a feb-
braio, e un +26,3% a marsn. [n realti,
nessung ha ancora decifrato con
chiarezza cosa stia succedendo. C'é
di mezzo il memorandum of under-
standing firmato nel 2019 dal gover-
no “del cambiamento” di Giuseppe
Conte per la Belt and road initiative,
arande programma cinese di invest-
menti all'estero. Scade nel marzo del
2024, 1l rinnovo & amomaticn, ma
1'ltalia se intende uscire deve comu-
nicarlo a Pechino entro il prossimo
dicernbre. Poiché nel governo Melo-
i ¢l sono chiare ostlith, a qualcuno
viene addirittura il dubbio che il go-
verno di Pechino lo abbia fatto appo-
sta, per convincerd che ci conviene
restare connessi il pilt possibile,

Une che i si e scervellato & Robin
Brooks, capo economista dell Tnstinu-
te of International Finance. E In un
primo momento gl era venuto un
dubbio: ma non & che guesto au-
mento delle vendite italiane in Cina

serve a mascherare una triangolazio-
ne attraverso cul vengono aggirate le
sanzioni alla Russia? Ma poi gli & ve-
nuta un'altra idea: il boom di un far-
maco generico per Il fegato, partico-
larmente efficace nel wattamento
dei caleali hiliar e delle complicazio-
ni epatiche, I'acido ursodesossicoli-
co. Potrebbe infatti essere anche usa-
1o come cura contro il Covid, secon-
do quanto suggerito da un articolo
di Mature di dicembre, E ricordiamo
che i vaccini cinesi si sono Tivelat
deboli. Vari studi hanno rilevato che
lefficacia della vaccinazione con Co-
ronavac in due dosi si attesta intomo
al 607, e che negli over-60 le probalyi-
litd di andare incontro allo sviluppe
di malattia grave e morte ¢ tre volte
superiore con il vaccino di Sinovac
rispetto a due dosi di Comirnaty di
Phizer-BioNTech.

In realtd, gli effetti di prevenzione
sul Covid dell’acide ursodesossicoli-
oo non sono affatto dimostrati. Ma
diversi medici cinesi hanno comun-
gue iniziato a prescrivedo ai pazien-
. Un aumnento dell'export cosi mar-
catn sarebbe perd legato sopratiutto
alla crescita dei prezd del frmaco
stesso, pitt che a una diffusione di
massa dello stesso a ogni angolo del
territorio cinese. I volumi delle espor-
tazioni del prodatto sono aumentat
del 62% a {ebbraio 2023, mentre il

deflatore lmplicito caleolato dall'ln-
stitute of International Finance é au-
mentato del 1000% nello stesso pe-
ricdo, «1i fronte a un acquirente in-
sensibile ai prezzi, la farmaceutica
italiana sta realizzando un bel profit-
tow, ha commentato Drooks su Twit-
er.

L'ipotesi, perd, non é accettata da
i, dal momento che le aziende
coinvolte nells produzione e nella
vendita del farmaco smentiscono di
avere avulo grossi awmenti degli or-
dini. Come suggerito a titolo perso-
nale su Twiner da Peter Ceretti, anali-
sta della societa di consulenza Eura-
sia Group, & probabile che ¢ siano
stati moviment delle mullinazionali
farmaceutiche tedesche che hanno
anche succursali in Tialia, come per
esempio Plizer o Movarlis. Anche
perché «dai dati Burostat s vede che
da meta del 2022 ¢'8 stato wn awmen-
to considerevole delle importazioni
italiane dalla Germania di farmaci
confezionati per la vendita al detta-

giim-.
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Mancano i farmaci: negli Usa
¢ «emergenza nazionale»

Luc Veronese

i gravi probiemi nelle catene di ap-
provvigionamento stannoiasciando
senza farmaci migliaia di malad negli
Srati Uniti: mancano antibiotici e me-
dicine per curare unbanale mal digo-
laper bambini; gli ospedali segnalanc
Tesaurimento delle scoree di prodotti
come glianestetici ei fluidi sterili, in-
dispensabili per effettuare molti tipi
di operazioni; mentre la scarsita di
farmac generici per trattare con la
chemioterapia i tumori del polmone,
della mammella, dellavescicae delle
ovaie, wsta provocando una vera
emergenza nazionale di salute pub-
Dlicas, come ha dichiarato al MNew
York Times, la dottoressa Amanda
Fader, docente alla Johns Hopkins
School of Medicine e presidente della
Society of Gynecologic Oncology.
La situazioneé cosi grave che sono
intervenuri fa Casa Bianca e il Con-
Eresso per esaminare 18 cause che
sannomandando in crisi il mercaro
dei farmad generici e piteconomid,
che rappresentano circa il o, delle
prescrigioni nel Paegse.
Lamministrazione Biden hames-
s0assieme un team di espert per tro-
vare soluzioni a lungo termine e so-
stenere la catena di approvvigiona-
mento farmaceutica, inunmomento
in cul gli Stan Unitl continuano a di-
penders fortemente da medicinali ¢
composti provenienti da india e Cina,
Unrapportopresentatoal Senatoa fi-
ne marzo - aprendo il confronoo tra
produttor di farmad generic, esperti
dellacarenadiapprovvigionamento

La crisi economica

ha aggravato

la situazione nel Paese
che dipende fortemente
dall'import di medicine
da Cina e India

Stati Uniti
Catena di fornitura opaca
¢ mercato diviso tra poche
societa di distribuzione
Migliaia di pazienti soffrono
per la carenza di antibiotici
¢ chemioterapici generici

e associazioni def pazienti - ha evi-
denziato che le carenze sonoaumen-
tate di quasiil 307 nel corso dell'anno
soorso risperto al 2021 e che i tempi
per recuperare la fornitura sono in
media di 18 mesi, con alouni casi limi-
te di addirithura 15 anni.

Le principali cause dell’attuale
scarsa disponibilica di farmaci - ha at-
fermara il senatore Gary Peters, de-
mocraticodel Michigan e presidenite
della commissione del Senato perla
Sicurezza interna e pli Affaridi gover-
no -sonolegate amotvi di opportu-
nitd economica, a una catenadi formi-
tura opaca e avolte interrotta, alla pe-
sanie dipendenza dalle importazioni.
«Se consideriamo queste cause nel-
Finsieme, ci accorgiamo che non solo
fanno emergers serie pregooupazioni
sulla capacita di fornire cureadegua-
te ai pazienti, ma rappresentanc an-
che gravi minacce perlasicurezzana-
zionales, haaffermato Peters, come
riporta il New YorkTimes checonla
giprnalista Cristina Jewett sra se-
guendo con attenzione le difficolta
del sisremna sanitario americanao,

LaFood and Drog Administration
ha espresso le sue preoccupazioni
alla Casa Bianca per la grave tensio-
ne finanziaria nellindustria dei far-
maci generic, che ha visto recente-
mente il fallimento della Akorn
Pharmaceuticals.

aDobbiamo sistemare econo-
mia di base se vogliamo risolvere
questa situazione», ha detto alla
Camera pochi giorni fa il commis-
sario della Fda, Robert Califf.

AlSenatoci sono gid quartmo pro-
gettidilegge sulledrug shortages. Gli

esperti chiamati dal presidente Joe
Biden hanno discusso possibill misu-
recome incentivi fiscali per i produt-
tori di farmaci generici ma facendo
attenzione a una maggiore fraspa-
renza e qualita dei prodotti. «Le in-
formazioni sulla qualita dei produt-
torl, in possesso della Fda, che po-
trebbero servire a premiare i fornitord
pitscrupolosi e aiutarli a espandere
i volumi, sono riservate e non dispo-
nibilis, spiepa Erin Fox, esperta del-
I'Universita delbo Utah.

David Gaugh, acapodell’ Associa-
tion for Accessible Medicines, citan-
dounostudiodella societh indipen-
dente Igvia, sottolinea che, sebbene
il numero di produttori di farmaci
genericl sia aumentato, il mercato si
econsolidato attorno a tre interme -
diari che coprono ilgos degliacqui-
griatrraversole loro catene di distri-
buzione, come Red Cak Sourcing
{che include Cvs Health ¢ Cardinal
Health), ClarusOne (che include Wal-
mart ¢ McKesson) e Walgreens, che
haanche accondi di distribuzione con
AmerisourceBergen.

Gl intermedian stanno spingen-
dole persone fuori dal mercatos, ha
dettoal New York Times Kevin Schul -
man, professore alla Scanford Medi-
cine. «Penso-ha aggiunio - chesiaun
problemadi mercato e abbiamo biso-
gnodi soluzioni alivellodi mercatos,

RO UAE i Ta

Una task force
della Casa Bianca
sta studiando nuovi
incentivi economici I
per aiutarei produttori
di gualita di generici
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| FARI DEI PM SUL "PUGLIESE CIACCIO" D| CATANZARD

palti e visite, inchiesta sull’ospedale

La Procura: gare “riloccate” e prestaziont intramoenia senza pagamento della quola all Azienda

Catanzaro

are d'appalto "ritoccate” per
Gfamn‘re una ditta pluttosta

che un'altra e prestazioni in
intramoenia senga il pagamento
defla gquota spettante all’Azienda.
Runtaattorno a questi due filoni in-
vestigativi, secondo guanto si éap-
preso, Pinchiesta coordinata dalla
procura della Repubblica di Catan-
zar che ha portato ier @ numero-
se perquisizion nef confrond di me-
dici, dirigenti e personale ammini-
strativo In servizio nell'Azienda
ospedaliera “Pugliese Ciaccio” di
Calanzarn,
Per quanto riguarda le gare d'ap-
palio, lipotesi - che gl investigato-
1i del Mas e della Guardia di finan-
za intendono chiarire - & che alou-
ne dirte siano state fvorie nellag-
giudicazionein cambio di regalie a
dipendend dell'Azienda. Inolire le
indagini mirano ad accertare se
axiende farmacewtiche abbiano
corrisposto somme di denaro per
I'organizzazione di un convegnao,
Sul fronte dell'intramoenia gii ac-
certamenti vogliono fare luce suile
modalitd con cul veniva svolto il
servizio, In panicolare, Iipotesi ac-

cusatoria @ che i medici abbiano

trattenum Iintero compenso delle

visite private,

costringendo

anche i paxien-

fi a pagare levi-

site in contanti

per evitare la

tracciabilita. 1

pazienti sareh-

beraanche stati indoiti a sottopor-

51 & vidita specialistica preliminare

senza che fosse necessario ma so-

lo per intascare il compenso, Irre-

golaritd che, secondo ipotesi ac-

cusatoria, sarebbero avvenute con

la compiacenza degli amministra-

tivi dell'ufficio Alpi dell'cspedale

che non sarebbero intervenuti per

bloccare la pratica illeciia ma aned,

& il sospetto, si sarebbero prodiga-

ti per facilitarla.

«Seguo con attenzione le indagini

coordinate dalla procura di Catan-

zaro, guidata da Nicola Grater,

nell’Axienda ospedaliors *Pugliese

Ciaccio” di Catanzaro, Dall'inchie-
staemergereb-
bero Epotesi di
reato relative a
peculate, con-
cussione, cor-
ruzione, turba-
tiva dasta e
truffa da parte

di primari, dirigend di struttura,

personale amminisirativo e profes-
sionisti esterni, Reati che gualora
venissero accertati disegnerebbero
un guadro allarmantes, Questo il
commento alle indagini del gover-
natore della regione, Roberto Oc-
chiuto. «E evidente che il nostro si-
slema sanitario, come dimestra an-
che Vinchiesta di pochi giori (&
all'ospedale di Locri - ha prosegui-
to - merita un'azione rigenerativa
eccezionale, sotto ognd profilo: orga-
nizzativa, strutturale, ma sopratiul-
to etica. E anche evidente che per
anni, tra le maglie della sciatieria
politico-istituzionale, sacche di po-
tere & malaffare si sono insinuate
pitt Facilmente nella sanita calabre-
s, 8 piin livelli, provocando squili-
bl drammaticis.
11 governatore ha quindi tuonato:
«(ra basta, Non possiamo piil con-
sentire che questo si ipercuota a
danno del disitte alle cure ¢ alla sa-
lute dei calabresi. Lo sforzo che ci
attende nella riforma del settore
sanitario & dranice, ma spendere-
mo ogni energia affinché alla fine
del mio mandato la Calabria pos-
s avers una sanita degna di un
Paese civiles.

I8 ponrmbone bl Lo
yuadre allornznte, alka fine
del mic mandazo vortio che
T Calabwia ahihia wia saiatd

degna di un Pacss civile

Lospedale “Pugliese” di Catanzaro/ Anss
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