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GIORNALE DI SICILIAo

Trapianti, campagna di informazione Ismett-
Upmc sulla donazione di organi

PALERMO (ITALPRESS) — Nel 2022, per la prima volta, le donazioni di organi solidi hanno superato
guota 1.800 in un anno: sono state complessivamente 1.830 (+3,7%), 1.461 da donatori deceduti e
369 da viventi. Alla luce di questi dati, diffusi dal Ministero della Salute, e in occasione della
Giornata Nazionale per la donazione degli organi
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Palermo

PALERMO (ITALPRESS) - Nel 2022, per la prima volta, le donazioni di organi solidi hanno superato
guota 1.800 in un anno: sono state complessivamente 1.830 (+3,7%), 1.461 da donatori deceduti e
369 da viventi. Alla luce di questi dati, diffusi dal Ministero della Salute, e in occasione della Giornata
Nazionale per la donazione degli organi IRCCS ISMETT-UPMC - Istituto Mediterraneo per i Trapianti
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e Terapie ad Alta Specializzazione, l'ospedale nato 25 anni fa da una partnership tra UPMC -
University of Pittsburgh Medical Center e la Regione Siciliana, lancia una campagna di informazione e
sensibilizzazione sulla donazione di organi da vivente, in particolare di rene e fegato.
"Con questa iniziativa - si legge in una nota - I'I'SMETT, l'unica struttura a praticare il trapianto di
fegato da vivente in Sicilia, sia per pazienti adulti che pediatrici, vuole sensibilizzare e educare
I'opinione pubblica sulla sicurezza e sull'efficacia della donazione da vivente, opzione alla donazione
da cadavere. A fine 2022, I'lstituto contava 195 trapianti di fegato da donatore in vita, e 273 trapianti di
rene da donatore. In genere, la donazione in vita avviene tra consanguinei o persone affettivamente
correlate".

Caratterizzata dal claim "Chi dona salva la vita degli altri senza cambiare la propria", la campagna
"fornisce informazioni scientifiche precise e condivide buone pratiche - sottolinea la nota -, puntando
soprattutto sulla testimonianza diretta di alcuni donatori che con il loro gesto hanno salvato vite
umane, dimostrando che la pratica € sicura per il donatore, la cui vita torna alla normalita in poche
settimane, e altamente efficace per il ricevente. Si consideri poi che questo tipo di operazione, per
esempio nel caso del fegato, avviene contemporaneamente nel ricevente e nel donatore, limitando al
minimo i tempi di ischemia dell'organo e minimizzando i rischi”. Attraverso video e immagini, IRCCS
ISMETT-UPMC da quindi spazio alle storie di persone e pazienti reali, raccolte nel sito dedicato al
progetto https://www.ismett.edu/trapianti-da-donatore-vivente per un racconto senza filtri sui benefici e
i bassi rischi dell'operazione. "Stimolare una riflessione attorno al tema e diffondere informazioni
corrette riguardo I'espianto di organi da donatore in vita € per noi una priorita e rientra nella visione di
ISMETT e di tutta la rete UPMC. Da anni, infatti, lavoriamo in sinergia con i centri per incentivare
pratiche sicure, innovative, efficaci ed efficienti che possano migliorare la vita e la salute delle
persone. La campagna nasce proprio con l'obiettivo di dare voce alle persone che hanno donato per
accendere un faro su questa pratica medica, mostrandone la sicurezza e i benefici”, ha dichiarato
Angelo Luca, Direttore di IRCCS ISMETT-UPMC e VP Health Services, Scientific and Medical
Director, UPMC ltaly.
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GIORNALE DI SICILIAo

Trapianti: Cnt, 8 mila in attesa di un organo,
ancora troppi no

Sono 8 mila le persone in attesa di un trapianto in Italia ma un terzo dei potenziali donatori rifiuta il
prelievo e sono 2mila i trapianti non realizzati ogni anno per le opposizioni. In questo momento in lista
d'attesa 5800 persone sono in lista d'attesa per un nuovo rene, 1000 per un fegato, 700 per un cuore,
300 per un polmone, 200 per un pancreas e 5 per lintestino. Ogni anno circa 4mila nuovi pazienti
entrano in lista, e i tempi di attesa, soprattutto per i pazienti non urgentissimi, restano ancora elevati.
Sono questi i dati aggiornati dal centro nazionale trapianti in occasione della 26ma Giornata nazionale
della donazione di organi e tessuti. Centinaia le iniziative in tutta Italia e migliaia di appelli promossi
sui social dalle istituzioni (Ministero della Salute e Anci in prima fila), dalle aziende ospedaliere e
sanitarie, da tantissimi sindaci, personalita della cultura e dello spettacolo e dai volontari delle
associazioni. L'obiettivo &€ quello di sensibilizzare gli italiani a dichiarare esplicitamente il loro
consenso al prelievo degli organi dopo la morte per dare una speranza ai circa 8mila pazienti che in

guesto momento hanno bisogno di un trapianto. "L'anno scorso il Servizio sanitario nazionale e

CRT Sicilia | Piazza Nicola Leotta, 4 - 90127 Palermo | tel. 091 666 38 28 | fax 091 666 38 29 | segreteria@crtsicilia.it | www.crtsicilia.it



% . ) .
0% @ ete

’: o "S" Nazionale
% CRTSicilia «@" Trapianti

Regione Siciliana
Assessorato della Salute

Civico Di Cristina Benfratell; §e1ntro Regionale Trapianti
ICIlia

riuscito a realizzare quasi 4mila trapianti, di cui 125 pediatrici, grazie al contributo di 1.830 donatori di
organi, il numero piu alto mai registrato in lItalia - spiega Massimo Cardillo, direttore del Centro
nazionale trapianti - e a loro si sono aggiunti 11mila donatori di tessuti che hanno consentito altri

20mila trapianti di questo tipo".
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Ospedale di Canicatti, in arrivo nuovi medici
per potenziare la Chirurgia

La direzione strategica dell’Asp di Agrigento sottolinea che la contrazione delle attivita e
destinata a risolversi entro breve tempo.

17 Aprile 2023 - di Redazione

“La contrazione delle attivita in atto presso I'Unita operativa di chirurgia del presidio ospedaliero di
Canicatti ha carattere contingente ed & destinata a risolversi nel breve con I'immissione in servizio di
tre nuovi dirigenti medici”. E cosi che la Direzione strategica intende rassicurare la collettivita del
comprensorio canicattinese a margine delle criticita sopraggiunte in reparto “a causa della carenza di
personale medico dovuta alle dimissioni di un chirurgo che, per scelta professionale, ha deciso di
prestare la propria attivita nel settore privato e alla contestuale difficolta sul piano regionale di
reclutare nuovi professionisti nonostante I'ASP di Agrigento abbia da tempo awviato procedure di

selezione e assunzione spesso andate deserte”.
| disagi per la Chirurgia a Canicatti

In atto, pur assicurando le consulenze chirurgiche al pronto soccorso e alle altre unita operative di
degenza con il personale attualmente in servizio, la chirurgia del “Barone Lombardo” & stata costretta
a differire ai prossimi giorni le attivita in elezione programmabili rimandando inoltre le urgenze
chirurgiche allospedale di riferimento per I'emergenza. Questa condizione, secondo quanto
confermato dal commissario straordinario Mario Zappia, “sara appianata gia a partire dalla settimana
prossima con 'immissione in servizio di due chirurghi di consolidata esperienza, reclutati grazie ad un
ulteriore bando selettivo che ha attinto disponibilita da parte di medici gia andati in quiescenza. Ai due
professionisti si affianchera un ulteriore dirigente medico, vincitore di altra procedura concorsuale, che

prendera servizio nel mese di maggio”.
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Asp di Agrigento, bandi per assunzioni

“‘L’ASP di Agrigento — conclude il commissario Zappia — pur in un momento in cui i medici
scarseggiano e diversi reparti ospedalieri di tante aziende sanitarie dell'isola e della penisola sono
stati chiusi, non é certo rimasta a guardare avviando diversi bandi, in molti casi purtroppo in maniera
infruttuosa per mancanza di nuovi professionisti, e oggi reclutando anche i medici gia in pensione che
hanno offerto la loro disponibilitd e che sento di dover ringraziare per il senso di appartenenza e di
responsabilita dimostrato. Proseguiremo nel nostro lavoro e continueremo a farlo collaborando con
chiunque abbia un atteggiamento costruttivo evitando beghe tra fazioni o partiti che, di certo, non
portano a nulla di buono, esasperano gli animi, creano allarmismi nella collettivita e danneggiano il

buon nome dell'ospedale di Canicatti”.
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Raddoppiati i casi di scarlattina in Sicilia,
Corsello: «ll clima ha favorito il batterio»

17 Aprile 2023

Il segnale d’allerta era scattato alla fine dello scorso gennaio, ma adesso, a distanza di quasi
tre mesi e nonostante 'addio al freddo invernale, suona ancora piu alto, fino al ministero della
Salute, che attraverso una circolare ha lanciato un invito a tutte le regioni, Sicilia compresa,
per intensificare le misure di sorveglianza e fornire adeguata comunicazione. Stiamo parlando
dei casi di scarlattina, che tra i bambini dell’'lsola, conferma Giovanni Corsello, professore
ordinario di Pediatria all’'universita di Palermo e direttore del reparto di Pediatria all’'ospedale
Di Cristina, «rispetto allo stesso periodo dello scorso anno sono raddoppiati € non accennano
ancora a diminuire, con un andamento peraltro in linea con quanto registrano i miei nel resto
d’ltalia». Ma come spiegare il trend? Il clima, spiega Corsello, «<non ha aiutato, perché anche
se abbiamo lasciato linverno, le temperature si sono mantenute al di sotto delle media
stagionale, e questo ha contribuito a sostenere la circolazione del batterio. Inoltre, senza piu

le misure di prevenzione adottate in pandemia, per lo streptococco € stato gioco facile

circolare.
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I dati in occasione della Giornata della donazione di organi e tessuti

Sono 8miilai pazientiin attesa di un trapianto

Circa4milanuoviogni
anno, eitempid‘attesa
sonoancora troppo lunghi

Maria Emilia Bonaccorso

Sono 8 mila le persone in attesa di un
trapianto in Italia ma un terzo dei po-
tenziali donatori rifiuta il prelievo e
sono 2mila i trapianti non realizzati
ogni anno per le opposizioni. In que-
sto momento 5800 persone sonoin li-
sta d'attesa per un nuovo rene, 1000
per un fegato, 700 per un cuore, 300
perunpolmone, 200 per un pancrease
sperlintestino. Ogniannocirca4mila
nuovi pazienti entranoin lista, e i tem-
pi di attesa restano ancora elevati. So-

no questii dati aggiornati dal Centro
Nazionale Trapianti in occasione del-
la 26ma Giornata nazionale della do-
nazione di organi e tessuti. Centinaia
leiniziative in tutta Italia e migliaia di
appelli promossisuisocial dalle istitu-
zioni (Ministero della Salute e Anci in
primafila),dalleaziende ospedalieree
sanitarie, da tantissimi sindaci, perso-
nalitadella culturaedellospettacoloe
daivolontari delle associazioni.
L'obiettivo & quello di sensibilizza-
re gli italiani a dichiarare esplicita-
mente il loro consenso al prelievo de-
gli organi dopo la morte per dare una
speranza ai circa 8mila pazientichein
questo momento hanno bisogno di
un trapianto. Fra questi [I'lrces
Ismett-Upmc (Istituto Mediterraneo
per i Trapianti e Terapie ad Alta Spe-

Sk

Una scelta di solidarieta
Autorizzare la donazione di organi

cializzazione), 'ospedale nato 25 anni
fa da una partnership tra I'University
of Pittsburgh medical center e la Re-
gione Siciliana, lancia una campagna
di informazione e sensibilizzazione
sulla donazione di organi da vivente,
in particolare direne efegato.

«L'anno scorso il Servizio sanitario
nazionale é riuscito a realizzare quasi
4mila trapianti, ilnumero pinaltomai
registrato in Italia», spiega Massimo
Cardillo,direttore del Centronaziona-
le trapianti. Diventare donatori é sem-
plicissimo: basta dare il proprio con-
senso all'ufficio anagrafe del proprio
Comune almomento del rinnovo del-
la carta d'identita elettronica, ma &
possibile anche registrarsi online
all'Aido, I'Associazione italiana dona-
toriorgani.




B Sono 8mila le persone
in artesa di un trapianto in
Ttalia ma un terzo dei po-
tenziali donatori rifiuta il
prelievo. Tanto che sono
Zmila i trapianti non realiz-
zati ogni anno per le oppo-
sizioni, In questo momen-
to in lista d'ateesa ci sono
H800 persone per un nuo-
vo rene, mille per un fega-
o, 70 per un cuore, 300
per un polmone, 200 per
un pancreas e 5 per l'intesti-
no, Opni anno circa 4mila
nuovi pazienti entrano in -
sta, € 1 tempi di attesa, so-
prattutto per i pazienti non
urgentissimi, restano anco-
ra elevad, Sono 1 dati ag-
giormati dal Centro Nazio-
nale Trapianti in occasione
della 26ma Giornata nazio-

il Giornale

Dir. Resp.Augusto Binzolini

ESPIANTI ’ORGANDC
Sos trapianti:
8mila italiani
sono in attesa
¢Pochi donano

nale della donazione di or-
gani e tessuti. L'obietiivo é
quello di sensibilizzare gli
italiani a dichiarare esplici-
tamente il loro consenso al
prelievo degli organi dopo
la morte per dare una spe-
ranza ai circa fmila pazien-
ti che in questo momento
hanno bisogno di un tra-
pianto. Fra questi ['lrccs
Ismett-Upme (Istituto Me-
diterranen per i Trapianti e
Terapie ad Al Specializza-
zione), I'ospedale nato 25
anni fa da una parmership
tra |'University of Pitshbur-
gh medical center e la Re-
gione Siciliana, lancia una
campagna di informazione
e sensibilizzazione sulla do-
nazione di organi da viven-
te, in particolare di rene e
fegato. «L'anno scorso il

Servizio sanitario naziona-
le & riuscito a realizzare
guast 4mila trapiand, di cui
125 pediatrici, grazie al con-
tributo di 1.830 donatori di
organi, il numero piv alto
mai registrate in [Ialia -
spiega Massimo Cardillo,
direttore del Centro nazio-
nale trapiant - e a loro si
sono aggiunt | 1mila dona-
tori di tessuli che hanno
consentito altri 20mila tra-
pianti di questo tipos.

Un numero cosi elevaio
di donatori & il risultato del
grande lavoro clinico e or-
ganizzativo di migliaia di
operatori della rete trapian-
tologica al lavoro in olre
200 rianimazioni, in 98 cen-
tri trapianta, 29 banche dei
tessut e 19 centrd regionali
e interregionali, coordinati

dal Crt.

Uno degli ostacoli princi-
pali resta l'opposizione al
prelievo degli organi, regi-
strata dalle persone prima
del decesso oppure riporta-
ta dai familiari in ospedale
al momento della morte:
per questo motivo circa il
30% delle potenziali dona-
zioni non viene utilizzata,
impedendo ogni anno la
realizzazione di almeno al-
tri 2mila trapianti.

Per Cardillo «dichiarare
la volontd di donare ghi or-
gani dopo la morte & una
scelta di solidariety sociale
cli cud tutt possiamo benefi-
ciares,




Nir Resp Davids Vecchi

16/04/2023

GIORNATA NAZIONALE DELLA DONAZIONE

ses 2 tempo di bilanci nella XXV
Giornata nazionale per la donazio-
ne ¢ il trapianto di organi e tessuri e
ancora una volta l'Azienda ospeda-
liera San Camillo Forlanini si confer-
ma centro nevealgico per i trapianti
nella Regione Lazio. L'attivita com-
plessiva di trapianto degli organi da
donatore cadavere, nel corso del
2022, si altesta a quota 320 nel La-
zio, cul si aggiungono 45 da donato-
re vivente. Di quest, i trapiani effet-
tuati al San Camillo sono stagi 117 di
cui 36 di rene, 66 di fegatn, 10 di
cuore e 5 combinati. 11 2022 ha inol-
tre registrato al Polo ospedaliero in-
terariendale  trapiantd  (Poit)
dell' Arienda ospedaliera San Camil-

lo Forlanini/Inmi Spallanzani, il re-
cord di trapianti di fegato: 166 dello
SCOFSD anno segnano un trend in
ascesa (pih 9 per cento rispetto al
2021 ) che pone il Poit come il centro
diriferimento peri pazienti epatopa-

tici non solo nel Lazie ma in tutto il
centro-sud, 1l San Camillo & anche
I'unico ospedale nel Lazio ad effer-
tuare trapianti di cuore nell’adulto:
lo scorso anno sono stati effettuati
dieci wapiant di cuore. Lo scorso
anno nel Lazio la donazione di orga-
ni ha visto un incremento pari a +
2,8 per milione di abitanti rispetto al
2021, ma Il tasso di opposizione at-
tualmente & pari al 33,6 per cento,
contro la media nazionale del 29,6
per cento. A tal fine, a partire da
ogpei e e per tutta la settimana, pres-
so il padiplione centrale del San Ca-
millo Forlanini saranno  allestiti
stand Informativi da parte delle prin-
cipali associazioni di pagient] tra-
piantati: Associazione italiana per
la donazione di organi tessuti e cel-
lule Roma e Lazio, Associazione car-
diotrapiantati Koma, Associazione
nazionale emodializzati dialisie tra

planto. Sard possibile ricevere infor-

I1 San Camillo si conferma centro d’eccellenza per i trapianti

Dirogei la settimana di sensibilizzazione con stand delle associazioni allestito nel padiglione centrale dell'ospedale

mazioni, conoscere le storie dei pa-
zientitrapiantati e so i)rattutm espri-
mere il consenso alla donazione.
[segue) «Dietro alla donazione e al
trapianto ¢'é un lavorn di squadra,
che coinvolge 24 ore su 24 anestesi-
sti ranimatori, chirurghi, anato-
mo-patolog], psicologi, infermieri,
tecnici, binlogi, e se negli anni assi-
stiamo a un costante abbassamento
del tasso di opposizione alla dona-
zione e anche grazie al loro impe-
gno - dichiara Narciso Mostarda,
direttore generale del San Camil-
lo-Forlanind -. Mala benzina di que-
sta eccezionale macchina per lavita
& la donazione. Il consenso alla do-
nazione restituisce una nuova op-
portunita di vita alle migliaia di peg-
soneinattesa di un nuovo cuore, un
rene, un fegato, una corneyd, B un
gesto di profonda generosita e soli-
darieta umana. I diamanti della vita
sono gli organi donatis,




ELENA MOLINARI
Mew York

J abarto si delinea sem-
L pre pili come tema
chiave perle presiden-
ziali statunitensi del prossimo
anne. La battaglia per la lega-
litd della pillola abortiva, ri-
messa in discussione la scor-
54 settimana, & ora approdata
alla Corte Suprema, la cui de-
cislone dieci mes! fa di aboli-
re l'aborto a livello federale ha
segnato uno spartiacque fra
Stati democratici (pro interru-
zinne di gravidanza) e repub-
blicani (control.
La Corte Suprema ha infatti
deciso di manitenere il pieno
accesso al mifepristone, far-
macn utilizzato in oltre la me-
ta degll aborti negll Usa. Ma
solo fino a mercoled, quando
il massimo tribunale Usa ha
accettato di pronunciarsi - in
tempi recond e esiremamente
inusuali - sul ricorso presenta-
to sia dall Amministrazione
Bidden che da una delle soce-
tiche produce lo steroide, no-
toin Italia come Rudfé, Lade-
clsione, irmata dal giudice Sa-
muel Alito, lo stesso che aveva
soritto il parere dello scorso
anno che ha rovesciate il "di-
ritto” all'aborto, chiede alle

Joe Bden e la eede
della Cowrle Suprensa
]

A

Dir. Resp. Marco Tarquinio

Pillola abortiva, la battaglia Usa
Decide subito la Corte Suprema

parti i presentare le loro me-
morle entro martedl. La con-
tesa & scattata dopo che un
giudice federale del Texas,
Matthew Kacsmaryk, nomina-
to dall'allora presidente Do-
nald Trump, ha bloccato Ia
vendita del mifepristone, ac-
cogliendo le obiezioni di un
gruppo di associazioni pro-1i-
fe e medici sulla sua sicuresza
La sentenza texana & stata poi
in parte rovesciata da una cor-
te d'appello che ha tuttavia im-
posto una serie di restrizioni
sull'aceesso alla pillola, Per
guesto il dipartimento della
Giustizia e lazienda farma-
ceutica Daco hanno chiesto ¢
lintervento surgentes della
Corte, ottenendolos,

Non i assolutamente chiaro
come i nove wgati si pronun

ceranno, ma & la loro decisio-
ne g collochera inun dibatti-
o rovente e almmente paoliti-
cizrato sullaborto, sia chirur-
gico che chimice, sul quale i
principali candidati alla Casa
Bianca hanno gia preso posi-
rione. Anche ieri il democra-
tico Joe Biden ha ribadito di
voler «lottare per ripristinane
le tutele stabilite dalla senten -
ra Roe v Wades, agginngendo
che «di fronte ai continud at-

Il presidente Lsa

tacchi alla salure delle donne
la posta in giceo non potreb-
be essere pin alta-, La recente
disputa legale ha anche rilan-
ciato la corsa di mold Stati Usa
a legiferare pro o contro 1'in-
terruzione di gravidanza, ac-
celerandoun processo scatta-
torlo seorso giugno dopo cheil
ribaltamento della sentenza
storica Roe contro Wade ha
trasferitoa clascuno Stato la li-
berta di regolamentare la ma-
teria, L'oltimo Stato a irrigidi-
resle lepgi sullaborto & stata la
Florida, imponendo un ban-
do a partire dalla sesta setti-
Mana.

La legge, varata dal governa-
tare repubblicano Ron DeSan-
tis, prevede ecceziond per le
vittime di stupro, incesto e
tratta cli esserd umani, a condi-
rione che la paxiente fornisca
prove, «Siamo orgogliosi di so-
stenere in Florida la femiglia e
la vita«ha dichiarato il cattoli-
co padre di tre figli, che con
ogni  probabilith  sfiderd
Trump per la nomination re-
pubblicana. DeSantis, che &
sostenuto da un'‘assemblea
statale a maggioranza del
Grand Old Partv, sta consoli-
dando & sua statura politica

WESELan S
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fra i conservator a livello na-
gionale. Ha gia vietawo libed e
corsi di studi che parlano di
movimenti anti-rarzisti o di
omosessualith, ha tagliatol'as.
sicurazione sanitaria pubbii-
ca, spedito migliaia di immi-
grati in autobus in ricche citta
democradche “santuario”s so
stenutounalegge che consen-
te di porrare pistole e fucili in
pubblico senza licenza. Se-
condo gli wltimi sondaggsi, pe-
iy, nonostante i guai giedizia
i, Trump mantiene un van-
iaggio notevole con il 49,3%
delle preferenze contro il
265, 2% del povernatore.

— L RICORSQ

I1 capo de1 Logati ha
accettato appello
di Biden e delle
case farmaceutiche,
sospendendo

lo stop alla vendita
della Rudfé
Mercoledi

il verdetto finale

sul caso che é gia

un tema caldissimo
delle presidenziali
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Origini e prospettive del medicinale che sconfiggera il tumore

Il vaccino anti-cancro c¢’e da 30 anni

La novité & che ¢'é stata un'accelerazione su farmaci non “preventivi®, che curano direttamente la malattia gia attiva

MELANIA RIZZOLI

B 1 vaceini contro il cancro
esistono gia dalla fine degli
anni "80, non sono molto di-
versi da quelli in uso per le
malattie infettive come in-
[uenze, morbille, parotite o
Cowid, e si atthvano stimolan-
do il sistema immunitario a
colpire un bersaglio, di solito
identificato in un vins,

I vaccini approvati doe de-
cenni fa dalla Fda che sono
in grado di prevenire ed evita-
re l'insorgenza di alcuni tpi
i mmori maligni - quelli cau-
safi dalle infezioni virali - so-
no quatiro, tre per il Papillo-
mavirus umano (HPY) ed

uno per 'Epatite B, e tutt agi-
scono per impedire che le in-
ferioni contratie  possano
evolvere in cancra,

Il vaccino HPY contrasta
un virus che si trasmette ses-
sualmente, ed & quindi racco-
mandato per i ragazz e le ra-
gazre tra gli 11 o 12 annd, pri-
ma che inizing ad essere ses-
sualmente artivi: ha determi-
nato negli anni un calo del
66 del cancro cervicale del-
le donne, e in misura minore
dei tumori che di solito si veri-
ficano pin tardi nella vita, co-
me gli adenocarcinomi della
testa, del collo, del cavo ora-
le, del laringe, del retto e del-
la cervice, tutt dervanti dal
Papilloma virus che si inse-
dia in tali organi durante I'at-
tivith sessuale, soprathuto
orale, con un partner infetto.

Quest vaccini sono dun-
que tuld “preventivi” verso le
inferioni virali, ma & notizia
di queste settimane di una
straordinaria  accelerazione
sulla produzione dei cosid-
detti vaccini “terapeutici”, far-
maci innovativi e intelligent]
che curano direttamente il
cancro attive e gia sviluppato
inloco oa distanea nell' orga-
nismo umeano, anche se, al-

mena apparentemente, non
causato da un virus, A darne
notizia sul Guardian & stato
Paul Burton, direttore sanita-
rin della multinaronale Mo-
derna, gia  all'avanguardia
sui vaccind mBna che hanmo
sconfitto il Covid, e si & partiti
proprio da quella tecnologia
per applicarla ad altre patolo-
gie come il cancro, a malatiie
cardicvascolard, autoimmuni
e malatie rare.

DATI POSITIVI

L'approvazione della Fda é
arrivata due mesi dopo che
Moderna aveva presentato
uno studio clinica che evi-
denziava come il nuovo vac-
ring, somminisirato a pazien-
ti con melanoma avanzato e
metastatico, ne avesse Hdot-
to le recidive del 44%, e in al-
cuni casi aveva addiritiura
guarito 1 paxient, facendo
scomparire ogni traccia di
cellule maligne.

Lo scopo di tutd § vaccini &
gquello di istruire il sistema
immumitario sul bersaglio da
identificare e distuggere, in
modao da riportare 1'organi-
smo ammalato allo staro di
salute, e il compito di questd
nuovi vaccini antitumorali &
quello di insegnare alle cellu-
le immunitarie a riconoscere
e disnuggere quelle cancero-
se, arrestandone la crescita e
impedendone la icomparsa.
E bene sottolineare che ogni
tumnore & diverso dall’aliro, e
per questo motive vengono
prodott vaceind “personaliz-
zati”, adattati al dpo di can-
cro del singolo paziente, dal
guale, con un semplice cam-
pione di sangue e una piceo-
la biopsia, vengono selezio-
nati gli antigeni patologici e
le mutarioni espresse dal tu-
maore ulilizzando una combi-

nazione degli antigeni tumo-
re-specifici da colpire in mo-
do selettivo. Successivamen-
te un algorimmo identfica
quali mutazioni stanno deter-
minando la crescita del rumo-
re e viene creata in laborato-
o una molecola di mBRna
con le istresdoni per produr-
re g antigeni che creeranno
la risposta immunitaria.

Mentre i vacecini anti-Co-
vid agivano contro una singo-
la proteina, la Spike, quelli te-
rapeutci anti-nomorali inne-
SCAND UNa risposta immuni-
taria contro futh gli antigeni
tumorali della cellula cance-
rosa, assenti invece nelle cel-
lule sane, ed ¢ proprio 1a tec-
nologia mbna che ha consen-
tito di sviluppare in modo ra-
pido quest vaccini persona-
lizzati su ogni tipo di cancro.
Allualmente sono sperimen-
tati con risultat sorprenden-
ti, sul melanoma e sul cancro
del colon, e vengono associa-
ti ai farmaci immunoterapi-
ci, gli anficorpi monoclonali,
che bloccano il freno che i tu-
mori pongono alla risposta
immunitaria, e tale combina-
zione, di due strategie in mo-
dalita adiuvante, ha permes-
s0 di raggiungere risultat
eclatanti in soli 12 mesi, con-
o l'equivalente di 15 anni di
studi oncologicl.

PREVENIRE E CURARE

I biglogi dei tumor stanno
sperimentando su un ampio
gruppo di pazienti un vacci-
no preventivo che pud essere
somuministrato in - fase




pre-cancro ai sogpett affetd
da polipi benigni del colon,
neoformarioni  flogistiche
che possono potenzalmente
diventare maligne, per ridur-
re il dschio di trasformazione
tumorale. Un altro obiettivo
dei laborator di rutto il mon-
do & quello di applicare la

nuova tecnologia sui mori
del polmone e del seno, che
potrebbe curare e prevenire
le recidive dei due tumori
pil diffusi, prendendo di mi-
ra i sei pund di attacco fre-
quentemente rittovati simili
nei due tumori oltre che in

Eibero

quelli pancreaticl e ovaricl.
Moderna ha annunciato
che il vaccino “personalizza-
0" viene consegnato al pa-
ziente, adattato alle mutazio-
ni genetiche del suo tumore,
passageio che normalmente
pud richiedere settimane di
lavoro e ricerca sulla idoneita
ed efficienza del farmaco, sot-
tolineano che I'azienda ha ri-
dotio il tempo di sequenzia-

mento dell'infero genoma a
un giorno invece che a setti-
mane, Gli effett collaterali so-
no imparagonabili a quelli
della chemioterapia e aitual-

mente guesti nuovi vaceini
somio destinati ai pazienti con
malatiia avanzata, dove le te-
rapie classiche hanno fallito.

MNel prossimo futuro si arri-
verd, siruttando la medesima
tecnologia, a vaccini contro
le malatie cardiovascolard
[infario e ictus) e a quelle au-
toimmurnd, a dimostrazione
cheil patrimonio di esperien-
za maturato durante la tragi-
ca pandemia Covid, a watii
molto criticato e contrastato,
sta portando risultat scientifi-
cl importand.

GIA IN USO AD HOG
| vaccini gia diffusi Ogni tumore & La scheda
di alcuni tipi si trattera di prodotti PRONTI ENTRO IL 2030

m Pochi giornifa il direttore sanitario della multinazionale farma-
cautica Moderna ha annunciato k2 straordinana accelarazione sui
vaccini anti-tumore, medicinali non "preventivi® ma “terapeuti-
ci": cureranno la malattia che gia si @ manifestata.

di tumori maligni “personalizzati”

PROVE SCIENTIFICHE

m E gia amrivata 'approvazione della Fda americana, dopo la
presentazione di uno studio che evidenziava come il nuovo vacci-
no, somministrato a pazienti con melanoma avanzato e metastati-
co, ne avesse ridotio le recidive del 44%.
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MEDICINA E RICERCA
14 3:; [ Leucemia mieloide acuta, linfociti "speciali"
smascherano e attaccano la malattia
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1.2 ferapie a oggi disponibili per la cura della leucemia
mieloide acuta (Lina) sono ancora insoddisfacenti.
Nonostante il perfezionamento della stratificazione del
rischio e l'impiego di chemioterapia e terapie molecolari
mirate, il 70% drea degli adull e il 30% dei bambini
ricadono anoord dopo und risposta clinica iniziale @ non
sopravvivono oltre i cingue anni.

E evidents come per rispondere 3 un bisogno di salute
tondamentale per i pazienti con Lma, questi dovrebbero poter beneficiare degli
avanzament! in ambito sclentifico e di medicinali allavanguardia. In questo contesto,
limmunoterapia cellulare adottiva Car-'1 sta attualmente rivoluzionande Ia lotta al
cancro, sopratfutio in ambito emato-oncologico,

Tl Car (Chimeric Antigen Receptor) & un recettore chimerico tumore-specifico che viene
inserito tramite modificazione gendca sulla superticie del Unrociti T, le pli potentt cellule
kkiller del sistema immunitario. Il Car, una volta riconosciuto uno specifico bersaglio
sulla cellula malata, attiva le funzioni citotossiche dei linfociti T, che quindi sono in
grado di eliminare le cellule tumorali.

Il nostro gruppo di ricerca presso la Fondazione Tettamanti-M. De Marchi, della
Fondazione Irccs San Gerardo dei Tintord, diretto dal Prof. Andrea Biondi (Direttore
Scienlifico lacente ungioni Fondagione Irees San Gerardo dei Tinlord, Direllore della
Clinica Pediatrica dell'Universita Milano-Bicocca), & stato uno dei primi in Italia che, pid
da 20 anni, ha investilo in questa sitatepia immunoterapealica.

La terapia Car T pell'ultime decennio ha dimostrato una grande efficacia sopratiutto
nelle neoplasie ematologiche di tipo B come la leucemia infoblastica acuta (Lla) el
linioma non- Hodekin, e il mieloma multiplo. Tuttavia, 1a (raslazione di questo
approccio nella Lma presenta diverst Hmit tra 1 quali l'assenza di un bersaglio (detto
antizene) ideale, ovvero che sia veramente specifico del tumore,

Inparticolare, gli antdgeni CDi23 e €033 soddistano diverse caratieristiche di bersagli
ideali poiché sono altamente espressi in quasi tutt | pazient! con Lma, e sono espress]
ad alti livelli soprattutto dalle cellule staminali leucemiche, note per essere le cellule
resisteniti af farmaci chemioreraplcl e responsabili della ricadura di malattia. Nonostante
il buon profilo di espressione di CD123 e CD33 nella Lma, nei primi studi clinici
sperimentali con i Car T si sono osservati important effetti di "on-target off-organ”,
ovvero di tossicita verso i lessuli sani.

Al fine di anmentare l'indice terapeutico di questa strategia, penerando quindi nna
Lerapia efficace o al contempo sicura, nello studio pubblicato nel dicembre 2022 sulla
rivista Blood Advances abbiamo caratterizzato alivello preclinico (test in vitro e in viva)
un particolare Car bi-specifico di onova generazione (Dual- Car), che permette
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l'artivazione completa delle celhule T denominate Cik (Cytokine-Induced Killer) solo nel
momenlo in cui vengono riconosciuli entrambi pli antipeni CDa23 e CD33 espressi dalla
cellula di Lma, limitando § possibili ettett collaterali legat al riconoscimento dei tessuti
sani che esprimeno singolarmente i due bersagli.

Un ulleriore elemento di innovazione ripuarda il melodo di manipolazione genica
ulilizzato. I Car T a opgi sono ancora associati a elevatli cost di produzione ¢ a processi
produttivi complessi che prevedono I'uso di vertori virali, imitandone cosila traslazone
clinica a pochi centri specializzati. Pertanto, al fine di sviluppare protocolli pit
soslenibili e rendere quindi pit fruibile questo tipo Lerapia avaneala, il nostro gruppo ha
brevetlalo una pialtalorma di manipolazione genica non virale per la generazione di
cellule Car-Cik. Questa piattalorma @ stata recentemente validata in uno studio di tase
I/1Ia per il trattamento di pazient adulti e pediatrici con Lla in ricaduta post-trapianto
ulilizzando cellule Car-Cik da donatore sano specifiche per Pantipene CDig
(NCTo3389035).  dati ollenul dimostrano che gueste cellule hanno un buon protilo di
sicurezza & di efticacia, con percentuali di remissione completa, ai dosapgi di
trattamento piu ald, simili ai prodotti Car T commerciali,

I dati ottenub dallo studio preclinico pubblicato forniscono solide basi per portare a un
successivo sviluppo le callule Dual Car Cik per traltare pazien(d adulli e pediatric atlelid
da Lma refrattaria o in ricaduta post trapianto. Attualmente siamo definendo la
documentazione sul prodotto e il relativo protocollo dinico da sottometiere alle autorita
regolatorie per 1a loro approvagione.

* hiologa ricercarrice - Fondazione Tettamanti
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LITALIA TECNOLOGICA
GENOVA, PARMA, LECCO
LE CITTA DEI BIO ROBOT

I}agh esmf heletri perr iprendere
a camminare alla mano artificiale che
segue gli impulsi muscolari, il Paese
si afferma nella sperimentazione

dei dispositivi innovativi. La mappa

di UMBERTO TORELLI tesi Inail di Budrio {(Bo-

I Plane nazionale di ripresa e resilienza  logna) e IMstituto italia-
I spinge anche sugli investimentiperla  no di tecnologia di Ge-

biorohotica: alla Scuola Superiore Sane nova. Piega le dita e
t'Anna di Pisa, per esempio, sono state  afferra gliogpett con ef-
aperte in marzo le seleziond di specialisti ficienza guasi pari a
peril progetto Brief, Biorobotics Research  quella di una mano na-
and Innovation Engineering, avviato con turale. | una protesi a

I'Universith Federico I di Napoli el Po- controllo bioelettrico in

liteenico di Bard, finanzialo per 24 grado di seguire gii im-

milioni. La biorobotica sta di- pulsi muscolari dei sen- Ml

ventando un aiuto concreto © 7 sori posti sulla museola-

per le persone con difficol- | ST tura del braccio. Rispetio a protes] prece-
ti motoria. Dagli eso- denii Hannes ha una magoiore durata del-
scheletri per gli arti in- la batteria, fino a un giorno di wtilizzo, e

feriori alle mani ro-
bot, i dispositivinati
dall’interazione
prolonda tra uo-
mo ¢ macchina

i stanno affi-
nando, procot-

una migliore capaciti di presa, con il polli-
ce orienlabile in diverse posizioni, adat-
tandosi alla forma degli oggetti da afferra-
re. Secondo i ricercatard Tit e Inall, «resti-
tuisce o pazient circa il goss delle funwio.
nalitis. AT s sta org pensando 8 nuove
protesi robotiche per le articofaziond di

S ' W —

ti da aziende " gomilo e spalia.

specializzate | s

in robotica e | I risultati

informatica. |

Egiuntainfa- | Altro esempio per Fapplicazione della
sedimessaln biorobotica & il Centro San Girolamo di
produzione, | Barma, il prima in Ifalia con avanzata spe-
per esempio, rimentazione di Hal (Hybrid Assistive
Hannes, Ia ma- 1 Limb}: a prima vista un robot tipo Guerre
no artificiale °

made in ltaly, na-

ta con un profot-
po presentato nel
2018 dalla collabora- Y
gone tra il Centro pro- %
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Stellar, in realtd un esoscheletro per tor-
nare a camminare, Riconosciuto fra i pit
evoluti al mondo, & stato ideatodal profes-
sor Yoshiyuki Sankai dell’'universita di
Tsukuba e sviluppato da Crberdwme, so-
cietd giapponese di robotica. «n due anni
ahbiamo aiutato oltre 100 paxienti — dice
Franceseo Chiampo, amministratore uni-
co della struttura parmense, M'unied in Ita-
lia dowe la terapia é possibile — rilevando
sensihili miglioramenti nella camminata
€ Tecupero motorios.

Hal fa muovere volontarizmente le perso-
ne che hanno subito lesiont midollar non
complete, letus o che seflrono del morbo
di Parkinson o di sclerosi multipla. La dif-
ferenza con altri dispositivi & che i passi
non vengono impostati da un computer,
Hal rileva attraversola pelle i segnali bioe-
lettrici del paziente che divensta parte atti-
va Jdel sistema: Pesoscheletrd traduce |
movimenti di chi lo indossa e dialoga con
il sisterma nervoso del paziente. «AlCentro
ne abbiamo due — dice Taria Masera, fi-
sinterapista, responsabile inltalia del pro-

getto Hal —, In media occorrono una
tremtina di sedute perottenere progressis,
Questo permette alla maggioranza dei pa-
zienti con lesioni midollari di recuperare
parie delk camminata, Una testimonian-
za viene da Francesco Ravetta di Alessan-
dria. Nel 2009, a 23 anni, rimane tetraple-
gico d causa di una caduta dalle scale. De-
stinato come in casl analoghi a una vita
.+ incarrozzina, con Hal pud cammina-
N re. Racconta a L Economia del
; \'-x, Corriere: «All'inizio della tera-
rivati i risultati in termini
% i fluidita del movimenti
. evelocitd di deambula-
\"1_ ziones. 1 migliora-
% mento viene valutd-
Y\ to-nel «test della
.\ comminatae. Alla
|\ prima visita al
! San Girolamo
i Ravetta ha per-
V4 | corsoidiecime-
I| : tel i provain gy
| | secondi. Alla fi-
| ne delle sedute
cor Hal ¢i & riu-
| gcito in nove se-

| vondi.
| Altro esoschele-
f.f tro & ReWalk, tra i
primi apparsi in
Italia. Prodotio
dallisraeliana
Argo Medieal
Technologies, &
5 - Imunitp di un pic-
eolo mtinettn, all'in-
terno del quale si tro-
vand le batlerie el com-
puter con i programmi
perimovimenti. Prevede
T'use di stampelle per bi-
lanciare il corpo durante
la camminata. In Hatia &
stato sperimentato a Vil-
Ma Beretta di Costa Ma-
snaga {Lecco). Tra qual-
che settimana nel centro, guidato dal pro-

-
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fessor Franco Molteni, arrivera Atalante X,
della francese Wandercraft. Una variante
con due ampi piedi d'appoggio per laria-
bhilitazione in posizione eretta.

I test

Agllik & invece un esoacheletro indossa-
bile sviluppato dalla startup canadese Bio-
nic Power, progeliato infzialmente per as-
sistere i soldati durante le lunghe marce.
Lapplicazione in ambito medico & avve-
nuta nel 2007 con il primo prototipo per
diutare a camminare i bambini affetti da
werouch gaits, Pandatura aceovaccizta do-
vutaalla flessione di anche e ginocchia. Da
un paiodi settimane & infase disperimen-

In Emilia 3

Romagnac'eé —

Hal che ha gia

aiutato 100

personea

muoversi, la

Liguria studia

pmtEEi per i:ﬂsrﬁcl:er :ﬂgﬂmlnuti mmbridﬁssﬂiwljmh}

gomito e spalla ;ﬂ;ﬂﬂgmﬂe ditrattarnento “? Luogo di nascita
dmlﬁmit :s:lll:innu-ii : :ifﬁ e
MEHMREG micvimento y A > Finoa 2 metri
Scatpe basanduasi sul ' Pesa

sietta che articofazioni
percapisce o anca ek

el pesn

T, -

Internaments  segnali musolari
provviste diuna  del paziente, 2

spostamento ginocchia |

tazione allTrees Medea di Bosisio Parini,
primo cenlrd in Europa a testare il dispo-
sitiviy. «Stiamo selezionando i panecipan-
ti — dice Giuseppe Andregni, docente al
Politecnico di Milano e coordinatore del
eruppo di ricerca al Medea —: bambini e
ragrazzi da 54 17 anni con problemi di pa-
ralisi cerebrales. L'adesione & gratuita,
con impegno richiesto di un paio dore
settimanali per cirea tre mesi.
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Vivere in campagna
[ benefici della natura
contro il Parkinson

Una ricerca rivela I'azione terapeutica di alberi e corsi d'acqua
Cosicalanoiricoveri tra chisoffre di patologie neurodegenerative

Federico Mereta

Volere muovervi lungo i sen-

tieri di campagna o fare delle

lunghe e sane passeggiate in

parchielungoirividell'entro-

terra? Andate. E magari mi-
liorerete anche il benesserg
el sisterma nervoso.

Stando a quante riporta
una ricerca condotta negli
Usa, infatti, fimanere a lungo
in ambienti naturali come ap-
punto il classico bosco co-
mungue i luoghi ricchi di ve-
getazione potrebhe essers
d'aiuto per chi soffre dellama-
lattia di Parkinson, limitando
ilrischiodiricovero. Lindagi-
neestata pubblicata sulla rivi-
sta Jama ed ha preso in esa-
me pit di 120.000 persone
con eta compresa all'ingres-
sonello studio fra65 e 74 an-
ni: piti o meno la metd dei sog-
gett coinvolt faceva in contl
conil Parkinson. 1datidirice-
vera somo stard confrontat
con gli indici di vegetazione
viva &di acqua (indice Ndwvi)
dell’area di residenza dei pa-
zient adeguati in base alle
stagioni con un algoritmo su
misura. Lindice Ndvi {MNor-
malized Difference Vegeta-
tion Index) valuta la percen-
tuale di parco e spazio blu in
relazione alla densithdipopo-

lazione. Ed ha permesso diri-
levare una riduzione di rico-
veri ospedalieri peri pazienti
conmalattia di Parkinson, in-
dicando che alcuni ambient
naturali sono associati a un
calo del rischio di ospedaliz-
zazione pertalemalattia. «Fi-
nora esistevano dati contra-
stanti sull’efficacia dell'espo-
sizione aicosiddett] spazi ver-
di nel protegeere da diverse
condizioni neurologiche - se-
gnalaAllvedo Berardelli, Pre-
sidente della Societa [taliana
di Neurologia —mentre da nu-
merosi recenti studi & emerso
che questi ambienti esercita-
no una vera e propria azione
terapeutica. Lna ragione in
pitt per sensibilizzare i re-
sponsabili politici a prendere
in seria considerazione inter-
ventidi protezione deglihabi-
tat naturalis.

Anche 'ambiente, insom-
ma, pud essere d'ajuto per
chi affronta questa patolo-
gia, che comincia a dare i pri-
mi segni intormo ai 60 anni,
La malattia di Parkinson ¢
una delle pit frequentd pato-
logie neurodegenerative, ca-
ratterizzata da un decorso
lentoe progressivo. E chiama-
ta ¢osi da James Parkinson,
farmacista chirurgo londine-
sc del XIX secolo che per pri-
mo ne descrisse le caratteristi-
che, efy parte diun gruppo di
patologie definite “disordini
delmovimenta”. La suainsaor-

genza va ricondotta alla pro-
gressivamorte dei neuronisi-
tuari nella “sostanza nera”,
una piceola area del cervello
che, attraverso la dopamina,
controllaimovimentidel cor-
po. La perdita di oltre il 60%
di queste cellule generala pa-
tolozia che si manifesta, di
noTma, con sintomi quali tre-
mori involontari; rigidith mu-
seolare che rende difficili o
impossibili molt movimenti;
bradicinesia, owveroil rallen-
tamento progressivo dellear-
tivith motorie; acinesia, ciod
difficeltaad iniziare un movi-
mento; instabilitd posturale
e conseguente perdita dell'e-
quilibrio: congelamento
dell'andatura, anche notoco-
me “freezing of gait”, situa-
zione improvvisa ¢ transito-
ria {dura pochi secondi) nel-
la quale il paziente & incapa-
ce di iniziare o proseguire
gualsiasi movimento, Al sin-
tomi che riguardano larea
motoria se ne associano an-
chealtri, non sempre id entifi-
cat, quali postura curva, vo-
ceflebile, difficolta di deglur-
zione, stipsi, disturbi urinari,
pressione arteriosa.

La diagnosi della malartia
¢ essenzialmente clinica e si




basa sui sintomi. Gli esami
strumentali come la risonan-
za magnetica dell’encefalo
possono contribuire a eschi-
dere quelle malattie che han-
no sintomi analoghi al Parkin-
son. Melle fasi gid iniziali di
milattia é possibile ora dimo-
strare la presenza della al-
fa-sinucleina, proteina che si
accumiila in modo abnorme
in tale malatria, ¢ che pub es-
sere dosata nei liquidi biologi-
cielraquest anche nella sali-
va, L'alfa-sinucleina & una
proteina prodotta dai neuro-
ni, che hala funzione dirego-
lare il traffico dei neurotra-

smettitoria livello delle sinap-
si. Se questa proteina diventa
patologica, tende a formare
degli aggregati di fibrille che

ni, interventi chirurgici mini-
mamente invasivi come la
neurostimolazione cerebrale
profonda. —

siaccumulano all'interno dei
neuroni, disturbando il dialo-
2o tra neuroni a livello delle
SinApPSs], per o portare g moer-
tele cellule nervose,

Oltre ai farmaci si puntaan-
che su alire strategie per con-
trollare & ridurre i sintomie a
migliorare complessivamen-
tela qualita dellavita: specifi-
che terapig, attivita fisiche
adeguatee, laddove opportu-

Vero o falso?

Il Parkinson interessa solo Il movimento? .

[ 'VERO X FALSO

Cltre ai tremori possono esserci sintomi
non motorl, che impattano sulla gualits
di vita come disturbi del sonno, calo
dell’'umore ¢ a volte anche decadimento

cognitive

g

*

B).

Chi ha il Parkinson pud lavorare?

V' VERO [/FALSO

La situazione va vista caso per caso
ma grazie alla magaiore efficacla

del trattamenti farmacologici, molte
persone affette da Parkinson posscno
continuare a lavorare adottando

le adeguate misure e terapie

Le persone affette da Parkinson non
possono praticare sport & attivita fisica? F

L ' VERO X FALSO

E accertato che il movimentae lo sport
sono fondamentali per mantenere

Ia funzione motoria e, in genere, lo stato
di benessera dei pazienti, specie se si
punta sugli esercizi aerobici LF

La stimolazione cerebrale profonda pud
essere d'aiuto?

¥ VERO [FALSO

Se indicato si introduce nel cervello di un
piccolissimo elettrado, colleaato a un
generatore d'impulsi. Gl impuls| elettrici
lavorandeo sur una specifica area cerebrale
aiutando il controllo dei sintomi

Withum




