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Direttori generali, si va verso una proroga 

fino alle nuove nomine 

Lo fa sapere ad Insanitas l'assessore Volo che ribadisce: «Il nuovo bando sarà pubblicato 
entro fine anno». 

 

PALERMO. I direttori generali in scadenza il 31 dicembre 2022 saranno prorogati fino alle nuove 

nomine, probabilmente con il ruolo di commissari. Lo fa sapere ad Insanitas l’assessore alla 

Salute, Giovanna Volo, sottolineando: «Il provvedimento sarà approvato nella prossima riunione della 

giunta regionale e la proroga non avrà una durata temporale predeterminata. Gli incarichi, infatti, 

proseguiranno fino a quando l’iter del nuovo bando per la selezione dei futuri dg- che sarà pubblicato 

entro fine 2022- si concluderà con le nomine». Nei giorni scorsi, come anticipato da 

Insanitas  al Policlinico di Palermo e all’Asp di Ragusa sono stati nominati due nuovi commissari 

straordinari, che per la natura stessa dell’incarico commissariale non hanno una scadenza temporale 

predeterminata in quanto resteranno al loro posto fino alle nuove nomine. 
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Se i direttori generali, invece, dovessero essere prorogati sempre come dg, i loro nuovi contratti 

avrebbero un arco temporale definito - ad esempio 6 mesi - ma con una probabile clausola in base 

alla quale l’incarico cesserebbe in anticipo nel caso ci fossero prima le nuove nomine. Nel caso in cui 

alla scadenza delle proroghe le nuove nomine non dovessero essere state già fatte, per i dg sarà 

necessaria una nuova proroga. I manager in scadenza il 31 dicembre, quindi, saranno prorogati 

come dg o come commissari? «Una decisione sarà presa nei prossimi giorni» sottolinea l’assessore 

Volo. 
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Manovra, un anno in più per stabilizzare precari 

sanità 

 
Prorogati i termini per la stabilizzazione del personale sanitario assunto durante l'emergenza 

pandemica da Covid-19. Lo prevede un emendamento del Pd alla manovra approvato in commissione 

Bilancio della Camera. 

Gli enti del Sistema sanitario nazionale potranno assumere a tempo indeterminato, entro il 31 

dicembre 2024 anziché entro la fine del 2023, tutti i professionisti che abbiano maturato 18 mesi di 

servizio nella sanità pubblica entro il 31 dicembre 2023 (invece che entro fine 2022), di cui almeno 6 

nella fase di emergenza nazionale. Siamo riusciti a prorogare i termini per la stabilizzazione del 

personale sanitario assunto durante l'emergenza pandemica da Covid-19, ovvero di tutti quei 

professionisti, medici, infermieri, oss, che nella peggiore crisi sanitaria dal dopoguerra hanno 

contribuito a tenere in piedi il sistema sanitario nazionale". Così Ilenia Malavasi, componente Pd della 

Commissione Affari Sociali, commenta in una nota la norma inserita in manovra."Con la proposta del 

PD gli enti del SSN potranno assumere a tempo indeterminato, entro il 31 dicembre 2024 anziché 

entro la fine del 2023, tutti i professionisti che abbiano maturato 18 mesi di servizio nella sanità 

pubblica entro il 31 dicembre 2023 (invece che entro fine 2022), di cui almeno 6 nella fase di 

emergenza nazionale. In un momento in cui si registra una preoccupante mancanza di medici e  
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infermieri, questa è un'importante boccata d'ossigeno. - aggiunge Infine arriverà con il decreto 

Milleproroghe, secondo quanto si apprende, la proroga di un anno della possibilità di ricevere le ricette 

mediche via mail o sms. La misura, introdotta con ordinanza della protezione civile durante 

l'emergenza Covid era in scadenza a fine anno.  Infine arriverà con il decreto Milleproroghe, secondo 

quanto si apprende, la proroga di un anno della possibilità di ricevere le ricette mediche via mail o 

sms. La misura, introdotta con ordinanza della protezione civile durante l'emergenza Covid era in 

scadenza a fine anno. 

Inoltre il bonus psicologo nato con il decreto Milleproroghe dello scorso anno diventa permanente e 

sale da 600 a 1.500 euro. Le risorse stanziate ammontano a 5 milioni di euro per il 2023 e 8 milioni di 

euro "a decorrere dal 2024". Confermato il tetto Isee a 50.000 euro per ricevere il contributo. Per 

l'anno in corso le risorse ammontavano a 25 milioni di euro. 
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Come tenere la psoriasi sotto controllo a 

lungo 
 

22 DICEMBRE 2022 

L'infiammazione che caratterizza la malattia può essere spenta in poche 

settimane, migliorando la salute e la qualità di vita di chi ne soffre. Ma per 

garantire ai pazienti il miglior percorso di cura servono nuove misure di 

politica sanitaria 

 

Colpisce principalmente la cute ed è, per questo motivo, facilmente riconoscibile dalle tipiche 
chiazze rosse coperte da squame: è la psoriasi. E non si ferma qui: malattia cronica, 
infiammatoria e sistemica, che può infatti presentarsi con manifestazioni extra cutanee ed 
essere collegata a diverse comorbidità. Ancora oggi, però, le persone che ne soffrono, circa 1 
milione e mezzo solamente in Italia, si ritrovano spesso a dover cambiare terapia non 
riuscendo a tenerla sotto controllo ovvero a spegnere l'infiammazione, con danni cumulativi e 
con un impatto notevole anche sulla loro qualità di vita. 

  

Negli ultimi anni, tuttavia, i progressi nella ricerca scientifica stanno dando risultati 
promettenti, facendo luce su soluzioni terapeutiche capaci di mantenere l'infiammazione 
bloccata nel tempo con il raggiungimento del Pasi 100, che si verifica quando la pelle di un 
paziente è completamente pulita e si riduce di conseguenza il rischio di danni cumulativi ad 
altri organi. Avere la disponibilità di farmaci in grado di raggiungere il Pasi 100 significa, in 
altre parole, avere strumenti che possono migliorare la salute e la qualità di vita dei pazienti 
con psoriasi, oltre a migliorare la sostenibilità del sistema sanitario. Tra questi strumenti c'è 
bimekizumab, un anticorpo monoclonale, approvato nell'Unione Europea per il trattamento  
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della psoriasi a placche negli adulti, capace di inibire selettivamente le interleuchine 17A e 
17F, importanti nel guidare i processi infiammatori. 

Dagli ultimi dati dello studio open-label extension (Ole) Be Bright, trial multicentrico che 
valuta la sicurezza, la tollerabilità e l'efficacia a lungo termine di bimekizumab, è emerso che 
questo farmaco ha dimostrato un'efficacia duratura, con una risposta Pasi 100 mantenuta a 
distanza di tre anni nell’82% dei casi. Inoltre, il 92% circa dei pazienti che hanno raggiunto la 
completa skin clearance alla sedicesima settimana ha riferito un impatto della malattia sulla 
propria vita minimo o nullo fino ai tre anni. “L'obiettivo del trattamento della psoriasi è 
spesso la completa skin clereance, e la disponibilità di dati a lungo termine sulle varie opzioni 
terapeutiche è importante, in quanto consente agli operatori sanitari e ai pazienti di essere più 
informati al momento di prendere decisioni sul trattamento”, chiarisce Bruce Strober, 
professore di dermatologia all'Università di Yale. 
  

Se da una parte i nuovi dati dimostrano che bimekizumab ha un'efficacia rapida e duratura, 
migliorando così la qualità di vita nella maggior parte dei pazienti con psoriasi, dall'altra urge 
indirizzare le Istituzioni e il Governo verso nuove misure di politica sanitaria che assicurino ai 
pazienti il diritto al miglior percorso di cura. È proprio per questo che è nata la prima Alleanza 
italiana per i pazienti con psoriasi, di cui fanno parte le società scientifiche Apiafco, Sidemast 
e Adoi e Salutequità, laboratorio per l'analisi, l'innovazione e il cambiamento delle politiche 
sanitarie e sociali. Gli obiettivi dell'Alleanza sono racchiusi nell'iniziativa “Call to action: 
psoriasi, il bisogno non si nasconde”, che si sviluppa in sei punti chiave. 

Tra questi, per esempio, c'è la richiesta di inserire la psoriasi, nelle sue differenti forme, nel 
Piano nazionale cronicità e di aggiornare “le linee guida sulla psoriasi, con l’identificazione di 
raccomandazioni capaci di condurre ad una ottimale presa in carico dei pazienti”, recita il 
documento. “Oggi noi clinici disponiamo di strumenti e terapie che, grazie all'innovazione, 
consentono di contrastare la psoriasi con positivi livelli di risposta  fino a pochi anni fa 
impensabili”, commenta Ketty Peris, presidente della Sidemast. “Non è accettabile che una 
così importante maggior potenzialità terapeutica possa essere in buona parte compromessa da 
carenze organizzative e gestionali il cui superamento sarebbe possibile dando seguito alle 
sollecitazioni che provengono sia dai pazienti che dalla comunità scientifica”. 

 




































