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Medicina e Ricerca

Misuriamo la
felicità, in Gran
Bretagna un test a
scuola per i
bambini

È il nuovo piano di Theresa May da 1,9 miliardi di sterline, visto che un bimbo su 10 soffrirebbe di disturbi da
tenera età.

dal nostro corrispondente ANTONELLO GUERRERA

ABBONATI A 10 ottobre 2018

LONDRA - C'è già chi dice che "sarà misurata la felicità dei bambini". Presto tutti i piccoli britannici saranno sottoposti regolarmente a test
sulla loro salute mentale. È uno dei punti del nuovo piano da 1,9 miliardi di sterline della premier britannica Theresa May, in occasione della
Giornata mondiale su questo tema. Il pacchetto di misure del governo di Londra, anticipato dal Daily Mail, punta innanzitutto a salvaguardare
i bambini, in quanto un decimo di loro soffrirebbe di disturbi mentali già in tenera età. Un dato allarmante se si pensa che, secondo le stime
del ministero della Salute, sarebbe cresciuto di 6 volte negli ultimi vent'anni. Le bambine poi sarebbero le più a rischio, secondo il governo: il
20% di alunne della scuola primaria e secondaria avrebbe atteggiamenti autolesionistici. 
 
Ma il piano di May non si ferma qui. Tra le varie misure di questo pacchetto salute, arriva anche il ministro per la prevenzione dei suicidi. Il
governo di Theresa May lo definisce “il primo al mondo”. Il posto andrà a Jackie Doyle-Price, 49enne sottosegretaria alla Salute. Secondo
uno studio di Lancet uscito ieri, di qui al 2030 le malattie mentali, se non prevenute, costituiranno di questo passo un "fardello" pari a 12
trilioni all'anno per l'economia mondiale.
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Tutti questi provvedimenti sono legati alla promessa della premier britannica di destinare molte più risorse alla Sanità pubblica, un pallino
degli alfieri della Brexit. Un impegno importante, in quanto la Brexit incombe e non si sa quanto ci sarà in cassa nelle finanze pubbliche dopo
l'uscita effettiva del Regno Unito dall'Ue. L'Fmi ieri esortava Londra a spendere di più ma il compito del cancelliere dello scacchiere
Hammond di far quadrare i conti non sarà affatto facile. Non a caso, nelle ultime settimane, varie autorità britanniche hanno esortato i
cittadini a riscoprire il volontariato, soprattutto nella Sanità pubblica, in quanto i dipendenti del settore sono sempre di meno, così come le
risorse (almeno sinora). Dopo la Brexit, inoltre, il Regno Unito potrebbe ritrovarsi con un numero di infermieri e infermiere gravemente
insufficiente, posizioni queste ricoperte massicciamente dai cittadini Ue la cui dipartita in massa potrebbe lasciare una voragine. 
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