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Regione Siciliana, bloccati cento milioni per le

terapie intensive

19 Ottobre 2022

La Regione blocca se stessa. Ritarda I'erogazione di cento milioni al commissario straordinario

chiamato a realizzare il potenziamento delle terapie intensive e dei pronto soccorso per

contrastare il Covid e finisce per impedire a 26 progetti gia pronti di andare in gara d’appalto. Col

risultato che 166 posti letto ulteriori € 10 nuovi padiglioni per le emergenze restano sulla carta.
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Asp Siracusa. Un colon gonfiabile a Lentini per
sensibilizzare alla prevenzione dei tumori

Sara installato sabato 22 ottobre in piazza Duomo a Lentini a disposizione per
visite guidate a piccoli gruppi. Il colon gonfiabile permette di fare un viaggio
all’interno del colon ed ¢ “un ottimo mezzo per incuriosire e parlare al pubblico
giovani e adulti di problematiche importanti per la vita. Il tumore del colon-
retto é tra i primi big killer, in Europa, tra le malattie oncologiche, ma la
diagnosi precoce puo salvare la vita”.

Un colon gonfiabile percorribile di 12 metri di lunghezza, 3 metri di altezza e 3 di larghezza, che riproduce
'organo del corpo umano con all’interno le insidie che si possono manifestare, sara installato sabato 22 ottobre
in piazza Duomo a Lentini a disposizione per visite guidate a piccoli gruppi dalle ore 9 alle 13 e dalle 16 alle 18.

L'iniziativa, organizzata dalla Chirurgia di Lentini diretta da Giovanni Trombatore e dal Centro Screening
dellASP di Siracusa di cui € responsabile Sabina Malignaggi, in collaborazione con Johnson & Johnson
MedTech e con il patrocinio del Comune di Lentini, ha lo scopo di invitare la popolazione a riflettere sulla
prevenzione e rientra tra le iniziative organizzate dallASP di Siracusa per la prevenzione oncologica.

Il colon gonfiabile permette di fare un viaggio all'interno del colon ed € “un ottimo mezzo per incuriosire e parlare
al pubblico giovani e adulti di problematiche importanti per la vita. Il tumore del colon-retto & tra i primi big Killer,
in Europa, tra le malattie oncologiche, ma la diagnosi precoce pu0 salvare la vita”, scrivono dall’Asp di Siracusa
in una nota. “Un'informazione completa e corretta — dichiara il direttore sanitario dell’Asp di Siracusa Salvatore
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Madonia - deve comprendere oltre I'importanza di aderire ai programmi di screening anche la conoscenza dei
fattori di rischio modificabili e il loro ruolo importante nello sviluppo del tumore al colon”.

A confrontarsi e a rispondere alle domande dei cittadini saranno il direttore della Chirurgia Generale e
Oncologica Giovanni Trombatore, il direttore Oncologia Medica Paolo Tralongo, il responsabile PDTA tumori
colon retto Piero Conti, la responsabile del Centro Gestionale Screening Sabina Malignaggi, la
responsabile Screening ginecologico Katjusa Messina, il responsabile Screening del colon retto Vincenzo
Puglisi, la responsabile del laboratorio screening colon retto Rossana Valenti, il responsabile UOS
Endoscopia Digestiva dell'ospedale Lentini Gregorio Cavallo, il presidente provinciale Federfarma Salvatore
Caruso.

L’evento vedra la collaborazione di associazioni di volontariato e durante la manifestazione gli operatori del
Centro Screening distribuiranno materiale divulgativo e consegneranno le provette per il test del sangue occulto
nelle feci riservato, gratuitamente, come programma di screening, alle persone tra i 50 e i 69 anni. Nel caso di
positivita allesame del sangue occulto nelle feci, i programmi di screening prevedono I'esecuzione di una
colonscopia come esame di approfondimento.
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Covid-19, via libera anche alla quinta dose
del vaccini

L'indicazione e contenuta in una circolare di aggiornamento di ministero della Salute, Css,
Aifa e Iss.

Glianziani che hanno gia ricevuto la quarta dose, possono fare la quinta
somministrazione dall'ultimo booster o dalla malattia. L'indicazione €& contenuta in
una circolare di aggiornamento di ministero della Salute, Consiglio superiore di Sanita (Css),
Agenzia italiana del farmaco (Aifa) e Istituto superiore di sanita (Iss).

L’ulteriore dose di vaccino e raccomandata per un maggior consolidamento della
protezione da forme gravi di Covid-19. La quinta dose € indicata per over 80, ospiti delle Rsa,
over 60 con patologie preesistenti. Su richiesta possono richiedere la quinta dose anche gl
over 60. Resta raccomandata la quarta dose per over 60, personale sanitario, fragili over 12 e
residenti Rsa. Su richiesta, comunque, possono ricevere la quarta dose tutti gli over 12.
Entrambe le somministrazioni vanno fatte a distanza di 120 giorni dalla precedente o dalla
positivita al covid.

«Nella circolare- spiega Pino Liberti, commissario covid Catania- si sottolinea I'aumentata
circolazione del virus SARS-CoV-2 contestuale all’incremento dell’indice di trasmissibilita
sopra la soglia epidemica. Anche nella provincia di Catania abbiamo registrato un incremento
dei casi di positivita e un aumento dei ricoveri. | dati restano, purtroppo, sottostimati per il
ricorso ormai abituale ai tamponi fai da te. L'incremento della diffusione del virus & anche
determinato da soggetti risultati positivi che non osservano la quarantena. Rispetto allo
scorso anno la situazione €& chiaramente migliore, ma lincremento dei casi & evidente.
L’igienizzazione delle mani e 'uso della mascherina restano la migliore difesa, anche per il
virus influenzale».
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Dir. Resp.:Francesco De Core

Ministri, la lista (ri)aperta
alla Salute idea Bertolaso

»Timori per l'effetto domino scatenato »Per 'ex capo della Protezione civile
dal Cav. All'Universita Saccani di FI sfida con Rocca della Croce Rossa

ILCASO

ROMA «Pili che il toto-nomi qui bi-
sogna capire se iniziamo il gioco
dell’'oca». Cioé¢ se il dado agitato
ieri da Silvio Berlusconi non ri-
porti il nascente governo al via.
A ironizzare € un esponente di
lungo corso del centrodestra. Ea
riavvolgere il nastro della giorna-
ta, & impossibile dargli torto.
L'uragano Cav ha stravolto i pia-
ni e nessuno esclude che le inte-
se pill 0 meno raggiunte possano
essere nuovamente in di-
scussione. In primis, rac-
contano alcuni eletti di
Fratelli d'Italia, che Gior-

gia Meloni non decida di
strappare la concessione

dei due vicepremier. Ca-

selle su cui, «aveva solo

aperto in titolo ipoteti-

co», senza mai confer-

marle. E poi - andando

molto avanti con le con-
siderazioni - potrebbe
traballare la presenza

agli Esteri del coordina-

tore azzurro Antonio Ta-
janidopo le frasi pro-Pu-

tin di  Berlusconi.
Un'eventualita che scate-
nerebbe leffetto domi-

no.

LA SQUADRA

In ogni caso, per ora, nul-
la di tutto cio é realta. E
allora, confermano fonti
di tutti i partiti coinvolti,
sicontinua a lavorare al-
lo stesso schema. Per cui
se Tajani resta alla Far-
nesina, il leghista Gian-
carlo Giorgetti pare confermato
al Tesoro, con il prefetto di Ro-
ma Matteo Piantedosi sempre in
pole per il Viminale. Nulla di
nuovo ci sarebbe anche sulla

Giustizia. Per FdI infatti, i dubbi
sono pochi: il guardasigilli sara
I'ex magistrato Carlo Nordio. So-
lo che Berlusconi non la vede
esattamente cosl. E anche se al-
cuni eletti di FI confermano che
'accordo trovato con la Meloni
prevederebbe il neo-deputato di
Fratelli d'Italia come Guardasi-
gilli, il Cavaliere dice a chiunque
gli capiti a tiro che sara Elisabet-
ta Alberti Casellati. Ex presiden-
te del Senato che invece sarebbe
destinataalle Riforme.
Continuando nel gioco delle
poltrone, qualcosa sembra poter
cambiare anche tra quelle desti-
nate ad FdI. Guido Crosetto, con-
siderato ormai allo Sviluppo eco-
nomico, potrebbe non finire af-

fatto a via Molise. Al suo posto
Adolfo Urso, che libererebbe co-
si la Difesa. Casella per cui si
aprono diverse possibilita. Quel-
la meno probabile vede 'appro-
do di Tajani (che lascerebbe gli
Esteri), la prima alternativa inve-
ce l'assegnazione ad un altro de-
gli esponenti di Fdl (come Ed-
mondo Cirielli), la terza invece
'arrivodiun tecnico.

In ogni caso, a prescindere da
chi siedera allo Sviluppo econo-
mico, FdI avochera a sé tutte le
deleghe sull’energia oggi a meta
con il ministero della Transizio-
ne ecologica. Dicastero questo
che invece, come annunciato da
Berlusconi, andrebbe all’ex vice-
ministro del Mise Gilberto Pi-
chetto. A completare il pacchet-
to azzurro sarebbero poi Anna
Maria Bernini alla Pubblica am-
ministrazione e per I'Universita
la neo-deputata parmigiana e do-
cente di medicina Gloria Saccani
Jotti.

La seconda meta dell’ex Miur,

e cioé I'lstruzione, dovrebbe in-
vece terminare nelle mani della
Lega, con in pole Giuseppe Valdi-
tara, gia capo dipartimento del
ministero. A via Bellerio andreb-
bero poi le Infrastrutture per
Matteo Salvini, gli Affari Regio-
nali a Roberto Calderoli e Simo-
na Baldassarre alla Disabilita. In
realtad quest’ultima, & in corsa an-
che per la Famiglia, dove pero
sembra destinata prevalere Eu-
genia Roccella di Fdl. Un po’ a
sorpresa non sara pero la Lega
ad indicare il prossimo ministro
dell’Agricoltura. Per cui, accan-
tonato Gian Marco Centinaio, il
prossimo ministro potrebbe es-
sere Luca De Carlo di Fratelli
d’Italia, responsabile delle politi-
che agricole del partito.

Tra meloniani e tecnici in pra-
tica, la presenza del primo parti-
to della coalizione all'interno
dell’esecutivo sara massiccia. E
quindi ecco Giovan Battista Faz-
zolari sottosegretario a palazzo
Chigi, Daniela Santanché versoil
Turismo, Raffaele Fitto alle Poli-
tiche Ue, Nello Musumeci al Sud
e Alessio Butti delegato alla
Transizione digitale. Ancora da
risolvere invece la partita per
Cultura e Salute. Sul primo fron-
te sembra essere in corso una sfi-
da tra 'ex componente del cda
Rai Giampaolo Rossi (che pero,
appunto, preferirebbe un ruolo
nell’azienda pubblica), il diretto-
re del Tg2 Gennaro Sangiuliano
e I'intellettuale Giordano Bruno
Guerri. Tutti stimatissimi da Me-
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IL MISE: AL POSTO
DI CROSETTO

ORA SPUNTA URSO,
GIA DESTINATO
ALLA DIFESA
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loni, al pari dei due contendenti
per la Salute. Per il ministero,
considerato determinante anche
per la gestione dei fondi del Pnrr,
i candidati pill autorevoli sono
I'ex capo della Protezione Civile
Guido Bertolaso, 'ex direttore
generale del’Ema Guido Rasieil
presidente della Croce rossa in-
ternazionale Francesco Rocca.
Staccata invece Letizia Moratti
che pure, ieri, ha avuto un con-
tatto telefonico con la leader di
Fdl. Tuttavia, come spiegano
fonti autorevoli, il motivo non sa-
rebbe la sua presenza nella squa-
dra ministeriale, ma evitare mos-
se avventate sulla Lombardia,
dato che la vicepresidente della
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In alto I'ex
capo della

| Protezione
civile Guido
Bertolaso, in
pole per il
ministero

della Salute. A
sinistra invece
il direttore del
Tg2 Gennaro
Sangiuliano, in
corsa per la
Cultura

Regione che in questi giorni ha

contattato diversi esponenti poli-

tici locali per intavolare un di-

scorso su una loro candidatura
al Pirellone.

Francesco Malfetano

ERIPRODUZIONE RISERVATA

A SORPRESA

LA LEGA RINUNCIA
ALL’AGRICOLTURA
PER IL MINISTERO
IL NOME NUOVO

E DE CARLO (FDI)




a cattiva notizia, sul
Lfrunte del Covid, ieri &

arrivata dal Bollettino
quotidiano del ministero
della Salute. Che a fronte di
una ulteriore diminuzione
del tasso di positivita al
17,7%, con 58.360 nuovi con-
tagi giornalieri, ha registrato
un ritorno dei decessi sopra
quota 100: 113, perl'esattez-
za, nelle ultime 24 ore ed era
dalloscorso 24 agosto, quan-
dofurono 112, che nonsisu-
perava questa soglia.
Intanto parte ufficialmente
la somministrazione delle
quinte dosi, o terzo booster,
dellavaccinazione anti-Co-
vid. Con la pubblicazione
dell’attesa circolare del mi-
nistero della Salute e Aifa
sono state infatti aggiorna-

Dir. Resp.:Marco Tarquinio

ILPUNTO

Covid, i morti
sono 113

Polemica sul
virus “ibrido”

te le indicazioni sul richia-
mo conivacciniaRnabiva-
lenti, ovvero i nuovi vaccini
aggiornati contro le sotto-
varianti BA.1 o BA4 e 5di
Omicron oltre che il virus
SarsCoV2 originario: prio-
rita ai soggetti fragili over60
e anziani over80 edelle Rsa,
ma possibilita di effettuare
il richiamo anche per gli
over60 sani (a patto che sia-
no trascorsi almeno 120
giorni dal secondo richia-
mo o dall'ultima infezione).
Attualmente, secondoleul-
time stime della Fondazio-
ne Gimbe, sono 3,6 milioni
gli italiani che hanno rice-
vuto la quarta dose, su una
platea dioltre 19 milioni, ma
ci sono 7,52 milioni di per-
sone che non hanno anco-
raricevuto la terza.

E polemica invece su un
nuovo ceppo di Sars-CoV-2
creatoin un laboratorio del-
la Boston University, dove gli
scienziati hanno combinato
la variante Omicron del Co-
vid-19 con il ceppo origina-
le di Wuhan ottenendo un
virus ibrido in grado diucci-
dere I'80% dei topi infettati.
A rivelarlo & stato il Daily
Mail, che riporta anche la
condanna della comunita
scientifica sui possibilirischi
della manipolazione dei vi-
rus. «Si sta giocando con il
fuoco, questa pratica do-
vrebbe essere totalmente
proibita» afferma Shmuel
Shapira, uno dei principali
scienziati del governo israe-
liano. Secondo Richard
Ebright, un chimico della
Rutgers University di New

Brunswick, nel New Jersey,
«questaricercapotrebbein-
nescare la prossima pande-
mia creata in laboratorio».

B APROOUZIONE RBEAVATA
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la Repubblica

Dir. Resp.:Maurizio Molinari

IL CASO

L'Ttalia in coda per il bonus psicologo

Record di domande dagli under 35

di Viola Giannoli

Tutti in fila per il bonus psicolo-
go, anche se solo un paziente su
nove lo ricevera. Sono 336.441 i
cittadini che in meno di tre mesi
hanno fatto domanda all'Inps
per ricevere un aiuto economico
per le sedute private dallo psico-
terapeuta. I numeri aggiornati ar-
rivano a una settimana dall’ulti-
mo giorno utile per la richiesta
del sussidio, il 24 ottobre.

Sfogliando i dati si scopre che
le donne che hanno scelto di usu-
fruire della misura di sostegno
contro I'ansia, lo stress, la depres-
sione e la fragilita psicologica so-
no piti del doppio rispetto agli uo-
mini: 233.235 contro 103.206. Un
segno non solo di un cliché che si
ripete ma anche di dove la pande-
mia e la crisi socio-economica
hanno colpito in maniera piu du-
ra.

Alivelloregionale sono la Lom-
bardia, il Lazio, la Campania, I'E-
milia Romagna e il Piemonte i ter-
ritori da cui & piovuto il maggior
numero di domande, in linea con
il numero di abitanti. E che tra le
citta Roma e in testa.

Ma il dato pih alto riguarda i
giovani: oltre il 60 delle richieste
é arrivata da under 35. La fetta
maggiore (147.331) € composta da

Oltre 330mila
richieste, piu del 60%
arriva dai giovani
“Sono le fasce di eta
che soffrono
maggiormente”

persone tra il9 e i 35 anni. Tanti
anche i pazienti tra 36 e 50 anni,
lavoratori, disoccupati, con o sen-
za figli. E allarmante, in propor-
zione, & anche il numero di richie-
ste degli under 18: pit1 di 50mila.
«Trairagazzisi e infrantoil ta-
buidella salute mentale —dice Da-
vid Lazzari, presidente dell’Ordi-
ne nazionale degli psicologi — La
percentuale cosi alta di adole-
scenti e giovani che si rivolgono
allo psicologo e chiedono il sussi-
dio evidenzia due aspetti: da un
lato che e quella la fascia di popo-
lazione che ha la maggiore soffe-
renza in questa fase; e dall’altro
che uno strumento cosi agile co-
me il bonus & pitiin sintonia e pit
accessibile per le persone giova-
ni. Uno spartiacque che segna la
nascita di un supporto importan-
te perché intercetta malesseri e
disagi che altrimenti condizione-
rebbero in negativo la vita futura
e perché aumenta le possibilita
dirisolverliin eta precoce».
Dividendoilbudget complessi-
vo di 25 mila euro stanziato dal
governo Draghi nel Decreto aiuti
per i 600 euro che al massimo
ogni paziente puo ricevere in ba-
se al proprio Isee, si arriva a una
platea di 41.666 persone. Un po’
pit dell’l1%. Moltissime richieste
dovranno dunque essere accan-

600 curo

Meldecreto aiuti sona pravisti 600
euro che al massime ogni paziente
pua ricevere in base al proprio lsee

lsu9

Oltre 330mila richieste mai fondi
non bastano, cosisoltanto un
paziente su 9riceveraisoldi

tonate. «A maggior ragione — di-
chiara Filippo Sensi, ex parla-
mentare Pd, tra i promotori del
bonus — bisogna spingere per
una stabilizzazione e un incre-
mento del fondo facendolo usci-
re dalla logica emergenziale. E ve-
ro — aggiunge — che servono
grandi investimenti sulla salute
mentale pubblica con lo psicolo-
go di base, quello scolastico, di
comunita, un rafforzamento del-
le Asl e dei consultori familiari,
ma intanto abbiamo dato una ri-
sposta qui e ora soprattutto alle
famiglie meno abbienti, talvolta
anche alle prese con 'aumento
dei disturbi alimentari o gli atti
di autolesionismo dei propri fi-
gli. Una best pratice che ha fun-
zionato nel numero delle doman-
de e ora deve funzionare meglio
nell’offerta senza perdere il carat-
tere di sussidio diretto e rapido e
la possibilita di scelta dei profes-
sionisti. Il bonus psicologo non &
come il bonus zanzariere: al nuo-
vo governo chiedo di non depri-
merlo né cancellarlo.




la Repubblica

Dir. Resp.:Maurizio Molinari

Il neuropsichiatra e psicoanalista

Massimo Ammaniti
“Il Covid, ora la guerra

Giovani piu depressi

di Michele Bocci

Secondo Massimo Ammaniti,
neuropsichiatra infantile e
psicoanalista, professore
onorario dell'Universita la
Sapienza di Roma, il successo del
Bonus psicologo dimostra
alcune cose interessanti. E
dovrebbe stimolare una
riflessione alla politica.

Come interpretail successo
del Bonus?

«Istituirlo & stata una buona
decisione. Stiamo uscendo,
parzialmente, dal lungo periodo
della pandemiae traigiovanie
gliadolescentic’e un forte
aumento di stati ansiosi, che
raggiungonoil 21% rispetto
all'll% precedente all’arrivo del
Covid. Se invece si osservanoi
casi di depressione, tra i pi1
giovani é arrivata al 23% controil
10% di prima. E non é finita».

Inche senso?

«Adesso si sono aggiunte altre
paure, legate alla guerra e all'uso
delle armi nucleari. Insomma, ci
sono abbastanza motivi per
giustificare un malessere molto
diffuso, soprattutto per le
persone che hanno finoa 35
anni».

Il gran numero di domande
dimostra anche una cresciuta
capacita di denunciare il
malessere?

«Rispetto al passato, quando
c’eraunareticenza ariconoscere
le proprie difficolta e c’era il mito
dell'uomo forte, si sono fatti
passi avanti. Per fortuna. Se una
persona ha delle debolezze o
delle fragilita, adesso e pin
disposta ariconoscerlo. Si tratta
diun punto di partenza
importante per ogniaiuto
psicologico».

Bastano 600 euro per
affrontare erisolvere i questi
problemi?

«Con quei soldi si pud ottenere
un aiuto breve, focalizzato sulle
difficolta della persona.
Comunque, non credo che tutti
coloro che hanno presentato la
domanda siano in una
situazione di vulnerabilita o
abbiano delle patologie. In molti
casi si puo trattare di persone
che soffrono di un malessere
temporaneo, che non
necessariamente richiede un
percorso impegnativos.

Chi ha bisogno a chi si deve
rivolgere?

«Non é sufficiente andare dallo
psicologo. Certo, puddare un
sostegno ma credo che sarebbe
pittopportuno recarsi da chi ha
anche una formazione clinica,
cioe lo psicoterapeuta. Chi usera
i600 eurosi informi bene sul
curriculum del professionista al
quale intende rivolgersi che,
anche perché se si tratta di un
intervento relativamente breve,
deve avere una sua strategia

099

precisar.

Conisoldidello Stato quante
sedute si possono fare?
«Sipuo arrivare anche a otto
sedute».

Le persone che non
otterranno il bonus sono
tantissime. Con loro cosasifa?
«Si tratta di un problema.
Purtroppoiservizi psicologici e
psichiatrici delle aziende
sanitarie non sono in grado di
rispondere a queste domande. E
quindi cisara tanta richiesta
inevasa, unacosa
preoccupante».

Come si affronta questo
problema?

«Tutte queste domande
dovrebbero anche stimolare la
politica. Bisognerebbe ad
esempio che i fondi del Pnrr
contribuissero maggiormente a
rinforzare i servizi di salute
mentale, che purtroppo
sembrano invece essere fuori
dagli investimenti».

Il malessere ¢ molto

diffuso tra gli under
35, la politica investa

sulla salute mentale
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Conquicta del Lavaro

Dir. Resp_-Mauro Fabi

Emergenza Sanita
Personale in fuga
dall’'Ttalia: salari
bassi e turni

estenuanti

L'Aiop Lazio, che rappresenta
circa 17mila addetti del settore
privato e '80% di strutture
accreditato conil Ssn, analizza le
criticitd, non ultima 'endemica
carenza difigure professionali

Cecilia Augella

PAGINA

Sanita: allarme
personale
in fuga dall'Ttalia

mergenza fugadel persona-
le sanitario dall’italia. Il gri-
do d'allarme arriva dall'A -
iop Lazio (Associazione ita-
liana ospedalita privata) nel
corso della tavola rotonda su Formazione,
orientamento e professionalita sanitarie te-
nutaaRoma pressol'UniCamillus. L'Aiop La-
zio rappresenta circa 17mila lavoratori
dell'ospitalita privata e '80% delle strutture
accreditato conil Servizio sanitario regiona-
le. In Italia non ci sono medici, né infermieri
- ribadisce I'associazione. Stiamo assisten-
do ad una diaspora di personale che fugge
dal settore sanitaric a causa delle basse pa-
ghe e dei turni estenuanti - ha dichiarato la
presidente alla presenza delle maggiori
aziendeitaliane, oltre alle Associazionidica-
tegoria ed espertie rappresentantiistituzio-
nali del Cnel . Tra le problematiche pill evi-

denti che abbiamoin Italia & stata ricordata
I'annosa questionedelle Scuole dispecializ-
zazione, in cui si pud entrare tramite Con-
corsonazionale per|'accesso dei medicialle
Scuole di specializzazione di Area Sanitaria,
ma che per come & organizzato rischia didi-
sperdere energie e professionalita.

Eurgente-dunque-unariformadelle Scuo-
le dispecializzazione ericordare che il fabbi-
sogno dei medici del SSN dovrebbe portare




all'equipollenza internazionale delle lauree
inmedicina.

Per quanto riguarda il PNRR, che potrebbe
essere una grande opportunita per ['italia,
purtroppo non ha previsto un aumento del
fondo nazionale: i contratti sono fermi a 8
-10annifa, le tariffe bloccate al 2011. Consi-
derando anche quanto vengono pagati
all'estero medici (in Romania uno specializ-
zandoguadagna 4mila euro al mese) si pud
comprendere bene, come sia pili attrattivo
per un medico formatoinitaliaandare ala-
vorare all'estero.

Poi il tasto dolente del numero chiuso alla
facolta di Medicina: la stima del fabbisogno
étarata, evidentemente, su un datodeltut-
toshagliatovista laforte carenzadipersona-
le medico. Anche peril settore infermieristi-
co negli ultimi anni non é stato fatto niente,
c'e un forte gap tra nord e sud, come pure
nell'hinterland dellegrandicitta. Daricorda-
re che la carenza di personale, soprattutto
infermieristico, tendera ad aggravarsi, data
anche la necessita di dotare diidoneo per-
sonale le nuove unita di offerta previste dal

Conquiste d_el Lavoro
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PNRR come case di comunita, ospedali di
comunita e COT, che sono a forte gestione
infermieristica e prevedono anche nuovi
ruoli come l'infermiere difamiglia. Nella so-
la Regione Lazio, limitatamente agli Ospe-
dali di Comunita, sara necessario reperire
entroil 2027 almeno 576 unitadipersonale
sanitario (tra cui 36 medici, 324 infermierie
216 0SS).

Intanto i sindacati dei medici hanno segna-
lato alla Corte dei Conti la contraddizione
normativa secondo la qualeil personale del
ruolo sanitario (infermieri) non dovrebbe
gestire processi clinico-assistenziali e dia-
gnostici, compiti che, secondolalegge, rien-
trano esclusivamente nelle competenze
deilaureatiin Medicina e Chirurgia. Eppure
I'ipotesi di contratto collettivo nazionale di
lavoro del comparto sanita (triennio
2019-2021) - siglato da Aran e sindacati e
con il via libera del Consiglio dei ministri, in-
troduce nuove tipologie di incarichi di fun-
zione organizzativa e professionale che
comportano per il personale del ruolo sani-
tario proprio I'assunzione di specifiche re-

sponsabilita nella gestione dei processi clini-
co-assistenziali e diagnostici. Una previsio-
ne che introdurrebbe, dunque, competen-
ze professionalichelaleggeriservaallacate-
goriamedica e non attribuisce ai profili sani-
tari.
| sindacati dei medici hanno segnalato la
contraddizione normativa alla Corte dei
Conti e intendono richiedere un interpello
all'Aran. | professionisti sanitari - dichiarano
sindacati dei medici - sono fondamentali
perassicurare un'adeguataassistenzaal pa-
ziente, nella quale la professionalita degliin-
fermieri ha acquisito sempre maggiore rile-
vanza. Tuttavia non si puo tacere di fronte
all'ennesimo tentativo di affidare attivita
mediche a figure non mediche, senza le
competenze necessarie per effettuare una
diagnosi - concludono - o gestire gli aspetti
clinicidiuna malattia garantendo la sicurez-
zadelle cure.

Ce.Au.
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GLI EFFETTI SUL BILANCIO
Contratti in ritardo,
scuola e sanita
spostano

4,5 miliardi di spesa
sui conti pubblici
del prossimo anno

Gianni Trovati —a pag. 2

Scuola e medici spostano
4,5 miliardi di spesa sul 2023

Conti pubbilici. I tempi lunghi nel rinnovo dei contratti 2019/21 di scuola e della dirigenza sanitaria
riducono le uscite di quest’anno ma le aumentano nel prossimo, quando gli spazisono gia ristretti

Gianni Trovati
ROMA

I tempi lunghi nel rinnovo dei con-
tratti della scuola, insieme al calen-
dario dellatornatacheriguardaidi-
rigenti pubblici a partire dai medici,
fanno ormaiinevitabilmente slittare
all’anno prossimo 'entratain vigore
delleintese. Un problema peridiretti
interessati, certo, che devonoaspet-
tare ancora 'aggiornamento deiloro
stipendi fermi dal 2018. Maanche per
i conti pubblici: perché loslittamento
sposta una gobba di spesa da que-
st’anno, caratterizzato dagli ampi
margini fiscali che di fatto offrono
coperture gia abbondanti anche per
il primo decretoanti-crisi del futuro
governo di centrodestra, al prossimo,
quando invece i margini di manovra
appaiono giarisicatissimi. In giococi
sono circa 4,5 miliardi di euro, cioé
oltre due di quei decimali di Pil che
fra pochi giorni si riveleranno pre-
ziosi per il complicato sforzo di co-
struzione dellalegge dibilancio. Ma
andiamo con ordine.

Le previsioni tendenziali elaborate
dal governo uscente nella Notadiag-
giornamentoal Def prevedono peril
prossimo anno una riduzione dello
0,6% nella spesa per i dipendenti
pubblici, dopo unaumento del 6,6%
quest’anno. La spiegazione di que-
st’altalenasi trova nella stessa Nadef,

dove a pagina 62 si legge che «l'au-
mento della spesa periredditidala-
vorodipendente previsto peril 2022
riflette le ipotesi suirinnovi contrat-
tuali del pubblico impiego e il paga-
mento dei relativi arretrati». Edari-
cordare, del resto, che i contratti del
pubblico impiego appena rinnovatio
indiscussioneriguardanoil2019/21,
malamacchinaé stata messa davvero
in moto solo nel marzo dell’anno
scorso, con il Patto dellavoro pubbli-
coela direttiva firmata dal ministro
per la Pa Renato Brunetta dopochela
legge di bilancio per il 2021 aveva
completato il finanziamento.
Iministeri, insieme ad agenzie fi-
scali ed enti pubblici statali, sono arri-
vatial traguardo, sanita ed entilocali
sono vicini, mala scuolano. Elascuo-
la,conisuoi,23 milionidi dipenden-
ti, valedasolaquasiil 40% dell’intera
pubblica amministrazione.
Inegoziatisonoin corso. Manem-
meno la riunione diierifrasindacati
e Aran, I’'agenzia negoziale che rap-
presenta laPacome datore dilavoro,
ha fatto muovere passi in avanti si-
gnificativi. Sié parlato di ferie, malat-
tie, congedi e permessi, hanno fatto
sapereisindacati. «Cosinonvabene,
con l'inflazione al 10% stiamo per-
dendo solo tempow, & sbottato il pre-
sidente dell’Anief Marcello Pacifico.
Inrealta piti che all’Aranla partita vera
si giocaoraal Mef, chiamatoadecide-

resullarichiestagiratadal ministero
dell’Istruzione di destinare al con-
trattoanchei3zoomilioni chel'ultima
legge dibilancio dedica alla «valoriz-
zazione» degli insegnanti piu attivi
sul terreno della continuita didattica
edellalotta alladispersione scolastica
(Sole 24 Ore dell'11 ottobre). I sindaca-
ti giudicano quelle risorse indispen-
sabili perarrivare aun’intesa, mal’ok
del Mef non ¢ ancora arrivato. E a
questo punto, anche con un'accelera-
tanelle prossime settimane, arrivare
allafirma finale e all’entratain vigore
del contratto entrola fine del’anno e
materialmente impossibile.

La cosa, si diceva, non é indiffe-
rente nemmeno per i conti pubblici.
Il contratto della scuola prevede au-
menti per 622,9 milioni sul 2019, 963
milionisul2020e2.021,3dal2021.11
recupero dei soli arretrati maturati
fino a fine 2022, quindi, produce un
costo lordo una tantum da oltre 5,6




miliardi, e un peso effettivo sui saldi,
al nettodegli oneririflessi, da 3,5 mi-
liardi. Unaltro miliardo abbondante
(1,68 miliardi al lordo degli oneriri-
flessi) valgono gli arretrati che sa-
ranno determinatidal rinnovo con-
trattuale di medici e dirigenti sanita-

duca davvero. Senza contare che al
momento nei continon cisonoifon-
diperil2zo22/24,unrinnovo che per
coprire I'inflazione del periodo co-
sterebbe circa 16 miliardidi euro per
una metaabbondante a carico del bi-
lancio statale. Almeno una parte di

ri, in una trattativa che deve ancora
partire perchél'attodi indirizzo & ap-~
penastato definito (Sole 24 Oredel 7
ottobre). Acompletare il conto ciso-
no poi glialtri dirigenti pubblici, che
pero pesano meno e cumuleranno
coninuovi contratti qualche centi-
naio di milioni di arretrati.

Con queste premesse, ¢ difficile
immaginare che la spesa per gli sti-
pendi pubbliciil prossimo anno si ri-

quelle risorse dovra provare a farsi
spazio negli spazi gia stretti dellama-
novra,amenodinon accendere una
probabile protesta sindacale.

ERIPRDDUTIONE RISERVATA

Per coprire l'inflazione

IL PESO DELLA SCUOLA nel 2022-24
4 O La scuola, con i suoi 1,23 milioni di servirebbero 16 miliardi,
dipendenti, vale da sola quasi per oltre meta a carico

il 40% dell'intera pubblica
amministrazione

del bilancio statale

Il costo del personale

La spesa per i dipendenti pubblici negli ultimi anni

litrend e Fimpatto dei rinnovi

® Le previsionitendenziali
elaborate dal governo uscente nella
Nota di aggiornamento al Def
prevedono per il prossimo anno

unariduzione dello 0,6% nella 155000 R
spesa peri dipendenti pubblici,
dopoun aumentodel 6,6%
quest'anno.

® Maé difficileipotizzare che il
prossimo anno la spesa possa
ridursi davvero: il contratto della
scuola prevede aumenti per 6229
milioni sul 2019, 963 milioni sul
2020e2.021,2dal2021. 1l
recupero dei soliarretrati maturati i}

finoafine 2022 haun peso DIFFERENZA%:L 70000
effetti\{c_}sui saldida3,5miliardi. Un L0 ror ma -
altro miliardo abbondante valgono

gli arretrati di medici e dirigenti
sanitari. A completare il conto ci
sono poi gli altri dirigenti pubblici
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LA FOTOGRAFIA

La pandemia ha frenato la provetta
«Nato il 20% in meno dei bambini»

onsolo operazioni ordinarie, vi-
I \ | site di controllo, attivita diagno-
stiche di prevenzione. Dal 2019
al 2020, per effetto della pandemia di
Covid-19, si e osservata anche una for-
te diminuzione dell’applicazione di tut-
te le tecniche di procreazione medical-
mente assistita (Pma), siadil livello (in-
seminazione) sia di II e III livello (fe-
condazione in vitro); sia con gameti del-
la coppia, sia con gameti donati. Le cop-
pie trattate sono passate da 78.618 a
65.705, i cicli effettuati sono passati da
99.062 a 80.099(-19,1%) ei bambini na-
ti vivi - questo il dato piu forte - da
14.162 a 11.305: oltre il 20% in meno. E
quanto emerge dalla Relazione del mi-
nistero della Salute al Parlamento sulla
provetta per 'anno 2022, trasmessa al-
le Camere il 9 settembre scorso e pub-
blicata ieri.
Si conferma la disparita di distribuzio-
ne dei centri pubblici e privati conven-
zionati sul territorio nazionale, pil pre-
sentinel Nord del Paese. Eanchel'indi-
catore del numero di cicli effettuati ogni
milione di donne in eta fertile & pi1 al-
to nelle Regioni del Nord e del Centro,
mentre in tutte quelle del Sudl'offerta di

cicli é al di sotto della media nazionale.

Ancora: un consistente numero di cen-
tri Pma di I e Il Livello presenti sul ter-
ritorio nazionale svolge un numero ri-
dotto di procedure nellarco dell'anno.
Solo i1 20,6% di questi centri, per inten-
dersi, ha eseguito pit1di 500 cicli, contro
unamediaeuropea del 45,3%. Resta ele-
vata I'eta media delle donne che si sot-
topongono alle tecniche a fresco con ga-
meti della coppia: 36,9 anni (valore in
questo caso pil elevatorispetto allame-
dia europea, pari a 35 anni). Le donne
che si sottopongono alla fecondazione
in vitro con ovociti donati hanno invece
in media un'eta pari a 41,8 anni; le don-
ne che sisottopongono alla stessa fecon-
dazione in vitro, ma con seme donato,
hanno in media 34,7 anni.

La principale indicazione per i cicli ef-
fettuati con ovociti donati si conferma
essere |'eta materna avanzata, indican-
do come questa tecnica sia utilizzata so-
prattutto per infertilita fisiologica e non
per patologie specifiche. In generale,
l'efficacia dell’applicazione delle tecni-
chediII-11I livello con gameti della cop-
pia & migliorata, nonostante il costante
incremento dell'eta media delle donne
trattate ed un aumento della scelta te-
rapeutica nota come “freeze-all” chein-

terrompe il ciclo a fresco per il conge-
lamento di tutti gli ovociti prelevati e/o
gli embrioni prodotti. Le percentuali di
gravidanza conseguentia tecniche con
crioconservazione, aumentano sia se
calcolate per scongelamento che per
trasferimento.
Diminuisce il numero di embrioni trasfe-
riti in utero. Di conseguenza, spiega il
ministero, diminuiscono sia i parti ge-
mellarichei trigemini, questi ultimi in li-
nea con la media europea nonostante
una persistente variabilita fra i centri.
Diminuisce leggermente anche la per-
centuale di esitinegativi sulle gravidan-
ze monitorate per la fecondazione in vi-
tro sia da tecniche a fresco sia da tecni-
che con scongelamento.

Nella Relazione del ministero
della Salute sulla
procreazione medicalmente
assistita il crollo dei cicli
avviati e delle nascite
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DISEGNO DI LEGGE AL SENATO
«Riconoscere la capacita giuridica del concepito»

Riconoscere la capacita giuridica del
concepito. E questo I'obiettivo del di-
segno di legge presentato lo scorso
13 ottobre dal senatore di Forza lta-
lia, Maurizio Gasparri. Il ddl (il cui te-
sto non & ancora disponibile) propo-
ne di modificare 'articolo 1 del Co-
dice Civile, che prevede il riconosci-
mento dell’acquisizione della capa-
cita giuridica «dal momento della na-
scita». «E un testo che ripropongo a
ogni avvio di legislatura - ha spiega-
to Gasparri - . Sono diverse legisla-
ture che lo presento, ma non & mai
stato discusso. Me lo affido Carlo
Casini, presidente del Movimento per
la vita (scomparso nel 2020, ndr), &
unsuo lascito morale». Secondo I'op-

posizione, si metterebbe in discus-
sione la ratio alla base della legge
194 sull'interruzione volontaria digra-
vidanza. Ma Gasparri replica: «ll mio
obiettivo non & cambiare o abolire la
legge 194, ma la sua applicazione in-
tegrale, anche nella parte in cui si as-
siste la futura madre», in modo che
«la sua scelta non sia obbligata». In
unaltro ddl presentato al Senato, Ga-
sparri ha proposto la «Istituzione del-
la giornata della vita nascente».
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Gasparri mette in discussione I'aborto: legge per i diritti del feto. Insorgono le opposizioni

Gasparri gia all’assalto
sul fronte anti-aborto
Insorge 'opposizione

di Matteo Pucciarelli

MILANO — «Vi assicuro che non vo-
glio scuotere le fondamenta della Re-
pubblica», prova a smorzare Mauri-
zio Gasparri. [l senatore di Forza Ita-
lia infatti racconta di avere una sua
specie di tradizione: «<Appena vengo
rieletto ripresento emendamenti
portati in altre legislature». Anche
stavolta, primo giorno da senatore il
13 ottobre scorso, tra i 18 a sua firma
ce ne sono tre che pero adesso vista
la fase politica — centrodestra a tra-
zione tradizionalista al governo, ti-
mori diffusi anche internazionali
per tutti gli argomenti che riguarda-
no i diritti civili — sono subito balza-
te agli occhi.

Primo: “Modifica alla legge 19 feb-
braio 2004, n. 40, in materia di reato
di surrogazione di maternita com-
messo all’estero™; secondo, “modifi-
ca dell’articolo 1 del codice civile in
materia di riconoscimento della ca-
pacita giuridica del concepito”; e ter-
z0, “istituzione della Giornata della
vita nascente”. Dei tre punti, uno &
per cosi dire di bandiera, spiega Ga-
sparri. «Quello sui diritti del concepi-
to éun lascito morale di Carlo Casini
(& scomparso nel 2020, ndr), ex dc
del Movimento per la vita. Lo presen-
to in sua memoria, ¢ una specie di
omaggio e so benissimo che € una
proposta bandiera. Come per il re-

Tre proposte di legge
dal senatore di Fi: una
sui diritti del concepito,
la seconda per punire
la surrogata e la terza
per la Giornata della vita

sto del centrodestra riterrei soddi-
sfacente la totale e piena applicazio-

nedella legge 194». Ovvero? «La par-
te in cui & previsto un aiuto maggio-
re per le eventuali madri». Comun-
que, la proposta dilegge prevedereb-
be semplicemente che “ogni essere
umano acquista la capacita giuridi-
cadal momento del concepimento”.
E non alla nascita, come avviene og-
gi. L’aborto sarebbe quindi omici-
dio. Sugli altri due punti, Gasparriin-
vece tira dritto: «Mi auguro che vada
avanti una riflessione per considera-
re reato I'utero in affitto e quanto al-
le giornate beh, ci sono giornate per
tutto, ci sono piu giornate che giorni
dell’anno, una in pit perché no?».
Insomma, un po’ istinto provoca-
torio e un po’ il tentativo di lanciare
un sasso nello stagno, puntare in al-
to per portare a casa subito qualco-
sa, ora che il contesto politico lo per-
mette. Di sicuro a sinistra la mossa
non ¢ passata inosservata. La presi-
dente dei senatori pd Simona Mal-
pezzi definisce «inaudita» la propo-
sta, anche il solo parlarne. Per la 5

Stelle Chiara Appendino «a destra in
campagna elettorale giocavano con
le parole, ora scherzano con il fuo-
co». Modificare I'articolo | del codice
civile «significa poter accusare di

omicidio chi decide di ricorrere ad
una interruzione volontaria di gravi-
danza», conferma Marco Grimaldi
dell’Alleanza verdi-sinistra. Per Ric-
cardo Magi di +Europa «come previ-
sto la prima mossa della destra & met-
tere i diritti delle donne nel mirino».
Durante la campagna elettorale Gior-
gia Meloni non hamai parlato di abo-
lire 1a 194 ma di rafforzarla nelle par-
tiin cuilalegge parla di “tutela socia-
le della maternita”. Dimenticando
perd che, per quanto riguarda la
mancata applicazione di cio che la
norma oggi prevede, il problema
principale ha a che fare con l'obie-
zione di coscienza dei medici che in
molti casi, non avendo un tetto nu-
merico, non permette alle donne di
accedere facilmente all'interruzio-
nedigravidanza.

ERIPRODUZIONE RISERVATA
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01 Circolare ministero, ok quinta dose
con bivalente a over 80 e fragili

"Al fine di realizzare un ulteriore consolidamento della protezione conferita dai

vaccini nei confronti delle forme gravi di Covid-19, e nel rispetto del principio
di massima precauzione, si raccomanda un'ulteriore dose di richiamo con

vaccino a mRna bivalente, a favore delle persone di eta maggiore o uguale a
80 anni, degli ospiti delle strutture residenziali per anziani e delle persone di
eta maggiore o uguale a 60 anni con fragilita motivata da patologie
concomitanti/preesistenti, che hanno gia ricevuto una seconda dose di
richiamo con vaccino monovalente, una volta trascorsi almeno 120 giorni dalla
stessa o dall'ultima infezione da Sars-CoV-2". Lo prevede una circolare del
ministero della Salute, firmata dal direttore generale della Prevenzione,
Giovanni Rezza, in cui si riporta una nota congiunta del dicastero, con
Consiglio superiore di sanita, Agenzia del farmaco Aifa e Istituto superiore di
sanita.

L'aggiornamento delle indicazioni sul richiamo con vaccini bivalenti nell'ambito
della campagna vaccinale € motivato dall'attuale contesto epidemiologico che
“presenta un’aumentata circolazione del virus Sars-CoV-2 contestuale
allincremento dell’indice di trasmissibilita sopra la soglia epidemica".
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02 Covid, quinta dose con bivalente a
over 60 su richiesta

"Su richiesta dell'interessato, anche tutti gli altri soggetti ultrasessantenni che
hanno gia ricevuto un secondo richiamo con vaccino a mRna monovalente”,
oltre a over 80, ospiti di Rsa e over 60 con fragilita motivate da patologie,
“potranno comungue vaccinarsi con un'ulteriore dose di vaccino a mRna
bivalente, una volta trascorsi almeno 120 giorni dal secondo richiamo o
dall'ultima infezione da Sars-CoV-2". Lo prevede una circolare del ministero
della Salute, firmata dal direttore generale della Prevenzione, Giovanni Rezza,
in cui si riporta una nota congiunta del dicastero, con Consiglio superiore di
sanita, Agenzia del farmaco Aifa e Istituto superiore di sanita.

“A tal fine - si legge - si precisa che i vaccini a mRna bivalenti
(original/omicron BA.1 o original/omicron BA.4-5), sono gia autorizzati da
Ema", I'Agenzia europea del farmaco, "ed Aifa", 'agenzia italiana del farmaco,
“per |'utilizzo come dose di richiamo, a prescindere dal numero di dosi
precedentemente ricevute".
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MALATTIE DI STAGIONE

Arriva l'influenza
E colpira duro

di Letizia Gabaglio

MILANO — Puntuale come un orolo-
gio, arriva la stagione influenzale.
In realtd i primi virus influenzali
quest’anno sono stati individua-
ti gia alla fine dell’estate, con un
certo anticipo rispetto alla norma.
E a guardare quello che & succes-
so e sta ancora succedendo nell’e-
misfero australe, dove I'inverno &
appena passato, non c’e da stare
tranquilli. In Australia I'influenza
ha colpito duro, come non si ri-
cordava da almeno cinque anni.
Draltronde dopo due anni di con-
tatti sociali limitati e mascherine,
il sistema immunitario si trova piti
esposto ai virus che durante la
pandemia sono circolati meno. Da
qui I'allarme per le persone con-
siderate fragili, anziani per primi.

Il fatto & che il 65% delle ospe-

Gia circola. E gli
esperti spiegano che
non sara leggera. Con
Covid in giro, bisogna
proteggere gli anziani.
Col vaccino

dalizzazioni e 1'85% delle morti
correlate all'influenza riguardano
persone con piit di 65 anni. E que-
sto & ben comprensibile conside-
rando che l'influenza aumenta di
100 volte il rischio di polmonite,
di 10 di quello di infarto del mio-
cardio e di 8 volte quello di ictus.
In aggiunta, peggiora significati-
vamente anche i disordini renali e
il diabete. A causare la maggiore
fragilita degli anziani non e solo il
fatto che soffrono di altre patolo-
gie, come spesso accade a queste
eta, ma é anche I'invecchiamento
naturale del sistema immunitario.
Delle complicazioni legate all’in-
fluenza nei meno giovani parlera
al Festival Nicola Veronese, diret-
tore scientifico della Societa Italia-
na di Geriatria

L'incontro sarid anche l'occa-
sione per parlare della campagna
vaccinale insieme a Pier Luigi

ulteriori rischi,
come quello da
Sar-Caov-2.

Il vaceine,
infatti, quando
non copre
totalmente,
consente di
sviluppare
l'influenza

in maniera

piu lieve e
diminuisce |

Contro

sarscov-2 | Dove e quando

Il sistema

immunitario . H

ol Ger !nfluenza_. come si proteggono
65 fragile. i meno giovani

Sroverie. Chi: Pierluigi Bartoletti, Roberto
consentirebbe Tobia, Nicola Veronese
i Dove: Ara Pacis di Roma e
fiofita Soccore streaming sul nostro sito

quando i 5 -
SintaimE so6c Guando: 22 ottobre, alle 15:20
ormai gravi,

evitando cosi

di esporli a

4

A Doppia rischio Dopo Il Cavid. l'influenza pub essere pli pericolosa

Bartoletti, vice segretario della
Fimmg, e Roberto Tobia, segre-
tario nazionale di Federfarma.
Medici di medicina generale e far-
macisti saranno infatti in prima
linea nella corsa contro il tempo a
vaccinare, anziani e non.

E infatti negli studi dei medici
di famiglia e nelle farmacie che i
cittadini vanno per chiedere consi-
glio e capire come e quando vacci-
narsi. Gli esperti lo spiegheranno
sul palco: negli anziani il vaccino
raccomandato € quello ad alte
dosi o adiuvato, adatto proprio a
sollecitare il loro sistema di difese
che, per colpa dell’eta, & piuttosto
lento a rispondere agli stimoli.




Roma. Alla scorsa settimana il 18,7
per cento di chi ha completato il ciclo
vaccinale contro il Covid con tre dosi
haricevutoil secondo booster. La cam-
pagna per la somministrazione delle
quarte dosi procede a ritmi certamen-
te non confrontabili con quelli dello
scorso anno, con unamedia mobilea7
giorni al di sotto delle 30 mila sommi-
nistrazioni giornaliere. Le quarte do-
si, cosi come le quinte peri fragili, ven-
gono effettuate solo coninuovi vaceini
bivalenti adattati alla variante Omi-
cron. Una parte dei vaccini originari
viene conservata per chinonsi é anco-
ravaccinato, restando fortemente rac-
comandati per il ciclo primario. Il re-
sto delle scorte, per non finire spreca-
to viene consegnato ai paesi piil biso-
gnosi. A oggi I'Italia ha donato oltre 58
milioni di dosi, di questi cirea 53 milio-
ni attraverso il programma Covax.

Vapero detto che, ad esempio, in di-
versi paesi del continente africano tra
scarsa adesione alla campagna vacci-
nale, scadenza a breve termine delle
fiale e problemi di logistica non sono
stati registrati grandi progressi rispet-
to agli obiettivi di copertura vaccinale
globale posti dall'Oms. Il numero di
vaccini Covid che probabilmente sono
stati sprecati dall'inizio della distri-
buzione globale & stato stimato da Air-
finity, una societa di analisi e informa-
zione scientifica, in 1,1 miliardi di do-
si. L'analisi ha ipotizzato un tasso di
spreco del 10 per cento a partire da
giugno 2021, quando & iniziata la con-
divisione globale delle dosi, fino a lu-
glio 2022,

I produttori di vaccini si sono gia
adeguati a questo nuovo scenario au-

IL FOGLIO
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mentando i prezzi per compensare il
calo delle entrate dovuto alla diminu-
zione della domanda. Uno studio con-
dotto da Airfinity ha previsto che il
mercato dei vaccini Covid generera
vendite globali per 60 miliardi di dol-
lari quest’anno, un dato in linea con
quello del 2021. Questo nonostante il
numero di dosi vendute sia sceso dai
5,7 miliardi dello secorso anno ai 3 mi-
liardi stimati per il 2022. Quanto al
2023, la previsione di Airfinity é che il
mercato dei vacecini Covid cali ancora
di circa un quinto, scendendo da 60 a
47 miliardi di dollari. Questo perché il
mondo entrerad sempre pill in una nuo-
va fase “endemica” di convivenza con
il virus. Come dicevamo, perd, nono-
stante il calo dei volumi di vendita del
72 per cento tra i1 2021 e i1 2023, si pre-
vede che i ricavi diminuiranno solo
del 22 per cento a causa dell’aumento
dei prezzi. L'analisi di Airfinity mo-
stra che il prezzo medio per dose rad-
doppiera da 18 dollari nel 2021 a 37
dollari nel 2023. A farla da padroni
continueranno a essere i produttori
dei vaccini a mRna Pfizer e Moderna:
saranno loro a dominare ancora il
mercato con una quota complessiva
del 94 per cento anche nel 2023.
Andando pii nel dettaglio, Aifinity
prevede che i ricavi scendano da 37
miliardi di dollari per Pfizer nel 2021,
a 32 miliardi di dollari quest’anno e il
prossimo. Per Moderna si prevede un
aumento delle vendite da 17 miliardi
di dollari nel 2021 a 21 miliardi di dol-
lari nel 2022, ma un calo a 12 miliardi
di dollari nel 2023. Tutti i produttori
stanno aumentando i prezzi, ma i vac-
cini a base di mRna sono quelli che

Il prezzo dei vaccini Covid sale per compensareil calodelle vendite

hanno subito gli aumenti maggiori,
Una dose di Pfizer dovrebbe costare
trai22 eid2dollari, a secondadel pae-
se di acquisto. Si stima che Moderna
venda le fialeaun prezzo compresotra
32 e 50 dollari, con gli Stati Uniti che
potrebbero pagare anche di pit. Mo-
derna ha indicato che i prezzi poten-
ziali sul mercato statunitense potreb-
bero variare da 64 a 100 dollari per do-
se. Nel frattempo, le dosi degli altri
produttori di vacecini, AstraZeneca,
Johnson & Johnson e Novavax, do-
vrebbero costare trai5ei 16 dollari.
Non si prevede che i nuovi vaceini
che entreranno sul mercato gnadagne-
ranno quote significative nel 2023. 11
vaccino Novavax, approvato dall’Ema
nel dicembre dello scorso anno, si pre-
vede che quest’anno generera 2,3 mi-
liardi di dollari conquistando una
quota di mercato del 4 per cento. Tut-
tavia, la quota di mercato dovrebbe
scendere all'l7 per cento nel 2023.
Airfinity stima che altri nuovi vaceini
di Sanofi e Hipra otterranno livelli di
successo simili. Pfizer e Moderna con-
tinuano a beneficiare del vantaggio
del first to market e continueranno a
dominare il mercato nel prossimo fu-
turo dal momento che la tecnologia
mRna ha dimostrato di essere la pill
rapida da aggiornare per le nuove va-
rianti, anche per questo hanno prezzi
pit altri rispetto agli altri vaceini.
Giovanni Rodriquez




» Stefano Vergine

alano le vendite di

vaccini contro il Co-

vid, manonscendono

iricavidei produttori.
Motivo? Nel frattempo i prez-
zi a culi gli Stati acquistano so-
no aumentati. Raddoppiati,
per essere precisi. I calcoli so-
nodi Airfinity, societa diricer-
cabritannica. “Le nostrestime
- spiegano da Londra - si ba-
sano sui contratti d’acquisto
delle dosi, almeno peri casiin
cui sono statiresi noti, ma an-
che sui bilanci dei produttorie
sul nostro database delle con-
segne nel mondo”. Secondo
Airfinity, il mercato dei vacci-
ni nel 2022 produrra lo stesso
fatturato dell’anno scorso, 60
miliardi di dollari, sebbene le
vendite di dosi si siano quasi
dimezzate (da 5,7 miliardia 3
miliardi). Per contrastare il

Dir. Res_:MrcoTraaglio

PER IL CALO DELLE DOSI
OraBigPharma
raddoppia

i prezzi ai vaccini

© VERGINE A PAG.16

calo degli ordini le aziende
hanno aumentato di molto i
prezzi di vendita. I vari Stati
del mondo nel 2021 avevano
speso mediamente 18 dollaria
dose. Quest'anno l'asticella ha
toccatoi25dollari. Enel 2023
salira a 37 dollari. Un aumen-
to del 105% in due anni.

NON SIAMO ANCORA ai livelli
immaginati dal direttore fi-
nanziario di Pfizer, mala stra-
dasembrasegnata. Unannoe
mezzo fa, parlando con gli a-
nalisti che seguono il gruppo
americano, Frank D’A-
melio aveva detto: “Per
imargini attuali, siamo
inun momentodiprez-
zo pandemico. L'unico
che abbiamo pubblica-
to & quello applicato a-
gli Stati Uniti, cioeé
19,50 dollari per dose.
Ovviamente, non &
questo il prezzo a cui

normalmente vendiamo
un vaccino, che invece é di
150-175 dollari per dose”.
Nessuno dei grandi pro-
duttori di vaccini anti-Co-
vid - Pfizer-Biontech, Mo-
derna, Astrazeneca, Sino-
vac, Sinopharm, Gamale-
ya,J&J, Novavax - earriva-
to ancora a chiedere cosi
tanto, ma i prezzi sono au-

mentati parallelamente al mi-
glioramento della situazione
sanitaria nel mondo.

I mercati pit ricchi restano
quelli di Europa e Stati Uniti.
Nell'Ue sia Pfizer che Moder-
na hanno gia gonfiato i listini
rispetto al 2020. Secondo il
Financial Times, il prezzo pa-
gato dallaCommissione euro-
pea a Pfizer & passato dai 15,5

euro per dose del

Meno vaccini? Big Pharma
raddoppia il prezzo a dose

=
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RINCARO

IN 2 ANNI I
PASSA DA18
A 37 DOLLARI
A FIALA

primo contratto ai
19,5 euro di quello
firmato I'anno scor-
so; & il famoso ac-
cordo da 1,8 miliar-
di di dosi negoziato
direttamente da
Ursula von der Le-
yen con il ceo di Pfi-
zer, Albert Bourla.
Anche Moderna ha alzato il
prezzo con I'Ue. Mentre nel
contratto del 2020 una dose
valeva 22,60 dollari euro,
nell’ultimo accordo, valido
per 150 milioni di iniezioni, il
prezzo ésalitoa 23,15dollaria
dose. L'ultima trimestrale di

1 MORTI SONO
DI NUOVO
PIU DI CENTO

PARTE ufficialmente

la somministrazione
delle quinte dosi della
vaccinazione anti-Covid;
priorita ai soggetti fragili
over 60 e anziani over 80
e delle Rsa, ma anche

gli altri over 60 che

|0 volessero possono
vaccinarsi su richiesta.
Intanto, i numeri
giornalieri dell'epidemia
Sono in aumento e
decessi tornano di nuovo
sopra quota 100: ieri 113,

Modernadaunassaggiodico-
me potrebbero andare le cose
il prossimo anno. La societa
ha stimato come cambiers il
propriomercatonegli Usacon
il passaggio da pandemia ed
endemia. I prezzidivenditadi
una dose di vaccino ipotizzati
dalla compagnia sono tre: 64,
82 0 100 dollari. Non a caso
Airfinity prevede chenel 2023
sivenderannolameta deivac-
cini rispetto al 2022 (1,6 mi-
liardi di dosi), ma il fatturato
delle case produttrici si ridur-
rasolo del 27%.

Come oro
In due anni
i costi per gli Stati
sono aurmentati
del 105% a dose
per l'anti-Covid
FOTO LAPRESSE
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UNASANITADA ESPORTAZIONE

Una presenza

da primato nel settore
ospedaliero privato,
con 56 strutture

sul nostro territorio

e vari centri all’'estero.
Dietro questo sviluppo
¢’e ilmanager tunisino
Kamel Ghribi,

che é vicepresidente
del Gruppo San Donato.
La sua strategia
vincente prevede:
«Cooperazione,
multilateralismo,
libero scambio».

E ha anche progetti
innovativi per il suo
Paese d'origine...

di Giorgio Gandola

li amici lo chiamano «effetto

Kamel». E I'innata capaci-

ta di costruire consenso, di

entrare in una stanza e met-

tere tutti d’accordo. A Roma

prima dell’estate é riuscito

a riunire attorno allo stesso

tavolo i rappresentanti delle tre grandi

religioni monoteiste: Monsignor Vin-

cenzo Paglia, il Rabbino capo Riccardo

Di Segni e gli Imam Nader Akkad e

Badri Madani. Larte della diplomazia &

la bacchetta magica di Kamel Ghribi, tu-

nisino, il manager pitt innovativo della

sanita italiana, uno stratega della salute

che non ama i riflettori ma preferisce

osservare il mondo dal backstage. E per
questo e interessante conoscere.

Vicepresidente del Gruppo San Do-

nato accanto a Paolo Rotelli (il presi-

dente é I’ex ministro Angelino Alfano),

da cinque anni € I'uvomo cruciale nell’a-

zienda leader nella sanita privata, con
56 strutture (18 ospedali), 5.600 posti
letto, 5 milioni di pazienti curati all’an-
no, 21 mila collaboratori di cui 8 mila
medici, un fatturato 2021 di un miliardo
e 800 milioni. Una galassia che cura e
guarisce, una citta da far funzionare
ogni giorno ai massimi livelli. Con in
testa I’astronave San Raffaele, punta
di diamante internazionale, marchio

d’eccellenza della via italiana a una
sanita proiettata oltre i confini di casa.

La strategia di Ghribi prevede un du-
plice obiettivo. Il primo é raggiungere i
malati dove vivono con la realizzazione
di nuovi centri ospedalieri soprattutto
in Africa e Paesi arabi: oggi il Gruppo
San Donato ha una presenza stabile
negli Emirati Arabi e trattative avviate
in Tunisia, Libia, Algeria, Kenya, Sudan,
[raq ed Egitto, per esportare esperien-
ze, qualita sanitaria e competere con
i grandi gruppi stranieri. Un esempio
concreto: presto a Nairobi sorgera una
citta della salute dedicata alla cura delle
malattie neuropsichiatriche negli adulti
e nei bambini.

Il secondo obiettivo e far arrivare a
casa nostra i pazienti da quelle stesse
aree geografiche, contando sull’attrat-
tivita medico-scientifica della sanita
italiana. Tutto cio anche in caso di gravi
crisi umanitarie e sanitarie; da anni il
gruppo é presente con i suoi chirurghi in
molte nazioni in difficolta e ha accolto
migliaia di adulti e bambini, affetti da
patologie non affrontabili nei Paesi di
provenienza.

La parola d’ordine e internaziona-
lizzare. All’ultimo Forum Ambrosetti




a Cernobbio - fra economisti, politici
e premi Nobel - il manager tunisino
ha sorpreso tutti con una riflessione
geopolitica che indica la strada. «Sono
fermamente convinto che laregione del
Mediterraneo sia strategicamente cru-
ciale per I'Europa e per I'Italia. Bisogna
solo smettere di considerare la sponda
nord e la sponda sud come opposte. La
mia idea e semplice e forse rivoluzio-
naria: il Mediterraneo € un mare che
unisce, non che divide. E una cerniera
fra popoli, culture, economie. Occorre
investire sul dialogo e sulla diplomazia,
economica e sanitaria».

Kamel Ghribi ha 60 anni, & nato a
Sfax (seconda citta della Tunisia) in una
famiglia con nove tra fratelli e sorelle,
e fin da piccolo ha imparato a correre.
Come Wilma Rudolph, la mitica velo-
cista, che un giorno disse: «Quando
la mamma chiamava per il pranzo, se
non scattavi non mangiavi». Il padre di
Kamel era commerciante («Da lui ho
ereditato il senso degli affari»). Dopo
qualche lavoretto in un albergo interna-
zionale per una paga simbolica, decide
di tentare la fortuna all’estero. «Un salto
nell’ignoto», lo definisce. «A un certo
punto ho capito che per realizzare i
sogni dovevo viaggiare, conoscere il
mondo e le persone. Mi sono sentito
“global” prima della globalizzazione.
Pero ho sempre amato la Tunisia, ¢ il
luogo delle mie radici e della mia anima.
La casa e sempre il posto in cui tornare.
E prima o poi li tornero».

Questa idea risponde alla filosofia
della «restituzione» che ha sempre ani-

PanJurama

mato Ghribi: chi dalla vita ha avuto
tanto deve trovare il modo per restituire.
Da qui tante iniziative filantropiche sia
in Tunisia sia a livello globale.

Chi lo conosce bene in Tunisia, e
sono in tanti, lo immagina come possi-
bile futuro presidente per legare sempre
di pitt quel Paese all’'Unione Europea
regolamentando al tempo stesso i flus-
si migratori. Del resto, sulle strategie
macroeconomiche ha le idee chiare: «A
mio avviso, in Tunisia, a fare la diffe-
renza devono essere gli investimenti in
agricoltura. Poiché abbiamo la fortuna
di svegliarci con il sole e andare a letto
con il sole, anche in energie solari per
rafforzare I'indipendenza energetica.
La crisi ucraina ha avuto un impatto
sulle forniture di grano. La lezione che
possiamo trarne ¢ la stessa degli euro-
pei: autonomia, indipendenza e accor-
ciamento delle catene del valore sono
elementi essenziali per la stabilita».

Lo ritroviamo a 30 anni a New York
mentre fa carriera nel mondo delle
compagnie petrolifere: ¢ manager della
Olympic Petroleum Corporation. Diven-
ta presidente della Attock Oil Company,
le capacita di relazione fanno la diffe-
renza. «L'effetto Kamel» sul complicato
pianeta degli affari in Nordafrica e Me-
dio Oriente e un viatico decisivo. Nel
2005 crea a Lugano la sua holding, la
GK Investment, per dedicarsi a «nuove
opportunita di business» con investi-
menti nel mondo arabo e in Russia.

Intesse rapporti ad altissimo livello
istituzionale, entra con successo nel
mondo della sanita. E a chi gli chiede
quale sia I’essenza della sua leader-

«llMediterraneo
ci unisce.
Occorreinvestire
sul dialogo

e sulla diplomazia,
economica

g sanitaria»

ship risponde: «Determinazione e per-
severanza. Senza, non pud esistere un
successo duraturo ma solo un fuoco di
paglia. Un vero leader ¢ chi sa scom-
mettere sulla relazione con gli altri.
Preferisco dare fiducia e pentirmi che
chiudermi nella diffidenza per paura
di sbagliare».

Nonostante la pandemia, ha ri-
strutturato il Gruppo San Donato
creando una governance con quattro
comitati che controllano i 18 ospedali
eloha fatto crescere pianificando inve-
stimenti per 490 milioni (di cui 360 per
il nuovo Galeazzi e 130 per il polo chi-
rurgico Iceberg del San Raffaele). Ora
preoccupato per I’esplosione dei costi
energetici. A fine agosto e uscito sui
media con una lettera per chiedere un
intervento «urgente e mirato» del gover-
no in favore delle aziende ospedaliere
convenzionate con lo Stato, energivore
come quelle pubbliche, con una previ-
sione di aumenti del gas dell’890 per
cento. Pur essendo un manager sempre
sul pezzo, Ghribi sembra un diploma-
tico di professione. Con la certezza che
solo in un ambiente pacificato ci sia pro-
sperita. «Occorre sempre investire sul
dialogo e sulla diplomazia. Il mondo e
stanco di guerre. Le parole chiave sono
cooperazione, multilateralismo, libero
scambio. Bisogna tornare a lavorare
insieme oggi, cosi sara piu difficile e
non conveniente litigare domani». =

2 RIPRODUZIONE RISERVATA
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L'oncologo Piercarlo Gentile:  I'era delle radioterapie

lla base ¢’e I'inno-

vazione tecnologi-

caec'étantaricer-

ca. E’ cosi che «la

radioterapia sta

ottenendorisulta-
tifino apocotempo faimpen-
sabili. In quattro anni, poi,
¢’e stato un cambiodiapproc-
cio, che porta arisultati sem-
pre pill positivi: questi fan-
noladifferenzanonsoloali-
vello di sopravvivenza al
cancro, masulla qualita del-
la vita». Non ha dubbi Pier-
carlo Gentile, direttore me-
dicodell'UpmcHillman Can-
cer Center San Pietro e pri-
mario dell'Unita di radiote-
rapia oncologica dell’Ospe-
dale San Pietro Fatebenefra-
tellidi Roma. «Grazie aitem-
pidicuraridottiealla bassis-
sima tossicita — sostiene - la
radioterapia sta giustamen-
te diventando il primo ap-
procciodi cura controil can-
cro, abbattendo il muro del-
la paura e diventando sem-
pre pitirichiesta anche dagli

stessi pazienti».

Ma & una terapia per tutti?
Suldiritto alla cura, sulle dif-
ferenze fra Sud e cen-
tro-Nord, e fra pubblico e pri-
vato Gentile si confrontera
con Cinzia Jotti, presidente
dei radiologi oncologi italia-
ni, al Festival di Salute,
nell'incontro di venerdi 21
ottobre. «Grazie alle radiote-
rapie riusciamo ad essere ef-

ficaci ea raggiungere un con-
trollolocale superiore al 90%
in qualsiasi parte del corpo.
Penso al sistemanervoso cen-
trale, al polmone, all’addo-
me, al pancreas, al fegato, al
rene, alla prostata e ai linfo-
nodi, anche in siti in movi-
mento e in trasformazione,
che prima non venivano
neanche presi in considera-
zione. Trattiamo con grandis-
simi risultati anche pazienti
con gravi comorbilita. Il tutto
grazie a risonanze e Tac a
grandissima precisione che
ci permettone di identificare
icontornidel bersaglio tumo-

rale sempre con maggiore
precisione, spesso senza dare
al paziente alcun effetto colla-

teraleeriducendolanecessi-
ta dei farmaci chemioterapi-
ci, che hanno costi altissimi -
spiega Gentile -. Purtroppo
questi macchinari cosi sofi-
sticati non sono presenti in
tuttaltalia, sia perun proble-
madidistribuzione delle tec-
nologie sia per mancanza di
personalespecializzato».

La richiesta di prestazioni
radioterapiche e in crescitae
continuera ad esserlo. In fu-
turo oltre il 70% dei pazienti
oncologici entrera in contat-
toconun centrodiradiotera-
pianel suopercorsodicurae
cio significa che, se non au-
menteranno i centri, non ci
sara posto per tutti. «<Dopo
una diagnosi infausta, i pa-
zienti ci chiedono di essere
inseriti in un percorso onco-
logico di qualita nel piti bre-
ve tempo disponibile. Ma
questo non e possibile in tut-
ta Italia — chiosa il professo-

re — e si alimenta la piaga
dellamobilita passivafrare-
gioni. Perquanto le cure sia-
noacarico del Sistema sani-
tario, non tutti possono per-
metterci di viaggiare e sog-
giornare inun’altra citta per
curarsi. E’ quindi importan-
te che il governo si renda
conto che l'accesso alle cure
oncologiche ad oggi non &
equo e che, in questo senso,
il Pnrr & un'opportunita da
non perdere». N.PEN.—
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Dir. Resp.:Massimo Martinelli

Dopo wiirstel, porchetta e pancake, ritirati per la sospetta presenza del batterio anche
un gorgonzola e un prosciutto cotto. Le indicazioni dell'Istituto superiore di sanita

Listeria, cibi a rischio
€CCO come prevenire

ILCASO

i allunga la lista degli ali-
menti segnalati e ritirati dal
commercio per sospetta
presenza del batterio re-
sponsabile della Listeria.
Dopo alcuni lotti di wilirstel
abasedicarniavicole, confezioni
di porchetta di Ariccia, tramezzi-
nial salmone e pancake al ciocco-
lato, le ultime segnalazioni ri-
guardano il gorgonzola dolce
Dop marchio Pascoli italiani,
venduto in confezioni da 300
grammi nei supermercati Euro-
spin e il prosciutto cotto Sapor di
Cascina da 150 in vendita da Pen-
ny Market. Il ministero della Sa-
lute ha disposto il ritiro dei lotti
indagati dal mercato e la racco-
mandazione dinon consumareil
prodotto e di riportarlo indietro.
Sono settimane che continuano
ad accumularsi segnalazioni di
questo tipo tanto che ora si inizia
aparlarediallarme Listeria.

L'ORIGINE

La listeriosi & un'infezione causa-
ta dal batterio Listeria monocyto-
genes, generalmente dovuta
all'ingestione di cibo contamina-
to e pertanto classificata fra le
malattie trasmesse attraverso gli
alimenti, le cosiddette tossinfe-
zioni alimentari. Nonostante evi-
denze della malattia siano state
descritte fin dalla fine dell'Otto-
cento in diverse specie animali, il
batterio & stato isolato per la pri-
ma voltanel1926. «Finoal 1960 la
listeriosi - spiega I'lstituto supe-
riore di sanita - appariva rara-
mente mentre, a partire dal 1980,
iniziarono a essere segnalati an-
nualmente migliaia di casi in tut-
to il mondo, a dimostrazione del-
la grande attenzione rivolta a
queste infezioni dopo la loro as-

sociazione con il consumo di ali-
menti contaminati».

Secondo i dati del ministero
della Salute dal 2020 sono stati
registrati 66 casi clinici di listerio-
si e 3 morti. I decessi sono avve-
nuti a dicembre 2021, marzo
2022 e giugno 2022 in Lombar-
dia, Piemonte, Emilia Romagna
e tutti hanno riguardato persone
immunocompromesse o partico-
larmente fragili. Nei Paesi occi-

dentali la listeriosi rappresenta
un problema di sanita pubblica
sempre pillimportante.

La malattia, infatti, pud assu-
mere diverse forme cliniche, dal-
la gastroenterite acuta febbrile
che simanifesta nel giro di poche
ore dall'ingestione, a quella inva-
siva o sistemica, che nei casi pill
gravi puo portare all'insorgenza
di meningiti, encefaliti e gravi set-
ticemie. Nelle donne in gravidan-

za la listeriosi pud provocare
aborto, morte in utero del feto,
parto prematuro e infezioni neo-

natali. In genere, il trattamento

prevede 'uso di antibiotici. Tutta-
via, la miglior cura rimane la pre-
venzione, anche se non & sempre
facile.

Il batterio Listeria monocyto-
genes & ampiamente diffuso
nell'ambiente, nel suolo, nell'ac-
qua e nella vegetazione. La sua
capacita di crescere e riprodursi
a temperature molto variabili,
nonché la sua capacita di tollera-
re ambienti salati e pH acidi, lo
rendono un agente patogeno
molto resistente a varie condizio-
ni ambientali, incluse quelle che
sihannonella produzione e nella
lavorazione degli alimenti. In
condizioni favorevoli, il batterio
puo crescere nell'alimento conta-

minato fino a raggiungere con-
centrazioni tali da causare un’in-
fezione nell’'uomo.

LE STRATEGIE

Glialimenti principalmente asso-
ciati alla listeriosi comprendono:
pesce affumicato (come ad esem-
pioil salmone), prodotti a base di
carne (paté di carne, hot dog, car-
ni fredde tipiche delle gastrono-
mie), formaggi a pasta molle, for-
maggi erborinati, formaggi poco
stagionati; vegetali preconfezio-
nati e latte non pastorizzato. La
migliore strategia per prevenire

la listeriosi in ambito domestico
prevede l'applicazione delle ge-
neralinorme diigiene. Tralerac-
comandazioni I'Istituto superio-
re di sanita include: lavare accu-
ratamente gli alimenti crudi, co-
me frutta e verdura, sotto 'acqua
corrente prima di consumarli,
sbucciarli, tagliarli o cuocerli; pu-
lire la superficie degli alimenti
come meloni e cetrioli; asciugare
iprodotti con un panno pulito; se-
parare le carni crude dalle verdu-
re e dai cibi cotti e pronti al con-
sumo.

IL CONGELATORE

Oltre a lavare le mani, i coltellie i
piani di lavoro utilizzati nella pre-
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parazione dei cibi crudi, si deve
fare attenzione a mantenere la
corretta temperatura diesercizio
di frigoriferi e congelatori sepa-
rando al loro interno gli alimenti
crudi da quelli cotti. Il frigorifero
va inoltre pulito bene e spesso.
Importante & anche la cottura
che per la carne e i prodotti a ba-
sedicarnicrude deve essere fatta
accuratamente e in profondita.
Infine, molta attenzione deve es-

sere posta alla conservazione de-
glialimenti. E, ad esempio, prefe-
ribile consumare i prodotti pre-
cotti o pronti per il consumo ap-
pena possibile; non conservare
né consumare i prodotti refrige-
rati oltre la data discadenza; con-
servare gli avanzi di cibo cotto,
nel frigorifero, in contenitori
provvisti di coperchi.

Valentina Arcovio

T RIPRODUZIONE RISERVATA

SECONDO IL MINISTERO
DELLA SALUTE, DAL 2020
IN ITALIA SI SOND
REGISTRATI 66 EPISODI DI
INFEZIONE E TRE DECESSI
(DI PERSONE FRAGILI)

L'ANALISI DEL SANGUE
SCOPRE IL “NEMICO”

Per diagnosticare con
esattezza la malattia e
necessario isolare
I’'agente patogeno con
I’'analisi del sangue. La
terapia € a base di
antibiotici

ATTENZIONE A ANZIANI
E DONNE IN GRAVIDANZA

Le persone pil a rischio
di listeriosi sono anziani,
neonati, pazienti
immunocompromessi
(con cancro, diabete,
Aids) e le donne in
gravidanza

LA MALATTIA CAUSA
GASTROENTERITE ACUTA

FEBBRILE E, NELLE FORME

PIU GRAVI, ANCHE
MENINGITE E SETTICEMIA
SI CURA CON ANTIBIOTICI

| CONSIGLI

ATTENZIONE A COLTELLI
E SUPERFICI IN CUCINA

Lavare le superfici della
cucina e gli utensili, in
particolare dopo aver
manipolato carne cruda,
pollame, uova. Lavare
verdure e frutta, anche
prima di essere sbucciate

CONTROLLARE IL TEMPO
PER LA COTTURA

Separare sempre gli
alimenti crudi da quelli
pronti al consumo.
Cuocere i cibi
controllando le
istruzioni per la cottura
(tempo e temperatura)

IL FRIGORIFERO
NON SUPERI | 4°C

Assicurarsi sempre che
la temperatura del
frigorifero di casa non
superi i 4°C. Il punto piu
freddo ¢ il ripiano pil1
basso, il piii caldo & nei
ripiani dello sportello
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Dir. Resp.:Luciano Fontana

Covid, nel Lazio
4.710 contagi
e nove morti

el Lazio su 4.338

tamponi molecolari

e 25.460 antigenici
per un totale di 29.798
test, si registravano ieri
4.710 nuovi casi positivi
(pit 3.073 rispetto a
lunedi), con 2.457 contagi
a4 Roma. Ci sono stati
inoltre g morti (piti4) e
4.062 guariti. Per quanto
riguarda 'occupazione dei
posti letto negli ospedali, i
ricoverati sono 604 (meno
uno rispetto a lunedi),
mentre le terapie intensive
sono 37 (meno 2). I dati
emergono dal report

quotidiano delle Aziende
sanitarie locali del Lazio
reso noto al termine della
task force regionale dei
direttori generali delle Asl,
Aziende ospedaliere,
policlinici universitari e
Bambino Gesu, con
I'assessore regionale alla
Sanita Alessio D’Amato,
che aggiunge: «ll rapporto
tra positivi e tamponi nel
Lazio é al 15,8 per cento.
Sono 58.982 al momento i
positivi, di cui Go4
ricoverati, e 58.341in
isolamento a casa».




