0%
[ @ ° .0
J,i_‘,ﬂ 008 o Rete
2 ': oo’ .'K‘ Nazionale

Y %, CRTSicilia «@’ Trapianti
Regione Siciliana
Assessorato della Salute

Civico Di Cristina Benfratelli §e1ntro Regionale Trapianti
ICIlia

RASSEGNA STAMPA

10 OTTOBRE 2022

A CURA DELL’ADDETTO STAMPA CRT SICILIA

MARIELLA QUINCI

CRT Sicilia | Piazza Nicola Leotta, 4 - 90127 Palermo | tel. 091 666 38 28 | fax 091 666 38 29 | segreteria@crtsicilia.it | www.crtsicilia.it



)
[ @ -
%5 % :' \%ﬂ Rete
R € G0 ’J' Nazionale
% CRTSicilia @’ Trapianti

Regione Siciliana
Assessorato della Salute

Civico Di Cristina Benfratelli g_e_lntro Regionale Trapianti
ICIlia

VOCE# SICILIA

Prelievo Multiorgano all’AOU “G. Martino” di
Messina

10/10/2022

Un gesto di solidarieta che riaccende la speranza di pazienti in attesa di un organo salva vita.
Sono stati donati nei giorni scorsi, presso '’Azienda ospedaliera universitaria “G. Martino” di
Messina, gli organi di una donna deceduta a causa di una emorragia cerebrale. La famiglia,
facendo leva sulla generosita che aveva sempre caratterizzato anche in vita la propria
parente, non ha esitato nel dire Sl alla donazione. Un “SI” che ha permesso di mettere in
moto tutte le procedure previste dalla legge per giungere alla donazione. Dopo |l
completamento delle fasi di accertamento della morte cerebrale, si & proceduto al prelievo di
fegato, reni e cornee. A gestire tutte le fasi del processo che accompagna il donatore il
Coordinamento Locale per il Prelievo di Organi e Tessuti dellazienda ospedaliera
universitaria di cui e responsabile il dott. Francesco Puliatti. Un lavoro di squadra molto
importante e che, nelle diverse fasi di un processo donativo, coinvolge nel complesso circa
cento operatori sanitari. Una donazione, quest’'ultima, che arriva a pochi giorni dal congresso
“‘DONARTE 20227, I'evento scientifico e di sensibilizzazione sociale sul tema della donazione
degli organi e dei trapianti, promosso proprio dal’lAOU “G. Martino” e presieduto dalla
prof.ssa Anna Teresa Mazzeo e dal Prof. Antonio David; un’iniziativa che ha saputo
coniugare scienza e arte. La dimostrazione di quanto sia importante ed essenziale continuare
a parlare di questo tema per risvegliare le coscienze e alimentare una maggiore

consapevolezza e cultura nella popolazione generale, ma anche tra gli stessi operatori
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sanitari. Un tema, quello legato alla donazione organi, su cui ’'AOU “G. Martino” continua a
porre attenzione anche in sinergia con I'associazione “Donare & Vita ODV”, organizzazione di
volontariato guidata dal presidente del comitato consultivo aziendale dellAOU Gaetano

Alessandro.
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Fimmg, Il messinese Giacomo Caudo
riconfermato presidente nazionale

Continuera a guidare la Federazione italiana medici di medicina generale. Rieletto anche
Silvestro Scotti come segretario generale

10 Ottobre 2022 - di Redazione

I messinese Giacomo Caudo e stato riconfermato presidente nazionale
della Fimmg (Federazione italiana medici di medicina generale), il piu importante sindacato
che riunisce oltre 25mila medici di famiglia. Si e svolto nei giorni scorsi il 79esimo congresso
nazionale a Villasimius (Cagliari) con una straordinaria affermazione per Caudo, gia
presidente dell’Ordine dei medici e odontoiatri di Messina, rieletto nella prestigiosa carica per
il prossimo quadriennio. Confermato nuovamente nell'incarico di segretario generale
anche Silvestro Scotti, vicepresidente dell’Ordine di Napoli. Per il settore Continuita
assistenziale (ex guardia medica) sono stati eletti altri due messinesi: come vicesegretario
nazionale vicario il giovane Giuseppe Zagami, gia vicesegretario vicario Fimmg Sicilia CA, e

nell’esecutivo Ruben Ganci.

Le migliaia di iscritti alla federazione costituiscono piu due terzi dei medici di medicina
generale italiani: un riconoscimento dunque all’esperienza e alla determinazione di
professionisti da anni impegnati in difesa dei colleghi, al fine di migliorare l'efficienza del

sistema sanitario tutelando diritti e prerogative della classe medica. Per Caudo motivo di
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orgoglio proseguire il prezioso lavoro di tutela e difesa della classe medica che si aggiunge a
quello che lo vede impegnato da anni con I'Ordine messinese. «Sono soddisfatto e onorato al
tempo stesso- ha commentato Caudo- del rinnovo di un incarico cosi autorevole ma anche
cosi intriso di responsabilita. L'obiettivo del nostro sindacato per i prossimi quattro anni é
quello di alleggerire il “peso” che ogni professionista della sanita sente su di se come un
ostacolo che rallenta la buona sanita e la vera mission di un buon medico di famiglia, che
rimane una figura di riferimento imprescindibile per ciascun individuo». Tanti gli argomenti al
centro del dibattito durante il congresso Fimmg, quest'anno dedicato al tema “Modelli

organizzativi del territorio e Pnrr al servizio del cittadino: la proposta della medicina generale’.
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eee Le restrizioni per il Covid
devono essere solo un brutto
ricordo. Perché gli italiani,
grazie alle vaccinazioni e
all'immunizzazione natura-
le dovuta ai contagi, sono or-
mai protetti. La rassicurazio-
ne arriva da Francesco Vaia,
direttore dell'Istituto nazio-
nale malattie infettive Spal-
lanzani di Roma, che in un
post su Facebook invita tutti
a stare tranquilli: «Niente
paura, nessun allarme, stop
catastrofismi. Abbiamo una
grande immunita ibrida nel
Paese che ha sempre dato
prova di maturita. Cosa ab-
biamo davanti a noi? La ra-
zionalita ci dice ottimismo
ma ottimismo della volonta
che significa che il "sistema
Paese" deve agire in maniera
sincrona. La politica, il nuo-

Francesco Vaia
Direttore
dell'lstituto
Spallanzani
(LaPresse)

Dir. Resp.:Davide Vecchi

INIEZIONE DI OTTIMISMO
Il direttore dello Spallanzani spiega che ormai abbiamo una «grande immunita ibrida»

Vaia invita a non temere il Covid
«Ma ventiliamo i luoghi di socialita»

vo governo ci ascolti e prepa-
ri un intervento massiccio di

ventilazione meccanica nei
luoghi della socialita. Mai
pit tornare indietro! Mai pit
mascherine! Mai piti lockdo-

wn!».

Garantire la ventilazione nei
luoghi della socialita ¢ una
battaglia che Vaia conduce
da tempo. Ma, purtroppo,
praticamente nulla & stato
fatto in questi anni. A partire
dalla scuola, che sarebbe do-
vuta essere il primo luogo
dove intervenire. Anche An-
tonello Giannelli, presiden-

te dell’associazione naziona-
le presidi, a inizio agosto
spiegava che «sulla ventila-
Zlone meccanica non € mal
stato fatto nulla: I'intervento
richiedeva ingenti investi-

menti e secondo me non ¢
stato fatto perché troppo
oneroso da una parte e,
dall’altra, troppo difficile da
un punto di vista organizzati-
VO».

Fortunatamente il virus non
provoca pil le conseguenze
gravi per la salute dei primi
due anni. Ma i contagi ci so-
no ancora. L'ultimo rappor-
to dell'Istituto superiore di
sanita dimostra che conti-
nuano ad essere pit1 frequen-
ti a scuola, infatti «la percen-
tuale dei diagnosi trai bambi-
ni in eta scolare ¢ del 17,5%
rispettoal 14,9% del resto del-
la popolazione. Nell'ultima
settimana, riguardo all’eta

scolare, il 17% dei casi Covid
e stato diagnosticato nei
bambini sottoi5 anni, il 41%
nellafasciad’etachevadai5

agli 11 anni e il 42% nella
fascia 12-19 anni».

Quello di Vaia non & un ap-
pello a far finta che il Covid
non esista pit.. Perché il ri-
schio non ¢ azzerato per tut-

ti: «L'Italia ha una grande im-
munita ibrida determinata
dalla partecipazione massic-
cia dei cittadini alla campa-
gnadivaccinazione e al con-
tagio che c’é stato. Pud esse-
re sufficiente, ma fragili e an-
ziani devono vaccinarsi».

DAR. MAR.

Chirischia

Nonostante la situazione
siamigliorata il professore
ricorda che anziani efragili
devono vaceinarsi
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Eibero

Dir. Resp.:Alessandro Sallusti

Il premier di Tirana rivela

«Di Maio contrabbando
vaccini con PAlbania»

ALESSANDRO GONZATO - a pagina 13
[ A

Luigi Di Maio

@ stato nominato
ministro

degli Esteri

nel 2019

La rivelazione del presidente albanese Rama

«Di Maio contrabbandava vaccini»

Il premier di Tirana: «Le dosi Pfizer anti-Covid arrivate da noi con gli 007. Che italiano sei se rispetti sempre la legge?:

ALESSANDRO GONZATO

M «Se io sono un albane-
se-italiano, Di Maio € un na-
poletano-albanese». D’accor-
do, ma cosa significa? «<Abbia-
mo fatto insieme un’operazio-
ne di contrabbando», ha spie-
gato ieri Edi Rama, il premier
albanese, che poil’ha buttata
sul ridere, diciamo cosi: «Che
italiano o albanese sei, se sei
sempre in linea con la leg-
ge?». Fermi tutti. Di Maio con-
trabbandiere? Il premier di
un Stato estero che ammette
di essersi messo a trafficare
col ministro degli Esteri italia-
no, e in questo modo lo accu-
sa? Ma come? E cos’avrebbe
smerciato sottobanco Giggi-
no: baba, sigarette, I'abolizio-
ne della poverta? No.

Spieghiamo. Rama, che
era a Bergamo per l'evento
“La Cultura salvera il mon-
do” assieme al responsabile
della Farnesina (Di Maio-Cul-
tura-responsabile...), ha fatto
una rivelazione di un certo
peso, che certo fa anche sorri-
dere, ma in verita si trattereb-
be di un fatto serissimo: «Rac-
conto oggi una cosa che nes-
suno sa. Durante il periodo in
cuiil Covid colpiva duramen-
te 'Albania non avevamo al-
cun vaccino e la pressione
era altissima. La gente aveva
paura di morire come pesci
fuori dall'acqua, ma non pote-

vamo avere il vaccino. Quin-
di», ha dichiarato Rama, «ho
chiesto a Luigi: “Ci potete
mandare un quantitativo sim-
bolico ma per noi importante

per cominciare a vaccinare
medici e infermieri?” Pfizer
aveva un contratto imperiali-
sta, capitalista», ha sottolinea-
to il premier albanese, «io do
ivaccini a te (inteso come na-
zione, ndr), ma tu non puoi
darli a nessuno. Una cosa
tutt’altro che cristiana». E il
napoletano Giggino
cos’'avrebbe risposto? «Non
possiamo farlo», ha racconta-




to Rama, «perché facciamo
una cosa gravissima». Bravo:
Giggino l'integerrimo, uomo
tutto d'un pezzo, cinico ma
rispettoso delle regole. Anzi,
forse no. «L'abbiamo fatto co-
mungque tramite un’operazio-
ne coi servizi segreti», ha rive-
lato Rama, «una cosa incredi-
bile, il ministro degli Esteri
dell'Italia e il primo ministro
dell'Albania che passavano
merce di contrabbando per
salvare delle persone». Giggi-
no o’ contrabbandiere? O Gig-
gino o’ salvatore? Rama & an-
dato avanti con la storia: «Poi
non potevamo nascondere i
vaccini, dovevamo pure som-
ministrarli. Gli avvocati di Pfi-
zer minacciavano cause e vo-
levano sapere come li aveva-

Eibero

mo avuti, ma noi dicevamo
soltanto: “Da un Paese ami-
co, li abbiamo avuti da un
Paese amico”. Niente. Rama
non si ¢ sbottonato e ha co-
perto Di Maio fino alla fine,
almeno fino a ieri. «Sapete,
abbiamo imparato dai napo-
letani che non bisogna mai
mollare un amico davanti al-
la polizia, e cosi io non mollo
I'amico», ha scherzato il pre-
mier. Italiani e albanesi una
faccia una razza, anzi, napole-
tani e albanesi in questo ca-
so. Vien da chiedersi se Giggi-
no rischi qualcosa oggi che il
fatto & venuto a galla, o me-
glio, che & stato riferito da
uno dei protagonisti, e vedre-
mo se il titolare uscente della
Farnesina riferira la sua ver-
sione. Il Giggino che pensava
che la Russia fosse un Paese

del Mediterraneo e che vola
in pizzeria trasportato dai ca-
merieri di “Nennella” come
Patrick Swayze (o I'Ape Maia,
vedete voi) € lo stesso che ha,
o avrebbe orchestrato un’ope-
razione alla 007 con I'Alba-
nia? Cose da spy story per l'in-
fante prodigio di Pomigliano
d’Arco. Da non crederci: una
rivelazione! «Adesso avrai i
giornali contro», I'ha avverti-
to l'amico Rama, «diranno
che sei addirittura un con-
trabbandiere», mestiere che
comungque richiede un certo
talento.

Ma l'amico Edi allo stesso
tempo 'ha anche rassicurato
I'amico Giggino: «Luigi, or-
mai sei un uomo libero»,

Il racconto

L’OPERAZIONE

m Secondo il premier alba-
nese Edi Rama (nella foto in
alto) «& successa una cosa
incredibile, il ministro degli
Esteri dell'ltalia e il primo mi-
nistro dell'Albania che passa-
vano della merce di contrab-
bando per salvare delle per-
sone. lo sono un albane-
se-italiano, Di Maio & un na-
poletano-albanese. Che ita-
liano o albanese sei se rispet-
ti sempre |a legge?»

Luigi Di Maio, ministro degli Esteri, non & riuscito a farsi rieleggere con la sua nuova creatura “Impegno civico”




1 Messangero

Dir. Resp.:Massimo Martinelli

Denunce all'’Agcom

Dentisti all’estero
gli sconti si pagano
«Mi hanno rovinato»

ROMA Curarsiidentiall’estero: in
molti lo fanno, anche per rispar-
miare. Troppo spesso pero insor-
gono problemi. Cosi gli odontoia-
tri protestano: «Basta spot ingan-
nevoli, intervengal’Agcom».
Melinaapag.17

Trappola dentisti all'estero
guai per salute e portatoglio

»Nei Paesi dell'’Est promessi fortissimi »Spesso pero il lavoro é fatto male, e al
sconti con volo e visita turistica gratis ritorno bisogna rivolgersi a medici italiani

ROMA «Vienia curarti da noiiden-
ti e risparmi dal 50 a 70 per cen-
to», La proposta non € niente ma-
le se un salto dal dentista & ormai
urgente ma di soldi da spendere
cene sono pochi. A frenare I'entu-
siasmo c'é perd un particolare
non di poco conto: lo studio medi-
co in questione si trova in un Pae-
se dell’Est. Il malcapitato che ha
bisogno di denti nuovi sta per de-
mordere, fino a quando gli cade
l'occhio sulla frase successiva del-
la pubblicita: «Ti offriamo anche
volo e visita gratuita della citta». E
cosi capita di cedere alla propo-
sta: i pazienti partono, il tempo di
mettere piede nello studio medi-
co e nel giro di un paio di ore si ri-
trovano senza pill i vecchi denti,
anche quelli sani, e con una bella
protesi, Ma I'incubo spesso non fi-
nisce qui, perché al rientroa casa,
doloranti e con la faccia ancora
gonfia, sono poi costretti a chiede-
reaiutoa undentista italiano.

LARICHIESTA

La trappola delle cure a basso
prezzo € diventata un fenomeno

IL CASO

cosi preoccupante che ora la Com-
missione Albo Odontoiatri (Cao)
nazionale della Fnomceo, la Fede-
razione nazionale degli Ordini dei
Medici Chirurghi e degli Odonto-
iatri, ha chiesto lintervento
dell'Agcom, I'Autorita per le Ga-
ranzie nelle Comunicazioni, per
provare a evitare almeno la diffu-
sione di messaggi pubblicitari in-
gannevoli. «Alcuni dentisti del no-
stro Paese si cancellano dagli ordi-
ni italiani per non essere control-
labili dal punto di vista etico e
deontologico e poi fanno pubblici-
th su internet e operano fuori
dall'ltalia—denuncia il presidente
della Cao Raffaele landolo-E una
furbizia intollerabile, perché non
possiamo verificare né la qualita
delle cure, né la correttezza del
rapporto con il paziente e nean-
chelaveridicita della pubblicita».

IL LISTIND

In effetti, il listino dei prezzi & ac-
cattivante. Per una otturazione
possono bastare 45 euro. Ma c'e
anchechiazzardaa pubblicizzare
una terapia dentale a partire da 1

euro.Inlinea di massima, a parita
di trattamento le prestazioni co-
stano da un 30 a un 50 per cento
in meno, «Ci sono materiali pil
costosi che magari non vengono
utilizzati all'estero e hanno ridu-
zioni importanti, come per 1'im-
plantologia - spiega Iandolo - In
quei Paesi non & controllabile la
provenienza né delle protesi e
neanche delle vitiimplantari».
Ma a far preoccupare i medici
italiani non & solo la concorrenza
sleale dei colleghi stranieri. «Il
problema non ¢ tanto che costi
meno l'intervento in sé — spiega
Bruno Oliva, segretario culturale
nazionale dell’Associazione na-




zionale dentisti italiani (Andi) -
Sappiamo infatti che spesso le
aziende in quei Paesi vendono lo
stesso prodottoa minor costo. Per
noi & pero discutibile I'assistenza
post intervento: se per esempio si
esegue una prestazione implanto-
protesica, sappiamo che non é ne-
cessario soltanto l'intervento per
inserire la protesi, ma poi serve
un’assistenza continua, che diffi-
cilmente pud essere garantita
all'estero». E infatti capita che al
rientroin Italia il dolore ai denti si
ripresenti senza scampo. «Molte
volte vediamo i pazienti venire
neinostri studi con le facce gonfie
e conilividi che gliarrivanoal col-
loa causa di questi interventi - sot-
tolinea Lauro Ferrari, segretario
sindacale nazionale dell’Andi - Il
punto ¢ che se devo andare
all’'estero e faccio tanti chilometri
per una risposta a un mio proble-

1 Messanaero

ma, chi & dall'altra parte difficil-
mente adottera un approccio con-
servativo, ma cerchera di ottene-
re il massimo rendimento nel mi-
nor tempo possibile. Il che vuole
dire che magari per denti che po-
tevano essere mantenuti per altri
sei o sette anni con cure conserva-
tive, viene data l'indicazione, a no-
stro avviso forzata e impropria,
all'estrazione, alla bonifica totale,
al posizionamento di impianti po-
st estrattivi e protesi a carico im-
mediato; questi interventi in ter-
mini scientifici possono anche es-
sere fatti, ma soltanto se si verifi-
cano determinate condizioni».

LA RIFLESSIONE

Ma intanto resta la questione dei
costi dentali. Per evitare che i pa-
zienti cadano nella trappola degli
«imbonitori», secondo i dentisti
italiani, «& necessaria una rifles-

NON VIENE GARANTITA
L'ASSISTENZA DOPO
L'INTERVENTO

L CASO DELLE
PUBBLICITA
INGANNEVOLI

sione sulla vulnerabilita sanitaria

e su come fare per mettere in con-

dizione anche chi hameno oppor-

tunita di poter accedere alle cu-
re».

GraziellaMelina

I RIPRODUZIONE RISERVATA




Dir. Resp :Luca Ubaldeschi

| CONSIGLI DEI NEFROLOGI

Funzionalita renale
e protezione del cuore
Doppia prevenzione

Controllie movimento regolare per evitare brutte sorprese
| malati cronici sono 4,5 milioni, i pazienti in dialisi 50 mila

FedericoMereta

Volete preservareil cuore? Fa-
teinmodo che stianobeneire-
ni. Chi soffre di malattia rena-
le cronica, quella che un tem-
po veniva definita insufficien-
za renale, ¢ infatti maggior-
mente esposto ad un incre-
mentodelrischio cardiovasco-
lare legato alla funzione rena-
le deficitaria. Ed & vero anche
il contrario: i reni risentono
dei problemi circolatori legati
alle malattie cardiache. Cosa
fare per una “doppia” preven-
zione? Puntate sulle buone abi-
tudini e sui controlli, che ricor-
dano gli esperti della Societa
Italiana di Nefrologia (Sin). E
soprattutto ricordate che ¢
unfattorecheaiutaa protegge-
re il cuore in chi ha i reni che
non funzionano a dovere, una
condizione molto diffusa tan-
to che si parla del 7-10% degli
italiani che deve affrontare un
deficitdifunzione renale, spes-
so senza nemmeno saperlo: si
chiama movimento regolare.
Stando ad una ricerca apparsa
qualche tempo fa su European
Journal of Preventive Cardiolo-
gy, infatti, chi segue i consigli
dell'Organizzazione Mondia-
le della Sanita (almeno 150 mi-
nutidi attivita fisica settimana-
le di intensita moderata o al-

meno 75 minuti di attivita fisi-
ca di intensita vigorosa) tende
apresentare una salute cardio-
vascolare (e non solo) miglio-
re rispetto a chi si lascia anda-
reallasedentarieta. Sitrattadi
un consiglio molto utile, consi-
derandochele statistiche dico-
no cheilrischio di morte perin-
farto, scompenso e ictus nelle
forme piti avanzate di malat-
tiarenale cronica puo anchear-
rivare a decuplicarsi. Muover-
si & importante, insomma. Ma
e altrettanto fondamentale ca-
pire quando il rene non lavora

al meglio. Stando a quanto
emerso al convegno della Sin
in Italia i pazienti al terzo sta-
dio 0 a uno stadio piu grave di
malattia renale cronica sono
quasi4,5 milioni eipazienti in
dialisi circa 50.000. Purtrop-
po, se & vero che la maggior
parte delle patologie renali ri-
sulta correlata con malattie
molto comuni quali il diabete,
I'ipertensione arteriosa e altre
malattie cardiovascolari, esi-
stono numerose patologie che
iniziano proprio nel rene, sia
acquisite nel corso della vita
che geneticamente trasmes-
se, la cui diagnosi arriva tardi-
vamente. Sono proprio queste
quelle che preoccupano di
pity, perché molto spesso sfug-
gonoall'attenzione dei pazien-
tie dei medicicuranti, quanto-
meno nella fase d’esordio. Ep-
pure la diagnosi precoce sareb-
be fondamentale visto che la
stragrande maggioranza di

queste malattie potrebbe esse-
re suscettibile di terapia solo
sescopertainuno stadioinzia-
le. Purtroppo, nella maggio-
ranza dei casi, i pazienti si ri-
volgono al nefrologo quando
lamalattia & in unostadio trop-
po avanzato per intervenire
(oltreladialisi).

Insomma: anche se non so-
no particolarmente facili da

identificare e comprendere, i
segnali che i reni inviano van-
no riconosciuti. Quali sono i
campanellid’allarme da ascol-
tare, per parlarne poi al medi-
co? Mettetevi in guardia se si
presentano gonfiori alle gam-
be, i cosiddetti edemi, in parti-
colare se silocalizzano alle ca-
viglie Ia sera e al viso la matti-
na appena svegli. Importante
eanche saper riconoscere qual-
che caratteristica specifica del-
le urine. Ad esempio, incasodi
gonfiori come quelli appena
descritti, se queste diventano
schiumose é il caso di avvisare
i sanitari. Allo stesso modo oc-
corre anche se la pipi cambia
colore, diventando eccessiva-
mente scura o trasparente,
quando ovviamente non ci so-
no mutamenti nelle abitudini
alimentari e nell'idratazione.




